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 مقاله:   چکیده 

  تعداد   حداکثر   . ct)Abstra (Structured   باشد   وساختارمند   مقاله   اصلی   محتوای   معرف   باید 

  ۱۰۰۰  تا   ۵۰۰  انگلیسی   چکیده   کلمات   استتعداد   ذکر   به   لازم   است.   کلمه   ۳۰۰  فارسی   چکیده   کلمات 

  های بخش   شامل   مقاله   چکیده   آید. نمی   حساب   به   مجله   کلمات   کل   در   تعداد   این   که   است   کلمه 

  ، (Results) ها   یافته   ، (Methods) ها روش   ، (Introduction) مقدمه 

  بر   ها واژه   کلید   از   مورد   سه   حداقل   است   لازم   و   است   کلیدی   های واژه   و  (Conclusion) گیری نتیجه 

 باشد.  MESH اساس 

 

 و   تلفن  آدرس،  انضمام   به  فارسی،  مقاله  چکیده ساختار  با   منطبق  انگلیسی چکیده  است   لازم

 . باشد Affiliation)) متبوع  سازمان نام   و  علمی   مرتبه   آخرین

 

 چکیده: مقدمه

 شود.   ارائه  خط  سه   تا  دو  در   مطالعه  هدف و  پژوهش   انجام   ضرورت

 

 چکیده:  هایروش

 ، Design) (Research پژوهش  طراحی   چگونگی   پژوهش،   نوع  کنندهدلالت  باید  قسمت   این



 گردآوری  ابزار  و  روش   گیری، نمونه  روش  و  نمونه   حجم   پژوهش،   جامعه  اجرا،  مکان  و  زمان

 باشد.   ها یافته  تحلیل   جهت  آماری   روش  و  افزار  نرم   اطلاعات،

 

 :چکیده های یافته

 شود.  ارائه  کمی  صورت  به   و  اهداف  راستای  در  مطالعه   نتیجه   مهمترین

 

 چکیده:  گیرینتیجه

 از  حاصل  هاییافته  اساس  بر  پژوهش   سؤال  به  پاسخ   مورد   در  نویسنده  بندیجمع  شامل   بخش  این

  است.  مطالعه  نتایج  درراستای   کاربردی پیشنهادی  و   مطالعه  این

 

 

 

 مقاله:  اصلی متن

 برای  و   ۴۰۰۰   کمی   هایمقاله  در  فارسی چکیده  با  همراه اصلی  متن  کلمات   تعداد  حداکثر

 :است  زیر   هایقسمت  شامل   که   است  کلمه   ۶۰۰۰ کیفی  و  مروری   های مقاله

 

 :مقدمه -الف

 انجام  اهمیت  و  ضرورت پیشینه،  موضوع،  برگیرنده  در   که  گردد  ارائه ایگونه  به  باید  بخش  این



 انتهای   در  است.  داخلی  و   خارجی متون  مرور  اساس   بر  پژوهش   انجام  ضرورت   ذکر   باشد.  مطالعه 

 دربرگیرنده  که   شکلی  به   روشن،  و  صریح  صورت به  پژوهش   اصلی  سؤال  یا   هدف است  لازم  مقدمه

 شود.  ارائه  باشد،  مطالعه  مورد   متغیرهای 

 

 :هاروش -ب

 :است  زیر   های  قسمت   شامل  کلی  طور   به

 روش  آن،  محاسبه   نحوه  و   نمونه  حجم  و   جامعه  پژوهش،   جامان  ومکان  زمان  مطالعه،  نوع

 هایروش  آن،  دلایل  و   نمونه  انتخاب  شرایط  مطالعه،  به  وخروج   ورود  معیارهای گیری،نمونه

 مورد   آماری   های آزمون  و  افزارنرم  ،   اطلاعات   آوری  جمع  جهت   کاررفته   به  ابزار  و   هاداده  گردآوری

 ها.  آزمون  انتخاب   دلایل  و   اه داده  تحلیل  و   تجزیه  در  استفاده

 

 است: لازم زیر شرح به خاصی جزئیات  مطالعه نوع اساس بر ها روش در

 

  (:Experimental)   تجربیپیش تجربی، شبه تجربی، مطالعات  -1

 و   شاهد  گروه  کارگیریبه  نظر  از  مطالعه  مورد  های گروه  های ویژگی  به  توجه  با   مطالعه طراحی -  

 ها نمونه  تصادفی غیر  یا   تصادفی  توزیع

 نحوه  کردن  مشخص  گروه،   هر   به   مراجعه   دفعات  گروه،   هر نمونه  و  مطالعه   مورد   هایگروه  تعداد  -

 ها،درگروه  هانمونه (Matching) همتاسازی   نحوه  یا Allocation) (Random تصادفی  توزیع



 ،(Blinding) کورسازی روش  از  استفاده  صورت   در   و  ها نمونه  تصادفی   گزینش  گیری، نمونه  شیوه

 ها نمونه  بررسی  زمان مدت  و  ها نمونه  پیگیری  مدت   و  آن  انجام  نحوه

 مطالعه   مورد  هایگروه  در  وابسته  متغیر  گیریاندازه  چگونگی  -

 جزئیات  شرح   با  مطالعه  مورد   هایگروه  برای  مداخله   نحوه  درباره  واضح و  دقیق   جامع،  توضیح  -

 و  تجربی   های گروه  در  مداخله  اختلاف  نمودن  مشخص  باشد.  تکرار  قابل  خواننده برای  که   طوریبه

 شاهد   گروه  با  برخورد   شاهد، 

 آزمونپس  و   آزمونپیش  همراهبه  گروه،  هر   در گیریاندازه  مورد هایسنجش  و   مراجعه  دفعات  -

 حذف  دلایل  و  شرایط لزوم،  صورت  )در   خروج   و   نمونه(  انتخاب   دلایل  و  )شرایط  ورود  معیارهای  -

 مداخله(  از   پس  یا  حین  مطالعه  از

 جامع  طوربه  وابسته  متغیر  گیریاندازه  های شیوه  -

 آن   برای  شده  گرفته  کار به  هایملاک  و   مطالعه  طول  در   پژوهش   اخلاق  نکات  رعایت  توضیح  -

 

 

 توصیفی: مطالعات  -2

 
 و  شده  گیریاندازه  متغیرهای  لزوم(،   صورت   )در  مطالعه   مورد   های گروه  تعیین  مطالعه،  نوع  تعیین

 مقطع   مدت  مطالعه، بودن  طولی  یا  مقطعی   نمودن  مشخص  نظر،   مورد متغیر  گیریاندازه  دفعات

   مطالعه  مورد

 



 

 

 :  ها داده آوری جمع ابزار -

 

 پرسشنامه: -1

 داده   شرح  کامل  طور   به  زیر   موارد  باید  باشد  پرسشنامه   ها  داده  آوری  جمع  ابزار  که   صورتی   در

 :  شود

 معتبر  مطالعات   سایر  پرسشنامه   از   یا  است  ساخته   پژوهشگر  پرسشنامه  آیا   که  شود  مشخص  -

 صورت   به   پرسشنامه   تدوین  فرآیند   است  لازم   بودن،  ساخته   پژوهشگر  صورت در  .   است  شده  گرفته

 ذکر  آن  منبع   باید  حتما  باشد   مطالعات  سایر از  برگرفته  پرسشنامه  اگر  .   شود  داده  توضیح  کامل

 .شود

 تفکیک  به  سؤالات نوع  و  تعداد   بررسی،  مورد  های حیطه  شامل   پرسشنامه  مختلف  های بخش- 

 یا   خیر و  بلی  پاسخ   یا لیکرت  )مقیاس ها پرسش  به   گوییپاسخ  نحوه  مختلف،  هایبخش  و  ها حیطه

 بخش  هر محتوای  از  مختصری   شرح  و   (  ...  یا یک  و  صفر   یا   ۵ تا  ۱ )نمره گذارینمره  شیوه  و  (  ...

 .شود  داده  توضیح 

 .شود  داده  توضیح  دقیقا   رواسازی  برای اجرایی  فرآیند  و  شود   مشخص   روایی تعیین  شیوه-

 شده  گرفته  کار  به  آماری  هایآزمون  نتایج   گزارش  و   پرسشنامه  پایایی    تعیین  های روش چگونگی- 

 .شود  داده  توضیح 

 ...  رودرو،   الکترونیکی،  )پستی،  پرسشنامه   آوریجمع و  توزیع   شیوه  از  واضحی  و  جامع  توضیحات- 

 ها نمونه  همکاری  جلب  و   آوریجمع جهت  مراجعه هاینوبت  و   پیگیری  شیوه  گروهی(،  یا  فردی

 . گردد  ارائه  ها پرسشنامه  بازگشت   و  تکمیل   برای

 .شود  داده  توضیح  آن  بندی طبقه  و   پرسشنامه  نمرات  تحلیل  شیوه- 

 

 :لیست چک :2

 از  ای خلاصه  و  مختلف  هایبخش  ،  استفاده  مورد  ابزار  عنوان  به  لیست   چک  از  استفاده  صورت   در

 شیوه  آن،   هایویژگی و   کنندگانمشاهده  توصیف  دهی،نمره  شیوه  و  سؤال  هر   مقیاس   آن،  محتوای

 هر   گری مشاهده  ثبات   نظر  از  گرانمشاهده  سازیهمسان  روش  مشاهده،  برای  گرانمشاهده  آموزش



 مدت،   مطالعه،   مورد رفتار توصیف ،rater) Intra/ rater (Inter  دیگری  و   خود با  فرد

 .شود نوشته  دقت   به  باید   مشاهده،  زمان   و   محل  دفعات،

 
 

  مستندات: :۳

 مشخص  گیری نمونه  است   لازم  باشد  مستندات از  استفاده  اطلاعات   گردآوری  روش   که   صورتی   در

 به  یابی   دست  شیوه  و   آن  بازیابی  نحوه  بررسی، مورد  متغیرهای   مورد   در  توضیحاتی   همچنین  شود.

 .گردد  ارائه  اطلاعات  آشکارسازی  شیوه  و  مستندات

 

 اطلاعات  تحلیل  و تجزیه روش

 آن،   ویرایش  نوع  و  ها   داده  تحلیل  و   تجزیه جهت  استفاده  مورد  افزارنرم  توصیف  شامل:  قسمت   این 

 ذکر   استنباطی،  آمار   در   استفاده  مورد   های آماره  نوع  توضیح   و  استفاده  مورد  آماری  های آزمون  نوع

 از  استفاده  دلیل   نوشتن   .است  متغیرها   تحلیل  برای  آن  کاربرد  وموارد استفاده  مورد  های آزمون

 .است  لازم  نیز  آماری   های آزمون

  
 

 :نتایج -ج

Rate) (Response دهی   پاسخ   بازگشت   درصد  نتایج   ابتدای  در   پرسشنامه،  از  استفاده  صورت   در

 .شود  ارائه  مطالعه  هدف  راستای   در  شناسی)دموگرافیک(جمعیت  مشخصات   آن  از  پس   و  ذکرشود

 .شود  ذکر  دو   هر فراوانی،  درصد  و  فراوانی مقادیر  است  لازم  توصیفی  آمار  از  استفاده  موارد  در

 

 : جدول ارائه صورت  در

 باشد.  مجله   جداول الگوی  اساس  بر  و  باشد   داشته  مناسب  عنوان  باید  جدول -

 .شود  خودداری   متن   و  جدول  در   زمان  هم صورت  به  نتایج   تکرار  از-

 عددباشد.   ۳تا   ۴  جداول تعداد  حداکثر- 

 

 



 

 :بحث  -د

 و   ها تفاوت   از  نویسنده  تفسیر ادامه  در  و  شود آغاز  مطالعه هدف از  مختصری  معرفی   با  باید  بحث

 بحث  در   نتایج  تکرار  از   ،  شود   نوشته  شده  بررسی  مطالعات   سایر   با  مطالعه   این   نتایج   های  شباهت 

 گردد   خودداری نیست  مطالعه  افاهد   راستای  در  که   یی  ها  یافته  مورد  در   بحث  واز  شود   پرهیز

 ممکن  هامحدودیت  شود.  اشاره  مطالعه   های محدودیت  و   ضعف و  قوت  نقاط   به   بحث  انتهای  در

 بازگشت   میزان  وابسته،  متغیر بر  مستقل  متغیر  اثربخشی  نتایج،   پذیریتعمیم  با   ارتباط  در  است

 .باشد  اطلاعات  آوریجمع مشکلات  و  ابزار  مشکلات  و   هانمونه  به  دستیابی   پرسشنامه،

  

 : گیری  نتیجه  - ه

 ۳ در  که   است  مطالعه   هدف راستای   در  کاربردی  و  عملی   پیشنهاد   با  همرا  مطالعه   نتیجه   مهمترین

 .میگردد  ارائه  خط ۴  یا
 


