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  چكيده
نگر مانند آمـوزش سـلامت، نيازسـنجي و     پزشكي جامعه هاي مختلف دندان پزشكي بايد در زمينه آموختگان رشته دندان دانش :مقدمه
پزشـكي   هدف از اين مطالعه، ارزيـابي تـأثير برنامـه درسـي دنـدان     . ستگذاري صحيح براي سلامت توانمند باشندريزي و سيا برنامه
نگـري از طريـق روش    هـاي جامعـه   پزشـكي در حيطـه   پزشكي اصفهان در توانمندسازي دانشجويان دنـدان  نگر دانشكده دندان جامعه

  .خودپايشي بود
روش . آزمـون و مقايسـه بـا گـروه كنتـرل صـورت گرفتـه اسـت         آزمون و پـس  مقايسه پيش اين مطالعه نيمه تجربي به صورت :ها روش
دانشـجوي   40نگـر و   پزشكي جامعـه  نفر دانشجوي گروه آزمايش قبل و بعد از گذراندن دوره دندان 50تعداد . گيري، سرشماري بود نمونه

روش . آمـوختگي، مـورد مطالعـه قـرار گرفتنـد      نگـام دانـش  نگـر را نگذرانـده بودنـد، در ه    پزشكي جامعه كه دوره دندان گروه مقايسه
پرسشنامه، توانمندي دانشـجويان را  . گرديد بود كه به روش خودايفا توسط دانشجويان تكميل مي اي آوري اطلاعات، پرسشنامه جمع

 t-testو  ،Pair t-test هـاي  نتـايج توسـط آزمـون   . نمـود  هاي غير قابل قبول تا عـالي ارزيـابي مـي    در شش حيطه تعيين شده در رتبه
  .آناليز گرديد SPSSافزار  درنرم
 هاي دانشجويان در هر شش حيطـه تعيـين شـده در گـروه آزمـايش قبـل و بعـد از گذرانـدن دوره         بين نمره توانمندي تفاوت :نتايج
پزشـكي   نجـام خـدمات دنـدان   اي كه مربوط به توانـايي در ا  با مقايسه نمره گروه آزمايش و گروه شاهد، فقط در حيطه. دار بود معني

  .دار بود ها تفاوت معني داري مشاهده نشد ولي در بقيه حيطه پيشگيري بود، تفاوت معني
نگري موفق بوده است و بـراي   هاي جامعه نگر در توانمندسازي دانشجويان در حيطه پزشكي جامعه برنامه درسي دندان :گيري نتيجه

  .ريزي تخصيص داده شود مان و امكانات بيشتري براي مباحث نيازسنجي و برنامهگردد ز بهينه شدن اين نتايج، پيشنهاد مي
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اصلاح  2/5/86به دفتر مجله رسيده، در تاريخ  23/10/85اين مقاله در تاريخ 
  .پذيرش گرديده است 4/6/86شده و در تاريخ 

 دندان در سراسـر  هاي سلامت دهان و در راستاي سياست
پزشـكان   دنـدان و تحقق شعارهاي سازمان جهاني بهداشت،  دنيا

دهـان و دنـدان در    هاي آموزشـي سـلامت   عمومي بهترين فرصت
تواند براي توصـيه   ها مي اين فرصت. جامعه را در اختيار دارند

همچنـين  . رساني فعال و غير فعال مفيد باشد و آموزش و اطلاع
 Common risk( امـل خطـر مشـترك   عودر ديـدگاه و راهبـرد   

factor(ــدان ــش   ، دن ــك نق ــگيري از  پزش ــي در پيش ــيار مهم بس
هاي دهان و دندان، ماننـد توقـف    هاي عمومي و بيماري بيماري

  ).2و1(استعمال دخانيات، دارد
 هــاي چگــونگي ايــن افــراد، در طــول تحصــيل، بايــد در زمينــه 

آموزش  برقراري ارتباط با آحاد جامعه و انجام صحيح رسالت
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هــاي مختلــف، و همچنــين تهيــه و تنظــيم  ســلامت بــراي گــروه
هـاي   هاي آموزشي مناسب، اقدامات پيشگيري از بيماري رسانه

ريـزي و اجـراي نيازسـنجي     دهان و دندان، و در نهايت، برنامه
هـاي صـحيح و    سلامت دهان و دندان بـراي پيشـنهاد سياسـت   
مند و بـا كفايـت   اصولي به زمامداران امور سلامت، افرادي توان

هـاي اخيـر، بـا توجـه بـه       به همـين منظـور، در سـال   ). 3(باشند
ــي      ــه آموزشـ ــه برنامـ ــرفته، بـ ــورهاي پيشـ ــات كشـ تجربيـ

)curriculum (پزشكي ايران نيز شـاخه جديـد و بسـيار     دندان
نگر افـزوده شـد كـه در صـورت      پزشكي جامعه كاربردي دندان

ت ارتقـاي  موفق بودن اين برنامه درسي، گـامي بـزرگ در جه ـ  
نظـر بـه اهميـت و    . سلامت دهان و دندان جامعه برداشته شود

ريزي اين درس و اجـراي آن بايـد    حساسيت اين مسأله، برنامه
ــابي    ــا ارزي ــي باشــد و ب ــت و ســنديت علم ــت دق ــاي  در نهاي ه

موشكافانه، نقاط ضعف و قوت آن مشخص گردد تا در نهايت، 
  .شته شوديك برنامه كامل در تمامي كشور به اجرا گذا

دوره هاي پيشـنهادي، كـه در سـه     ترين برنامه يكي از كامل
توسط گـروه   متوالي به اجرا در آمده است، برنامه درسي اجرا شده

. اصـفهان اسـت   نگـر دانشـگاه علـوم پزشـكي     پزشكي جامعه دندان
محـور   - توانمنـدي ويژگي عمده اين برنامـه، طراحـي بـه شـيوه     

هـاي سـنتي    از شـيوه  وزشامروزه، تغييـر رويكردهـاي آم ـ  . است
)disciplined-based (محــور  -بــه توانمنــدي)competency-

based (ــه ــه زمين ــه   هــاي آموزشــي در كلي ــرار گرفت ــت ق در اولوي
در امر آمـوزش معتقدنـد    نظران از آنجايي كه صاحب). 7تا4(است

كه هدف نهايي آموزش، ايجاد تغييرات مطلوب در دانشـجويان  
ســازي  زرگ، مســتلزم فــراهماســت، رســيدن بــه ايــن هــدف بــ

هاي آموزشي و سـنجش   هاي آموزشي متناسب با هدف برنامه
هاي از قبل تعيـين   و ارزشيابي اصولي است كه بر اساس هدف

  ).8(شده باشند
آموختگان رشته  مطالعات متعددي پيرامون ارزشيابي دانش

پزشكي در زمينه برنامه آموزشي ايشان در نقاط مختلف  دندان
هــاي  پذيرفتــه اســت تــا در جهــت بهبــود برنامــهدنيــا صــورت 

اي در  عنوان مثال، مطالعـه به . آموزشي مورد استفاده قرار گيرند
آموختـه   دانشجويان دانـش روي  به صورت خودپايشي 1987سال 
مختلـف برنامـه آموزشـي     هـاي  پزشكي در مـورد توانمنـدي   دندان

اتـي  دهد برنامه آموزشي نياز بـه تغيير  انجام شده كه نشان مي
همچنـين در مطالعـات   ). 9(آموزشي داردبراي بهبود تحقق اهداف 

ــته  ــابهي، توانس ــه آموزشــي     مش ــوت برنام ــاط ضــعف و ق ــد نق ان
  ).12(كرده و گزارش نمايند پزشكي را استخراج دندان

 ، بــا ارزشــيابي كوريكولــوم1379در كشــور مــا نيــز، در ســال 
هــاي  پزشــكي، برنامــه آموزشــي كليــه گــروه آموزشــي دنــدان

البتـه   ).13(دانشكده به شيوه خودارزيابي مورد بررسي قرار گرفت
هـاي   نگر جـزو گـروه   پزشكي جامعه در زمان اين مطالعه، دندان

آموزشــي نبــوده و ايــن درس بــه صــورت يــك واحــد نظــري  
  .شده است مباحث پايه و مفاهيم كلي آن ارائه مي پيرامون

ــال     در ســال ــزو فع ــات ج ــن تحقيق ــان اي ــد، همچن ــاي بع ه
هاي آموزشـي بـوده و پويـايي خـود را در دنيـا حفـظ        ژوهشپ

نمــوده اســت و حتــي در بســياري از مــوارد، زمينــه مطالعــات 
خـاص  هاي  تر شده و توانمندي دانشجويان در برنامه تخصصي

كيفيــت  در ارزيــابي. آموزشــي مــورد بررســي قــرار گرفتــه اســت
 community(هـاي جامعـه    هاي ارائه شده در عرصه آموزش

based(  هـاي در عرصـه    آمـوزش انـد كـه    ، به اين نتيجـه رسـيده
مراكـز آموزشـي، از لحـاظ     هاي ارائـه شـده در   جامعه با آموزش

  ).14(كيفيت كاملاً مشابه هستند
نگـر، در   پزشـكي جامعـه   در زمينه سلامت عمومي و دنـدان 

هاي دانشجويان در زمينه سلامت عمـومي   ، توانمندياي مطالعه
)Public health (يــق خودپايشــي مــورد بررســي قــرار از طر

هـاي   گرفته و بيشترين توانمندي را در آموزش سـلامت گـروه  
هـا، ميـزان توانـايي     هدف گزارش نموده و در هر كدام از زمينه

ايشان را در حل كردن نيازهاي سلامت دنداني در سطح جامعه 
 ).3(به بحث گذارده است

نگـــر دانشـــكده  پزشـــكي جامعـــه برنامـــه درســـي دنـــدان
نظـري   پزشكي اصفهان، به طور خلاصه، به صورت دو واحد داندن

نظـري،   واحـدهاي . و پنج واحـد عملـي در نظـر گرفتـه شـده اسـت      
نگر و  پزشكي جامعه آشنايي با مفاهيم كلي و اصول اوليه دندان

، و واحـدهاي عملـي،   8و  7هاي  پزشكي پيشگيري در ترم دندان
ان و دندان بـه  هاي لازم براي آموزش سلامت ده شامل مهارت

هاي هدف، توانايي تهيه رسانه آموزشي سلامت دهـان و   گروه
، 8مختلف جامعه در واحد عملي يك در ترم هاي  دندان براي گروه

ــراي    ــام آن ب ــب و انج ــگيري مناس ــخيص روش پيش ــايي تش  توان
هاي هدف، همچنين توانايي ارزيابي سلامت دهان و دندان  گروه

جهاني بهداشت و اسـتفاده از   بر اساس استانداردهاي سازمان
واحـد   هاي معتبر و فرمهاي ارزيـابي ايـن سـازمان، در     شاخص

و ترتيب يك نيازسنجي  ريزي ، و توانايي برنامه9عملي دو در ترم 
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بنـدي   اصولي و به اجرا گذاردن آن و تعيـين نيازهـا و اولويـت   
 10نيازها در يك جمعيت مشخص، در واحد عملي سـه در تـرم   

  .رددگ ارائه مي
 پزشكي هدف از تحقيق حاضر، ارزيابي برنامه درسي دندان

اسـت، زيـرا يـك     هـاي خودپايشـي   نگر با اسـتفاده از روش  جامعه
نظـر صـورت    خودپايشي صحيح كه بـا نظـارت افـراد صـاحب    

. هاي عملي فرد در آينده بهتر گردد شود توانايي گيرد، سبب مي
حل يادگيري خـود  نمايد تا مرا اين سيستم، فراگير را ترغيب مي

ــك متخصــص      ــوان ي ــه عن ــه ب ــامي ك ــوده و هنگ ــرل نم را كنت
گردد، اعتماد به نفس بالايي داشته  آموخته وارد جامعه مي دانش

  ).15(و توانايي يادگيري بطور مستقل را نيز داشته باشد
ها بسيار ارزشـمند اسـت، زيـرا در واقـع      نتايج اين ارزيابي

نمايـد نـه    ند، مشـخص مـي  كن آنچه را كه دانشجويان تجربه مي
آنچه كه فرادهندگان و اساتيد اميدوار هسـتند كـه دانشـجويان    

تـوان از طريـق    هـا را مـي   بنابراين، واقعيـت . تجربه كرده باشند
ارزيابي خود دانشجويان در مورد نقاط ضعف و قدرت برنامـه  

بدين ترتيـب، بـا ايـن هـدف كـه بـه       ). 17و16(آموزشي دريافت
نگـر بـه روش خودپايشـي     ه درسي جامعهوسيله ارزيابي برنام

هـاي لازم در   بتوان دريافت دانشجويان تا چه انـدازه توانمنـدي  
انـد، ايـن مطالعـه     نگر را كسـب نمـوده   هاي مختلف جامعه حيطه

  .انجام گرفت
  

  ها روش
اين مطالعه نيمه تجربي در حيطه ارزيابي از نوع قبل و بعـد  

اي  گروه مقايسهبا ) Preprogram & postprogram(از برنامه 
پزشكي دانشـگاه   دندان جمعيت مورد مطالعه، دانشجويان). 18(بود

، و گـروه  7در تـرم   1379علوم پزشكي اصفهان ورودي سـال  
 آمـوختگي  در آستانه دانـش  1378آموختگان ورودي  دانش  مقايسه،

بودند كه اين برنامه درسي در برنامه آموزشي ايشـان منظـور   
و ) Census(گيري از نوع سرشماري  مونهروش ن. نگرديده بود 

 40نفر و در گروه شـاهد،   65ها در گروه آزمايش،  تعداد نمونه
  .نفر بودند
. آوري اطلاعـات از طريـق پرسشـنامه صـورت گرفـت      جمع

روايي محتوايي وصوري ايـن پرسشـنامه از طريـق اخـذ نظـر      
كارشناسي، پايايي پرسشنامه نيـز از طريـق محاسـبه ضـريب     

  .تأييد شد 7/0ونباخ ارزيابي گرديد كه با آلفاي آلفاي كر

سؤال مشتمل بر شش حيطه به شرح  22پرسشنامه حاوي 
  :ذيل بود

چهار سؤال در مـورد توانـايي تجـويز وسـايل مكـانيكي و      
شيميايي مربوط به سلامت دهان و دندان، شامل انواع مسواك، 

راي شـويه ب ـ  هـا و دهـان   هاي بين دنداني، خميردنـدان  تميزكننده
  .هاي مختلف جامعه گروه

يك سؤال پيرامون توانايي آموزشي سلامت دهان و دنـدان  
  .هاي مختلف هدف در جامعه به گروه

 هـاي آموزشـي   يك سؤال در مورد توانايي تهيه و تنظيم رسانه
  .هاي هدف مناسب مطابق با استاندارد موجود براي گروه

مت سه سؤال در رابطه با توانـايي ارزيـابي وضـعيت سـلا    
هاي استاندارد سازمان جهـاني   دهان و دندان با استفاده از فرم
  .هاي آن بهداشت و استفاده از شاخص

 هــاي هشــت ســؤال پيرامــون توانــايي تجــويز و انجــام درمــان
 پزشــكي، نظيــر فلورايــدتراپي يــا فيشورســيلانت  پيشــگيري دنــدان

)Fissure sealant ( وPRR.  
ريـزي و انجـام يـك     و پنج سؤال در مـورد توانـايي برنامـه   

 Community( نيازســنجي ســلامت دهــان و دنــدان در جامعــه

dental assessment.(  
 گفت بر اساس ارزيابي شخصي دانشـجويان  هاي پيش توانمندي

، 3، خـوب بـا مقيـاس    4هـاي عـالي در مقيـاس     از خود در رتبه
، ضعيف با مقياس يك و غير قابل قبـول بـا   2متوسط با مقياس 
هـاي قبـل و بعـد دوره     پرسشـنامه . بندي شد همقياس صفر طبق

طي كاملاً يكسان بود كه بين گروه دانشجويان مورد مطالعه در 
دوره،  اي در اولين روز شروع دوره و در آخرين روز پايـان  جلسه

هاي عملي توزيع و پـس   و در گروه شاهد در پايان دوره بخش
بنـدي   هاي عـددي طبقـه   سپس داده. آوري گرديد از تكميل، جمع

در آنـاليز  . آنـاليز آمـاري گرديـد    SPSSافـزار   شد و توسط نرم
از آزمـون   ها، متغيرهاي كيفي به كمي تبديل شد و بـا اسـتفاده   داده

Pair t-test  ميانگين به دست آمده قبل و بعد از گذراندن دوره
 سپس با استفاده از آزمـون . در گروه مورد با يكديگر مقايسه گرديد

independent t-test      ميانگين بـه دسـت آمـده در پايـان دوره
هـا،   در ايـن مقايسـه  . بين دو گروه مورد و گروه شاهد مقايسه شـد 

. دار بـود  معنـي  >001/0Pدرصـد و مقـادير    99ضريب اطمينـان  
ــون  ــايج آزمـ ــون  Pair t-testنتـ ــون ويلكاكسـ ــط آزمـ  توسـ

)Willcoxon(،  و نتـــايجt-test ويتنـــي - توســـط آزمـــون مـــن 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
12

 ]
 

                               3 / 9

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-685-en.html


  نگر پزشكي جامعه پزشكي در دندان هاي دانشجويان دندان توانمندي  ور و همكارانپ فائزه اسلامي
 

http://journals.mui.ac.ir    204/   )2(7؛ 1386پاييز و زمستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

)Mann-Whitney (چون نتايج مشـابهي بـه   . نيز كنترل گرديد
دست آمد، بنابراين، فقط مقادير استخراج شـده از آنـاليز هـاي    

  .پارامتريك گزارش شده است
  

  نتايج
 15پرسشنامه گـروه مـورد،    65در بررسي نتايج، از تعداد 

. پرسشنامه به علت نقص در پر كردن از مطالعـه حـذف گرديـد   
درصـدي   24گروه مورد بـا ريـزش   ها در  بنابراين، تعداد نمونه

)Response rate=76% (50     نفر و در گـروه مقايسـه همـان
  .نفر تثبيت شد 40

نمره ميانگين و انحراف معيار كـل سـؤالات پرسشـنامه در    
ــل از دوره   ــورد قبــ ــروه مــ ــد از دوره  98/0±53/0گــ و بعــ

داري ارتقــا يافتــه بــود    بــود كــه بطــور معنــي    66/0±46/2
)001/0P< .(يـانگين كـل سـؤالات در گـروه كنتـرل      همچنين م

به دست آمد كه در مقايسه بـا گـروه مـورد داراي     50/0±45/1
اما در بررسـي نتـايج   ). >001/0P(دار بود  تفاوت آماري معني

گــردد  هــا، مشــاهده مــي قبــل و بعــد از دوره بــه تفكيــك حيطــه
در ســطح توانمنــدي در مــورد ) درصــد 5/46(بيشــترين تغييــر 
گيـري   سلامت دهان و دندان از طريق شـاخص توانايي ارزيابي 

هــاي ســازمان جهــاني بهداشــت و  و اســتفاده صــحيح از فــرم
ــان    ــام درم ــويز و انج ــايي تج ــين توان ــگيري   همچن ــاي پيش ه

درصد  19پزشكي، و كمترين تغيير در توانمندي با ميزان  دندان
در مورد توانايي تجـويز وسـايل مربـوط بـه سـلامت دهـان و       

داري بـين   يت، در تمـام مـوارد، تفـاوت معنـي    در نها. دندان بود
جـدول  ) (>001/0P(ميانگين معيارهاي عملكرد به دسـت آمـد   

1.(  
هـاي مختلـف    مقايسه نمرات گروه مورد و كنترل در حيطـه 

هـا بجـز حيطـه انجـام      نشان داد نمرات گـروه مـورد در حيطـه   

خدمات پيشگيري اوليه بطور معناداري بيشتر از گـروه كنتـرل   
  .است

  
  ثبح

پزشــكي  براســاس نتــايج، قبــل و بعــد از گذرانــدن دوره دنــدان
هــاي  داري در ميــزان توانمنــدي  معنــي نگــر، افــزايش  جامعــه

دهنـده   ايـن نشـان  . دانشجويان در تمـام مـوارد بـه دسـت آمـد     
هاي لازم مربـوط بـه ايـن     موفقيت در ايجاد توانمندي و مهارت

  .درس و همچنين موفق بودن برنامه درسي بود
هــاي آموزشــي  اي در مــورد ارزشــيابي برنامــه لعــهدر مطا

ــفهان،  هـــاي مختلـــف دانشـــكده دنـــدان  گـــروه پزشـــكي اصـ
هـاي مختلـف آموزشـي بـا      هاي دانشجويان در گـروه  توانمندي

هــا و  وضــعيت مطلــوب فاصــله داشــت و دانشــجويان مهــارت 
هـا   هاي لازم را در پايـان آمـوزش خـود در ايـن گـروه      توانايي

هاي آنان به صورت عملـي   بيشتر توانمندي. كسب نكرده بودند
تـــا امـــروز، ). 13(و در ســـطح پـــاييني گـــزارش شـــده بـــود

هاي زيادي در اين راسـتا صـورت گرفتـه و تغييـرات      بازنگري
مفيد زيادي رخ داده است كه همگي مسـتلزم ارزشـيابي مجـدد    

نگر بوده كـه در   پزشكي جامعه يكي از اين موارد، دندان. هستند
تحقيق حاضر اهداف اين برنامه درسي اجرا شده توسط گـروه  

نگر اصفهان، به روش خودارزيابي توسـط   پزشكي جامعه دندان
  .دانشجويان مورد بررسي قرار گرفته است

ــدي در حيطــه آمــوزش    ــالاترين توانمن ــن بررســي، ب در اي
ي هدف و نحوه برقراري ارتباط بـراي ايـن   ها بهداشت به گروه

در تحقيـق مشـابهي، جمعـي از محققـين     . آموزش به دست آمد
زمينـه سـلامت عمـومي و    هاي دانشجويان خـود را در   توانمندي

هـاي مختلـف مطـابق بـا آنچـه در       ارائه خدمات به جامعه در حيطـه 
ــي   ــه درســـــــــ ــدانبرنامـــــــــ ــكي دنـــــــــ پزشـــــــــ

نگـر   هاي برنامه درسي جامعه در حيطه) گروه آزمايش و كنترل(پزشكي  ي دانشجويان دندانمقايسه ميانگين نمرات توانمند :1جدول 
  قبل و بعد از دوره

 t Sig ميانگين  گروه  t P  ميانگينحيطه
(2-ailes)

تجويز وسايل بهداشت دهان به افراد 
  مختلف

              

  قبل دوره
  بعد دوره

83/0±7/1  
78/0±47/2  

  مورد  001/0  -662/3
  شاهد

78/0±47/2  
92/0±79/1  

826/2  007/0  
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                آموزش بهداشت دهان به گروه هدف
  قبل دوره
  بعد دوره

52/1±57/1  
06/1±33/3  

  مورد  00/0  -210/5
  شاهد

06/1±33/3  
29/1±59/1  

324/5  00/0  

تهيه رسانه كمك آموزشي متناسب 
  با گروه هدف

              

  قبل دوره
  بعد دوره

40/1±50/1  
17/1±93/2  

  مورد  00/0  -285/4
  شاهد

17/1±93/2  
06/1±77/0  

818/6  00/0  

گيري براساس فرم سازمان  شاخص
  جهاني بهداشت

              

  قبل دوره
  بعد دوره

02/0±74/0  
81/0±60/2  

  مورد  00/0  -773/7
  شاهد

81/0±60/2  
62/0±42/0  

417/10 00/0  

                انجام خدمات پيشگيري اوليه
  قبل دوره
  بعد دوره

76/0±97/0  
81/0±77/2  

  مورد  00/0  -766/8
  شاهد

81/0±77/2  
91/0±57/2  

803/0  426/0  

                اجراي نيازسنجي در جامعه
  قبل دوره
  بعد دوره

68/0±34/0  
04/1±61/1  

  مورد  00/0  -581/5
  شاهد

04/1±61/1  
46/0±13/0  

192/6  00/0  

  
ــي ــدريس م ــه از    ت ــابي ك ــا خودارزي ــوده و ب شــد، بررســي نم

خـود داشـتند بـه ايـن نتيجـه       آموختـه  دانشجويان تـازه دانـش  
رســيدند كــه بيشــترين نمــره مربــوط بــه آمــوزش بهداشــت و 

هــاي مــرتبط بــا آن در جهــت ارتقــاي ســلامت جامعــه  فعاليــت
كه ايـن تأييـدي بـر موفقيـت در تـدوين و اجـراي ايـن        ) 3(است

  .باشد برنامه درسي در راستاي اهداف تعريف شده آن مي
دانشجويان نسبت به   نديها، اطلاعات و توانم در كليه زمينه

. ابتداي دوره، به ميزان قابل توجه و ارزشمندي ارتقا يافته بـود 
ريـزي و اجـراي نيازسـنجي     در مورد حيطه ششم، يعني برنامه

سلامت دهان و دندان، گرچه پيشرفت معنادار بود ولـي نسـبت   
كـه بـراي    يدر مطالعـات . كـرده بـود  به ساير موارد، ترقي كمتري 

آموختـه و   پزشكي تازه دانـش  دندان ش دانشجويانارزيابي آموز
آموزشي گروه پزشكي انجام شـده، بـه ايـن    ارزيابي كوريكولوم 

اين دانشـجويان از لحـاظ مـديريت سـلامت      ند كها  نتيجه رسيده
ها و مطالعات  براي گروه يا جمعيت مشخص، شركت در برنامه

ــتند   ــعيف هس ــه ض ــدميولوژيك جامع ــين در ). 19و9(اپي همچن
ترين نمـره توانمنـدي را بـراي دانشـجويان در      ، پاييناي عهمطال

هاي سلامت عمومي، مديريت سـلامت   مورد همكاري با سيستم
در جامعه و انجـام مطالعـات اپيـدميولوژيك در جامعـه عنـوان      

نظر به اين نتايج و همچنين اهميـت ايـن مبحـث    ). 3(نموده است
دليل اينكه در  نگر، و در نهايت، به پزشكي جامعه در درس دندان

پزشكي نيز آموزشي در ايـن زمينـه داده    هاي دندان ساير بخش
توان پيشنهاد كـرد كـه زمـان، آمـوزش و تمـرين       شود، مي نمي

ريـزي و نيازسـنجي اختصـاص     بيشتري بايد به مباحث برنامـه 
  .داده شود

اي كه بين افراد اين گروه و گروه كنترل صـورت   از مقايسه
در مـورد  . ل تـوجهي بـه دسـت آمـد    گرفت، مطالـب بسـيار قاب ـ  

مباحث ارزيابي وضـعيت سـلامت دهـان و دنـدان، آشـنايي بـا       
هاي ارزيابي سلامت سازمان جهاني  هاي مربوط و فرم شاخص

بهداشت، و همچنـين، چگـونگي برقـراري ارتبـاط بـا جامعـه و       
هـاي   انجام رسالت آموزش سلامت دهان و دندان بـراي گـروه  

هـاي آموزشـي در ايـن     ظـيم رسـانه  مختلف اجتماع و تهيه و تن
جهت، كه از اركان اساسي و زيربناي ارتقاي سلامت به شـمار  

. روند، تفاوت بسيار زيادي بين نمـرات دو گـروه ديـده شـد     مي
آمـوختگي   دهد كه گروه كنترل در آستانه دانش مياين نتايج نشان 

بسيار كمي در اين زمينه برخوردارند كـه تأييـدي بـر     از مهارت
  ).13(باشد مي 1379يوسفي  تحقيق
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داري بين اين دو گروه به دست  تنها موردي كه تفاوت معني
نيامد، مربوط به حيطـه پـنجم، يعنـي تجـويز و انجـام خـدمات       

در توضيح اين نتيجه، بايد گفت كه . پزشكي بود پيشگيري دندان
مطالب مطرح شده در اين مبحث، در واقع، مطالبي است كـه در  

پزشـكي ترميمـي و اطفـال بـه      عملـي دنـدان  واحدهاي نظـري و  
تـوان   پـس مـي  . اسـت صورت پراكنده و گذرا بدان پرداخته شده 

نتيجــه گرفــت كــه بــا افــزودن و تأكيــد بيشــتر تعــدادي از عنــاوين  
، نـه  )ترميمي و اطفال وپريودنتولـوژي (دروس پيشگيري در اين 

، توان توانمندي دانشجويان را در اين زمينه تكميل نمود تنها مي
 نگـــر ســـاير واحـــدهاي درســـي نيـــز ديـــدگاه جامعـــهبلكـــه در 

)community based dentistry (     و ديـد پيشـگيري بـه جـاي
بـه ايـن مطلـب     اي در مطالعـه . گرا بودن را گسـترش داد  درمان

توانـد   مـي  Community basedهـاي   شـده كـه آمـوزش   اشـاره  
سودمند بوده و با كيفيـت بـالا و قابـل قبـولي توانمنـدي       بسيار

  ).14(نگري افزايش دهد هاي جامعه دانشجويان را در زمينه
نكتـــه بســـيار پراهميـــت ديگـــر در مـــورد توانمنـــدي در  

كه يكي ريزي و اجراي نيازسنجي سلامت دهان و دندان،  برنامه
پزشـكان يـك جامعـه     ترين رسالت دنـدان  ترين و شايد اصلي از مهم

ان و دنـدان  هاي سلامت ده گذاري باشد، توانايي شركت در سياست

در اين مورد، با توجه به آمـار بـه دسـت    . در جهت ارتقاي آن است
توان نتيجه گرفت كه اين توانمندي در واقع  آمده در گروه كنترل، مي

هــاي  نگرديــده اســت و لــزوم برگــزاري دوره در ايــن افــراد ايجــاد
آموختگـان در ايـن زمينـه نشـان      آموزشي تكميلـي را بـراي دانـش   

  .دهد مي
  

  گيري نتيجه
ــه     ــوط ب ــدهاي درســي مرب ــدن واح ــا گذران دانشــجويان ب

هــاي لازم در مباحــث  نگــر از توانمنــدي پزشــكي جامعــه دنــدان
گردند ولـيكن همچنـان زمينـه     مند مي مختلف اين برنامه درسي بهره

 .ريزي جديد باز است ها و برنامه براي توسعه فعاليت

نظر به اهميت مباحـث آمـوزش سـلامت دهـان و دنـدان و      
ريــزي بــراي ارتقــاي ســلامت جامعــه و   ازســنجي و برنامــهني

پزشــكي  اختصـاص داشــتن ايــن مطالــب بـه برنامــه درســي دنــدان  
تـر و   ريـزي كامـل   برنامـه  گـردد كـه بـا    نگـر، پيشـنهاد مـي    جامعه

تخصيص زمـان و امكانـات بيشـتر بـه ايـن عنـاوين، در جهـت        
ام گ ـ پزشـكي  هـا در دانشـجويان دنـدان    ارتقاي بيشتر اين توانمندي

 .برداريم
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Dental Students' Competencies in Community Dentistry Course 
 

Eslamipour F, Heidari K, Asgari I. 
 
Abstract 
 
Introduction: Graduated dentistry students ought to be competent in different fields of community dentistry 
such as health education, needs assessment, planning and policy making. The aim of this study was to 
assess the effect of community dentistry course on dental students' competencies in different fields of 
community dentistry through self-monitoring method in Isfahan School of dentistry.  
Methods: This quasi-experimental study was conducted on two groups using pre-test and post-test. Through 
census sampling method, 50 students were studied before and after passing the community dentistry course, 
as experiment group and 40 students who did not pass this course were studied as the control group at the 
time of graduation. The data gathering tool was a questionnaire which was completed by students as self-
administered. The questionnaire assessed students' competencies in 6 determined areas with a scale ranging 
from unacceptable to excellent. The results were analyzed by SPSS software using Paired t-test and t-test. 
Results: The difference between the scores of experiment group's competencies in all six determined areas 
was significant, before and after passing the course. Comparing the scores of the experiment and control 
groups showed significant differences in all areas except in "preventive dentistry services".  
Conclusion: Community dentistry course has been successful in making the students competent in community 
dentistry fields. In order to improve these results, it is recommended to devote more time and facilities to 
the subjects such as needs assessment and course planning. 
 
Keywords: Curriculum evaluation, Competency, Community dentistry. 
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