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  1386مهارت محاسبات دارويي در دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي اراك در سال 
  

  ، نيره باغچقي٭حميدرضا كوهستاني
  
  

  چكيده
با اين حـال، در بسـياري از تحقيقـات،    . محاسبات دارويي صحيح يك مهارت حياتي پرستار براي تجويز صحيح داروها است :مقدمه

هدف از اين تحقيق، بررسـي توانـايي مهـارت    . جويان پرستاري به عنوان يك مشكل مطرح شده استتوانايي محاسبات دارويي دانش
  .بود محاسبات دارويي در يگ گروه از دانشجويان پرستاري 

 اي آوري اطلاعـات، پرسشـنامه   ابزار جمع. نفر از دانشجويان پرستاري انتخاب شدند 76توصيفي،  -در اين پژوهش مقطعي :ها روش
سؤال پيرامون  20اطلاعات دموگرافيك، نظر دانشجويان در مورد علاقه و توانايي خود در محاسبات دارويي و : ر سه بخشمشتمل ب

 SPSSافـزار   ، آنـاليز واريـانس و ضـريب همبسـتگي در نـرم     tهاي آماري  محاسبات دارويي بود كه پس از گردآوري آنها، با آزمون
  .تحليل شد

بـود و در  ) درصد 26/55(و مورد علاقه ايشان ) درصد 78/65(ن، انجام دادن محاسبات دارويي آسان از نظر اكثر دانشجويا :نتايج
سؤال پاسخ صحيح  20از دانشجويان به تمامي ) درصد 89/7(نفر  6در حالي كه ) درصد 15/63(انجام دادن آن مهارت كافي داشتند 

 9/14±2/6ميـانگين امتيـاز دانشـجويان    . سؤالات پاسخ صحيح دادنـد  درصد از 75از دانشجويان به ) درصد 42/43(نفر  33دادند و 
  .داري وجود داشت بين ترم تحصيلي و علاقه داشتن به محاسبات دارويي با نتايج آزمون رابطه معني. بود

كنندكان  شركتهاي ضروري براي پرستاران است، با اين حال، تعداد كمي از  با آن كه محاسبات دارويي يكي از مهارت :گيري نتيجه
اين موضوع بيانگر نياز و اهميت كنترل و يادآوري كـردن محاسـبات دارويـي در آمـوزش     . به همه سؤالات پاسخ صحيح داده بودند

  .دانشجويان پرستاري است

  .مهارت، محاسبات دارويي، دانشجويان پرستاري، نياز آموزشي :هاي كليدي واژه
  360تا  353): 2(7؛ 1386 ز و زمستانپايي/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  

   مقدمه
است و هاي پرستاري  ترين فعاليت تجويز دارو يكي از شايع

تجويز . شود ترين وظيفه پرستار محسوب مي به عنوان پر مسؤوليت
هاي مختلف، از جملـه   دانش در زمينه مؤثر و ايمن داروها نيازمند

ــش دارو   ــاليني تجــويز دارو، دان ــوري و ب شناســي و دانــش تئ

                                           
جراحي،  - گروه داخلي) مربي(حميدرضا كوهستاني  :آدرس مكاتبه *

دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي اراك، ميدان بسيج، 
  .سردشت، اراك

hamidnbkb@yahoo.com 
گروه اطفال دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم  نيره باغچقي، مربي

  ).baghcheghinayereh@yahoo.com(پزشكي اراك 
اصلاح  23/7/86به دفتر مجله رسيده، در تاريخ  25/4/86اين مقاله در تاريخ 

  .پذيرش گرديده است 27/8/86شده و در تاريخ 

بـه عـلاوه، پرسـتار بايـد     . اسـت توانايي محاسبه بـاليني داروهـا   
بيمـار، سـن و وضـعيت عمـومي      اطلاعاتي در رابطه با تشخيص

درصد زمان  40بطور متوسط، پرستاران). 1(بيمار داشته باشد
  ).2(كنند خود را در بيمارستان صرف دارو دادن مي

 5ارد، بايـد  براي اطمينان از تجـويز دارو، بـا روش اسـتاند   
مددجوي داروي صحيح، دوز صحيح، : مورد كاملاً رعايت شود

داروهــاي  در تجــويز). 3(صــحيح، روش صــحيح و زمــان صــحيح
تزريقي، بويژه داخل وريد، اصل مقدار صحيح، به خصوص در 

برخـوردار اسـت و بايـد    هنگام انفوزيون دارو، از اهميت زيـادي  
. بـه دقـت محاسـبه گـردد    آن  مقدار دارو، غلظت و سرعت انفوزيون
پرستار در محاسبات دارويـي   تجويز صحيح دارو نيازمند مهارت

  ).1(است
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 28تـا   19مطالعات كشـورهاي اروپـايي نشـان داده اسـت كـه      
). 3(انـد  درصد بيماران بستري، تحت اشتباهات دارويي قـرار گرفتـه  

اند كه يكي از علل مهم اشتباهات دارويي  تحقيقات مختلف نشان داده
محاسـبات دارويـي   ). 4(پرستاران، محاسبات دارويي غلط اسـت  در

  ).5(المللي است پرستاران يك مشكل بين
تحقيقات نشان داده است كه هـم پرسـتاران و هـم دانشـجويان     
پرستاري در انجام محاسـبات رياضـي سـاده و محاسـبات بـاليني      

از آنجايي كه محاسبات دارويي ). 7و4،6(داروها دچار مشكل هستند
تواند منجـر بـه ضـرر و زيـان بـه بيمـار، پرسـتار و نظـام          مي غلط

موضوع به عنوان يك مشكل جدي و مهـم در   سلامتي گردد، اين
مطالعـات نشـان   ). 8تا6(امر مراقبت از بيماران قلمداد شده است

ــتان    داده ــورها و بيمارس ــه كش ــه در هم ــد ك ــف،   ان ــاي مختل ه
وجـه بـه امـر    ت. افتـد  اشتباهات دارويي بطور گسترده اتفاق مـي 

 محاســبات دارويــي پرســتاران، يــك عامــل مهــم در جهــت كــاهش 
از باشـد و در نتيجـه، وضـعيت مراقبـت      اشتباهات دارويي مـي 

در  ).1(يابـد  آگهـي درمـان ومراقبـت بيمـار بهبـود مـي       بيمار و پيش
درصـد   81الـي   31مطالعات مختلف مشـخص شـده اسـت كـه     

  ).9(را ندارنددانشجويان پرستاري توانايي محاسبات دارويي 
هاي محاسبات دارويي  بررسي مهارت«در تحقيقي با عنوان 

ــتاري  ــجويان پرس ــتاران و دانش ــاز  »در پرس ــداكثر امتي ، از ح
پاسخ صحيح، و درصد  100و معادل  29آزمون به عمل آمد كه 
بـوده   8/17و دانشجويان پرسـتاري   7/22ميانگين امتياز پرستاران 

پرستاري موفق به كسب امتيـاز  دانشجويان است و هيچ كدام از 
  ).6(اند نشده 29

ــارت 2006در ســال  ــا هــدف بررســي مه ــي ب هــاي  ، تحقيق
محاســبات دارويــي در پرســتاران ســال دوم تحصــيلي انجــام  

نمـره  نمـره بـود امـا     30حداكثر امتياز اين آزمون . گرفته است
به دست آمد و هـيچ دانشـجويي موفـق بـه      29تا  7دانشجويان بين 

كرده بودند كه بايد دانشجويان بيان  اكثر. متيازات نشدكسب تمام ا
به آنان فرصت داده شود  هاي محاسبات دارويي براي بهبود مهارت

  ).5(را تمرين كنند ها كه در محيط باليني اين مهارت
رغم اهميت موضوع محاسبات دارويـي و تـأثير آن در    علي

داشـته  كاربرد صحيح داروها، بويژه داروهايي كه نقش حياتي 
گيرنــد،  هــاي بحرانــي مــورد اســتفاده قــرار مــي و در وضــعيت

متأسفانه اين موضع در سرفصل دروس كارشناسي پرستاري 
اي كـه بـه عنـوان قسـمتي از      بگونهمورد توجه كافي قرار نگرفته، 

پرستاري كه در نـيم سـال اول ارائـه     هاي درس اصول و مهارت

اصـول و  (يـن درس  با توجه به اينكه ا. شود گردد، مطرح مي مي
حاوي عناوين زيـادي اسـت كـه مهـم و     ) هاي پرستاري مهارت
باشند، معمولاً توجه كمتري بـه محاسـبات دارويـي بـه      پايه مي
در اين راستا، پژوهشگران بر آن شدند كه توانايي . آيد عمل مي

محاسبات دارويي دانشجويان پرسـتاري را در مقـاطع مختلـف    
ه دانشـجويان در چـه   تحصيلي بسـنجند تـا مشـخص شـود ك ـ    

هايي از محاسبات دارويي دچـار نقـاط ضـعف هسـتند و      حيطه
همچنين توانايي كلـي دانشـجويان در امـر محاسـبات دارويـي      

  .مشخص گردد
هــدف ايــن مطالعــه، تعيــين مهــارت محاســبات دارويــي در 
دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي اراك با استفاده از 

اي در سـال   آن با عوامل زمينـه  آزمون سنجش دانش و ارتباط
  .بود 1386

  
  ها روش

 توصيفي، تمـامي دانشـجويان   - براي انجام اين پژوهش مقطعي
پرستاري كارشناسي پيوسته و دانشجويان پرسـتاري كارشناسـي   
ناپيوسته مشغول به تحصيل در دانشكده پرستاري و مامـايي اراك  

يان دانشـجو . به صورت سرشماري انتخـاب شـدند   1386در سال 
ــرم   ــين ت ــا  3پرســتاري كارشناســي پيوســته ب  و دانشــجويان 8ت

در پـژوهش  پرستاري كارشناسي ناپيوسته كه مايل به شـركت  
مــورد  آن دســته از واحــدهاي. حاضــر بودنــد وارد مطالعــه شــدند

پژوهش كه تمايل بـه شـركت در پـژوهش نداشـتند از مطالعـه      
هش فقـط  لازم به ذكر است كه در زمان انجام پژو. خارج شدند

يك دوره پرسـتاري كارشناسـي ناپيوسـته در دانشـگاه علـوم      
  .پزشكي اراك مشغول به تحصيل بودند

آوري اطلاعات از يك پرسشنامه ساختار يافته كه بـر   براي جمع
هاي مرجع داروشناسـي   اساس مروري بر مطالعات گذشته و كتاب

  :اين پرسشنامه شامل سه بخش بود. تهيه شده بود، استفاده شد
اي، از جملـه جـنس، سـن،     بخش اول، شامل اطلاعات زمينـه 
  .ترم تحصيلي و معدل ترم گذشته بود

از  سـؤال مــرتبط بـا خودارزيـابي دانشــجويان    12بخـش دوم،  
محاسبات  علاقه و تواناييشان در انجام محاسبات دارويي، آموزش

  .دارويي و اشتباهات دارويي ناشي از محاسبات دارويي بود
سؤال در مورد محاسبات دارويي بود به  20 بخش سوم، شامل

محاسبات پايـه رياضـي، شـش     دو سؤال در مورد: اين ترتيب كه
 سؤال پيرامون تبديل كردن واحدها، دو سؤال مرتبط بـا محاسـبات  
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ها، دو سؤال در مورد محاسبه دوزاژ داروهـاي تزريقـي،    قرص
دو سؤال پيرامون محاسبه دوزاژ داروهـاي درصـدي و شـش    

هـا و داروهـاي    ر مورد محاسبه تنظـيم قطـرات محلـول   سؤال د
  .انفوزيوني مطرح شده بود

كننـده   -توانند مـنعكس  اي نمي از آنجا كه سؤالات چند گزينه
از سـؤالات   ،)11و10،8(توانايي محاسبات دارويي دانشجويان باشد

هر سؤال، فقط به البته معيار كسب امتياز در . باز استفاده گرديد
هـا ماننـد    ب صحيح در نظـر گرفتـه و پرسشـنامه   دست آوردن جوا

به هر سؤال يك نمره تعلـق  . تصحيح شد سؤالات صحيح و غلط
  .در نظر گرفته شد 20گرفت و جمع حداكثر نمره آزمون 

اين ابزار پس از تعيين روايي و پايايي مورد اسـتفاده قـرار   
اعتبار محتـواي پرسشـنامه بـر اسـاس مقـالات تحقيقـي       . گرفت

 4هاي مرجع داروشناسي و همچنـين بـا نظـرات     تابگذشته و ك
آوري  پـس از جمـع  . نفر از اعضاي هيأت علمي پرستاري تعيين شـد 

پرسشـنامه داده   نظرات اعضاي هيأت علمي، چند تغيير كوچـك در 
براي تعيين پايـايي پرسشـنامه، يـك مطالعـه آزمايشـي بـا       . شد

همسـاني   روشابـزار بـا   پايـايي  . نفر انجام شد 12تعداد نمونه 
صـورت دو نيمـه كـردن و محاسـبة ضـريب پايـايي       دروني و به 

  .تعيين گرديد 85/0براون برابر  - اسپرمن
هــا، پژوهشــگران در زمــاني كــه   بــراي توزيــع پرسشــنامه

پـس از  دانشجويان وقت آزاد داشتند، سر كلاس حاضر شده و 
و هـدف آن، بـا   توضيح دادن در مورد نحوه تكميل پرسشـنامه  

 يپرسـتار دانشـجويان  از ن از محرمانه بودن اطلاعات، اطمينان داد
بعـد  . اقدام نمايندپرسشنامه  خواسته شد، نسبت به كامل كردن

شـركت در آزمـون و   . آوري گرديـد  ها جمـع  از پركردن، پرسشنامه
لازم به ذكر است كـه  . و نام خانوادگي اختياري بودنام  نوشتن

  .اشين حساب نبودندهيچ يك از دانشجويان مجاز به استفاده از م
هـاي   و آزمـون  SPSSتجزيه و تحليل اطلاعات با برنامه آماري 

برابر بـا   α. ، آناليز واريانس، ضريب همبستگي انجام گرديدtآماري 
  .در نظر گرفته شد 05/0كمتر از  Pدار  و سطح معني 95/0
  

  نتايج
ــزان     ــد و مي ــؤالات پاســخ دادن ــه س ــامي دانشــجويان ب تم

رغـم آن كـه ذكـر شـده بـود       علـي . بـود  درصد 100دهي  پاسخ
نفـر   30نوشتن نام و نام خانوادگي اختياري است، با اين حال، 

اقدام به نوشـتن نـام و نـام خـانوادگي نمـوده      ) درصد 47/39(

از واحـدهاي مـورد پـژوهش    ) درصـد  1/92(هفتاد نفـر  . بودند
  .بود 26تا  20كنندگان بين  مؤنث و سن شركت

ــر   ــورد ) درصــد 69/73(پنجــاه و شــش نف از واحــدهاي م
نفـر   20پژوهش، دانشجويان پرستاري كارشناسـي پيوسـته و   

از نظر ترم . از آنها كارشناسي ناپيوسته بودند) درصد 31/26(
 27: تحصيلي، آمار واحدهاي مورد پژوهش به ايـن شـرح بـود   

تـرم  ) درصـد  73/19(نفـر   15ترم چهـارم،  ) درصد 52/35(نفر 
ترم هشتم كارشناسي پيوسته و  )درصد 42/18(نفر  14ششم، 

تـــرم ســـوم تحصـــيلي پرســـتاري ) درصـــد 31/26(نفـــر  20
  .كارشناسي ناپيوسته

از واحدهاي مورد پژوهش بيـان  ) درصد 78/65(پنجاه نفر 
 42باشد و  كردند انجام دادن محاسبات دارويي امري آسان مي

از واحدهاي مورد پژوهش بـه انجـام دادن   ) درصد 26/55(نفر 
نفـر   76: همچنـين بـه ترتيـب   . دارويي علاقه داشـتند محاسبات 

 67، )درصـد  100(نفر  76، )درصد 1/92(نفر  70، )درصد 100(
) درصـد  66(نفر  50و ) درصد 50(نفر  38، )درصد 15/88(نفر 

از واحدهاي مورد پژوهش بيان كردنـد تسـلط كـافي در انجـام     
ــردن واحــدها، محاســبات    ــديل ك ــه رياضــي، تب محاســبات پاي

ــرص ــبه   ق ــا، محاس ــبه دوزاژ  ه ــدي، محاس ــاي وري دوزاژ داروه
 هـاي  داروهاي درصدي، محاسبه تنظـيم قطـرات داروهـا و محلـول    

  .انفوزيوني را دارند
از واحدهاي مـورد پـژوهش حـداقل    ) درصد 15/13(ده نفر 

يك بار به علت محاسبات دارويي غلـط دچـار اشـتباه دارويـي     
  .شده بودند

ــر   ــنج نف ــورد ) درصــد 52/85(شصــت و پ از واحــدهاي م
پژوهش بيان كردند كه در هيچ كدام از دروس تئوري آمـوزش  

واحدهاي مـورد  البته تمامي . محاسبات دارويي ارائه نشده است
پــژوهش اظهــار داشــتند كــه آمــوزش محاســبات دارويــي در       

  .هاي مختلف ارائه شده است كارآموزي
 6در مورد نتايج آزمون محاسبات دارويي مشخص شد كه 

نفـر   33از دانشجويان به تمـامي سـؤالات و   ) درصد 89/7(نفر 
درصد از سـؤالات پاسـخ    75از دانشجويان به ) درصد 42/43(

ميانگين و انحـراف معيـار نمـرات دانشـجويان     . اند صحيح داده
  .بود) 20تا  5نمرات بين ( 2/6±9/14

از دانشـجويان در محاسـبات پايـه    ) درصـد  47/14(يازده نفـر  
از دانشـجويان در تبـديل كــردن   ) درصــد 21/34(نفـر   26رياضـي،  

از دانشـجويان در مـورد محاسـبات    ) درصد 31/1(واحدها، يك نفر 
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از دانشـجويان در محاسـبه دوزاژ   ) درصد 15/13(نفر  10ها،  قرص
از دانشجويان در محاسبه ) درصد 47/64(نفر  46داروهاي تزريقي، 

دانشـجويان   از) درصـد  63/52(نفر  40دوزاژ داروهاي درصدي و 
تنظيم قطرات داروهاي انفوزيوني، حداقل يك پاسـخ   در محاسبه

  .غلط در هر حيطه داشتند
ميانگين نمره آزمون محاسبات دارويي در دانشجويان ترم 

آزمون آنـاليز واريـانس   . هشتم بالاتر از ساير دانشجويان بود
ها وجود  داري بين ميانگين يك طرفه نشان داد كه اختلاف معني

بــــراي مقايســــه دو بــــه دوي ). >05/0Pو  =25/3F(د دار
ها از آزمون توكي استفاده شد كه نتايج نشان داد تنهـا   ميانگين

ششـم پرسـتاري پيوسـته و    بين ميانگين نمره دانشـجويان تـرم   

دانشــجويان كارشناســي ناپيوســته پرســتاري تــرم ســوم تفــاوت  
  ).1جدول (داري وجود ندارد  معني

اسبات دارويي با نمـره كسـب شـده در    بين علاقه داشتن به مح
ميانگين نمره آزمـون  . داري آماري وجود داشت آزمون رابطه معني

محاسبات دارويي در گروهي كه علاقه به انجام محاسـبات دارويـي   
داشتند، بالاتر از گروهـي كـه علاقـه بـه انجـام محاسـبات دارويـي        

قـه بـه   مشخص گرديـد كـه بـين علا    tبا انجام آزمون . نداشتند، بود
انجام محاسـبات دارويـي و نمـره كسـب شـده آزمـون محاسـبات        

) >05/0Pو  =16/2t(داري وجــود دارد   دارويــي رابطــه معنــي  
  ).1جدول (

  
  توزيع فراواني مطلق و نسبي نمرات آزمون محاسبات دارويي واحدهاي مورد پژوهش :1جدول 

  نمره آزمون  
  اف معيارميانگين و انحر  جمع  20تا  16  15تا  10  9تا  5

            ترم تحصيلي
  95/12±1/3  27%)100(  4%)81/14(  11%)74/40(  12%)44/44(  كارشناسي پيوسته 4
  3/15±33/3  15%)100(  4%)66/26(  8%)34/53(  3%)00/20(  كارشناسي پيوسته 6
  23/17±9/2  14%)100(  6%)86/42(  8%)14/57(  0  كارشناسي پيوسته 8
  6/15±01/3  20%)100(  5%)00/25(  12%)00/60(  3%)00/15(  كارشناسي ناپيوسته 3

            علاقه به انجام محاسبات
  11/16±85/5  42%)100(  14%)33/33(  20%)61/47(  8%)04/19(  بله
  42/13±85/5  34%)100(  3%)82/8(  12%)29/35(  19%)88/55(  خير

            معدل ترم گذشته
  52/12±8/3  11%)100(  1%)09/9(  4%)36/4(  6%)54/54(  13تا  11
  17/15±2/4  43%)100(  9%)93/20(  27%)79/62(  7%)27/16(  16تا  14
  38/17±03/3  22%)100(  12%)54/54(  9%)90/40(  1%)54/4(  20تا  17

بررسي ضريب همبستگي پيرسون نشان داد كه بين معـدل  
دارويـي  ترم گذشته و نمره كسـب شـده در آزمـون محاسـبات     

). 1جـدول  ( )>05/0P و =52/0r(داري وجـود دارد   رابطه معنـي 
بين احساس تسلط كافي در حيطه دوزاژ داروهـاي درصـدي و   

هـا انفوزيـوني بـا نمـره      محاسبه تنظيم قطرات داروها و محلول
 =59/1t(داري وجود داشت  كسب شده در آزمون رابطه معني

ولي بـين سـن و جـنس بـا     ) >05/0Pو  =08/2t؛ >05/0Pو 
  .اري وجود نداشتد نمره كسب شده از آزمون رابطه معني

  

  بحث
يكي از اصولي كه بايد پرستاران براي تجويز صـحيح دارو  

بــه عبــارتي، . رعايــت كننــد، محاســبات دارويــي صــحيح اســت
هاي ضروري براي پرستاران  محاسبات دارويي يكي از مهارت

نفـر   6نشـان داد كـه تنهـا    با اين حال، نتايج اين تحقيق . باشد مي
از دانشــجويان بــه تمــامي ســؤالات آزمــون پاســخ ) درصــد 89/7(

ــد و  ــر 70صــحيح دادن ــورد ) درصــد 11/92( نف از واحــدهاي م
پژوهش نتوانستند بـه تمـامي سـؤالات آزمـون پاسـخ صـحيح       

نشـان داد كـه هـيچ يـك از      2006نتايج تحقيقي در سـال  . دهند
توانستند به همـه سـؤالات   آموخته ن دانشجويان پرستاري دانش
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نتـايج همـين تحقيـق در مـورد پرسـتاران      . پاسخ صحيح دهنـد 
از پرسـتاران توانـايي   ) درصـد  5/2(نفـر   9نشان داد كـه تنهـا   

نتايج پژوهشـي  ). 6(اند پاسخ صحيح به تمامي سؤالات را داشته
دانشجوي ترم دوم تحصـيلي،   71ديگر نيز نشان داد كه از بين 

و ) 5(به كسب تمام امتيـازات نشـده بـود   هيچ دانشجويي موفق 
شـده   از پرسـتاران موفـق  ) درصـد  06/6(اي تنها دو نفر  در مطالعه

بودنــد بــه تمــامي ســوالات آزمــون محاســبات دارويــي پاســخ 
در يك تحقيق ديگـر، هـيچ يـك از پرسـتاران     ). 12(صحيح دهند

  ).1(موفق به كسب امتياز كامل از آزمون نشده بودند
تــايج پــژوهش حاضــر در مــورد تعــداد  رغــم اينكــه ن علــي
كنندگاني كه به همه سؤالات پاسخ صحيح داده بودند در  شركت

مقايسه با چهار تحقيق ذكر شده بهتر بود، ولي بطـور كلـي، بـا    
واحدهاي مورد پـژوهش  ) درصد 11/92(توجه به اينكه اكثريت 

توان نتايج را  نتوانستند به همه سؤالات پاسخ صحيح دهند، نمي
رسد تفاوت نتايج ايـن مطالعـه    به نظر مي. بخش دانست ترضاي

با مطالعات ديگـر، چنـان كـه واحـدهاي پـزوهش بـر آن تأكيـد        
هـاي   اند، بخاطر بـار اخلاقـي اسـت كـه در اثـر آمـوزش       داشته

  .ها ايجاد شده است مربيان پرستاري در كارآموزي
ــاز     ــار امتي ــراف معي ــانگين و انح ــر، مي ــژوهش حاض در پ

در . بود) 20تا  5نمرات بين (نمره  20از  9/14±2/6دانشجويان 
نمـره   29از  8/17تحقيق گراندل، ميـانگين نمـرات دانشـجويان    

امتيازات دانشـجويان  در تحقيق رايت نيز ميانگين ). 6(بوده است
در پژوهشــي ميــانگين و انحــراف معيــار ). 5(نمــره بــود 30از 5/16

 100از  83/±42/11محاســبات دارويــي  نمــرات دانشــجويان در
در تحقيقـي ميـانگين و   ). 13)(100تـا   55نمرات بـين  (نمره بود 

نمـره   100از  12/95±47/4 نانحراف معيار امتيـازات پرسـتارا  
در نتـايج تحقيـق كـلارك نيـز     ). 14)(100تـا   84نمـرات بـين   (بود 

در آزمـون محاسـبات    نميانگين و انحراف معيار امتيازات پرسـتارا 
). 12)(100تـا   30نمـرات بـين   (ره بـود  نم 100از  80±28/3دارويي 

ها، بايد در مقايسـه نتـايج    البته با توجه به متفاوت بودن آزمون
  .كلي حاصل از اين مطالعات احتياط نمود

در پـــژوهش حاضـــر، كمتـــرين اشـــتباه دانشـــجويان در 
و يـك  ها بوده است  محاسبات دارويي مربوط به محاسبه قرص

محاسبات دارويـي مربـوط بـه     از دانشجويان در) درصد 31/1(نفر 
در تحقيقـي ديگـر   . اشتباه بودند ها داراي حداقل يك محاسبه قرص

دارويـي مربـوط بـه     نيز كمترين اشتباه دانشجويان در محاسـبات 
ــرص  ــبه ق ــوده اســت   محاس ــا ب ــي ه ــر  11يعن از ) درصــد 4(نف

هـا   دانشجويان در محاسـبات دارويـي مربـوط بـه محاسـبه قـرص      
  ).8(اند هداشت حداقل يك اشتباه

ــه بيشــترين اشــتباه    ــژوهش حاضــر نشــان داد ك ــايج پ نت
ــاي     ــبه دوزاژ داروه ــا محاس ــه ب ــتاري در رابط ــجويان پرس دانش

 47/64(نفـر   49و  باشـد  مي) مانند ليدوكائين دو درصد( درصدي 
از دانشجويان پرستاري داراي حـداقل يـك اشـتباه در    ) درصد

ه بـا نتـايج   ايـن يافت ـ . محاسبه دوزاژ داروهاي درصـدي بودنـد  
تـرين اشـتباه    تحقيقي ديگر همخواني دارد و در آن تحقيق شايع

دانشجويان پرستاري در محاسبات دارويي، مربوط به محاسبه 
دهنـده   اين موضوع نشـان ). 8(بوده استدوزاژ داروهاي درصدي 

پرسـتاري بايـد بـه امـر آمـوزش محاسـبات        اين است كـه مربيـان  
هاي باليني  در محيط. باشندتوجه ويژه داشته  داروهاي درصدي

محاسـبه دوزاژ دارو توسـط دانشـجو نظـارت بيشـتري      بر نحـوه  
  .بنمايند

) درصـد  47/14(نفـر   11نتايج پژوهش حاضر نشان داد كه 
. اند از دانشجويان پرستاري در محاسبات پايه رياضي اشتباه داشته

قسـمت، امكـان اشـتباه    دانشجويان در ايـن   يكي از اشتباهات رايج
 19(نفـر   52در تحقيقـي مشـابه نيـز مشـخص شـد كـه       . ز بـود ممي

از دانشـجويان در انجـام محاسـبات پايـه رياضـي اشـتباه       ) درصد
 و در پژوهشي ميانگين نمره دانشـجويان پرسـتاري در  ) 8(اند داشته

 7/2بطـور ميـانگين    4محاسبات پايه رياضي از نمـره حـداكثر   
نشــجويان درصــد از دا 34و  35، 11، 15بــود و بــه ترتيــب   

در ). 6(اند در محاسبه چهار عمل اصلي دچار اشتباه شدهپرستاري 
پرستاران توانسته بودند بـه   از) درصد 06/6(تحقيقي فقط دو نفر 

ــامي  ــخ صــحيح     20تم ــه رياضــي، پاس ــبات پاي ــؤال محاس س
شود مربيان پرسـتاري قبـل از آمـوزش     پيشنهاد مي). 13(دهند

ــيش     ــك پ ــام ي ــا انج ــي، ب ــبات داروي ــايي  آ محاس ــون، توان زم
دانشجويان خود را در زمينه محاسبات پايـه رياضـي ارزيـابي    
نمايند و در صورت نيـاز يـك مـرور كلـي بـر محاسـبات پايـه        

  .رياضي داشته باشند
در  از دانشـجويان ) درصـد  21/34(نفر  26در پژوهش حاضر، 

نفـر   88در تحقيقـات ديگـر   . تبديل كردن واحدها اشتباه داشتند
از پرستاران در تبديل كردن ) درصد 31(نفر  85و ) درصد 32(

  ).8و6(واحدها دچار اشتباه شده بودند
ــر   ــق حاض ــر  10در تحقي ــد 15/13(نف ــجويان) درص  از دانش

شـده   پرستاري در محاسبه دوزاژ داروهاي تزريقي دچـار اشـتباه  
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گـزارش شـده   ) درصد 13(نفر  36اي اين رقم  در مطالعه. بودند
  ).8(است

در  از دانشـجويان پـژوهش حاضـر   ) درصد 63/52(چهل نفر 
اشـتباه  ها و داروهـاي انفوزيـوني    محاسبه تنظيم قطرات محلول

و ) درصـد  26( نفـر  71اين در حالي است در تحقيقات ديگر . داشتند
پـژوهش در محاسـبه    از واحـدهاي مـورد  ) درصد 2/31(نفر  34

ــول   ــرات محل ــيم قط ــتباه     تنظ ــوني اش ــاي انفوزي ــا و داروه ه
  ).15و8(داشتند

ــر   ــورد ) درصــد 68/73(پنجــاه و شــش نف از واحــدهاي م
پژوهش بيان كردند كه در هيچ كدام از دروس تئوري، آموزش 

است همان طور لازم به ذكر . محاسبات دارويي ارائه نشده است
كــه ذكــر شــد، طبــق سرفصــل دروس پرســتاري آمــوزش تئــوري 

 هاي پرسـتاري كـه در   مهارتاصول و محاسبات دارويي در درس 
  .شده است شود، گنجانده ترم يك ارائه مي

نتايج تحقيق حاضر نشان داد كـه محاسـبات دارويـي غلـط     
دارويــي يكـي از عوامــل مهــم و بــالقوه بـراي بــروز اشــتباهات   

از دانشجويان گزارش كردند كه تا ) درصد 15/13(نفر  10باشد،  مي
محاسـبات دارويـي غلـط دچـار      كنون حـداقل يـك بـار بـه علـت     

. اند كه با تحقيقات مشابه همخواني دارد دارويي شده اشتباهات
تـرين علـل    كـه يكـي از مهـم     نتايج تحقيقات مختلف نشـان داده 

ــتاري،    ــجويان پرس ــتاران و دانش ــي در پرس ــتباهات داروي اش
 56/2(نفـر   6در تحقيقـي  ). 4(بـوده اسـت  محاسبات دارويي غلـط  

ر به علـت محاسـبات دارويـي غلـط، دچـا      از دانشجويان) درصد
درصد  92/7و در پژوهشي ديگر ) 9(اشتباه دارويي شده بودند

از اشتباهات پرستاران به علت محاسـبات دارويـي غلـط بـوده     
  ).16(است

رغم اينكـه   در پژوهش حاضر، در بعضي از اشتباهات، علي
به عنـوان مثـال،   (جواب يك عدد غير منطقي به دست آمده بود 

، بـا ايـن حـال،    )دقيقـه  قطره در 18قطره در دقيقه به جاي  180
بـه نظـر   . انـد  دانشجو توانايي تشخيص اشتباه خـود را نداشـته  

نويسندة مقاله اين موضوع جاي تعمق دارد و علاوه بـر امكـان   
گي در ارائه پاسـخ توسـط واحـدهاي مـورد      انگيز دقتي و بي بي

تواند تا حدودي بيانگر يـك شـكاف بـين تئـوري و      پژوهش، مي
  .عمل باشد

رم گذشـته، تـرم تحصـيلي، علاقـه داشـتن بـه       بين معدل ت ـ
دارويـي  محاسبات دارويي و احساس تسلط كافي در محاسبات 

قطــرات  در حيطــه دوزاژ داروهــاي درصــدي و محاســبه تنظــيم (
با نمره كسـب شـده در آزمـون    ) ها انفوزيوني داروها و محلول

ديگـر، بـين علاقـه    در مطالعـات  . داري وجود داشـت  رابطه معني
ساس تسلط كافي به محاسبات دارويي بـا نمـره كسـب    داشتن و اح

داري وجــود داشــته  آزمــون رابطــه معنــي شــده پرســتاران در
  ).12و1(است

  
  گيري نتيجه

مهــارت محاســبات دارويــي در دانشــجويان پرســتاري     
. دانشگاه علوم پزشكي اراك از سطح مطلوبي برخوردار نيسـت 

محاسـبات  با توجه به نقش پرستار در تجويز داروها، آمـوزش  
باشد،  دارويي، يك نياز آموزشي مهم براي دانشجويان پرستاري مي

بررسـي  . توجه مناسبي به آن نشده است كه در برنامه آموزشي
هـاي مشـابه در سـاير     رشـته اين موضوع در پرستاري و ديگـر  

هاي علوم پزشكي و در نظر گرفتن يك واحد درسي مجزا با  دانشگاه
  .شود هاد ميمحاسبات دارويي پيشن عنوان
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Medication Calculation Skills in Nursing Students of Arak University of Medical Sciences in 2007 
 

Kouhestani H, Baghcheghi N. 
 

Abstract 
 
Introduction: Accurate medication calculation is a critical skill that nurses must demonstrate in order to 
administer medications safely. However, the ability of nursing students to calculate the correct dasage of 
medications has been mentioned as a concern in numerous studies. The aim of this study was to investigate 
the ability of nursing students in medication calculation. 
Methods: In this cross-sectional descriptive study, 76 nursing students were selected. The data gathering 
tool was a questionnaire consisted of three parts including demographic information, students' views 
toward their interest and ability in medication calculation, and 20 questions about medication calculation. 
After gathering the questionnaires, they were analyzed by SPSS software using statistical t-test, ANOVA, 
and correlation coefficient. 
Results: According to most students, calculating medication dosage was simple (65.78 percents), they were 
interested in it (55.26 percents), and they had enough proficiency in performing this activity (63.15 
percents). Six students (7.89 percents) had provided correct answers to all of 20 questions and 33 ones 
(43.42) had responded to 75 percents of the questions correctly. The mean and standard deviation of 
students' scores were 14.9±6.2. There was a significant relationship between the semester and interest in 
medication calculation, and the test results. 
Conclusion: Although medication calculation is one of the essential skills for nurses; few participants had 
provided correct answers to all of the questions. This reveals the importance of this skill and a need to 
emphasize on medication calculation in nursing students' education. 
 
Keywords: Skill, Medication calculation, Nursing students, Educational need. 
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