
mui.ac.irhttp://ijme.  / 321/  (44) 23 :1402اسفند مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  نامه به سردبير

 ی: حلقه گمشده در رشته بهداشت عمومویبر سنار یآموزش مبتن

 *پور یزارع یمرادعل

 322 تا 321 (:44) 23 1402 اسفند مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي/

10.48305/23.0.321 :OID 

یریادگی است. یضروردر دانشجویان آنها  تیو تقو یتفکر انتقاد یهاتوسعه مهارت یبرا یآموزش یهااز روش ستفادها 

. (1)کندیمنعکس م نهیآ کیمانند  یواقع تیموقع کیکار را در  کیاست که روش انجام  افتهیساختار کردیرو کی ویبر سنار یمبتن

 یهاتیمواجهه با موقع اب دانشجو است که در آن یروش آموزش کی( Scenario-Based Training)ویبر سنار یموزش مبتنآ

با  دیبا دانشجویانکه  شودیساخته م های مختلفحالشرحروش،  نی. در ارندیگیخاص قرار م یانهیو محتمل در زم یواقع

بر  یآموزش مبتن یاصل هدف .(2)دهند شنهادیخود را پ یهاحلکنند و راه یریگمیمشخص، تصم یارهایو مع طیتوجه به شرا

 یوهایدر مواجهه با سنار نیاست. با تمر یواقع طیدر شرا یریگمیتصم تیو تقو یها، ارتقاء دانش فنمهارت شیافزا و،یسنار

 نیا در .(3)کنندیم تیتقو یواقع یهاتیرا در موقع ینیبشیپ ییتوانا ،یش تئورعلاوه بر استفاده از دان دانشجویانمختلف، 

 یهاتیندگان با موقعکننقش، شرکت یهایباز یو گاه یعمل ناتیتمر ،یتعامل یهاشینما ها،یسازهیروش، با استفاده از شب

 .(4)رندیگیم ادیو از آنها  کنندیرا تجربه م یاحتمال یامدهایو عملکرد خود، پ یریگمیو با تصم شوندیروبرو م یواقع

که  یمعن نیبه ا کندیم تیرا تقو یعمل یها، آموزشعمومی در رشته بهداشت وهایبر سنار یاز آموزش مبتن استفاده

 هایبه شکل وهایسنار نی. اشوندیشده م یسازهیشب یوهایدر قالب سنار یو واقع یعمل یهاتیفعال ریدرگدانشجویان 

توان در در دروس رشته بهداشت عمومی می .دهندیم شیرا نما تیموقع ایکه مسئله  شوندیساخته م یالیخ ای یواقع

به شکل یک سناریو طراحی نمود و ها را های بیماریواگیر نمونه کیسهای واگیر و غیرهای برنامه ملی بیماریدرس

دانشجویان به شکل تیمی این سناریوها را حل کنند و اینکه در درس واکسیناسیون یا مراقبت مادر و کودک یک سناریو 

کننده با شرایط متفاوت در نظر گرفت و از دانشجویان خواست تا عنوان مراجعهطراحی کرد به این شکل که افرادی به

 ،طور فرضی انجام دهندهشرایطشان، اقدامات مراقبتی که باید انجام دهند را ذکر کرده و اقدامات مراقبتی را بمتناسب با 

عنوان مربی بهداشت مدارس در نظر گرفت و یک سناریو توان دانشجو را بههمچنین در درس بهداشت مدارس می

توان وارنیش فلوراید ر بهداشت دهان و دندان میهای مربی بهداشت مدارس طراحی و اجرا کرد و یا اینکه دمراقبت

مثل  یعوامل مختلفدانشجویان با  ویدر طول سنار شایان ذکر است که ،صورت سناریو مطرح کردآموزان را بهدانش

اقدامات  و کنند یریگمیبر اساس آنها تصم دیو با شوندیتحولات و اتفاقات مواجه م ها،تیمحدود ط،یشرا ها،تیشخص

 طیمواجهه با شرا یکنندگان براشرکت یساز، آمادهآموزش مبتنی بر سناریو یهدف اصل. یکی از اانجام دهندرا  لازم

 تخصصی خود یاحل مسئله در حوزه ییتوانا نیو همچن یتفکر استدلال ،یریگمیتصم یهاها، مهارتمهارت تیو تقو یواقع
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عنوان با این روش آموزش مبتنی بر سناریو به این هدف در دانشجویان رشته بهداشت عمومی که در آینده به. (5)باشدیم

در  ویبر سنار یآموزش مبتنکه نهایتاً  خواهیم رسیدستند، دهنده خدمات بهداشتی همراقب سلامت در اولین سطح ارائه

 زیر برای دانشجویان خواهد داشت: یهاتیمزرشته بهداشت عمومی 

  بخش باشد.و الهام قیتشو تواندیکه م شوندیم یجذاب و واقع سناریوهای ریدرگ دانشجویان: اقیو اشت زهیانگ ارتقاء

تجربه کنند  یقیگونه خطر حقچیرا بدون ه یواقع یهاتا مواجهه دهندیاجازه م دانشجویانبه  وهای: سنارکینزد تیتجربه واقع جادیا

 .نندیخود را بب ماتیتصم ریو تأث

 .ابدیتعامل و ارتباطات بهبود  ،یهمکار تواندیکاربرد دارد و م هامیها و تروش معمولاً با گروه نیو تعامل: ا یهمکار ارتقاء

 کندیم تیرا تقو دانشجویانها و دانش مهارت ،یواقع یهاتیرو شدن با موقعو روبه یعمل یهاتیها: شرکت در فعالمهارت تیتقو

 .بخشدیرا بهبود م یریگمیو قدرت حل مسئله و تصم

دانشجویان  ها،یسازهیها و شباست که با استفاده از داستان دیمف یروش آموزش کی ویبر سنار یآموزش مبتن در نهایت اینکه

 .کندیآماده م یواقع یهاتیو مواجهه با موقع شانیهامهارت یهدفمندساز یرا برابهداشت عمومی 
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