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 نامه به سردبير

 

 یدر علوم پزشک نیآموزش نو ،ینفوگرافیا

 *یفتوح زیپرو

 62تا  61 (:9) 23 1402خرداد  مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي/
10.48305/23.61DOI:  

 
 علوم پزشكيسردبير محترم مجله ايراني آموزش در  

، بسیار بصری هستند Z لها به عنوان نسگرایی امروز، افراد جامعه و اکثر دانشجویان دانشگاهدر دنیای رقابتی و توسعه

حبوبیت اینفوگرافیک به عنوان روش ارتباطی مروری دهند که موجب مو قابل فهم ارتباطی را ترجیح می های سریعو روش

ود . براساس نظریه بارشناختی با توجه به ظرفیت محدود حافظه فعال، عبارات و تصاویر مختصر موج(1)و نوین شده است

یری، ها برای هر سطح فرد و محیط یادگاینفوگرافیک .(2)تر کندپردازش حافظه فعال را آسان دتوانها میدر اینفوگرافیک

های و یک استراتژی جذاب برای انتقال پیام (3)باشدهای درس حضوری و آنلاین، عملکردهای بالینی مناسب میمانند کلاس

، زیرا یادگیری فردی و استهای بهداشتی و ایجاد دانش پزشکی بهداشتی به بیماران، دانشجویان و متخصصان مراقبت

ها از انواع تصاویر، حقایق، . اینفوگرافیک(5و4)ستا کی را بکار بردهجمعی، خلاقیت، تأمل، عینیت و استفاده از زبان گرافی

  Canvaمانندهای کامپیوتری کنند. علاوه بر این، برنامهده میها برای بیان یک داستان بصری استفاها و شرحقولنقل 

ای متل مراکز کنترل های حرفهاند. بسیاری از سازمانها را آسان کردهگذاری اینفوگرافیکاک، طراحی و اشتر Piktochartو

موزشی آو پیشگیری از بیماری، انجمن بهداشت عمومی و انجمن قلب آمریکا، سازمان بهداشت جهانی، از آن به عنوان ابزار 

های اجتماعی همچون پینترست، فیس بوک و توییتر منجر به ها در رسانهگذاری آنو به اشتراک (6و5)کننداستفاده می

کنند: مقدمه، ها از قالب داستانی سه قسمتی ساده پیروی می. بسیاری از اینفوگرافیک(7)گرددتر مطالب میشار گستردهانت

 انجمن آموزش پزشکی اروپا جلهم، در و همکاران (Hernandez-Sanchez)هرناندز سانچز. (8)جهپیام کلیدی و نتی

(AMEE) داننموده دوازده نکته برای ساخت اینفوگرافیک پزشکی موفق را به شرح ذیل ذکر: 

 و شغل، تحصیلات( و نظرات و تمایلات آنها را بشناسید. نقش مخاطبان هدف را تعریف کنید )سن، -1

 ...(.ی و پژوهشی، سرگرمی و)آموزش هدف اینفوگرافیک را تعیین کنید -2

 .(گراکوتاه، عمل ) به عنوانی جذاب برای جلب و حفظ توجه مخاطب فکر کنید -3

 و جملات براساس سطح مخاطب باشند.مستقیم به اصل مطلب بروید  -4

 .گویی کلیدی است )روایت گونه و ارتباط اجزاء، شروع و پایان مشخص(قصه -5

 های اصلی پیدا کنید.راهی برای برجسته کردن ایده -6

 .شودپیش نویس اینفوگرافیک توصیه می -7

                                                 
 fotohiparviz5818@gmail.com .رانیکردستان، سنندج، ا یدانشگاه علوم پزشک ،یراپزشکیدانشکده پ ،یهوشبر گروه ،(یمرب) یفتوح زیپرو نویسنده مسؤول: *

 10/3/1402: تاریخ پذیرش 15/1/1402 تاریخ دریافت:
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یک اصول بهداشت عمومی اصول اولیه طراحی گرافیک را رعایت کنید )راهنمای طراحی اینفوگراف - 8

(https://academic.oup.com/eurpub/article/31/Supplement_3/ckab164.283/6405115) 

 .برجسته برای سایر مناطق( 10-ثانویه 30-اصلی 60)قانون درصد  ها را مناسب انتخاب کنیدرنگ – 9

غنی کنید )پیوندهایی به عناصر تعاملی یا جامعه محدودتر ارزیابی کنید و سعی کنید آن را  اینفوگرافیک را در - 10

 .((QR)مطالب اضافی، کدهای پاسخ سری 

 .ها را به درستی بررسی کنید تا از چاپ اشتباه و خطا جلوگیری کنیداینفوگرافیک  -11

 .(5)تر(رجحهای اجتماعی اها را به طور موثر منتشر و به اشتراک بگذارید )منابع آنلاین، به ویژه شبکهاینفوگرافیک  -12
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