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 مقاله پژوهشی 

 

بر میزان  "منتخب داروهاي سرپايی طب کودکان"برنامه آموزش  ریتاث
 دانش کارورزان در دوره سه ماهه اطفال

 *یفيزهرا شر ،یخیش لاينژاد، آنوش آذرفر، ژ رانيرضا ا ،ینیخاکشور، عزت خداشناس، فاطمه حس یعل

 

 چكيده

همواره منجر به ارائه  پزشکان کارآمدتر تیترب یآموزش در راستا تیفیک یبا هدف ارتقا یدر حوزه پزشک ایآموزش پو کیضرورت مقدمه: 

 زانیپایی طب کودکان بر ممنتخب داروهای سر یبرنامه آموزش یاثر اجرا یمطالعه بررس نیشده است. هدف از انجام ا یآموزش نینو یهاروش
 .استدانش کارورزان 

 قینفر )از طر 70ه کنترل است که آزمون با گروپس–آزمونشیدو گروهه از نوع پ یتجربمهین یامطالعه مداخله کیمطالعه حاضر ها: روش

سال  یپزشک یدوره انترن انینفر به عنوان گروه مداخله در نظر گرفته شدند( از دانشجو 35نفر به عنوان گروه کنترل و  35 یگمارش تصادف
 یریگمشهد معرفی شده بودند به روش نمونه خیتر شامام رضا، قائم و دک یهامارستانیمشهد که به ب یدانشگاه علوم پزشک1396-1397 یلیتحص

از داروهای سرپایی  انیشجودان یدانش و آگاه زانیبا عنوان سنجش م افتهیساختار یاطلاعات آزمون یآورد. ابزار جمعدر دسترس انتخاب شدن
( اریانحراف مع یو فراوان نیانگی)م یفیتوص یآمار یهاه از روشها با استفادداده لیو تحل هیمورد مطالعه بود. تجز یرهایطب اطفال، بر اساس متغ

 انجام شد. انسیکووار لیو آزمون تحل

 در و بود( 93/5±57/0) لهمداخ گروه و( 93/5±57/0آزمون در گروه کنترل )شیمیزان دانش کارورزان در پ اریو انحراف مع نیانگیمنتايج: 

نمرات  نیانگمی. بود( 82/16±34/1) مداخله گروه و( 89/13±28/1میزان دانش کارورزان در گروه کنترل ) اریو انحراف مع نیانگیم زنی آزمونپس
اطفال در گروه مداخله  ییطب سرپا یبرنامه مکمل آموزش ریدهنده تاث( که نشانp=001/0آزمون معنادار بود )و مداخله در پس ترلدو گروه کن

 ( بود.F= 407/85. آماره ازمون )است

آموزش مکمل موثر  کیول و به عنوان آموزش معم یطب اطفال را بر ارتقا ییسرپا یمنتخب داروها یبرنامه آموزش ریپژوهش حاضر تاثگيري: نتيجه

 .ردیمورد توجه قرار بگ دیبا ندهیآ یهالسراسر کشور در سا یعلوم پزشک یهادر دانشگاه یبرنامه آموزش نیا یرسد اجرایبه نظر م نینمود. بنابرا دییتا
 

 کودکان، دارو، دانش ،یآموزش پزشکهاي کلیدي: واژه
 7تا  1 (:1)23؛ 1402 فروردين مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي/

DOI: 10.48305/23.1 
 

مقدمه 

                                                 
 ،ییاو مام یدانشکده پرستار ،ی(، گروه پرستاری)مرب یفیزهرا شرنویسنده مسؤول:  *

. رانیا خراسان رضوی، مشهد، مشهد، یعلوم پزشک یاسلامد دانشگاه آزا
z.sharifi29@yahoo.com 

مشهد،  یدانشگاه علوم پزشک ،ی(، گروه اطفال، دانشکده پزشکاریخاکشور )دانش یدکتر عل

(؛ دکتر عزت خداشناس khakshoura@mums.ac.ir. )رانیا ،یمشهد، خراسان رضو

 ،یمشهد، مشهد، خراسان رضو یدانشگاه علوم پزشک ،ی(، گروه اطفال، دانشکده پزشکاری)دانش

گروه  ،یپرستار یکارشناس ،ینی(؛ فاطمه حسkhodashenase@mums.ac.ir. )رانیا

مشهد، مشهد،  یعلوم پزشک یدانشگاه آزاد اسلام ،ییو ماما یدانشکده پرستار ،یپرستار

 وهیآموزش، انتخاب ش تیفیدهنده ک شیاز عوامل افزا یکی

پزشک،  نژاد،رانی(؛ دکتر رضا اfatemahosseinie@gmail.com. )رانیا ،یخراسان رضو

. رانیا ،یمشهد، مشهد، خراسان رضو یدانشگاه علوم پزشک ،یدانشکده پزشک

(irannezhadr@yahoo.com؛ دکتر) (، گروه اطفال، دانشکده اریآنوش آذرفر )دانش

. رانیا ،یمشهد، مشهد، خراسان رضو یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک

(azarfara@mums.ac.ir؛ ژ)یدانشکده پزشک ،ی(، گروه ارولوژاری)استاد یخیش لای، 

 (sheikhizh@mums.ac.ir. )رانیا ،یضومشهد، مشهد، خراسان ر یدانشگاه علوم پزشک

یرش: ، تاریخ پذ12/11/1401، تاریخ اصلاحیه: 18/10/1401مقاله:  تاریخ دریافت
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 و همکاران خاکشور یعل طب کودکان بر دانش کارورزان ییسرپا یآموزش داروها ریتأث یبررس
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آموزش نقش  یاست. انتخاب نوع استراتژ سیمناسب تدر

 نی(. همچن1کند)یم فایا انیدر آموزش دادن به دانشجو یمهم

 یبا هدف ارتقا یدر حوزه پزشک ایآموزش پو کیضرورت 

پزشکان کارآمدتر همواره  تیترب یآموزش در راستا تیفیک

 نی(. بنابرا1شده است) یآموزش نینو یهامنجر به ارائه روش

 ییهاهمواره به دنبال راه دیدر آموزش، اسات یجهت نوآور

تر سازند و همواره در اند که آموزش را موثر و راحتبوده

شدن که منجر به دانش  یاحرفه یبرا انیآموزش دانش جو

 ینیالب طی(. آموزش در مح2اند)شود، دچار چالش بوده قیعم

 یاحرفه تیهو یدهو شکل یریادگیمنبع  نیبه عنوان اول

حائز  اریشود و بسیمحسوب م یعلوم پزشک انیدانشجو

 یاکه به عنوان قلب آموزش حرفه یبوده به طور تیاهم

در آنها است.  یاحرفه یهاشناخته شده و اساس کسب مهارت

 رمستم یمستلزم بررس ینیآموزش بال تیفیک یارتقا نیهمچن

شناخت نقاط قوت  ،ینیآموزش بال یهاموجود عرصه تیوضع

همواره  یرشته پزشک ی(. از طرف3و اصلاح نقاط ضعف است)

برخوردار بوده است که  یاریبس تیدر جوامع مختلف از اهم

رشته در جامعه  نینقش مهم دانش آموختگان ا لیبه دل

و  نیبهتر شهیسبب شده است که هم تیاهم نیباشد. ایم

رشته به کار  نیا انیدانشجو میتعل یها براآموزش نیترکارا

به حداقل برسد.  ماریب نیخطاها در بال لهیوس نیبسته شود تا بد

شدن  شتریخطاها ب نیکم کردن ا یهااز روش یکی

 تیفیهمراه با بالاتر بردن ک انیدانشجو یعمل یهاآموزش

آموزش در  ییهدف نها نی(. علاوه بر ا4باشد)یآموزش م

سطح سلامت مردم  یهر کشور ارتقا یدرمان یستم بهداشتیس

 جی(. نتا5آنان است) انیعادلانه بهداشت در م شبردیو پ

نشان داد هرچه دانش افراد در محل کار در مورد  یامطالعه

 یتر و عملکرد بهترها مثبتباشد، نگرش آن شتریب ماریب یمنیا

و  یدری(.مطالعه ح6)خواهند داشت ماریب یمنیدر مورد ا

مراقبت از  یمکمل آموزش یهاهمکاران نشان داد که دوره

 شیدر افزا دیجد یهابا استفاده از روش ییتروما مارانیب

موثر  یمارستانیب شیدانش و مهارت پرسنل اورژانس پ

و همکاران نشان داد  زدپناهیا قیتحق جینتا نی(. همچن7باشد)یم

غذا و دارو در  انسازم یمکمل آموزش یهاکه استفاده از دوره

و برون داد اثر بخش بوده است.  ندیدرون داد، فرآ نه،یابعاد زم

دانش، مهارت و  شیمذکور موجب افزا یهاآموزش یاز طرف

جاذبه  جادینظم و دقت، ا شیو افزا یانسان یروین ینگرش شغل

 یو رفع مشکلات کار شینسبت به شغل خو یمندو علاقه

نشان دادند که  زیو همکاران ن هلاک ی(. اکبر8مرتبط شده است)

 یبه عنوان برنامه آموزش یمهارت آموز یهاکارگاه لیتشک

 شیو افزا هیسطح دانش پا شیبر افزا یمثبت ریمکمل تاث

مربوط به بخش  یهادر انجام مهارت انیدانشجو یتوانمند

پس  انیدانشجو تیاکثر نکهی(. با توجه به ا9زنان داشته است)

به عنوان  یلیالتحصو فارغ یپزشک زشاز اتمام دوره آمو

در نقاط مختلف کشور مشغول به خدمت  یپزشک عموم

ها را کننده به آنمراجعه مارانیو یک سوم از ب شوندیم

و در خارج  ییبه صورت سرپا دیدهند که باکودکان تشکیل می

و  حیهرچه بیشتر صح ییدرمان شوند، آشنا مارستانیاز ب

 یهادوره یبرگزار قیاطفال از طر ییبا داروهای سرپا یاصول

 ی. از طرفباشدیم ریمبرم و انکارناپذ ازین کی یمکمل آموزش

 یبه اجرا ازین یپزشک انیدانش و مهارت دانشجو تیتقو

توسط  ازین نیو مکمل دارد که ا شرفتهیپ یآموزش یهادوره

آن بر طرف  یرساختیز یهاضعف لیموجود به دل کولومیکور

برنامه  یاثر اجرا یپژوهش با هدف بررس نیا انخواهد شد. لذ

دانش  زانیمنتخب داروهای سرپایی طب کودکان بر م یآموزش

  کارورزان انجام شده است.

 

 هاروش

 –آزمون شیاز نوع پ یتجرب مهیمطالعه ن کیمطالعه حاضر 

 انیدانشجو یو جامعه پژوهش را تمام طمحی. بود آزمونپس

مراجعه کننده  1396-1397 یلیسال تحص یپزشک یدوره انترن

مشهد مانند  یتابعه دانشگاه علوم پزشک یهامارستانیبه ب

 لیتشک رنف 120شامل  خیامام رضا، قائم و دکتر ش مارستانیب

نفر از آنها به عنوان نمونه در دسترس انتخاب  70دادند، که 

 یدر مقطع دکتر لیورود به مطالعه شامل تحص اریشدند. مع

در بخش اطفال در زمان پژوهش و امکان  یکارورز ،یاحرفه
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 طب کودکان بر دانش کارورزان ییسرپا یآموزش داروها ریتأث یبررس خاکشور و همکاران یعل
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خروج عدم  اریبود و مع یجلسات آموزش یحضور در تمام

 یدر تمام رشرکت در مطالعه، عدم امکان حضو یبرا لیتما

و گذراندن بخش اطفال در گذشته بوده است.  یجلسات آموزش

داده و قبل از  حیهمه شرکت کنندگان توض یهدف مطالعه برا

 گرفته شد.  یآگاهانه کتب تیرضا اطلاعات یآورجمع

 افتهیساختار یاطلاعات آزمون یآورپژوهش، ابزار جمع نیا در

از داروهای  انیدانشجو یدانش و آگاه زانیبا عنوان سنجش م

مورد مطالعه بود.  یرهایمتغ طب اطفال، بر اساس سرپایی

که میزان دانش  یانهیگز 4سوال  20شامل  یاپرسشنامه

 مکملشده در دوره  یبررس یکارورزان را بر اساس محتوا

ها ینمرات آزمودن نیداد، همچنیمورد سنجش قرار م یآموزش

تعلق  یانمره کی ازیامت کیبود و به هر سوال  20تا  0در بازه 

 نیانگیشد. میرا شامل م ازیامت 20گرفت که در مجموع یم

بدست  49و  78 بیبه ترت زیسوالات ن یو دشوار زیتم بیضر

سوالات  لوبسطح مط نکهیآمده است. با توجه به ا

 نیباشد بنابرایم 70تا  30 نیب یدشوار بیضر یانهیچهارگز

قرار  یسوالات پرسشنامه در بازه سطح مطلوب از نظر دشوار

+ 100 تا – 100 نیب یتواند عددیم زیتم بیضر نیدارند. همچن

 کینزد 100به عدد مثبت  زیتم بیضر نکهای به توجه با باشد

داوطلبان خوب از بد به  نیب ادند زیدر تما نیباشد بنابرایم

هر دو  یبرا یو دشوار زیتم بیعمل کرده است. ضر یخوب

 یصور ییبوده است. روا کسانیگروه از افراد مورد مطالعه 

شد و سپس در  دیینظران تأو صاحب دیسوالات توسط اسات

که بر  دیگرد عینوبت توز کینفر از افراد نمونه در  10 نیب

 78/0آن  ییایکرونباخ پا یآلفا بیاساس روش ضر

و  قیابزار تحق ییو روا ییایپا دییشد، پس از تا یریگاندازه

 یبا حضور تمام یاجلسه قیتحق یهایانتخاب آزمودن

روز و در  کیقائم در  مارستانیدر محل ب قیتحق یهایآزمودن

پس  قیتحق یهایشد. آزمودن لینفره تشک 20 یهاقالب گروه

ابتدا به سوالات اطلاعات  قیتحق یرابا روند اج ییاز آشنا

سن، جنس، سال ورود،  ،یانوادگشامل نام ونام خ کیدموگراف

پاسخ دادند  یسکونت، و ماه چندم انترن تیتاهل، وضع تیوضع

شده شامل  سیو پس از آن پرسشنامه برگرفته از مطالب تدر

دوز دارو، تعداد دفعات مصرف و  ،یزیتجو ینوع دارو

آزمون(، با توجه به نمرات شینمودند )پ لیعوارض آن را تکم

 ایها به صورت همگن در دو گروه کنترل یآزمون آزمودنشیپ

 ( قرار گرفتند. نفر 35) یتجرب ای( و گروه مداخله رنف 35شاهد )

صورت بود که در گروه کنترل فقط  نیکار بد روش

 یهااطفال طبق سرفصل یمعمول دوره کارورز یهاآموزش

 یبرا یول دیمشهد ارائه گرد یدانشگاه علوم پزشک یآموزش

جلسه  18معمول،  یهاگروه مداخله علاوه بر آموزش

ارش گز انیداروهای سرپایی طب اطفال در پا یآموزش

دوره اطفال داده شد.  یدر ط قهیقد 15به مدت  یگاهصبح

 یمداخله و به عبارت انیپس از پا قیتحق یهایآزمودن یتمام

نوبت اول پرسشنامه به پرسشنامه  لیبعد از سه ماه از تکم

 یو حاو هیمتفاوت از پرسشنامه اول یادوم که پرسشنامه

طب اطفال بود،  ییدارو یجهت سنجش دانش و آگاه یمطالب

و  هیبه منظور تجز زی(، در انتها نزمونپاسخ دادند )پس آ

شامل  یفیتوص یپژوهش از آمارها نیدر ا یآمار لیتحل

نمونه  یشناخت تیجمع فیتوص یبرا یو فراوان نیانگیم

ها و نمرات گروه سهیمقا یبرا نیو همچن دیاستفاده گرد

و  آزمونشیدر پ یعموم یمکتسبه کارورزان پزشک

 زیاستفاده شد، آنال انسیکووار لیآزمون از آزمون تحلپس

 لی. تحلباشدیم انسیوار زیآنال ترشرفتهیمدل پ انسیکووار

طرح  یبرا یآزمون آمار نیترمناسب انسیکووار

 .باشدیدر دو گروه مآزمون پسآزمون و شیپ

 

 نتايج

 یکارورز پزشک انینفر از دانشجو 70در مجموع تعداد 

نفر( و کنترل  35در بخش اطفال در دو گروه مداخله ) یعموم

شرکت  انیدانشجو نیپرسشنامه در ب 70نفر( وارد و  35)

 70و همان  یآورجمع ،یو پس از پاسخ ده عیکننده توز

درصد  100قرار گرفت ) لیو تحل هیپرسشنامه مورد تجز

سن شرکت کنندگان در  اریو انحراف مع نیانگی(. میپاسخ ده

. بود( 8/23±18/1) مداخله و( 2/24±58/1ترل )گروه کن

معدل گروه کنترل  اریو انحراف مع نیانگیم نهمچنی
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 نفر 36 تعداد. بود( 35/17±99/0) مداخله و( 16/1±42/17)

 (6/48نفر ) 34 یعنیآنها  ی( از شرکت کنندگان مرد و باق4/51)

میزان دانش  اریو انحراف مع نیانگیم نیهمچن د،زن بودن

 و( 93/5±57/0آزمون در گروه کنترل )شیکارورزان در پ

 نیانگیم زنیآزمون پس در و بود( 93/5±57/0) مداخله گروه

میزان دانش کارورزان در گروه کنترل  اریو انحراف مع

 از پس بود،( 82/16±34/1) مداخله گروه و( 28/1±89/13)

نمرات گروه مداخله  نیانگیمشاهده شد که م راتنم بررسی

 داشتند. یشتریب شیافزاآزمون پسنسبت به گروه کنترل در 

از  قیتحق هیفرض یکه اشاره شد جهت بررس همانطور

 نیا یهافرضشیاستفاده شد، از پ انسیآزمون کووار

 یهاداده انسیوار یتوان به نرمال بودن و همگنیآزمون م

 یهاداده عیتوز یچگونگ یاشاره کرد. جهت بررس قیتحق

که پس از  استفاده شد لکیروویاز آزمون شاپ قیتحق

 یهاداده یمشاهده شد که تمام زمونآ نیا جینتا یبررس

 یهااز آزمون نینرمال بودند بنابرا عیتوز یدارا قیتحق

آزمون لون  جینتا نیاستفاده شده است، همچن کیپارامتر

قرار داد.  دییرا مورد تا قیتحق یهاداده انسیوار یهمگن

مشاهده شد که  انسیآزمون کووار جینتا یپس از بررس

 یداریکارورزان تفاوت معن انشدوگروه در میزان د نیب

فرض صفر  نی(، بنابراP=001/0و  F =407/85وجود دارد )

 .ردیگیقرار م دییمورد تا قیو فرض تحق شودیرد م
 

 نمرات دانش کارورزان اریو انحراف مع نیانگیمی مقایسه :3جدول 

 مقدار-پی آماره آزمون آزمونپس آزمونپیش گروه

 >001/0 -37/33 89/13±28/1 93/5±57/0 کنترل

 >001/0 -61/44 82/16±34/1  89/5 ±54/0 مداخله

   -326/9 357/0 آماره آزمون

   >001/0 722/0 مقدار-پی

 

 قیتحق یگروه ها نیمیزان دانش کارورزان در ب راتییتغ یبررس انسیآزمون کووار جی. نتا4جدول 

 سطح معناداری F آماره درجه آزادی مجموع مربعات متغیر

 001/0 407/85 1 736/149 کارورزان دانش میزان

 

 بحث

 یبرنامه آموزش یاثر اجرا یمطالعه حاضر با هدف بررس

دانش  زانیمنتخب داروهای سرپایی طب کودکان بر م

 یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده پزشک یپزشک انیدانشجو

از آن است تفاوت  یپژوهش حاک یها افتهیمشهد انجام شد. 

آزمون مکتسبه از و پس آزمونشینمرات پ نیانگیم

در دو گروه مداخله و کنترل و  اختهس پرسشنامه محقق

نمرات دو گروه کنترل و مداخله  نیانگیم نیتفاوت ب نیهمچن

برنامه  نی( بنابراp=001/0آزمون معنادار بود )در پس

 کیطب اطفال به عنوان  ییسرپا یمنتخب داروها یآموزش

 یدانش کارورزان پزشک زانیآموزش مکمل موثر بر م

زاده و همکاران نشان داد که اظممطالعه ک جیشناخته شد. نتا

 یهابا استفاده از پمفلت یشکآموزش کارورزان پز

 یبه کارورزان، نقش موثر یپزشک جیرا یداروها یآموزش

و روش  جی(. نتا10آنها دارد) یسینونسخه حیدر تصح

حاضر  قیتحق جیزاده و همکاران با روش و نتاکاظم قیتحق

آنها از پمفلت  قیشباهت دارد. در تحق یادیتا حدود ز

 یهاآموزش ریبه عنوان آموزش مکمل در کنار سا یآموزش

برنامه  زیحاضر ن قیمتداول استفاده شده است که در تحق

مکمل و  یاطفال به عنوان آموزش ییطب سرپا یآموزش

 قیو همکاران در تحق یدر نظر گرفته شد. باغچق نیگزیجا

موجب  یزشآمو یهاکه کارگاه دندیرس جهینت نیخود به ا

 [
 D

O
I:

 1
0.

48
30

5/
23

.0
.1

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
22

 ]
 

                               4 / 7

http://ijme.mui.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.48305/23.0.1
https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5592-fa.html


 طب کودکان بر دانش کارورزان ییسرپا یآموزش داروها ریتأث یبررس خاکشور و همکاران یعل

 

mui.ac.irijme.http://  5/  (1) 23: 1402مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي / فروردين 

بلافاصله بعد از اتمام دوره شده  انینشجوارتقاء دانش دا

رو روبه یاست لکن بعد از گذشت سه ماه با کاهش معنادار

حاضر  قیتحق جینتا شان،یا قی( که برخلاف تحق11)شودیم

را نشان  یبعد از گذشت حدود سه ماه از شروع دوره کاهش

که با  کارانمطالعه سانگ و هم جینتا نینداده است. همچن

بر دانش  یکیالکترون یهاآموزش ریتاث یهدف بررس

 یریادگیانجام شده بود، نشان داد که  انیدانشجو

دانش مربوط به  شیبر افزا تواندیم یبیترک یکیالکترون

 یریادگیروش  شانیموثر باشد. ا انیدانشجو یدارودرمان

 هیرا در کنار روش آموزش معمول توص یکیالکترون

 یو همکاران حاک یریالعه اممط جینتا نی(. همچن12)ندینمایم

هر دو  یو آموزش کارگاه یکیاز آن بود که آموزش الکترون

 یبه عنوان روش دیمؤثر است و با انیدانشجو یریادگیبر 

(. 1)ردیمورد استفاده قرار گ کیآکادم یهامکمل در آموزش

طب اطفال به منظور  ییسرپا یبرنامه منتخب داروها

شود. یم هیتوص یآموزش یهادر برنامه شتریب یذارگریتاث

مکمل  یهاروش ریسا جیمهم ترو نیاما جهت تحقق ا

 یهادوره ،یآموزش یهاکارگاه یهمچون برگزار یآموزش

 شنهادیمعمول پ یهاو ... در کنار آموزش ینیآموزش بال

 ازیمورد ن یهارساختیارائه امکانات و ز نیشود. همچنیم

 یهاتوسط نهاد یمکمل آموزش یهادوره یجهت برگزار

 ریمطالعه نسبت به سا نیباشد. نقطه قوت ایم یالزام ربطیذ

 ییبه آموزش نکات دارو یمطالعات مشابه توجه اختصاص

امر به  نیاست که ا یسن یهاگروه ریکودکان نسبت به سا

 یدر برابر دارودرمان یگروه سن نیا ژهیو تیحساس لیدل

مطالعه مشخص  نیا گرینقاط قوت د زا نیباشد. همچنیم

دانش  شیبر افزا یمکمل آموزش یهامثبت دوره ریشدن تاث

را  یشتریب یهامطالعه فرصت نیا نیبود. بنابرا انیدانشجو

دهد تا در یقرار م یمحققان حوزه آموزش پزشک یرو شیپ

بر دانش  یآموزش یهاروش نیا ریتاث یبه بررس ندهیآ

 یهاتیبپردازد. از محدود ییاماو م یپرستار انیدانشجو

بود  یدر دوره آموزش رانیمطالعه حاضر تعداد محدود فراگ

شود یم شنهادی. لذا پدیها گردکه موجب کم شدن تعداد نمونه

 ینیتر و در دروس بالبا حجم نمونه بزرگ گریدر مطالعات د

 قیتحق گرید یهاتیاز محدود نیاستفاده شود. همچن یمختلف

 یدوره صرفا بر دانش کارورزان پزشک نیا ریتاث یبررس

شود که بر سطح یم هیتوص ندهیدر مطالعات آ نیبود. بنابرا

 انیهمچون دانشجو یبهداشت ستمیکارکنان س ریدانش سا

 شود. دهیسنج ییو ماما یپرستار
 

 گيرينتيجه

طب اطفال به  ییسرپا یمنتخب داروها یبرنامه آموزش

باعث  یآموزش مکمل موثر به صورت معنادار کیعنوان 

 چیشد. هر چند ه انیدانشجو یسطح دانش و آگاه شیافزا

 ؛مطلق ندارد یها برترروش رینسبت به سا یموزشآروش 

کرده و  تیاز اهداف خاص را تقو یلذا هر روش تعداد

و در  دیننما نییاز اهداف را تع گرید یممکن است بعض

مختلف استفاده  یهاز روشا یمناسب بیکه ترک یصورت

را به دنبال خواهد داشت. لذا  یشتریب راتیشود تاث

در آموزش  یاهداف جز با اصلاح و بازنگر نیبه ا یابیدست

 کردیدر رو رییراه تغ نیو در ا ستیمقدور ن یپزشک

 یو ارتقا تیو تقو ییو آموزش سرپا یمارستانیب یآموزش

 نی. بنابراابدییضرورت دو چندان م ،ییسرپا یهاآموزش

 یعلوم پزشک یهادر دانشگاه یبرنامه آموزش نیا یاجرا

آموزش  کیبه عنوان  ندهیآ یهاسراسر کشور در سال

مورد توجه قرار  دیمعمول با یهامکمل در کنار آموزش

 ییمبنا تواندیمطالعه م نیحاصل از ا جینتا نی. همچنردیبگ

اجرا و  یدر راستا ندهیدر ا شتریانجام مطالعات ب یبرا

 .ردیقرار گ یمکمل آموزش یهاانواع روش یابیارز

 

 قدرداني

 یاحرفه ینامه دکتراانیمقاله حاضر برگرفته از پا

مشهد با کد اخلاق  یدانشگاه علوم پزشک یپزشک یدانشجو

IR.MUMS.fm.REC.1395.664 افراد و  هیاست. از کل

کردند  یاریپژوهش  نیکه ما را در انجام ا ییهانهاد

 شود.یم یگزارسپاس
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Investigating the impact of the training program "Selected Pediatric 

Outpatient Medicines" on the level of knowledge of interns in the 

three-month period of pediatrics 

 

Ali Khakshour1, Ezzat Khodashenas2, Fatemeh Hosseini3, Reza Irannezhad4, Anoush 

Azarfar5, Zhila Sheikhi6, Zahra Sharifi7 
 

Abstract 

 
Introduction: The necessity of a dynamic education in the field of medicine with the aim of improving the 

quality of education in order to train more efficient doctors has always led to the provision of new educational 

methods. The purpose of this study is to investigate the effect of the implementation of the selected educational 

program of pediatric outpatient drugs on the level of knowledge of interns. 

Methods: This study is a two-group semi-experimental interventional study of pre-test-post-test type with a 

control group, which included 70 people (through random assignment, 35 people were considered as the 

control group and 35 people were considered as the intervention group) from the medical internship students 

of the year 2016-2018 academic year of Mashhad University of Medical Sciences who were introduced to 

Imam Reza, Qaim and Dr. Sheikh hospitals of Mashhad were selected by available sampling method. The data 

collection tool was a structured test titled measuring the level of students' knowledge and awareness of 

pediatric outpatient drugs, based on the variables studied. Data analysis was done using descriptive statistical 

methods (mean and frequency of standard deviation) and analysis of covariance test. 

Results: The mean and standard deviation of the interns' knowledge in the pre-test was 5.93±0.57 in the control 

group and 5.93±0.57 in the intervention group, and in the post-test the mean and standard deviation of the 

interns' knowledge in the control group (13.89±1.28) and intervention group (16.82±1.34). The average scores 

of the two control and intervention groups in the post-test were significant (p=0.001), which indicates the effect 

of the complementary educational program of pediatric outpatient medicine in the intervention group. The test 

statistic was (F=85.407). 

Conclusion: The present study confirmed the effect of the selected educational program of pediatric outpatient 

drugs on the promotion of regular education and as an effective supplementary education. Therefore, it seems 

that the implementation of this educational program in medical sciences universities across the country should 

be considered in the coming years. 
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