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 مقاله پژوهشی 

 

 ینیبال یهابخشدر  بوکلاگنسبت به کاربرد  یپرستار انیدانشجو دگاهید

 

 انیریبش رایسم، انیجاجوند ایرو، *انیمهدو ترایم، یدیحم زهرا
 

 

 چكيده

 با هدف قيتحق نيا. ور استر محت فراگيوسيله ثب بوكلاگ .تز اهميت اسئحا یپرستاردانشجويان ارزشيابي ميزان شايستگي مقدمه: 

 . انجام شد ينيبال یهابخشدر  بوكلاگدانشگاه آزاد بجنورد نسبت به کاربرد  یپرستار انيدانشجو دگاهيد يبررس

تاری دانشكده پرستاری و پرس یجودانش 110بر هدف بر روی يبه صورت مبتن 1400مقطعي در بهار توصيفي ی اين مطالعه: هاروش

ده از طرف وزارتخانه و نيازهای آموزشي ل ارائه شبراساس سرفص هابوك. لاگانجام شد، گذرانده اند یمامايي آزاد بجنورد که واحد کارآموز
كي وم پزشگاه علتاری دانشگروه پرس علميهيأتای ط اعضتوس، متناسب با اهداف هر بخش به تفكيك يی بالينهابخشدانشجويان در 

 تحليلبه منظور . استفاده شده در مطالعه نجفي و همكاران بودپرسشنامه  هاداده آوریجمعابزار . آزاد بجنورد طراحي و تدوين شده بود
 . استفاده شد تي تست ی آماری ميانگين و انحراف معيار و آزمونهااز شاخص هاهداد

دانشجو از اهداف  يآگاه شيافزا ،بوكضرورت استفاده از لاگ طهي. در حرا تكميل نمودند هاپرسشنامه انينفر از دانشجو 100تعداد نتايج:

بوك، گنجانده شدن اهداف کيفيت محتوای لاگ طهحي در. نمره(بود 3)از مجموع  460/2±809/0 نيانگيم نيبالاتر یامور آموزشي دارا

د اجرای ت و فرآيني فرمر در طراحپيامدهای مورد نظ طهحي در (.800/2±829/0) بود نيانگيم نيبالاتر یبوك داراآموزشي دوره در لاگ

 یامدهاي، پياصل یهاطهيح سهمقاي با .(440/2±795/0)بود نيانگيم نيبالاتر یدر هر بخش دارا فيدانشجو با وظا یبوك، آشناسازلاگ

 . (332/2±668/0)بود نيانگيم نيبالاتر یدانشجويان دارا هبوك از ديدگامورد نظر درطراحي فرمت و فرايند اجرای لاگ

بوك بايستي برطرف کننده نيازهای بوك مثبت بود. اما از آنجايي که لاگدر خصوص لاگ انياز دانشجو يميدر مجموع ديدگاه نگيري: نتيجه

 رسد. ، امری ضروری به نظر ميانيدانشجو تربيش تييادگيری دانشجويان باشد، بازنگری در محتوی آن به جهت رضا
 

 یپرستار انیدانشجو، ینیبال یهابوک، بخشلاگهای کلیدی: واژه
 207تا  199 (:27)22؛ 1401 مهر آموزش در علوم پزشكي/اني مجله اير

DOI: 10.48305/22.28 

 

مقدمه 

و فردی ای بالینی، در پیشبرد حرفه آلایدهارزش یک آموزش 

های پرستاری غیر قابل مهارت نقش پرستاران و نیز رشد و

ش در ین بخرتممهالینی وزش بآمتوان گفت (. می1انکار است)

                                                 
 یه پرستاردانشکد، ییگروه ماما، (اری)استاد انیمهدو ترایدکتر منویسنده مسؤول:  *

 . ایران، بجنورد، واحد بجنورد یدانشگاه آزاد اسلام، ییماما
mitramahdavian1971@gmail.com 

 یدانشگاه آزاد اسلام، ییماما یدانشکده پرستار، ییگروه ماما، (ی)مرب یدیحم زهرا

 انیجاجوند ایرو ؛(zmd.hamidi@gmail.com). ایران، بجنورد، واحد بجنورد

برنامه عملکرد بالینی جزء كلیدی  .(2تاری است)وزش پرسآم

های مهارتتاری برای كسب پرس( Curriculum) درسی

 .)4تا2گردد)ضروری محسوب می

رای بهبود كیفی دترین روش بكارآمیابی تفاده از ارزشسا

رای . ارزشیابی به فرآیندی نظامدار ب(5)آموزش است

، واحد بجنورد یدانشگاه آزاد اسلام، ییماما یدانشکده پرستار، یگروه پرستار، (ی)مرب

گروه ، (ی)مرب انیریبش رایسم (؛jajvandian@gmail.com). ایران، بجنورد

، بجنورد، واحد بجنورد یدانشگاه آزاد اسلام، ییماما یدانشکده پرستار، یپرستار

 (samirabshan@gmail.com). ایران

 1/4/1401 ، تاریخ پذیرش:7/3/1401، تاریخ اصلاحیه: 13/1/1401مقاله:  تاریخ دریافت
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زان ین میور تعیتحلیل و تفسیر اطلاعات به منظ، آوریجمع

 (. 6)شودمی ی مورد نظر گفتههاهدفتحقق 

ماران از اهداف اصلی حرفه بت از بیمراقطوح بالای سارائه 

بنابراین ارزشیابی میزان شایستگی ، پرستاری است

ب ه اغلت كالی اسن در حای، تز اهمیت اسئپرستاران حا

تگی نجند و شایسسیم راد راش افدان، ی ارزشیابیهاروش

 (. 7)گیردمیمورد ارزیابی قرار  تركمای حرفه

اصلی حرفه  اهداف به دنیرس یبرا یمختلف یابیارز یابزارها

كه  ی. آزمون كتب1اند كه عبارتند از: شده یپرستاری طراح

حوزه  یریادگی یهاو بازده یآموزش یهاسنجش هدف یبرا

 .3 ی/عمل ینیبال یهایابیارز. 2. رودیم كاربه یشناخت

 یهاهدف سنجش یبرا كه یعملکردآزمون -مشاهده

و  یحركت-یروان حوزه یریادگی یهابازده و یآموزش

 بوکلاگ ای نامه آموزش شامل و رودیبه كار م یشناخت

(logbook )ویفول پورت و (Portfolio )فنون كارنامه و 

 (diagnostic-therapeutic reported) یدرمان–یصیتشخ

 (. 6)شودیم

ور است كه تحت عنوان ر محفراگیت بوک وسیله ثبلاگ

های بالینی ه ثبت مهارته و دفترچزارش روزانه، گنامآموزش

ای برای شود. آموزش نامه وسیله سادههم نامیده می

دهی و ثبت فراگیران است كه چارچوبی برای سازمان

كند و باعث صرفههای آموزشی مختلف فراهم میفعالیت

ین تئوری و له به فاصایی كاز آنجشود و جویی در زمان می

جو در رسیدن م و دانشتواند به معلدهد، میبالین را كاهش می

 (.8د)ک كنی كمداف آموزشه اهب

بوک، لاگ ارگیریكبهات مختلف نشان دادند كه مطالع

 . (10و9تر از روش سنتی ارزشیابی است)مؤثر

و در  كندمی متنوعی ایفا نقشی آموزشیدر برنامه  بوکلاگ

به  بوکلاگ، در آموزشیی حقیقت مدیر و طراح یک برنامه

، ضمن بوکلاگپردازد. تبیین وظایف یادگیرنده و استاد می

عنوان ابزاری برای  بیان اهداف كلی درس و روند دوره، به

ثبت تجارب یادگیری، مستندسازی مراحل یادگیری و ارزیابی 

. با وجود (11)آیدیادگیرندگان به كار میكیفیت آموزش بالینی 

های موجب افزایش مهارت بوکلاگآن كه استفاده از 

شناختی، حركتی و حتی رضایت دانشجویان شده است، اما 

بازخورد مستقیم و بلافاصله پس از اجرای هر ارائه امکان 

چنین هدفی را  دهد، و اساساًدستورالعمل را به مدرس نمی

بازخورد به موقع به یادگیرنده، به ارائه هرچند . كندنمی دنبال

عنوان بخشی اساسی در فرایند آموزش بالینی، برای ارتقای 

 (. 12و13)یادگیری و رسیدن به استانداردها ضروری است

بوک منجر كارگیری لاگدری و همکاران بهه حیدر مطالع

ا وظایف و اهداف یادگیری، جو بازی دانشبه آشناس

ه سمت یادگیری وظایف كردن تلاش دانشجویان ب مندهدف

اتید در جهت آموزش به مندسازی تلاش اسمحوله، هدف

اددهنده و ین یی بل آموزشدانشجویان، ایجاد تعام

 هجویان گردیدی دانشت عملیادگیرنده و مستندسازی فعالی

های مطالعه عسگری و ر یافتهوی دیگ(. از س14است)

بوک هر چند سبب ه استفاده از لاگداد ك اناران نشهمک

ی زایش رضایت دانشجویان گردید، ولزش و افاد انگیایج

های یادگیری محقق داف و حداقله اهه كلیتیابی بدس

بوک برای ارزشیابی تفاده از لاگین اس(. همچن15د)نش

های زنان ی و بیماریهای داخلی جراحبالینی كارآموزی

ایتی نسبی همراه ویان مامایی شیراز با نارضبرای دانشج

 (.16بود)

و  یپرستار انیدانشجو یبرا ینیبال تیتوجه به اهم با

بوک، در با لاگ یابیمطرح شده در خصوص ارزش دیفوا

بوک آزاد بجنورد لاگ دانشگاهدانشکده پرستاری و مامایی 

گیرد، اما طراحی و مورد استفاده قرار می 96سال از

های بوکدر خصوص اثربخشی لاگ ایمطالعهتاكنون 

دانشکده صورت نگرفته  نیهای بالینی اموجود در بخش

ی محتوا و هاهاست. این در حالی است كه ارزشیابی دور

ها براساس نیازهای در حال تغییر بوکكیفیت لاگ

عنوان گروه هدف و اساتید به عنوان گروه دانشجویان به

 نیبدگردد. ی محسوب میبوک، امری ضرورطراح لاگ

 انیدانشجو دگاهید یبررسجهت مطالعه حاضر با هدف 

بوک دانشگاه آزاد بجنورد نسبت به كاربرد لاگ یپرستار
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 . گرفتانجام  ینیبال یهادر بخش

 هاروش

 انینفر از دانشجو 110 یمقطعی بر رو یفیی توصاین مطالعه

دانشگاه آزاد بجنورد، پس  ییماما یدانشکده پرستار یپرستار

تا  رماهیاز كسب مجوز و با هماهنگی دفتر توسعه از ت

تاری كه در جویان پرسانجام شد. كلیه دانش 1400ماه وریشهر

ی دوره بوک را طاز لاگ فادهه استژوهش تجربام پزمان انج

های بالینی داشتند، به روش اروزی در بخشا كارآموزی یك

 110 نیمورد بررسی قرار گرفت. پرسشنامه بسرشماری 

بوک و استفاده از لاگ یتجربه كارآموز یدانشجو كه دارا

بوک براساس . لاگدیگرد عیتوز نیپرس لا قیبودند، از طر

ده از طرف وزارتخانه و نیازهای آموزشی ل ارائه شسرفص

های بالینی متناسب با اهداف هر بخش به دانشجویان در بخش

گاه تاری دانشعلمی گروه پرسای هیأتط اعضتوستفکیک، 

 کی آزاد بجنورد طراحی و تدوین شده بود. وم پزشعل

در مطالعه  مورد استفادهها پرسشنامه آوری دادهجمع ابزار

ن در همان مطالعه آ ییایو پا ییو روا بود 96در سال  ینجف

(. پرسشنامه در دو بخش شامل 8)قرار گرفت مورد تأیید

اطلاعات دموگرافیک و سؤالات مرتبط با كیفیت و ضرورت 

 بوکلاگا نامه مرتبط بده است. پرسشیم شتنظ بوکلاگ

دگان را در اركت كنندگاه مشه دیسؤال است ك 36کل از متش

ضرورت استفاده از "ی هحیط3در  بوکلاگوص خص

از دیدگاه  بوکلاگكیفیت محتوای ، "سؤال 8شامل " بوکلاگ

سؤال، طراحی فرمت و فرایند اجرای  21امل ش "دانشجویان 

 یسؤال بررس 7شامل  " جویاناز دیدگاه دانش بوکلاگ

، تا 3ای لیکرت )بلی=هدرج 3پرسشنامه  اسیگردد. مقمی

 108حداكثر نمره و  36( بود. حداقل نمره 1، خیر=2حدودی=

 افزار آماریها از نرمتحلیل دادهبود. برای تجزیه و 

 v-23 spss IBM,Armonk,NY, USA)به منظور  ( و

های آماری میانگین و انحراف ها از شاخصتوصیف داده

تست  یها از تداده نیارتباط ب یو توزیع فراوانی و بررس یارمع

 . دیاستفاده گرد

 

 نتايج

90یدهپاسخ زانیمنفر ) 100 یپرستار یدانشجو 110 نیاز ب

و  هیها مورد تجزها پاسخ داده و دادهدرصد( به پرسشنامه

 و 800/22±465/2قرار گرفت. میانگین سنی دانشجویان  لیتحل

 18درصد مجرد و  82درصد مرد،  35 و زن آنان درصد 65

درصد در خوابگاه  50و  یدرصد بوم 50درصد متأهل و 

بودن  یهخوابگا ای یو بوم تیتأهل، جنس نی. بكردندیم یزندگ

 ضرورت مورد دروجود نداشت.  یداراها ارتباط معنطهیو ح

 به انیدانشجو %49 انیدانشجو دگاهید از بوک لاگ از استفاده

 (.1)جدولداشتند اذعان بوک لاگ از استفاده ضرورت

 

 دانشجویان دیدگاه از بوکازلاگ استفاده ضرورت یفراوان صد در و اریمع انحراف و نیانگیم: 1 جدول

Mean±SD 
 1خیر  2تا حدودی 3بله

 بوکلاگحیطه ضرورت استفاده از 
 تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

 بوک در كارآموزی ضروری استاستفاده از لاگ 35(35) 22(22) 43(43) 883/0±080/2

 شودسبب افزایش انگیزه دانشجویان می 45(45) 20(20) 35(35) 893/0±900/1

 شودارزیابی بهتر مربی از دانشجو میسبب  29(29) 19(19) 52(52) 874/0±300/2

 شودهای آموزشی میسبب نظم و انسجام در فعالیت 23(23) 17(17) 60(60) 836/0±370/2

 شودسبب افزایش توانایی دانشجویان در انجام امور بالینی می 42(42) 20(20) 38(38) 898/0±960/1

 شوددانشجو از اهداف امور آموزشی میسبب افزایش آگاهی  20(20) 14(14) 66(66) 809/0±460/2

 شودتئوری مرتبط با بالین می سبب افزایش آگاهی دانشجو در ارتباط با مطالب 24(24) 15(15) 61(61) 848/0±370/2
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 بوک از دیدگاه دانشجویانكیفیت محتوای لاگ یو فراوان اریانحراف مع ومیانگین : 2 جدول

Mean±SD 
 1خیر  2تا حدودی 3بله

 بوکكیفیت محتوای لاگحیطه 
 تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

 است شده گنجانده  Log Book اهداف آموزشی دوره در 24(24) 24(24) 52(52) 829/0±800/2

 استشده گنجانده  Log Bookهای آموزشی دوره در حداقل 26(26) 17(17) 57(57) 861/0±310/2

 استشده گنجانده  Log Book بخشی دوره درمقررات درون 19(19) 23(23) 58(58) 790/0±390/2

 شده گنجانده  Log Bookفهرست منابع مطالعاتی دانشجو در دوره در  30(30) 24(24) 46(46) 861/0±160/2

 استشده گنجانده  Log Bookدر  های بالینی كه دانشجو در طول هردوره باید بیاموزدمهارت 19(19) 14(14) 67(67) 797/0±480/2

 استشده گنجانده  Log Bookدر  ددهییام مولا انجردوره معمه در ههای علمی ككنفرانسی ارائه 26(26) 29(29) 45(45) 825/0±190/2

 استشده گنجانده  Log Bookه در ر دورده در هام شالینی انجهای بداد فعالیتی از تعگزارش كل 20(20) 13(13) 67(67) ±470/2./809

 استشده گنجانده  Log Bookای در های اخلاق حرفهمهارت 21(21) 24(24) 55(55) ±3500/2./808

 است الینیرح درس بر طق بمنطب LOG BOOKده در هداف آموزشی ذكر شا 21(21) 23(23) 56(56) 883/0±080/2

 است منطبق بر طرح درس بالینی LOG BOOK ذكر شده درهای آموزشی حداقل 19( 19) 25(25) 56(56) 786/0±370/2

 است منطبق بر طرح درس بالینی LOG BOOK ده درر شی ذكبخشمقررات درون 19(19) 25(25) 56(56) 775/0±380/2

 استبالینی منطبق بر طرح درس  LOG BOOKهای ذكر شده در رفرنس 21(21) 34(34) 45(45) 780/0±240/2

 است جویاناز دانشمنطبق بر نی LOG BOOK های در نظر گرفته شده درفعالیت 24(24) 21(21) 55(55) 837/0±310/2

 امکانات بیمارستانی استمنطبق بر  LOG BOOK های در نظر گرفته شده درفعالیت 34(34) 26(26) 40(40) 862/0±060/2

 فعالیتی به جا و مناسب استاطلاعات خواسته شده در هر  26(26) 24(24) 50(50) 842/0±240/2

 است  ایی دانشجویانر توانق بمنطب LOG BOOK ده دره شر گرفتی در نظهافعالیت 24(24) 25(25) 51(51) 827/0±270/2

 استاضافی  LOG BOOK ده دره شر گرفتی در نظهابرخی از فعالیت 12(12) 23(23) 65(65) 702/0±530/2

 مطلوب است LOG BOOKفرمت ظاهری  36(36) 28(28) 36(36) 852/0±2

 مهیا استLOG BOOK مربی در مورد اشکالات دانشجو دری خشی برای توصیهب 22(22) 28(28) 50(50) 805/0±280/2

 مهیا استLOG BOOK دانشجو در خودارزیابیخشی برای ب 23(23) 22(22) 55(55) 827/0±320/2

 مهیا استLOG BOOK دراز دانشجو مربی  ارزشیابیخشی برای ب 20(20) 17(17) 63(63) 807/0±430/2

 

 %53 بوک از دیدگاه دانشجویانكیفیت محتوای لاگدر مورد 

 (.2)جدول دانشجویان ازكیفیت لاگ بوک راضی بودند

اجرای  دت و فرآینی فرمر در طراحپیامدهای مورد نظ در رابطه با

 (3بودند)جدولدانشجویان با آن موافق  %57 بوکلاگ

 

 بوکد اجرای لاگت و فرآینی فرمر در طراحپیامدهای مورد نظ یفراوانمیانگین و : 3 جدول

Mean±SD 
 1كم خیلی كم  2زیاد 3خیلی زیاد

 بوکلاگاجرای  دت و فرآینی فرمر در طراحپیامدهای مورد نظحیطه 
 تعداد)درصد( تعداد)درصد( تعداد)درصد(

 آشناسازی دانشجو با وظایف در هر بخش 19(19) 18(18) 63(63) 795/0±440/2

 یادگیری وظایف از تعیین شده مته سجویان بلاش دانشازی تمندسهدف 25(25) 18(18) 57(57) 851/0±320/2

 وظایف از تعیین شده اددهییر یاتید در مسلاش اسمندسازی تهدف 19(19) 22(22) 59(59) 791/0±400/2

 برای كارآموزان آموزشیایجاد مطالبات  23(23) 22(22) 55(55) 827/0±320/2

 یادگیرنده ده وین یاددهنودمند بی سایجاد تعامل آموزش 26(26) 20(20) 54(54) 853/0±280/2

 ی بازخوردهمشاهده تمرین دانشجو و ارائترغیب اساتید به  23(23) 22(22) 55(554) 253/1±320/2

 بخشی دانشجویانمستند سازی فعالیت درون 28(28) 16(16) 56(56) 877/0±280/2

 شایع هایتار در بیماریایف پرسآشنایی با حدود وظ 27(27) 16(16) 57(57) 870/0±300/2

بوک، كیفیت محتوای لاک بوک و پیامدهای استفاده از لاگبا استفاده از آزمون آماری و بررسی سه حیطه ضرورت 
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بوک، موردنظر در طراحی فرمت و فرآیند اجرای لاگ

طراحی فرمت و فرایند اجرای پیامدهای مورد نظر در 

درصد بود  نیبالاتر یبوک از دیدگاه دانشجویان دارالاگ

 (.>p 05/0معنادارنبود) یتفاوت از نظر آمار نیا ی(. ول57%)

 

 بحث

 یپرستار انیدانشجو یزاگفت از عوامل استرس توانیم

و  نیانجام كار در بال یو چگونگ انیمرب یابیارز یچگونگ

بوک كمک لاگ نهیزم نیاهداف موردنظر است كه در ا

در مقاله  یبه آنان نموده است. اشرف محمد یانیشا

 کیبه عنوان  یریادگی یهاعنوان كرده كه لاگ یمرور

و تفکر خلاق در  یبازخورد ندیفرآ لیسهت یبرا یاستراتژ

. ردیگیمورد استفاده قرار م یپرستار ینیآموزش بال یط

 جادیارتباط ا نیو بال یتئور نیها بآموزش نامه نیبا كمک ا

 یخود را به صورت هفتگ ینیتجارب بال انیشده و دانشجو

مطرح كردن  نیو همچن انیب یو امکان آزاد سندینویم

 انیكه دانشجو یرا دارند و زمان ودخ یریادگیاهداف 

از  توانندیم كنندیها ثبت ممطالب خود را در آموزش نامه

(. دراین مطالعه با توجه به ضرورت 6آن استفاده كنند)

دانشجویان پرستاری در  دگاهیبوک، داستفاده از لاگ

مورد بررسی  نیبوک در باللاگخصوص كاربرد 

بوک حدود از لاگ هضرورت استفاد طهیقرارگرفت. در ح

بوک موافق با ضرورت وجود لاگ انیدرصد از دانشجو 49

 یآگاه شیاز آنان به موارد افزا یمیاز ن ترشیبودند و ب

افزایش آگاهی دانشجو  ،یدانشجو از اهداف امور آموزش

بهتر  یابیارز ن،یمرتبط با بال یدر ارتباط با مطالب تئور

 یآموزش یهاتیفعالاز دانشجو و نظم و انسجام در  یمرب

 شیافزا طه،یح نیدر ا نیاشاره داشتند. همچن شود،یم

 نیبالاتر یدارا یدانشجو از اهداف امور آموزش یآگاه

 بود.  نیانگیم

تر از نیمی از و همکاران كم یدر مطالعه نجف ولی

تفاده از دفترچه اشاره دانشجویان به ضرورت اس

ش یب هم یكمال مطالعه در ما، جینتا با راستا هم(. 9نمودند)

از مربیان و دانشجویان اظهار داشتند كه روش ی نیماز 

ا تواند روند ارزشیابی بالینی دانشجو را ارتقفوق می

دانشجویان  ترشیب یگلمکانه در مطالع نی(. همچن17د)بخش

داشتند و اذعان نمودند  بوکلاگ ضرورتنگرش مثبتی به 

كه روش سودمندی در خصوص رفع ابهامات ارزشیابی 

  (.18است)

از  استفادهد رسینظر مبهتوجه به مطالعات فوق،  با

در عمل  یاست ول دیمف انیآموزش دانشجو یبوک برالاگ

ر درصد نیازهای پیوسته در حال تغیی صدنتوانسته 

 همهمحیط بالین را برطرف نماید و  ادگیری دری

رورت در خصوص ض یمثبت كاملادانشجویان دیدگاه 

. این موضوع بسیار حائز ندارند بوکلاگارگیری كبه

ورد توجه اساتید و متولیان امر تی ماهمیت است و بایس

اركت ا مشبوک بد لاگارتی بایآموزش باشد. به عب

رفتن تمامی نیازهای یادگیری آنان ر گجویان و در نظدانش

ی دانشجویان را مرتفع ای آموزشا نیازهردد تتدوین گ

صورت خود به ضرورت استفاده از  نیانماید و در 

 . دارندیبوک اذعان ملاگ

به  کیمطالعه نزد نیبوک در اكیفیت محتوای لاگ طهیح در

از  یمیاز ن ترشیبودند و ب یآن راض تیفیدرصد از ك 53

بوک در در اغلب لاگ یبودند كه محتوا دهیعق نیآنان بر ا

 موارد ذكر شده، مناسب است. 

 ینجف مطالعه در حاضر، مطالعه جینتا با تفاوت یكم با

د د بودنجویان معتقد دانشدرص34 یلاتید ود اسدرص3/83

بوک گنجانده شده های آموزشی هر دوره در لاگحداقل

جویان معتقد بودند اتید و دانشدرصد اس60است. بیش از 

بوک منطبق با نیاز ده در لاگهای در نظرگرفته شكه فعالیت

ر حیطه كیفیت محتوی د نیهمچن ت،نیسدانشجویان 

 دگان كیفیت دفترچه را دربوک اكثریت مشاركت كننلاگ

ابی دانشجو، ود ارزیها، خخصوص ارائه كنفرانس

های اخلاق اتی، مهارتع مطالعت مراجیابی، فهرسارزش

بخشی ضعیف ارزیابی های و مقررات درونحرف

ا رتبط بوارد مه مداد ك اننش همالی ه كم(. مطالع8د)نمودن
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لاق های اخبخشی، مهارتداف آموزشی، مقررات دروناه

عیف ابع ضها و معرفی منای، ارائه كنفرانسحرفه

 (. 17ت)اس

 مطالعات جینتا به توجه با هم نهیزم نیا در رسدیم نظر به

 انیدانشجو تیرضا هم حاضر مطالعه در كه نیا و مختلف

وجود داشت،  یتیدرصد نارضا 47درصد بود و  53 حدود

 یهانهیبوک مانند زماز نظر كیفیت محتوای لاگ یراتییتغ

 یآنان، بررس یهاتیو فعال هاییضعف دانشجو و توانا

خواسته شده با امکانات  یهاتیفهرست منبع، انطباق فعال

 انجام شود.  دیبا یمارستانیب

د ت و فرآینی فرمطراحر در پیامدهای مورد نظ طهیح در

بودند  یاز آن راض انیدرصد دانشجو 57بوک اجرای لاگ

موافق  طهیح نیا یهاهیتمام گواز آنان با  یمیاز ن شیو ب

در هر  فیدانشجو با وظا ی، آشناسازطهیح نیابودند. در 

با مطالعه ما،  راستاهمبود.  نیانگیم نیبالاتر یبخش دارا

بوک اكثریت ل لاگوه تکمینح یهدر حیط یدر مطالعه نجف

نا و بیش از نیمی ل آن آشمشاركت كنندگان با روند تکمی

و  ینیحس(. 8د)كردنبوک را روزانه تکمیل میاز آنان لاگ

جویان ب دانشكردند اغل عنوان خوده همکاران هم در مطالع

تر از نیمی از آنان به بوک رضایت داشتند، اما كماز لاگ

ایی ت توانه علمند بودند كه شاید باستفاده از آن علاقه

های بالینی ن روش در سنجش و ارتقای مهارتافی ایناك

درصد دانشجویان معتقد  56 نید و همچندانشجویان باش

بوک در ود در لاگه بعضی از پروسیجرهای موجد كبودن

 تیرضا زادهیخراشاد ن،ی(. همچن19شوند)را نمیش اجبخ

 اعلامبوک طراحی شده ارگیری لاگكجویان از بهر دانشاكث

داشت و دلیل آن را سادگی، عینی بودن، عدم نیاز به 

 یول(. 20اص، عنوان نمود)ات خزات و امکانتجهی

درصد از دانشجویان پزشکی كارآموز و كارورز در 8/70

د كه آموزش دانشگاه علوم پزشکی بیرجند بیان كردن

مورد  نی(. در ا21موجود نیاز به بازنگری دارد) یهانامه

انجام گردد تا  دیبا یترشیب یبررس رسدیهم به نظر م

 را فراهم كرد.  انیاز دانشجو یترشیب تیبتوان رضا

مورد نظر درطراحی  یامدهایپ ها،طهیتمام ح سهیمقا در

بوک از دیدگاه دانشجویان با فرمت و فرایند اجرای لاگ

 یترشیب تیاز رضا هاطهیح ریكم از سا اریتفاوت بس

دانشجویان  یكه در مطالعه نجف یبرخوردار بود. در حال

 جهینت در(. 8د)ان كردنر بیتوببوک را مطلت لاگكیفی

 در دادند، انجام همکاران و یمیرح كه هم یمرور مطالعه

 یساده برا یالهیبوک وسدرصد مقالات، لاگ60

 یهاتیثبت فعال یبرا یكه چارچوببود انیدانشجو

 در ییجوصرفه باعث و كندیم فراهم مختلف یآموزش

از  مؤثرتر بوکلاگ یریكارگ به نیهمچن. شودیم زمان

عنوان  ی(. در مطالعه مزارع22)است یسنت یابیروش ارزش

 ن،ینظر و بال نیكاهش فاصله ب لیبوک به دلشده كه لاگ

به  دنیتر، به استاد و دانشجو در رس ینیع یابیضمن ارز

وجود،  نی. با اكندیكمک م ینیو بال یاهداف آموزش

كه  ستندیپر كردن آن قائل ن یبرا یادیز تیاهم انیدانشجو

بخش و عدم  یبودن حجم كار نیعلت آن را سنگ توانیم

 یكرد. برا انیبوک بپر كردن لاگ یراب دیاسات دیتأك

و توجه دو جانبه  یبوک همکاربخش بودن لاگ تیرضا

و  یسازبه فرهنگ ازیلازم است، كه ن انیو دانشجو دیاسات

مطالعات انجام  هایهافتیاوت (. تف23دارد) یترشیزمان ب

دم از ع یناش دیكم است و شا اریشده و مطالعه حاضر بس

 لیزمان تکم ل،یتکمنحوه  مورددر  انیدانشجو یافك هیتوج

قبل از  نیموجود در بال یهایكم و كاست یو عدم بررس

 بوک باشد. لاگ لیتکم

توان به حجم های مطالعه حاضر میاز جمله محدودیت

ه نمونه و اجرای مطالعه در یک دانشکده اشاره نمود ك

نهاد ازد. پیشسذیری نتایج را با محدودیت مواجه میپیمتعم

بازنگری در كیفیت و گردد در مطالعات آینده ضمن می

 تر و دره بیشم نمونا حجبوک، مطالعات بمحتوای لاگ

 رد. ورت گیها صدانشکده ریسا

بوک به پرداختن به لاگ توانیمطالعه م نینقاط قوت ا از

اشاره كرد.  كند،یخود را باز م یجا انیدانشجو نیكه در ب

كه  یبر اطلاعات هیاز نقاط ضعف آن حجم كم نمونه، فقط تک
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موارد  یدر بعض دیبه دست آمده كه شا انیدانشجو نظراز 

 دگاهید یآنان همراه باشد و عدم بررس یریگبا جبهه

 اشاره نمود.  یعلمأتیه یو اعضا انیمرب

 

 گيرينتيجه

 از یمین از شیب، در مجموع دیدگاه هابراساس یافته

بود؛ استفاده از  مثبتبوک در خصوص لاگ انیدانشجو

و  رانیوزش فراگدر ارتقای عملکرد آم تواندیم بوکلاگ

. از دیكمک مؤثری نما ینیهای بالمهارت كسب شیزااف

نیازهای  تمامكننده برطرفبوک بایستی آنجایی كه لاگ

جهت  آنیادگیری دانشجویان باشد، بازنگری در محتوی 

نظر  بهامری ضروری  انیدانشجو ترشیب تیرضا
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View of the Nursing students regarding the use of logbook in clinical 

wards 

 

Zahra hamidi1, Mitra mahdavian2, Roya jajvandian3, Samira Bashirian4 
 

Abstract 

 
Introduction: Evaluating the competence of nursing students is important. The logbook is a tool for recording 

inclusive. This study endeavored to investigate the view of the nursing students of Bojnourd Azad University 

regarding the use of logbook in clinical wards.  

Methods: This cross-sectional study was conducted in the spring of the academic year 2021; it was performed 

on 110 nursing students of Bojnourd School of Nursing and Midwifery who have passed the internship course. 

The logbooks were designed and compiled by the faculty members of the Nursing Department of Bojnourd 

University of Medical Sciences based on the topic provided by the Ministry and the educational needs of 

students in clinical wards in accordance with the objectives of each part. The data collection tool was a 

researcher-made questionnaire.  

Results: In this study, out of 110 students, 100 returned the the questionnaires. As to the necessity of using a 

logbook, increasing the student's awareness of the goals of educational affairs has the highest average 

(2.460±0.809). In terms of logbook content quality, the inclusion of course objectives in the logbook had the 

highest average (2.800±0.829). In terms of outcomes in designing the format and implementation process of 

the logbook, student familiarity with the tasks in each section had the highest average (2.440±0.795). 

Comparing the main areas, the outcomes in designing the format and process of implementing the logbook 

from the students' point of view had the highest average (2.332±0.668).  

Conclusion: According to the findings, in total, half of the students had a positive view of the logbook. 

However, given the logbook needs to meet the learning needs of students, it seems indispensable to review the 

content for greater student satisfaction.  

 

Keywords: logbook, clinical wards, nursing students 
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