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 مقاله پصوهشی 

 

 یشغل یازهایبا ن یعموم یدندانپسشک یبرنامه درس یانطباق محتوا سانیم
  رجندیدندانپسشکان شاغل ب دگاهیاز د

 
 *زاده عباض دیساده، حم  رمضان رالنساءی، خییزهرا رضا

 

 

 چكيده

بب  ىَلَمیوَر یتَاًذ بِ عذم اًطببق هحتَا هی ىالتحصیلا فبرغ يییپب یتَاًوٌذ. اجرا دارد يیهجذد ح یببیبِ ارز بزیً ىَلَمیوَرمقدمه: 

 ذگبُیاز د یضغل یبزّبیبب ً یعوَه یدًذاًپسضى یبرًبهِ درس یاًطببق هحتَا ساىیه یبررسبب ّذف هطبلعِ حبضر . هربَط ببضذ یضغل بزیً
 اًجبم ضذ.1399ضرٍع بِ وبر در سبل  یهْبرت دًذاًپسضىبى در ابتذا یببیبِ ّوراُ ارز رجٌذیدر ضْر بضبغل دًذاًپسضىبى 

 رجٌذیضْر ب یگرٍُ ّذف دًذاًپسضىبى عوَه. اًجبم ضذ رجٌذیدر ب 1399بَد ٍ در سبل  یهمطع یفیهطبلعِ از ًَع تَصها:  روش

هطتول بر سِ بخص اطلاعبت ای  سبختِ پرسطٌبهِ هحمك تطلاعبا دآٍریگرابسار وِ بِ صَرت سرضوبری ٍارد هطبلعِ ضذًذ. بَدًفر(85)
درٍس  ِ،یلبل ٍ بعذ از علَم پب یسؤال درٍس تئَر 93 رٍُ،گ ریز 6)ضبهل  یضغل بزیبب ً یاًطببق هحتَا برًبهِ درس ساىیه ه،یدهَگراف

 5 بسیسؤال( بب هم 51ضرٍع بِ وبر ) یدر ابتذا ( ٍ هْبرت دًذاًپسضهیٍ وبرٍرز هیٌیدرٍس پرُ ول ِ،یلبل ٍ بعذ از علَم پب یعول
 ضذ. ارسبل ()تلگرام ٍ ٍاتسبپ یاجتوبع یّب رسبى بمیپ كیدًذاًپسضىبى ازطر یبرا هیپرسطٌبهِ الىترًٍ ٌهیل. بَد ىرتیلای  ٌِیگس

 . لرار گرفت یبررس هَرد یفیٍ بب استفبدُ از آهبر تَص 2013افسار اوسل  تَسط ًرم ّب دادُ

 ٍ( 565/3±882/0) یحیدٍ درس علَم تطر ِیدر درٍس علَم پب. ٍ تحلیل ضذ تىویل ىًپسضىباًذد پرسطٌبهِ تَسط 74تعذادنتايج: 

 بزیاًطببق بب ً ووتریي( 159/2±98/0) بیَضیوی ٍ( 116/2±85/0)ضٌبسی  ٍ اًگل تریيبیص( 42/3±961/0) جبهعِ ٍ دّبى سلاهت
ببزضذُ،  ٌَسیدرهبى س راهَىیهْبرت دًذاًپسضىبى پ ساىیه. حذ هطلَة بَد رد یضغل بزیدرٍس، اًطببق بب ً ریدر سب. داضترا  یضغل
 . ون بَد بریطَل تبج بس صیافسا یٍ جراح یسبخت پلان ارتَدًس ،یپسضى یّب تیفَر

 بی یادغبم افم ریًظ یآهَزض يیًَ یّب استفبدُ از رٍش ِ،یعلَم پب یٍ عول یدرٍس ًظربرخی  اًطببق ون ساىیه بب تَجِ بِگيري:  نتيجه

 . است یضرٍر یٌیٍ ببل ِیعلَم پب يیارتببط ب یجْت برلرار ىَلَمیوَر یعوَد

 

 زًساًذعقه. ،یهْبضر قغل ، یزًساًذعقىضقشِ  ،یثطًبهِ زضؾهای كلیدی:  واشه
 60تا  86(:7)10؛ 0011 ارديبهشت علوم پسشكي/آموزش در مجله ايراني 

 
 

                                                 
دهان، فک و  ی(، گزوه پاتولوصاریساده )دانش عباس دیدکتز حمنویسنده مسؤول:  *

. زانیا زجند،یب زجند،یب یدانشگاه علوم پششک ،یصورت، دانشکده دندانپششک
hamidabbaszade@yahoo.com 

دانشگاه علوم  ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم ،یدندانپششک یدانشجو ،ییرضا سهزا

 زالنساءی(؛ خzahra.sara.rezaei@gmail.com). زانیا زجند،یب زجند،یب یپششک

، دانشگاه یدکتزا، مزکش مطالعات و توسعه آموسش علوم پششک یساده، دانشجو رمضان

دانشگاه  ،یو روانشناس یتیدانشکده علوم تزب ،یتیگزوه علوم تزبعلوم پششکی بیزجند.

 مقدمه

سطثيز  ٍ سؼلين انلی يّب حَظُ اظ آهَظقی يضيع ثطًبهِ

قَز وِ ًمف اؾبؾی زض سطثيز هغلَة  هی هحؿَة

ًيطٍي اًؿبًی زاضز ٍ اظ آى هؼوَلاً ثِ ػٌَاى سسٍيي 

                                                                              
 (kh.ramazanzade@yahoo.com). زانیا ،زجندیب ،زجندیب

 81/9/99 تاریخ پذیزش: ،81/9/99، تاریخ اصلاحیه: 82/1/99 مقاله: تاریخ دریافت
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 یشغلهای ازیبا ن برنامه درسی دندانپسشکی یانطباق محتوا زهرا رضایی و همکاران
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يه ثطًبهِ زضؾی، عطح . قَز هی ًيع يبزثطًبهِ زضؾی 

ثطًبهِ زضؾی . ولی ٍ ولاى يه فؼبليز آهَظقی اؾز

هوىي اؾز يه زٍضُ آهَظقی يه ؾبػشِ ٍ يه ضٍظُ، سب 

عطح ولی يه . ٍ چٌس ؾبلِ ضا قبهل قَزاي  چٌس ّفشِ

 ثطًبهِ زضؾی، هحشَاي آهَظقی زٍضُ ضا هكرم

 ضا ًكبىي فطاگيطاى ّب ؾبظز، اًشظبضار يب ذَاؾشِ هی

ي ّب وٌس، ضٍـ هی زّس، ضٍـ سسضيؽ هحشَا ضا سطؾين هی

ي اضظيبثی ّب سؿْيل فطايٌس يبزگيطي ضا سؼييي ٍ ضٍـ

وٌس ٍ زض ًْبيز  هی زاًكدَ ٍ اضظقيبثی ثطًبهِ ضا ضٍقي

ؾبظز،  هی ضا هكرم ّب سه فؼبليز چبضچَة ظهبًی سه

سَاى زؾشَض وبض  هی ثسيي سطسيت، ثطًبهِ زضؾی ضا

 . (1)زاًؿزآهَظـ 

ثبظًگطي ثطًبهِ زضؾی هجٌب ٍ ضطٍضسی ثطاي سَؾؼِ 

ّسف ثطًبهِ زضؾی . قَز هی آهَظـ هحؿَة

زًساًذعقىی ػوَهی سطثيز زًساًذعقه ثب حسالل 

 ؾبظي ثٌبثطايي فطاّن. ثبقس هی ي هَضز اًشظبضّب سَاًوٌسي

ي آهَظقی ٍ ّب ي آهَظقی هشٌبؾت ثب ّسفّب ثطًبهِ

ثِ ثبٍض . (2)طٍضي اؾزؾٌدف ٍ اضظقيبثی انَلی ض

اى اهط آهَظـ، ايدبز سغييطار هغلَة زض ًظط نبحت

ثٌبثطايي . زاًكدَيبى، ّسف انلی ٍ ًْبيی آهَظـ اؾز

ي ّب ي آهَظقی هشٌبؾت ثب ّسفّب ثطًبهِ ؾبظي فطاّن

ضطٍضي  ،آهَظقی ٍ ؾٌدف ٍ اضظقيبثی انَلی

اظ ايي ضٍ ثطاي سسٍيي ثطًبهِ زضؾی ثبيس ثب ( 2ٍ3)اؾز

ي هٌبؾجی ضا ّب ثطضؾی ًيبظ فطاگيطاى ضٍـ سكريم ٍ

ٍ ضٍـ  ثطگعيسُ قَزثطاي آهَظـ زاًف ٍ هْبضر 

ي ّب اضظقيبثی نحيحی ثطاي ثْجَز ويفيز ثطًبهِ

ي ّب ثطاي ضؾيسى ثِ اّساف ثطًبهِ. گطززآهَظقی سسٍيي 

ي ّب ٍ ثبظًگطي ثطًبهِ آهَظقی، سَخِ ثِ هَاضز شوط قسُ

 ثِ زضؾی يّب طًبهِث ثبظًگطي. (4ٍ5)اؾز العاهی زضؾی

 اػضبي قرهی ػلايك خسيس، ػلَم ظَْض قبهل زلايلی

 ػلَم زض ديكطفز زهَگطافيه، سغييطار ػلوی، ّيأر خسيس

 ذسهبر اضايِ ؾيؿشن زض ثٌيبزيي سغييطار ٍ ثيَلَغيه

 ثطضؾی ضٍ ايي اظ. اؾز ًبدصيط اخشٌبة اهطي ؾلاهز،

 ضاٌّوبي سَاًس هی زضؾی ثطًبهِ بىًفؼ شي يّب زيسگبُ

 اضظقيبثی. ثبقس آهَظقی اىضيع ثطًبهِ ثطاي هٌبؾجی

 ثْجَز ٍ هكىلار ًوَزى حل هٌظَض ثِ زضؾی ّبي  ثطًبهِ

 هَضز زض وِ سهويوبسی. قَز هی اًدبم هَخَز ٍضؼيز

 آى اخعاي ثِ هطثَط قَز، هی گطفشِ زضؾی يّب ثطًبهِ

 سؼبهل زض يىسيگط ثب ٍ ٍاثؿشِ ّن ثِ وِ قَز هی ثطًبهِ

 اضظقيبثی آهَظقی، اىهساض ؾيبؾز ثٌبثطايي. ّؿشٌس

 ٍ ثطًبهِ اظ ًظط هَضز اًشظبضار ثِ سَخِ ثب ضا ثطًبهِ

 ػولىطز هثبل ثطاي. وٌٌس هی ثطضؾی اّساف، ثب آى هغبثمز

 هكىلار سَاًس هی زضؾی ثطًبهِ يه ىالشحهيلا فبضؽ

 اظ. زّس ًكبى ضا ثطًبهِ اّساف اضظقيبثی ٍ اخطا عطاحی،

 ثِ دعقىی ػلَم ّبي گطايفايي وِ  زليل ثِ زيگط ؾَي

 ثط سأويس ثب ٍ ّؿشٌس سحَل ٍ سغييط حبل زض هساٍم عَض

 زضؾی يّب ثطًبهِ ثبظًگطي آهَظـ، زض انلاح ضطٍضر

 .(6)اؾز ثسيْی اهطي

زضوكَض هب ثطًبهِ زضؾی زٍضُ زوشطي ػوَهی  

هَضز ثطضؾی  1379 ؾبل زًساًذعقىی اٍليي ثبض زض

اًدبم  1396ثبظثيٌی زضؾبل  آذطيي )دٌدويي( لطاضگطفز ٍ

زض ظهيٌِ اضظقيبثی ثطًبهِ آهَظقی زًساًذعقىی . قس

هغبلؼبر هرشلفی اًدبم قسُ اؾز سب زض خْز ثْجَز 

ٍ ػوَهبً ثِ  ي آهَظقی هَضز اؾشفبزُ لطاض گيطًسّب ثطًبهِ

سغييطاسی ثطاي ثْجَز سحمك اّساف  وِاًس  ايي ًشيدِ ضؾيسُ

ثب سَخِ ثِ اّويز ٍ . (2)ثطًبهِ آهَظقی ًيبظ اؾز

ي ّب اضظيبثیثبيس ثب ، ثبظًگطي ثطًبهِ زضؾیحؿبؾيز 

ًمبزاًِ ٍ هَقىبفبًِ، ًمبط ضؼف ٍ لَر آى ثطضؾی ٍ 

ٍ  آل ايسُسؼييي گطزز سب زض ًْبيز، ثطًبهِ زضؾی ًؿجشبً 

 اگطچِ. (2)هغلَثی زض وكَض اثلاؽ ٍ اخطا قَز

 ثطًبهِ ووجَزّبي اظ ثؿيبضي شوط قسُ يّب ثبظًگطي

 هكىلاسی ٌَّظ ضؾس هی ًظط ثِ اهب وطز ثطعطف ضا ضؾیز

 يّب زٍضُ ووجَز سطاون ثيف اظ حس هغبلت ٍ هحشَا، هبًٌس

 يّب هْبضر هبًٌس) ّب فطاهْبضر زض ًبوبفی آهَظـ اًشربثی،

 ٍ قَاّس ثط هجشٌی زًساًذعقىی ي،گط اي حطفِ اضسجبعی،

 اظ يهٌس ثْطُ ػسم ديكگيطي، ثط سأويس ًبوبفی ،(غيطُ
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 زهرا رضایی و همکاران  یشغلهای ازیبا ن دندانپسشکیبرنامه درسی  یانطباق محتوا
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 ًيبظّبي ثب ًساقشي هغبثمز ٍ آهَظقی ًَيي يّب ضٍـ

 خبي ثِ زضؾی ثطًبهِ ايي، ثط ػلاٍُ. اؾز هَخَز خبهؼِ

 ثط قبيؿشگی ٍ سَاًوٌسي، ثط هجشٌی زضؾی ثطًبهِ يه

زفشط ثجز ٍلبيغ يب زفشط گعاضـ  سىويل يه ؾطي اؾبؼ

ضؾس ظهبى آى  هی ثِ ًظط. اؾز (Logbookضٍظاًِ )

خسيس آهَظـ زًساًذعقىی  ضؾيسُ اؾز وِ ثطًبهِ زضؾی

ّسف انلی ثطًبهِ زضؾی زٍضُ . (7ٍ8)ضا اضظيبثی وٌين

ي ّب ٍ ايدبز سَاًوٌسي ؾبظي ػوَهی زًساًذعقىی آهبزُ

ظم زض زًساًذعقىبى خْز اضايِ ّط چِ هغلَثشط ذسهبر لا

 اظ هكىلار يىی. (9)اؾز زًساًذعقىی زضآيٌسُ قغلی آًْب

 ىالشحهيلا فبضؽ يييدب يسَاًوٌس یزض ًظبم آهَظق هَخَز

 سَاًس هی هكىل ييا يلاظ زلا يىیاؾز وِ  يوبض يظزض هح

 یقغل يبظّبيثب ً يىَلَموَض يثِ ػسم اًغجبق هحشَا

ثطًبهِ زضؾی لاظم اؾز ًيبظّبي قغلی . (2)هطثَط ثبقس

لصا ّسف اظ هغبلؼِ . (10ى ضا هٌؼىؽ ًوبيس)الشحهيلا فبضؽ

زضؾی ضقشِ ي ثطًبهِ احبضط ثطضؾی هيعاى اًغجبق هحشَ

زًساًذعقىی ػوَهی ثب ًيبظّبي قغلی اظ زيسگبُ 

زًساًذعقىبى قبغل زضقْط ثيطخٌس ّوطاُ ثب اضظيبثی 

 . هْبضر زًساًذعقىبى زض اثشساي قطٍع ثِ وبض ايكبى ثَز

 

 ها روش

 يخبهؼِ آهبض. ثَز همغؼی سَنيفیاظ ًَع  هغبلؼِايي  

س ًفط( ثَزً 85)قبهل  طخٌسيقْط ث یػوَه ىًذعقىباًسز

ثِ ػٌَاى خبهؼِ ّسف هغبلؼِ زض ًظط گطفشِ  یوِ ّوگ

ضقشِ  الشحهيل فبضؽٍضٍز ثِ هغبلؼِ،  يبضّبيهؼ. قسًس

زاذل وكَض، اقشغبل  يّب اظ زاًكگبُ یػوَه یزًساًذعقى

قطوز زض  يثطا ليسوب طخٌس،يث ْطضقشِ زض ق ييزض ا

 بضيهؼ. ثِ نَضر وبهل ثَزًس دطؾكٌبهِ ليهغبلؼِ ٍ سىو

. ( ثَزيسىطاض IPثَزى دطؾكٌبهِ ) يذطٍج سىطاض

ثَز اي  دطؾكٌبهِ هحمك ؾبذشِ رعلاػبا زآٍضيگطاثعاض

ضقشِ  یثطًبهِ زضؾ يّب وِ ثط اؾبؼ ؾطفهل

 يضيع ثطًبهِ یػبل يههَة قَضا یػوَه یزًساًذعقى

 یٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقى یدعقى َمػل

 ی( عطاح1396ؾبل  یاثلاغ ىَلَمي)وَض 1396زضؾبل

ثحطاى وطًٍب زض وكَض،  ظيثب سَخِ ثِ قطا. قسُ ثَز

ثِ هغت  يهطاخؼِ حضَض يگطفشِ قس سب ثِ خب نيسهو

 بضيزض اذش هيزًساًذعقىبى، دطؾكٌبهِ ثِ نَضر الىشطًٍ

هٌظَض دطؾكٌبهِ زض دلشفطم  ييثس. طزيزًساًذعقىبى لطاض گ

Porsline يثطا دطؾكٌبهِ ٌهيٍ ل سيثجز گطز 

 ييا. سيح ٍ سلگطام اضؾبل گطززًساًذعقىبى زض ٍاسؿب

ثرف اٍل قبهل . قسُ ثَز ليدطؾكٌبهِ اظ ؾِ ثرف سكى

ثرف زٍم  ،)ؾي، خٌؽ ٍ ؾبثمِ وبض( يهكرهبر فطز

اًغجبق  عاىيه یزض ذهَل ثطضؾ یقبهل ؾؤالاس

ثب  یػوَه یضقشِ زًساًذعقى یزضؾ بهِثطً يهحشَا

زًساًذعقىبى ٍ ثرف ؾَم  سگبُياظ ز یقغل يبظّبيً

هْبضر زًساًذعقىبى زض  عاىيه طاهَىيقبهل ؾؤالار د

 يٌسّبيالساهبر ٍ فطا ٌِيقطٍع ثِ وبض زض ظه ياثشسا

زض ثرف زٍم . زًساًذعقىبى ثَز بظيهرشلف هَضز ً

 يظطاًغجبق زضٍؼ ً عاىيه یدطؾكٌبهِ خْز ثطضؾ

 یاًغجبق زضٍؼ ػول عاىيه یؾؤال، ثطضؾ 12 ِيػلَم دب

اًغجبق زضٍؼ دطُ  عاىيه یؾؤال، ثطضؾ 8 ِيدب ػلَم

ثؼس  ياًغجبق زضٍؼ سئَض عاىيه یؾؤال، ثطضؾ 6 هيٌيول

اًغجبق زضٍؼ  عاىيه یؾؤال، ثطضؾ 33 ِياظػلَم دب

 عاىيه یؾؤال، ثطضؾ 10 ِيثؼس اظ ػلَم دب یوبضگبّ

 یؾؤال، ثطضؾ 22 ِياظػلَم دب ؼسث یاًغجبق زضٍؼ ػول

ؾؤال  2 ِيثؼس اظػلَم دب ياًغجبق زضٍؼ وبضٍضظ عاىيه

ؾؤال( اضائِ ٍ زض ثرف ؾَم خْز  96)زض هدوَع 

ؾؤال زض دطؾكٌبهِ  51اضظيبثی هْبضر زًساًذعقىبى 

اهىبى ٍخَز  ييا ثب سَخِ ثِ ّسف هغبلؼِ ،. لطاض زازُ قس

هصوَض ٍ  ىَلَميوَض يزاقز وِ زًساًذعقىبى اظ هحشَا

 طيهًَساقشِ ثبقٌس، لصا س یآى آگبّ یزضؾ يّب ؾطفهل

ؾؤال هطثَعِ  يّط زضؼ زضاًشْب ياؾىي قسُ هحشَا

آى  يلطاضزازُ قس سب قطوز وٌٌسگبى ثشَاًٌس ثِ هحشَا

 . زاقشِ ثبقٌس یزؾشطؾ یثطًبهِ زضؾ

 ّیاًظطذَ ثب دطؾكٌبهِ يیاهحشَ يیٍ ضٍا ينَض يیضٍا

 يضيع ثطًبهِ يّب اى ضقشًِظط نبحتٍ  سياظ زُ سي اظ اؾبس
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ًفط اظ  4قس ) سييسأ یٍ زًساًذعقى یآهَظـ دعقى ،یزضؾ

ًفط اظ  4ٍ  یزضؾ يضيع ثطًبهٍِ  یآهَظـ دعقى سياؾبس

 يلؿوز هطثَط ثِ اًغجبق هحشَا یزًساًذعقى سياؾبس

 سيًفط اظ اؾبس 4ٍ  یضا ثطضؾ یقغل بظيٍ ً یضؾثطًبهِ ز

لؿوز هطثَط ثِ هْبضر زًساًذعقىبى زض  یزًساًذعقى

هٌظَض ٍ  ييثس. زًس(ًوَ یقطٍع ثِ وبض ضا ثطضؾ ياثشسا

 يیهحشَا يیاظ ًؿجز ضٍا یوو يهحشَا يیضٍا سييسأ يثطا

(content validity ratio CVRقبذم ضٍا ٍ )يی 

( ووه گطفشِ content validity index CVI) يیهحشَا

 بظياؾبؼ زض لؿوز اًغجبق هحشَا ثب ً ييقس وِ ثط ا

ؾؤال  6ٍ زض  سيزض هدوَع ؾِ ؾؤال حصف گطز ،یقغل

 ٍ زض ول قف ثرف هكشول ثط سياػوبل گطز یطاسييسغ عيً

. /98ول دطؾكٌبهِ  CVR ييبًگيه. ؾؤال حفظ قس 93

، «ثَزى هطسجظ» CVI ييبًگيه .اؾز ثَز وِ لبثل لجَل

ثطاثط  تير ثِ سطسؾؤالا «ؾبزُ ثَزى»ٍ  «ٍاضح ثَزى»

 طيهمبزايي وِ ثَز وِ ثب سَخِ ثِ 86/0ٍ 81/0، 79/0

هبًسًس، زض لؿوز  یر ثبلؾؤالاثَز،  78/0 يهطثَعِ ثبلا

 یسوبه عيقطٍع ثِ وبض ً يهْبضر زًساًذعقه زض اثشسا

 بيذَـ حصف  ٍالغ قس ٍ زؾز سييهَضز سأ ّب هْبضر

ًوًَِ  هيثب اؾشفبزُ اظ  دبيبيی يييسؼ خْز. سيًگطز طييسغ

هحبؾجِ  وطًٍجبخ يآلفب تياظ زًساًذعقىبى، ضط يًفط 20

 ييدطؾكٌبهِ ثس يیبيثَز ٍ دب 967/0ثطاثط ثب  قس وِ

 . سيگطز سييسأ كيعط

 ييسط سيدطؾكٌبهِ ثِ گطٍُ ّسف، اثشسا خس غيسَظ خْز

 یزًساًذعقىبى ػوَهي ِ يلوٍ قوبضُ سوبؼ  فْطؾز

 ذصقْطؾشبى ا یاظ ًظبم دعقى طخٌسيؾغح قْط ث

  كيعطح اظعط يهدط. زًساًذعقه( 85)سؼساز قس

 ٌهي)سلگطام ٍ ٍاسؿبح( ل یاخشوبػ يّب ضؾبىبميد

زًساًذعقىبى اضؾبل ًوَز  يضا ثطا هيدطؾكٌبهِ الىشطًٍ

اثشسا ّسف اظ اًدبم  ّب دطؾكٌبهِ ٌهيل غيَظلجل اظ س

قطوز  ثِ. زازُ قس حيقطوز وٌٌسگبى سَض يهغبلؼِ ثطا

 ىًبآ يّبٍزازُ رعلاػبا وليِ وِزازُ قس  ىعويٌبوٌٌسگبى ا

 ليلجل اظ قطٍع سىو ييّوچٌ. ذَاّس هبًس یثبل هحطهبًِ

آگبّبًِ خْز  زيضضب اي، ٌِيبهِ، ثب لطاض زازى گعدطؾكٌ

 . اظ زًساًذعقىبى گطفشِ قس ِقطوز زض هغبلؼ

ثب  یثطًبهِ زضؾ ياًغجبق هحشَا عاىيه یبثياضظ يثطا

هْبضر  عاىيٍ ه ىالشحهيلا فبضؽ یقغل يبظّبيً

 5 ىطريل بؼيقطٍع ثِ وبض اظ هم يزًساًذعقىبى زض اثشسا

ثب  (بزيبضظيٍ ثؿ بزيظ ،يسب حسٍز ،ون، ون بضي)ثؿاي  زضخِ

اظ  ّب ثطاي همبيؿِ زازُ. اؾشفبزُ قس 5سب  1 بظياهش

ثِ  3 بضيهغبلؼِ، هؼ ييزض ا. اؾشفبزُ قس یفيسَن يّب آهبض

نَضر وِ  ييزض ًظطگطفشِ قس، ثس ميسكر يػٌَاى هجٌب

اظ حس هشَؾظ )ًبهغلَة( ٍ ًوطُ سط  يييدب 3اظ  سط ونًوطُ 

ثبلاسط اظ حس هشَؾظ )هغلَة( زضًظطگطفشِ  3اظ  سط ثيف

 . قس

 نتايج

زض  طخٌس،يزًساًذعقه قْط ث 85هغبلؼِ اظ ول  ييزض ا

 ليضا ثِ نَضر وبهل سىو ّب ًفط دطؾكٌبهِ 74هدوَع 

 13 عـيض ليزل. (زضنس 05/87 یزّ ًوَزًس )ًطخ دبؾد

 لياظ زًساًذعقىبى خْز سىو یثطذ ليػسم سوب يزضنس

 . َزهَضز ث 4ًبلم اعلاػبر زض  ليدطؾكٌبهِ ٍ سىو

 47/39±38/8افطاز قطوز وٌٌسُ زض هغبلؼِ  یؾٌ ييبًگيه

وٌٌسگبى زض  ؾبثمِ وبض قطوز طارسغيي زاهٌِ. ثَز ؾبل

 ييبًگيثَز ٍ ثِ عَض ه طيؾبل هشغ 29سب  1دػٍّف اظ 

 وٌٌسُ قطوز زًساًذعقىبى ول اظ. ثَز ؾبل 11/7±01/15

 ذبًن( %6/67) ًفط 50 ٍ آلب( %4/32) ًفط 24 هغبلؼِ، زض

 . ثَزًس

زضٍؼ  يفمظ ثطا ِ،يػلَم دب يزضٍؼ ًظط ييث اظ

 ،(37/3±08/1) "یاضسجبع يّب ٍ هْبضر یضٍاًكٌبؾ"

 ػلَم" ،(42/3±96/0) "خبهؼِ ٍ زّبى ؾلاهز"

 "يًظط يَلَغيعفي" ٍ( 56/3±88/0) " 1ٍ2ٍ3یحسكطي

ثَز ؛ ثِ  3اظ ػسز  سط ثيفًوطار  ييبًگهي( 07/1±01/3)

 یقغل يّب بظيًزضٍؼ ثب  يياًغجبق ا عاىيه یػجبضس

زضٍؼ  طيؾب يثطا. زًساًذعقىبى زض حس هغلَة ثَز

 ،(65/2±99/0) یػوَهقٌبؾی  تيآؾ ِ،يػلَم دب يًظط

قٌبؾی  یوٌاي ،(11/2±85/0)قٌبؾی  لبضذ ،قٌبؾی اًگل
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 یويَقثي ،(79/2±94/0)قٌبؾی  ثبوشطي ،(01/1±63/2)

 یدعقى هيعفي ،(24/2±96/0) هغًشي ،(98/0±15/2)

 زضٍؼ ٍ( 71/2±98/0)قٌبؾی  طٍؼٍي ،(069/1±21/2)

 ،(69/2±99/0) یػوَهقٌبؾی  تيآؾ ِيػلَم دب ػولی

قٌبؾی  ثبوشطي ،(27/2±96/0)قٌبؾی  یوٌاي

 یدعقى هيعفي( 17/2±96/0) یويَقثي ،(04/1±36/2)

 زٍضؼي( 59/2±00/1) ػولی يَلَغيعفي ٍ( 07/1±13/2)

 يثطا ييّوچٌ. ًبهغلَة ثَز یقغل يّب بظياًغجبق ثب ً

 "ِيػلَم دب ياًغجبق زضٍؼ ًظط عاىيه" یلقبذم و

 سَاى یه ولی ثغَض وِ آهس، زؾز ثِ 74/2±63/0 ييبًگيه

 . اًغجبق زض حس ًبهغلَة ثَزُ اؾز عاىيگفز ه

 ؾلاهز"زضٍؼ  يفمظ ثطا ِ،يػلَم دب یزضٍؼ ػول يياظ ث

 " 1ٍ2ٍ3یحسكطي ػلَم" ٍ( 31/3±14/1) "خبهؼِ ٍ زّبى

ثَز وِ ًكبى  3اظ  سط ثيفًوطار  ييبًگهي( 10/1±24/3)

 یقغل يّب بظيزضٍؼ ثب ً يياًغجبق ا عاىيه زّس یه

قبذم  يثطا ييّوچٌ. زًساًذعقىبى زض حس هغلَة ثَز

 ييبًگيه "ِيػلَم دب یاًغجبق زضٍؼ ػول عاىيه" یول

گفز  سَاى یه ولی نَضر ثِ دؽ آهس، زؾز ثِ 69/0±6/2

  .اًغجبق زض حس ًبهغلَة ثَزُ اؾز عاىيه

ّوِ  يًوطار ثطا ييبًگيهمساض ه ه،يٌيزضٍؼ دطُ ول ييث اظ

 ،(37/4±89/0) يٍ هَضفَلَغ یزضٍؼ قبهل آًبسَه

وبهل  يدطٍسعّب هجبًی ،(60/4±75/0) ىؽياًسٍزاًش هجبًی

 ،(17/4±04/1) ليدبضؾ يدطٍسعّب هجبًی ،(88/0±46/4)

 هجبًی ،(52/4±79/0) یثبثز زًساً يدطٍسعّب هجبًی

 3 بًِهي ػسز ثعضگشطاظ( 55/4±75/0) یويسطه یزًساًذعقى

 يياًغجبق ا عاىيه زّس یزؾز آهسُ اؾز وِ ًكبى ه ثِ

 عاىيًوطُ ه یول ييبًگيه. زضٍؼ زض حس هغلَة ثَزُ اؾز

 . ثَز 44/4±66/0 هيٌياًغجبق زضٍؼ دطُ ول

 

ثؼس اظ ػلَم  يزضٍؼ سئَض يي، اظ ث1خسٍل  حيًشب هغبثك

 ،"یٌيثبل زيحبوو"زضٍؼ  يًوطار ثطا ييبًگيهمساض ه ِ،يدب

اظ ػسز  سط ون "یٌيگَـ ٍ حلك ٍ ث" ،"یؾبلوٌس قٌبؾ"

 يياًغجبق ا عاىيه زّس یزؾز آهس وِ ًكبى ه ثِ 3 بًِيه

 طيؾب اًغجبق عاىيه. زضٍؼ زض حس ًبهغلَة ثَزُ اؾز

 یقبذم ول يثطا ييّوچٌ. زض حس هغلَة ثَز زضٍؼ

 ييبًگيه "ِيثؼس اظ ػلَم دب ياًغجبق زضٍؼ سئَض عاىيه"

اًغجبق زض حس  عاىيگفز ه سَاى یزؾز آهس، وِ ه ثِ 77/3

 . هغلَة ثَزُ اؾز

 يثطا ييبًگيهمساض ه ِ،يثؼس اظ ػلَم دب یزضٍؼ ػول ييث اظ

ضؾبلِ "ٍ  "قٌبؾی  ؾبلوٌس"، "یٌيثبل زيحبوو"زضٍؼ 

زؾز آهس وِ ًكبى  ثِ 3 بًِياظ ػسز ه سط ون "ًبهِ بىيدب

زضٍؼ زض حس ًبهغلَة ثَزُ  يياًغجبق ا عاىيه زّس یه

. زض حس هغلَة ثَز زضٍؼ طيؾب اًغجبق عاىيه. اؾز

 یاًغجبق زضٍؼ ػول عاىيه" یقبذم ول يثطا ييّوچٌ

 سَاى یزؾز آهس ٍ ه ثِ 77/3 ييبًگيه "ِيثؼس اظ ػلَم دب

 . (1اًغجبق زض حس هغلَة ثَزُ اؾز )خسٍل  عاىيگفز ه

 

ًوطُ اًغجبق هحشَاي زضٍؼ سئَضي ٍ ػولی ثؼس اظ ػلَم دبيِ ثب ًيبظّبي قغلی اظ زيسگبُ  ٍ اًحطاف هؼيبض هيبًگيي :1جدول 

 زًساًذعقىبى

 ٍضؼيز هيعاى اًغجبق هيبًگيي )اًحطاف هؼيبض( ٍاحس زضؾی

ًظطي ثؼس  زضٍؼ

 اظ ػلَم دبيِ

 هغلَة 246/4±881/0 آًبسَهی ٍ هَضفَلَغي

 هغلَة 942/3±097/1 اضسَزاًشيىؽ

 هغلَة 478/4±678/0 هجبًی اًسٍزاًشيىؽ

 هغلَة 449/4±676/0 اًسٍزاًشيىؽ

 هغلَة 594/3±129/1 ي زًساًیّب ايوذلٌز

 هغلَة 797/3±933/0 ثبفز زًساى زض ؾلاهز ٍ ثيوبضي

 هغلَة 333/4±965/0 هَضؼی حؿی ثی
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 هغلَة 261/3±038/1 ي ضٍاًیّب ثيوبضي

 هغلَة 13/4±954/0 ي ؾيؿشويهّب ثيوبضي

 هغلَة 014/4±05/1 هجبًی دطٍسعّبي وبهل

 هغلَة 812/3±154/1 زضهبى ثيوبضاى ثب ثی زًساًی وبهل

 هغلَة 855/3±047/1 هجبًی دطٍسعّبي دبضؾيل

 هغلَة 261/4±885/0 ثبثزهجبًی دطٍسعّبي 

 هغلَة 043/4±865/0 دطٍسعّبي زًساًی ديكطفشِ

 هغلَة 957/3±977/0 دطيَزاًشيىؽ

 هغلَة 058/4±013/1 سطٍهبسَلَغي زّبى

 هغلَة 362/4±766/0 هجبًی زًساًذعقىی سطهيوی

 هغلَة 319/4±849/0 زًساًذعقىی سطهيوی

 هغلَة 217/3±055/1 سغصيِ زض ؾلاهز زّبى

 هغلَة 304/4±845/0 خطاحی زّبى

 ًبهغلَة 449/2±078/1 حبوويز ثبليٌی

 هغلَة 043/4±882/0 ضازيَلَغي زًساى

 هغلَة 072/3±167/1 ظثبى اًگليؿی سرههی

 ًبهغلَة 812/2±019/1 ؾبلوٌس قٌبؾی

 هغلَة 174/3±124/1 ؾلاهز زّبى ٍ زًساًذعقىی اخشوبػی

 هغلَة 884/3±078/1 زًساًذعقىی سكريهی

 هغلَة 536/3±092/1 فبضهبوَلَغي

 هغلَة 478/3±119/1 ي دعقىی زض زًساًذعقىیّب فَضيز

 هغلَة 043/4±865/0 ووذلىؽ دبلخ ٍ دطي اديىبل

 هغلَة 319/4±795/0 زًساًذعقىی وَزوبى

 ًبهغلَة 884/2±948/0 گَـ ٍ حلك ٍ ثيٌی

 هغلَة 014/3±022/1 هجبًی هَاز زًساًی

 هغلَة 522/3±038/1 ي زّبىّب ًبٌّدبضي

زضٍؼ ػولی ثؼس 

 اظ ػلَم دبيِ

 هغلَة 029/3±175/1 زّبى ػولیقٌبؾی  آؾيت

 هغلَة 551/3±231/1 اضسَزاًشيىؽ

 هغلَة 522/4±759/0 اًسٍزاًشيىؽ

 هغلَة 609/3±227/1 ي زًساًیّب ايوذلٌز

 هغلَة 797/3±037/1 ي زّبىّب ثيوبضي

 هغلَة 203/4±964/0 هَضؼی حؿی ثی

 هغلَة 826/3±137/1 ي ؾيؿشويهّب ثيوبضي

 هغلَة 174/4±907/0 دطٍسعّبي وبهل

 هغلَة 957/3±091/1 دطٍسعّبي دبضؾيل
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 هغلَة 362/4±804/0 دطٍسعّبي ثبثز

 هغلَة 072/4±96/0 دطٍسعّبي زًساًی ديكطفشِ

 هغلَة 884/3±037/1 دطيَزاًشيىؽ

 هغلَة 551/4±676/0 زًساًذعقىی سطهيوی

 هغلَة 377/4±893/0 خطاحی زّبى

 ًبهغلَة 464/2±106/1 حبوويز ثبليٌی

 هغلَة 188/4±791/0 ضازيَلَغي زًساى

 ًبهغلَة 739/2±024/1 ؾبلوٌس قٌبؾی

 هغلَة 246/3±205/1 ؾلاهز زّبى ٍ زًساًذعقىی اخشوبػی

 هغلَة 797/3±232/1 زًساًذعقىی سكريهی

 هغلَة 478/3±29/1 ي دعقىی زض زًساًذعقىیّب فَضيز

 هغلَة 377/4±876/0 زًساًذعقىی وَزوبى

 ًبهغلَة 783/2±27/1 ًبهِ ضؾبلِ دبيبى

 هغلَة 778/3±587/0 هيعاى اًغجبق زضٍؼ سئَضي ثؼس اظ ػلَم دبيِ

 هغلَة 772/3±58/0 هيعاى اًغجبق زضٍؼ ػولی ثؼس اظ ػلَم دبيِ

 

 آهَظـزض هَضز زضٍؼ وبضگبّی ثؼس اظ ػلَم دبيِ 

 ٍاي  حطفِ سؼْس یدعقى، اذلاق یٌيثبل یاضسجبع يّب هْبضر

 ٍ زضز ،یاضگًََه ٍ یزًساًذعقى عاريسدْ لبًَى،

قٌبؾی  ضٍـ ،یزًساًذعقى زض يوبضثطز یزاضٍقٌبؾ

 ػفًَز، وٌشطل ،یزًساًذعقى زض بًِيضا ، وبضثطز1ٍ2 كيسحم

 ،يوبضثطز یزًساً هَاز اولَغى، ٍ یفى-یدگبّيگ هفهل

 ٍ ، هيبًگييقَاّس ثط یهجشٌ یزًساًذعقى ٍ یػلو ًگبضـ

 ًيبظّبي ثب زضٍؼ هحشَاي اًغجبق ًوطُ هؼيبض اًحطاف

، 333/3±333/0 تيسطس ثِزًساًذعقىبى  زيسگبُ اظ قغلی

29/0±29/3 ،333/0±29/3 ،29/0±681/3 ،681/0±87/2 ،

13/0±478/2 ،522/0±986/3 ،986/0±71/3 ،

اظ ثيي زضٍؼ . ثَز 304/0±696/2، 71/0±232/3

وبضگبّی ثؼس اظ ػلَم دبيِ، همساض هيبًگيي ثطاي زضٍؼ 

، وبضثطز ضايبًِ زض زًساًذعقىی، 1ٍ2سحميك قٌبؾی  ضٍـ"

اظ  سط ون "ًٍگبضـ ػلوی ٍ زًساًذعقىی هجشٌی ثط قَاّس

زّس هيعاى اًغجبق ايي  زؾز آهس وِ ًكبى هی ثِ 3ػسز 

ؾبيط زضٍؼ هيعاى . زضٍؼ زض حس ًبهغلَة ثَزُ اؾز

ّوچٌيي ثطاي قبذم ولی . اًغجبلكبى زض حس هغلَة ثَز

هيبًگيي  "هيعاى اًغجبق زضٍؼ وبضگبّی ثؼس اظ ػلَم دبيِ"

سَاى هيعاى  دؽ ثِ نَضر ولی هی. زؾز آهس ثِ 257/3

 . زضٍؼ زض حس هغلَة ثَزُ اؾز اًغجبق ايي

اظ ثيي زضٍؼ وبضٍضظي ثؼس اظ ػلَم دبيِ، همساض هيبًگيي 

زؾز آهس وِ ًكبى  ثِ 3ثطاي ّوِ زضٍؼ ثعضگشط اظ ػسز 

زّس هيعاى اًغجبق ايي زضٍؼ زض حس هغلَة ثَزُ  هی

 . اؾز

، هيبًگيي ًوطُ ثطاي 2عجك ًشبيح هٌسضج خسٍل قوبضُ 

سفؿيط آظهبيف، اًدبم  زضذَاؾز آظهبيف،"ّبي  هْبضر

ّبي دعقىی، لطاضزازى ديي زاذل ػبج، ضي اًسٍ سه  فَضيز

ؾبذز دلان اضسَزًؿی هشحطن، خطاحی لثِ،  وبًبل،

خطاحی افعايف عَل سبج وليٌيىی، سكريم ٍ زضهبى 

ي زّبًی ثبفز ًطم، سكريم ٍ زضهبى ّب ثيوبضي

ّبي ثبفز ًطم  ي زّبًی ثبفز ؾرز، خطاحیّب ثيوبضي

ٍ الساهبر لاظم خْز زضهبى اٍليِ ؾيٌَؼ ثبظ  زًساى ػمل

ثطاي ؾبيط . )ًبهغلَة( ثَز 3اظ ػسز  سط ون "قسُ

ؾِ . )هغلَة( ثَز 3اظ  سط ثيف، هيبًگيي ًوطار ّب هْبضر

يي ًوطُ وؿت قسُ قبهل زضهبى ضيكِ سط ثيفهْبضر ثب 
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 فلَضايسسطادیي آهبلگبم ؾغحی ٍ ّب سطهين ،سه وبًبل

هْبضر زًساًذعقىبى "م ولی ّوچٌيي ثطاي قبذ. ثَزًس

زؾز  ثِ 39/3هيبًگيي  "ػوَهی زض اثشساي قطٍع ثِ وبض

سَاى گفز هيعاى اًغجبق زض حس  آهس ٍ ثِ نَضر ولی هی

 . هغلَة ثَز

 

 ثِ وبضي هرشلف زًساًذعقىبى زض اثشساي قطٍع ّب ًوطُ هيعاى هْبضر ٍ اًحطاف هؼيبض هيبًگيي :2جدول 

 (3ٍضؼيز هْبضر )زض همبيؿِ ثب ػسز  هيبًگيي )اًحطاف هؼيبض( هْبضر

 هغلَة 95/3±78/0 گطفشي سبضيرچِ

 هغلَة 77/3±83/0 اًدبم هؼبيٌبر فيعيىی

 هغلَة 37/3±85/0 هلاحظبر زًساًذعقىی ثيوبضاى ؾيؿشويه

 هغلَة 18/3±01/1 اًدبم هكبٍضُ دعقىی

 ًبهغلَة 93/2±97/0 زضذَاؾز آظهبيف

 ًبهغلَة 94/2±03/1 سفؿيط آظهبيف

 هغلَة 10/4±80/0 وٌشطل ػفًَز

 هغلَة 13/4±78/0 زض ثعضگؿبلاى حؿی ثیاًدبم 

 هغلَة 05/4±84/0 سْيِ ضازيَگطافی

 هغلَة 85/3±80/0 سفؿيط ضازيَگطافی

 هغلَة 23/3±9/0 سدَيع زاضٍ

 ًبهغلَة 47/2±89/0 ي دعقىیّب اًدبم فَضيز

 هغلَة 90/3±77/0 حفطُسطاـ 

 هغلَة 18/4±69/0 ي آهبلگبم ؾغحیّب سطهين

 هغلَة 35/3±97/0 ي آهبلگبم ثبظؾبظي وبهل سبجّب سطهين

 هغلَة 08/4±69/0 ي وبهذَظيز ؾغحیّب سطهين

 هغلَة 54/3±00/1 ي وبهذَظيز ثبظؾبظي وبهل سبجّب سطهين

 ًبهغلَة 5/2±07/1 لطاضزازى ديي زاذل ػبج

 هغلَة 17/3±98/0 ديي زاذل وبًبل لطاضزازى

 هغلَة 23/4±73/0 زضهبى ضيكِ سه وبًبل

 هغلَة 02/4±81/0 زضهبى ضيكِ زٍ وبًبل

 هغلَة 12/3±89/0 سط ثيفزضهبى ضيكِ ؾِ وبًبل ٍ 

 ًبهغلَة 59/2±14/1 زضهبى ضيكِ هدسز سه وبًبل

 هغلَة 41/3±97/0 سطاـ زًساى خْز دطٍسع ثبثز

 هغلَة 52/3±01/1 ثبثزدطٍسع گيطي  لبلت

 هغلَة 56/3±96/0 هطاحل اهشحبى ضٍوف

 هغلَة 02/3±95/0 آقٌبيی ثب هطاحل لاثطاسَاضي

ٍ ثجز ضاثغِ زض دطٍسع دبضؾيل گيطي  لبلت

(partialوبهل ٍ ) 

 هغلَة 99/0±24/3
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 هغلَة 27/3±98/0 ي چيسُ قسُّب اهشحبى زًساى

 هغلَة 13/3±94/0 ضفغ هكىلار ثؼس اظ سحَيل دطٍسع

 هغلَة 41/3±92/0 وٌشطل ضفشبضوَزوبى يّب هْبضر

 هغلَة 47/3±89/0 وَزوبى زض حؿی ثی

ٍ  [pulpotomy]زضهبى ضيكِ اعفبل )دبلذشَهی 

 ( [pulpectomy]دبلذىشَهی 

 هغلَة 95/0±45/3

 هغلَة 66/3±84/0 ي قيطيّب سطهين زًساى

 هغلَة 66/3±02/1 ذبضج وطزى زًساى قيطي

 هغلَة 13/3±95/0 قيطيضٍوف زًساى 

 هغلَة 14/4±82/0 زضهبى فلَضايس 

 هغلَة 91/3±69/0 سكريم ٍ اضائِ عطح زضهبى

 ًبهغلَة 48/2±18/1 ؾبذز دلان اضسَزًؿی هشحطن

 هغلَة 16/4±77/0 ( ؾغح ضيكcurettageِي ٍ وَضسبغ )گيط خطم

 هغلَة 51/3±88/0 سكريم ثيوبضي لثِ

 ًبهغلَة 51/2±03/1 خطاحی لثِ

 ًبهغلَة 40/2±08/1 خطاحی افعايف عَل سبج ثبليٌی

 ًبهغلَة 89/2±86/0 ي زّبًی ثبفز ًطمّب ثيوبضيسكريم ٍ زضهبى 

 ًبهغلَة 78/2±96/0 ي زّبًی ثبفز ؾرزّب ثيوبضيسكريم ٍ زضهبى 

 هغلَة 14/4±87/0 ي لساهیّب ذبضج وطزى زًساى

 هغلَة 63/3±04/1 ي ذلفیّب ذبضج وطزى زًساى

 هغلَة 13/3±26/1 ي ػملّب وطزى زًساى ذبضج

 ًبهغلَة 87/2±21/1 ي ثبفز ًطم زًساى ػملّب خطاحی

 هغلَة 44/3±02/1 ذبضج وطزى ضيكِ ثبلی هبًسُ

 ًبهغلَة 14/2±04/1 الساهبر لاظم خْز زضهبى اٍليِ ؾيٌَؼ ثبظ قسُ

هدوَع هْبضر زًساًذعقىبى ػوَهی زض اثشساي 

 قطٍع ثِ وبض

45/0±39/3 

 

 هغلَة

 

 بحث

ثطضؾی هيعاى اًغجبق هحشَاي ثطًبهِ ايي هغبلؼِ ثب ّسف 

زضؾی زًساًذعقىی ػوَهی ثب ًيبظّبي قغلی اظ زيسگبُ 

زًساًذعقىبى قْط ثيطخٌس ٍ هيعاى هْبضر زًساًذعقىبى 

 زاز هغبلؼِ حبضط ًكبى ًشبيح. زض اثشساي قطٍع اًدبم قس

 ٍ سكطيحی ػلَم زضؼ زٍ دبيِ ػلَم زضٍؼ ثيي اظ

 ٍقٌبؾی  اًگل ٍ اًغجبق ييشط ـثي خبهؼِ ٍ زّبى ؾلاهز

 ضا قغلی ًيبظّبي ثب اًغجبق اىووشطيي هيع ثيَقيوی

 ثطًبهِ اًغجبق زضؾی، هيعاى ٍاحسّبي زض ؾبيط. زاقشٌس

 . ثَز هغلَة زض حس قغلی ًيبظّبي ثب زضؾی

ثط ضٍي  ( ٍ ّوىبضاىMiraهيطا )هغبلؼِ زض 

 ى زاًكىسُ دعقىی زاًكگبُ ؾلغبىالشحهيلا فبضؽ

لؼيز ٍاثب ي سط وناضسجبط دبيِ م ػلَػجسالؼعيع، زضٍؼ

وِ ثب ًشبيح ايي هغبلؼِ  (11)زاقزدعقىی م ػلَزي ثطضوب

ديكٌْبز زازًس سب اظ ٍخَز دعقىبى  ّب آى. هغبثمز زاضز

ثبليٌی ًيع زض وويشِ سسٍيي وَضيىَلَم زٍضُ ػلَم دبيِ 
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بزُ گطزز سب زٍضُ ػلَم دبيِ، ثطاي دعقىبى اؾشف

ًيع  زض هغبلؼِ آٌّگطي ٍ ّوىبضاى. گطززسط  وبضثطزي

ى الشحهيلا فبضؽي ّب زضٍؼ ػلَم دبيِ سغبثك ووی ثب ًيبظ

زاقشٌس ٍ اظ ثيي ايي زضٍؼ، ثيَقيوی، فيعيه دعقىی ٍ 

 ؾَ ّن( وِ 10)ي زضيبفز وطزًسسط ونًوطار قٌبؾی  خٌيي

سغبثك ون زضٍؼ ػلَم دبيِ . ثب ًشبيح هغبلؼِ حبضط اؾز

ؾبظز وِ ثبيس ػلَم  هی ثب ًيبظ قغلی ايي هغلت ضا ضٍقي

دبيِ خٌجِ وبضثطزي ديسا ًوَزُ ٍ حبلز سئَضي هحض 

ي فىط ّنزض ايي ضاؾشب ّن افعايی ٍ . ثيطٍى آيٌس

هشرههبى ثبليٌی ٍ ػلَم دبيِ ثطاي ثطلطاضي چٌيي 

ضؾس ٍ اظ هبحهل چٌيي  هی طاضسجبعی هفيس ثِ ًظ

يی ثبيس زض سسٍيي ثرف ػلَم دبيِ وَضيىَلَم ّب يفىط ّن

 .زًساًذعقىی اؾشفبزُ گطزز

زض ايي هغبلؼِ هيعاى اًغجبق زضٍؼ دطُ وليٌيه زض حس 

ثط ضٍي  زض هغبلؼِ ذبهی ٍ ّوىبضاى. هغلَة ثَز

زاًكىسُ  15زاًكدَيبى ؾبل آذط ضقشِ زًساًذعقىی زض 

ًيع هيعاى وفبيز زٍضُ دطُ وليٌيه اظ  زٍلشی ؾغح وكَض،

ثب  ؾَ ّن( وِ 12)زيسگبُ زاًكدَيبى زض حس هغلَة ثَز

زض هغبلؼِ ذبهی ٍ ّوىبضاى، . ًشبيح هغبلؼِ حبضط ثَز

زاًكدَيبى زض ول، زٍضُ وليٌيه )يؼٌی زضٍؼ سئَضي ٍ 

ٍ اػشمبز  زاًؿشٌس ًوی ػولی ثؼس اظ ػلَم دبيِ( ضا وبفی

يٌی ثؼس اظ ػلَم دبيِ ثبيس افعايف زاقشٌس وِ عَل زٍضُ ثبل

حىبيز اظ ػسم اًغجبق زضٍؼ ثؼس اظ ػلَم  هؿألِايي . يبثس

دبيِ ثب ًيبظّبي قغلی زاًكدَيبى زاضز وِ ثب ًشبيح هغبلؼِ 

 يیؾَ ّنًب ايي ػلز. حبضط، سب حسٍزي ًبؾبظگبض اؾز

 آًْب هغبلؼِ ظهبى اظ وِ ثبقس هؿألِ ايي ثب هطسجظ سَاًس هی

 زؾشرَـ زًساًذعقىی وَضيىَلَم ثبض زٍ سبوٌَى

 ًَالم ضفغ ثِ قسُ ايدبز سغييطار احشوبلا ٍ قسُ سغييطار

 ثبليٌی زٍضُ ول زض سب قسُ ثبػث ٍ ًوَزُ ووه لجلی

. گطززسط  هٌغجك قغلی يّب ًيبظ ثب زًساًذعقىی وَضيىَلَم

 ثِ سَاى هی هغبلؼِ زٍ ًشبيح سفبٍر ػلل زيگط اظ ّوچٌيي

زض هغبلؼِ . ًوَز اقبضُ ثطضؾی هَضز خبهؼِ سفبٍر

ثطضؾی، زاًكدَيبى زًساًذعقىی  هَضز ذبهی، خبهؼِ

 . ثَزًس

اًسٍ،  ػولی ٍ ًظطي عجك ًشبيح هغبلؼِ حبضط هجبًی

هَضؼی ٍ آًبسَهی ٍ  حؿی ثیوَزوبى،  ،خطاحی ،سطهين

يي سغبثك ضا ثب ًيبظ سط ثيفهَضفَلَغي زًساى 

 ٍ ّوىبضاى ازًػ هغلتزض هغبلؼِ . ى زاقشٌسالشحهيلا فبضؽ

گبى زاًكىسُ زًساًذعقىی ثبثل، آهَذش زاًفثط ضٍي 

يي سَاًبيی وؿت قسُ اظ زٍضاى سط ثيفزًساًذعقىبى 

سحهيل ضا زض ظهيٌِ هجبًی اًسٍ، دطٍسع ثبثز ٍ خطاحی 

( وِ ًشبيح هغبلؼِ ايكبى سب حسٍزي ثب 13)گعاضـ وطزًس

ذهَل زض ظهيٌِ هجبًی اًسٍ ثِ  ًشبيح هغبلؼِ حبضط

ثط ضٍي  زض هغبلؼِ آٌّگطي ٍ ّوىبضاى. اؾز ؾبظگبض

 (،10)ي زًساًذعقىی ول ايطاىّب ى زاًكىسُالشحهيلا فبضؽ

ى زاًكىسُ الشحهيلا فبضؽثط ضٍي  ٍ ضهضبًی ٍ ّوىبضاى

، زٍ زضؼ (14)زًساًذعقىی زاًكگبُ ػلَم دعقىی سْطاى

يي سط ثيفهجبًی اًسٍ ٍ آًبسَهی ٍ هَضفَلَغي زًساى 

ى زاقز وِ وبهلا ثب ًشبيح الشحهيلا ضؽفبسغبثك ضا ثب ًيبظ 

 . ی زاضزذَاً ّنهغبلؼِ حبضط 

عجك ًشبيح هغبلؼِ حبضط هْبضر زًساًذعقىبى ػوَهی زض 

يی ّوچَى ّب اثشساي قطٍع ثِ وبض زض هَضز هْبضر

الساهبر لاظم خْز زضهبى اٍليِ ؾيٌَؼ ثبظ قسُ، اًدبم 

ي دعقىی، ؾبذز دلان هشحطن اضسَزًؿی ٍ ّب فَضيز

، اهب ثِ عَض افعايف عَل سبج زض حس ًبهغلَة ثَز خطاحی

ولی هْبضر زًساًذعقىبى ػوَهی زض اثشساي قطٍع ثِ وبض 

هْبضر ًبوبفی  اظ زلايل يىی. زض حس هغلَة ثَز

 ايي سَاًس هی زًساًذعقىبى زض ظهيٌِ هَاضز فَق الصوط

 ايي ثب هطسجظ ًظطي ٍ ػولی زضٍؼ هحشَاي وِ ثبقس

 زاًكدَيبى ثِ ٍ ثَزُ وَضيىَلَم زض وِ ّب هْبضر

 وبض هحيظ زض آًچِ اًغجبلی ثب قَز، هی زازُ آهَظـ

زض . ًساضز يب اظ اًغجبق ووی ثطذَضزاض اؾز ثيٌٌس، هی

ثط ضٍي زًساًذعقىبى زض اٍليي  (Levineهغبلؼِ لَيي )

زًساًذعقىبى ػسم سَاًوٌسي ذَز  ؾبل قطٍع ثِ وبضقبى،

ضا  حؿی ثیي ّب ٍـضا زض ظهيٌِ خطاحی، اضسَزًؿی ٍ ض

. ًيؿز ؾَ ّن( وِ ثب ًشبيح هغبلؼِ حبضط 15)شوط وطزًس
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سَاًس سفبٍر وَضيىَلَم آهَظقی  هی ػلز ايي اهط

اظ خولِ . ي زيگط ثبقسّب زًساًذعقىی زض ايطاى ثب وكَض

ي هشفبٍر آهَظقی ّب سَاى ثِ ؾيؿشن ّب هی ايي سفبٍر

 اظ زيگط. )ازًشَلَغي، اؾشَهبسَلَغيِ( اقبضُ ًوَز

، عَل زٍضُ زًساًذعقىی زض ايطاى ٍ ؾبيط ّب سفبٍر

يب  4 ّب ؾبل ٍ زض ثطذی وكَض 6اؾز )زض ايطاى  ّب وكَض

 سفبٍر هبّيز ٍ سؼساز زضٍؼ زيگط، سفبٍر. ؾبل اؾز( 5

ٍ سؼساز ؾبػبر آهَظـ زض  اذشهبنی ٍ دبيِ ،ػوَهی

 ًظط گطفشِ قسُ ثطاي ّط زضؼ ٍ ٍاحس اؾز وِ ؾيؿشن

وكَضّب ضا اظ ّن  ؾبيط ٍ ايطاى ضز زًساًذعقىی آهَظـ

 . ؾبظز هی هشوبيع

زض هغبلؼِ حبضط هيعاى اًغجبق زضٍؼ وبضگبّی ٍ 

( ثط Henziهغبلؼِ ٌّعي ). وبضٍضظي زض حس هغلَة ثَز

 يؽضسسًكبى زاز وِ  ضٍي زاًكدَيبى زًساًذعقىی،

ثبػث ضٍضظي ثب وباُ سطهيوی ّوطي ّب ضي ضٍـسئَ

 . (16)گطزز هی ىًكدَيبزاثِ ًفؽ ز ػشوبز ٍايف ػولىطافعا

ثط ضٍي  ٍ ّوىبضاى Downer)زض هغبلؼِ زاًط )

يی اظ لازاًكدَيبى ضقشِ زًساًذعقىی، زضنس ثب

ّبيی هثل  زاًكدَيبى ذَز ضا ثطاي اًدبم زضهبى

 اديىَسَهی، ثيَدؿی ايٌؿيػًبل ٍ خطاحی دطيَزًشبل آهبزُ

ّبي  ّوچٌيي زض سكريم ٍ زضهبى هَلؼيز. زاًؿشٌس ًوی

ٍضغاًؽ ًيع زاًكدَيبى هيعاى هْبضسكبى ضا ون هرشلف ا

. ثب ًشبيح هغبلؼِ حبضط اؾز ؾَ ّن( وِ 17)گعاضـ وطزًس

وِ  (Murphy ٍ Rydingزض هغبلؼِ هَضفی ٍ ضايسيٌگ )

ى ضقشِ زًساًذعقىی اًدبم قس، الشحهيلا فبضؽثط ضٍي 

ضا ثطاي  ايكبى ثطًبهِ آهَظقی زٍضُ ػوَهی زًساًذعقىی

زاًؿشٌس، ثب ايي  هی وليٌيىی وبفی آهبزگی ذَز خْز وبض

هثلاً اًدبم ٍ  ّب حبل آهبزگی ذَز زض ثؼضی اظ ظهيٌِ

ي ّب يٌی، همبثلِ ثب اٍضغاًؽلٍغيه ثبلّبي ثيَ سؿز سفؿيط

ّبي  دعقىی، اضظيبثی هكىلار ضقسي ٍ سىبهلی ٍ زضهبى 

( وِ ًشبيح ايكبى ثب 18)زاًؿشٌس ًوی ضا وبفی اضسَزًؿی

زض ؾبيط هغبلؼبر ثِ . ی زاضزذَاً ّنًشبيح هغبلؼِ حبضط 

ايدبز زضن خبهغ اظ اضائِ هطالجز اظزًساًذعقىی ّوسلاًِ ٍ 

 . (19)اخشوبػی اقبضُ گطزيسُ اؾز

ظهبى هيعاى يىی اظ ًمبط لَر ايي هغبلؼِ ثطضؾی ّن

ي قغلی ّب اًغجبق هحشَاي ثطًبهِ زضؾی ثب ًيبظ

 زًساًذعقىبى ٍ هيعاى هْبضر زًساًذعقىبى زض اثشساي

قطٍع ثِ وبض زض لبلت يه هغبلؼِ ثَز، چطا وِ ايي زٍ 

ًمغِ  اًس. همَلِ ثب ّوسيگط زض اضسجبط ثَزُ ٍ ثْن ٍاثؿشِ

لَر زيگط ثطضؾی خبهغ ول وَضيىَلَم اػن اظ زضٍؼ 

ػلَم دبيِ، زضٍؼ ثؼس اظ ػلَم دبيِ، زضٍؼ دطُ وليٌيه ٍ 

اظ خولِ . زضٍؼ وبضٍضظي زض لبلت يه هغبلؼِ ثَز

سَاى، ثِ هحسٍز ثَزى  هی هغبلؼِ حبضط يّب هحسٍزيز

خبهؼِ هَضز هغبلؼِ سٌْب ثِ زًساًذعقىبى ٍ ػسم اؾشفبزُ 

 . زض هغبلؼِ اقبضُ ًوَز ًفغ شيي ّب اظ ؾبيط گطٍُ

ي حضَضي ٍ ّب اظ دطؾكٌبهِگيطي  هَضز زيگط ػسم ثْطُ

اؾشفبزُ اظ دطؾكٌبهِ الىشطًٍيه ثَز وِ ثب سَخِ ثِ قطايظ 

ايطاى ٍ خْبى ثِ ضطٍضر قطايظ  ثحطاى وطًٍب حبون ثط

قطوز وٌٌسگبى  هحسٍزيز زيگط سفبٍر ؾبثمِ وبض. اخطا قس

 . سَاًؿز ضٍي دبؾد ايكبى سأثيط ثگصاضز هی ثَز وِ

 

 گيري نتيجه

ثب سَخِ ثِ هيعاى اًغجبق ون زضٍؼ ًظطي ٍ ػولی ػلَم 

ي ًَيي آهَظقی ّوچَى ازغبم ّب دبيِ، اؾشفبزُ اظ ضٍـ

وَضيىَلَم دعقىی ػوَهی، خْز  افمی ٍ ػوَزي، هكبثِ

ثيي ػلَم دبيِ ٍ سط  ثطلطاضي اضسجبط ضٍقي ٍ وبضثطزي

ايدبز سغييطاسی زض . ضؾس هی ثبليٌی ضطٍضي ثِ ًظط

قسى  اضبفِّوچَى  وَضيىَلَم زًساًذعقىی ػوَهی

سؼساز قسى  سط ثيفٍ  يسخس یػول يّب ٍاحس یثطذ

زض  یػولزضٍؼ ذهَل ثِ  ؼٍاظ زض یثطذ ّبيٍاحس

 اؾبسيس سَاًوٌسؾبظيی، ػوَه یزًساًذعقى يىَلَموَض

 زاًكدَيبى ثب ثِ ي ًيبظهٌس سمَيزّب هْبضر اًشمبل خْز

 ظطفيز اظ اؾشفبزُ آهَظقی، هٌبؾت يّب اؾشفبزُ اظ قيَُ

 آهَظقی ووه هحهَلار سْيِ ٍ ثبليٌی يّب هْبضر هطاوع

 زًساًذعقىبى ًيبظ هَضز يّب هْبضر اظاي  دبضُ يزخْز سمَ

 هكبثِ هغبلؼبر زض گطزز هی ديكٌْبز. ثَز ذَاّس هفيس
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 ًيع زاًكدَيبى ّوچَى ًفغ شي يّب گطٍُ ؾبيط اظ آيٌسُ

 قغلی ًيبظّبي ثب زضؾی هحشَاي اًغجبق اضظيبثی خْز

 . قَز گطفشِ ووه

 

 قدرداني

ثسيي ٍؾيلِ هطاست ؾذبؼ ٍيػُ ذَز ضا اظ هؼبًٍز هحشطم 

دػٍّكی زاًكگبُ ػلَم دعقىی ثيطخٌس ٍ زاًكىسُ 

ايي عطح ثب حوبيز . ًوبيينهیزًساًذعقىی ثيطخٌس اػلام 

هبلی زاًكگبُ ػلَم دعقىی ثيطخٌس ثب قوبضُ 
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Abstract 

 
Introduction: Curriculum needs to be re-evaluated during implementation Graduates' low ability can be 

related to non-compliance of curriculum content with job need. This study sought to investigate the degree of 

compliance of content of the general dentistry curriculum with job needs from perspective of Dentists in 

Birjand and their skills.  

Methods: This descriptive cross-sectional study was conducted in the academic year 2020 in Birjand. 

Target group was general dentists in Birjand, namely census sampling. Data were gathered through a 

researcher-made questionnaire with three sections like this: demographic information, degree of compliance 

of curriculum content with job need (including 6 subgroups, 93 questions of theoretical courses before and 

after basic sciences, practical courses before and after basic sciences, pre-clinic courses and internship 

courses) and skill of dentist at beginning of work (51 items) with 5-point Likert scale The link of electronic 

questionnaire was sent for dentists via social media (Telegram and WhatsApp). Data were assessed by 

descriptive statistics Using excel 2013 software.  

Results: Seventy four questionnaire were completed and analyzed. In basic sciences course, the two lessons of 

anatomical sciences (3.565 ± 0.882) as well as oral health and society (3.42 ± 0.961) had the most and 

parasitology (2.116 ± 0.85) and biochemistry (2.159 ± 0.98) had the lowest compliance with job need. In 

other lessons, compliance with job need was favorable. The dentists' skill level was very low on treatment of 

the opened sinus, medical emergencies, construction of orthodontic plaque, and crown lengthening.  

Conclusion: Due to the low degree of compliance of theoretical and practical courses in basic sciences, the 

use of novel pedagogical methods as horizontal or vertical integration of the curriculum seems to be 

necessary to establish a relationship between basic and clinical sciences.  
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