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 مقدمه

قسٖ اظ ٔفبٞيٓ ثٙيبزیٗ پعقىي ٚ حبنُ تؼبُٔ  ای حطفٝ

فطز، ٔحيظ وبضی، اضتجبط ثيٗ فطزی ٚ ٕٞچٙيٗ فطًٞٙ ٚ 

 .اؾت ی فطٍٞٙي ٚ اضظقي پيطأٖٛ آٖٞب ظٔيٙٝ

ی ٞب ٔترههيٗ آٔٛظـ پعقىي ٔؼتمس ٞؿتٙس وٝ ثط٘بٔٝ

إٞيت  زا٘كدٛیبٖ پعقىي ثٝ ِحبػ ای حطفٌٝيطی  قىُ
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ثط وؿت ٟٔبضت ثبِيٙي ٚ یي ٞؿتٙس وٝ ٞب تط اظ ثط٘بٔٝ ٟٔٓ

 زا٘كدٛیبٖ (.1ٚ2زا٘ف پعقىي زا٘كدٛیبٖ تأويس زاض٘س)

 زٚضٜ عَٛ زض ضا ذٛز ای حطفٝ یٞب ٍ٘طـ پعقىي

 ضا آ٘بٖ آیٙسٜ وٝ ضفتبضٞبی وٙٙس ٔي وؿت ٔطٚض ثٝ تحهيُ

 ٘يطٚی تطثيت زض (.3زٞس) ٔي لطاض تأثيط تحت ػٕيمبً

 ثٝ پطزاذتٗ ثطای وٝ ٚ ٟٔبضتي زا٘ف ثط ػلاٜٚ پعقىي،

 تمٛیت ٚ تٛؾؼٝ ثبیس ثٝ ،اؾت ضطٚضی حطفٝ ایٗ

  اؾت یٌط ای حطفٝ یٞب ٟٔبضتزٞٙسٜ  قىُ وٝ ٞب اضظـ

 ٚ ٍ٘طـ اظ ثطذٛضزاضی یٌط ای حطفٝ .قٛز تٛخٝ٘يع 

 اظ یٞب ٚیػٌي ثطٌيط٘سٜ وٝ زض اؾت ضفتبضٞبیي

 ٔٙبؾت، اضتجبط ٔحجت، زاقتٗ ی،زاض أب٘ت ذٛزٌصقتٍي،

 (.4ٚ5)اؾت ٚ ضٞجطی تؼبِي ی،پصیط ٔؿؤِٚيت احتطاْ،

 زض يانّ ػٙهط هی ػٙٛاٖ ثٝ أطٚظٜ یيٌطا ای حطفٝ

 ٔٛضز يزضٔب٘ يثٟساقت ذسٔبت زٞٙسٜ اضائٝ یٞب ؾبظٔبٖ

 اظ ياؾبؾ يػٌیٚ چٙس یزاضا ٚ اؾت ٌطفتٝ لطاض تٛخٝ

 يقغّ تؼٟس ٚای  حطفٝ اذلاق ،یيٌطا ترهم خّٕٝ

 هی یاػضب وٝ زٞس ٔي ضخ يظٔب٘ یيٌطا حطفٝ (.6)اؾت

 ترهم وٝ ثبقٙس زاقتٝ ثبٚض ٚ اػتمبز ٟٔٓ ٗیا ثٝ حطفٝ

 ٔطثٛعٝ، خبٔؼٝ ٚ ذٛز ذسٔبت وٙٙسٌبٖ بفتیزض یثطا آٟ٘ب

 ط٘سٜيٌ ثط زض یيٌطا حطفٝ اؾت. يبتيح ٚ اضظقٕٙس بضيثؿ

 ثبظتبة ثٝ اػتمبز ٌطٜٚ، ثب تیٞٛ احؿبؼ ،يٍ٘طق ثؼس پٙح

 ٚ حطفٝ تيخصاث ،يوٙتطِ ذٛز خبٔؼٝ، زض ذسٔت يػٕٛٔ

  .(7اؾت) وبض زض ػُٕ اؾتملاَ

 پعقىي ٍبٖآٔٛذت زا٘فثبِيٙي  تٛإ٘ٙسی اؾبؾي اخعای

 حُ ٟٔبضت فيعیىي، ٟٔبضت ٔؼبیٙٝ زا٘ف، قبُٔ: وؿت

  .اؾت ٔؤثط ثطلطاضی اضتجبط ٟٔبضت ٚ ٔؿأِٝ

 اؾت ظ٘سٌي زض خسیس ٞٛیتي ثب وؿت ٔؼبزَ قسٖ پعقه

 ؾطی یه اظ ثطذٛضزاضی ٚ لجَٛ ٔؿؤِٚيت ثب فطز وٝ

 ٔبیٝزضٖٚ .پطزاظز ٔي پعقىي حطفٝ ذبل ثٝ یٞب ٚیػٌي

 قرهي ٔٙبفغ ثٝ ثيٕبض ٔٙفؼت ، تمسْٞب يٌٚیػ ایٗ اذلالي

 آٔٛظـ ثٝ ػٙٛاٖ اوٖٙٛ ٞٓ وٝ آ٘چٝ (.8)تاؾ پعقه

 ثطایٙس حسالُ قٛز ٔي قٙبذتٝ زض خٟبٖ ٔمسٔبتي پعقىي

 زض ٜػٕسثغٛض وٝ اؾت خٟبٖ انلاحبت زض اظ ٔطحّٝ ؾٝ

 ؾْٛ ٔٛج ؾطآغبظ اؾت. افتبزٜ اتفبق ٌصقتٝ لطٖ عي

 ضا پيٛؾت ثٛلٛع 2000ٚ  1990ی ٞب انلاحبت وٝ زض زٞٝ

زض ، زا٘ؿت (Edinburgh) ازیٙجٛضي اػلأيٝ تٛاٖ ٔي

 پعقىي آٔٛظـ ٞسف اؾت: آٔسٜ يازیٙجٛض اػلأيٝ ٔمسٔٝ

ذسٔبت  وٙٙسٜ اضائٝ فمظ ٘ٝ وٝ اؾت تطثيت پعقىب٘ي

 زض یب ٚ پطزاظ٘س ٔي آ٘طا ثٟبی وٝ ٞؿتٙس وؿب٘ي ثٝ زضٔب٘ي

ٔطزْ  آحبز ؾلأت ثّىٝ ٞؿتٙس، زؾتطؼ زض حبضط حبَ

 ٌؿتطـ ثط تأويس قؼبض، ایٗ ٘تيدٝ اِٚيٗ، زٞٙس ٔي اضتمب ضا

 ی زٚاظزٜٞب اظ تٛنيٕٝٞچٙيٗ  اؾت. آٔٛظقي یٞب خبیٍبٜ

ی ٞب تٛاٖ ثٝ ِعْٚ تٕطوع ثط تٛا٘بیي ٔي ٌب٘ٝ ایٗ اػلأيٝ

 (.11تب9)پعقىبٖ اقبضٜ ٕ٘ٛز ای حطفٝ

 پعقىي ثؼضبً ثبِيٙي آٔٛظـ زض یٌط ای حطفٝ ٔفبٞيٓ

 اؾبتيس ٚ ثٛزٖ اٍِٛ عطیك اظ یبقٛز.  ٔي زازٜ آٔٛظـ

ثؿيبضی  زض قٛ٘س. ٔي ٟ٘بزیٙٝ ٚ قسٜ زازٜ ٕ٘بیف ؾبیطیٗ

ی ٞب زا٘كىسٜ تٕبْ تمطیجبً ٚ ز٘يب پعقىي یٞب زا٘كىسٜ اظ

 یب ٔدعا زضؼ یه نٛضتثٝ  ٌطی ای حطفٝ آٔطیىب پعقىي

 .(12قٛز) ٔي زازٜ آٔٛظـ زضٚؼ ؾبیط عَٛ زض تّفيمي

یي ٘يبظ ثٝ ٌطا ای حطفٝزٞس فطآیٙس  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

ا٘س ٞٓ تٛ ٔي آٔٛظـ زاضز ٚ تحَٛ ؾبذتبضی زض ایٗ ظٔيٙٝ

ثٝ ؾٛز حطفٝ پعقىي ٚ ٞٓ ثٝ ؾٛز ثيٕبضا٘ي ثبقس وٝ 

اغّت  (.13ٚ14ٕ٘بیٙس) ٔي خٟت زضٔبٖ ثٝ ایٗ ٌطٜٚ ٔطاخؼٝ

وٝ  زٞس ٔي ٘كبٖ پعقىي ایيٌط ای حطفٝٔغبِؼبت زض ظٔيٙٝ 

 ٚ نطیح نٛضت زٚ ثٝ ایي پعقىيٌط ای حطفٝ آٔٛظـ

 نٛضت پعقىي آٔٛظقي زٚضٜ عَٛ ضٕٙي زض

 ٌطی ای حطفٝاظ آٔٛظـ ای  ثرف ػٕسٜ (.20تب14پصیطز) ٔي

(Professionalism)  پعقىي اظ عطیك ثط٘بٔٝ زضؾي

( آٔٛظـ Sternاؾتطٖ ) زیس اظ، ٌيطز ٔي پٟٙبٖ نٛضت

 اتفبق آقىبض زضؾي غيط ثط٘بٔٝ زض اغّت یٌط ای حطفٝ

 تٛافك ٔٛضز ا٘تظبض یٞب اضظـ ثب ٕٞيكٝ وٝ افتس ٔي

 ایيٌط ای حطفٝ زض ذهٛل اذيط یٞب ؾبَ زض (.21٘ساضز)

 ٔحٛضٞب ٕ٘ٛزٖ ٚاضز لجيُ اظ ظیبزی یٞب وٛقف پعقىي

 ثط وٝ زضؾي ثط٘بٔٝ زض ی ٔرتّفيٞب فؼبِيت ٚ

 اضظیبثي، اثعاضٞبی تسٚیٗ زاضز.تٕطوع  ایيٌط ای حطفٝ
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 زا٘كدٛیبٖ خٟت ٌطٚیسٖ ٕ٘بزیٙي یٞب اخطای ضٚـ

 لجيُ خكٗ اظ پعقىي حطفٝ زض ػضٛیت ثٝ پعقىي

 ٔؼبزَ بی ثمطاط)ؾٌٛٙس ؾٌٛٙس  لطائت ٚ ؾفيس ضٚپٛـ

 ٍٕٞي السأبتي چٙيٗ اؾت. پصیطفتٝ نٛضت( آٖ یأطٚظ

 چٙب٘چٝ ظیطا ٘يؿتٙس، وبفي ِٚي خب ثٛزٜ، ثٝ ٚ ذٛة

 ثبِيٙي آٔٛظـ یٞب ٔحيظ زض زؾتيبضاٖ زا٘كدٛیبٖ ٚ

 غطق پعقىي ایيٌط ای حطفٝ یٞب ایسٜ اظ ٚالاتطیٗ ؾطقبض

 زٚضٜ اتٕبْ اظ ثؼس آٟ٘ب اوثط ثٛز ذٛاٞس ٍ٘طز٘س، ثؼيس

 ثطذي (.22ثٕب٘ٙس) پبیجٙس ٞب آَ ایسٜ ثٝ ایٗ آٔٛظقي

 ٍٞٙبْ زا٘كدٛیبٖ وٝ یيٞب اضظـ زٞس ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

 عَٛ زض ٞؿتٙس، زاضضثطذٛ آٖ اظ ثٝ زا٘كٍبٜ ٚضٚز

 (.23ٚ24قٛ٘س) ٔي تغييط زچبض زض زا٘كٍبٜ تحهيُ

زض ٔغبِؼٝ ذٛز ثب ٞسف  قٛقتطی ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ

ٚ  پعقىي زض ایيٌط ای حطفٝ آٔٛظـ یپصیط أىبٖ ثطضؾي

 آٔٛظـ زض ایيٌط ای حطفٝ وٝ زاز٘س ٘كبٖ ،آٖ چٍٍٛ٘ي

 ٚلٛع ثٝ ضٕٙي ٚ نطیح ضٚیىطز لبِت زٚ زض پعقىي

ػٙٛاٖ فطز  ثٝ پعقه اتفبق، ایٗ پيٛ٘سز ٚ حبنُ ٔي

 ٚیّؿٖٛ (.22اؾت) آٖ یٞب ٚیػٌي تٕبْ ثبای  حطفٝ

(Wilson) ٖإٞيت ٚخٛز زٞس وٝ ٔي زض ٔغبِؼٝ ذٛز ٘كب 

 ٔبٞيت ثب ٔطتجظ پعقه ٚ ثيٕبض، ثيٗای  حطفٝضاثغٝ 

 أب ٞٓ اؾت اظ خسا ٚخٛزٞبیي ػٙٛاٖ ثٝ ثيٕبض ٚ پعقه ٚ

 زض ضٚاثظ اتهبَ یب ٔطظٞب زاضای ِحبػ پسیساضقٙبذتي ثٝ

( زض ٔغبِؼٝ ذٛز Buyxثٛیبوؽ ٚ ٕٞىبضاٖ ) (.23)اؾت

 یٞب قىؿت اثجبت ثب پعقىبٖ ،وٝا٘س  ثيبٖ وطزٜ

 ثٝ ٔطثٛط اِعأبت وٝا٘س  زازٜ ٘كبٖ ٔؿتٕطقبٖ

٘تبیح  (.24)قٙبؾٙس ٕ٘ي ضا ٔؼبنط ایيٌط ای حطفٝ

زض ٚ ٕٞىبضاٖ  (Campbellتٛؾظ وٕجُ ) وٝای  ٔغبِؼٝ

وٝ  زاز زا٘كىسٜ پعقىي زض وبِيفط٘يب نٛضت ٌطفت ٘كبٖ

ٍي ثب آٔٛذت زا٘فثيٗ اضتىبة ثٝ لهٛض پعقىي پؽ اظ 

ی زٚضاٖ ٞب وٝ زض وبض پٛقٝ ای حطفٝٔٛاضز ٔٙفي ٚ غيط 

اضتجبط ٔؿتميٓ ٚخٛز  ،تحهيُ زا٘كدٛیبٖ ثجت قسٜ ثٛز

زاقت ٚ زض ٌطٜٚ وٙتطَ وٝ زاضای ٕ٘طات ثٟتطی زض ایٗ 

ٔيعاٖ لهٛض  ثٛز٘س.ی ذٛز ٞب ذهٛل زض وبض پٛقٝ

ای  زض ٔغبِؼٝ (.25ثٛز) تط وٓپعقىي ثٝ ٘حٛ ٔؼٙبزاضی 

ٚ ٕٞىبضاٖ ثط ضٚی  (Hawkinsٚويٙع )ٞب زیٍط وٝ تٛؾظ

نٛضت  ٞب زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ثرف زاذّي ثيٕبضؾتبٖ

ی ٞب ٌطفتٝ ٔكرم قسٜ اؾت وٝ اغّت اضظـ

ي قسٜ ثّىٝ زٞ ؾبظٔبٖی ٞب فطنتایي ٘ٝ زض ٌط ای حطفٝ

ی پط وبض ٚ عٛلا٘ي وٝ زا٘كدٛیبٖ زضٌيطی ٞب زض قيفت

زض ٚالغ  (.26زٞس) ٔي ی ثب ثيٕبضاٖ زاض٘س ضختط ثيف

زا٘كدٛی پعقىي زض عَٛ تحهيّف تّمي ذبني ٘ؿجت 

آٚضز وٝ تب پبیبٖ وبض ثب اٚ  ٔي ثٝ ثيٕبض ٚ ثيٕبضی ثسؾت

ایٗ ٘بذٛزآٌبٜ اغّت زض آٔٛظـ ثبِيٙي  .قٛز ٔي ٕٞطاٜ

 ثٝ ضا یبزٌيطی قطایظ آٔٛظـ چٙب٘ىٝ ایٗ، ٌيطز ٔي قىُ

ی ٞب ٟٔبضت پطٚضـ آٚضز، أىبٖ فطاٞٓ ٔٙبؾت عٛض

 ز٘جبَ ثٝ ضا ٍبٖآٔٛذت زا٘ف ٚ افعایف وبضآیي ای حطفٝ

 يػّٕ ٚ ٞٙط ػٙٛاٖ ثٝ ،يپعقى آٔٛظـ، زاقت ذٛاٞس

 يپعقى یطيبزٌی ٚ آٔٛظـ آٖ يانّ ٞسف وٝ اؾت

 ٚ زض تكىيُ ضا اِٚيٝ ظٔيٙٝ آٔٛظـ، (.25ٚ26)اؾت

 ٚ وطزٜ فطاٞٓ پعقىي یي زا٘كدٛیٌطا ای حطفٝ تٛؾؼٝ

 آٔٛظـ عطیك اظ زاضز. آٌٖيطی  قىُ زض تأثيط حيبتي

 ای حطفٝپعقه  ثٝ ٔؼِٕٛي قرم اظ یه فطز ٔٛلؼيت

 ایدبز پيبٔسٞبی ایٗ ٘ٛع اظ آٔٛظـ ٚ (.27یبثس) ٔي تٛؾؼٝ

 ٚ ای حطفٝ قرهيتٌيطی  قىُ ٌصاضی ثطتأثيط ٚ

 ٚ پطچبِف ٔٛضٛػبت اظ یىي ثب آٖ ٔطتجظ ضفتبضٞبی

 ثيبٖ زض (.30تب28)اؾت پعقىي آٔٛظـ آفطیٗ زض ٔكىُ

 حٛظٜ زض ػّٕي حمبیك اؾترطاج إٞيت ٚ ضطٚضت

 پعقىي آٔٛظـ زض آٖ خبیٍبٜ ٚ پعقىي ایيٌط ای حطفٝ

 اؾت. ثٛزٖ ذٛة پعقه لّت ٌطی ای حطفٝ وٝ ثؽ ٕٞيٗ

یي زض ٌطا ای حطفٝ ثٝ ٔٙدط چٙب٘چٝ پعقىي آٔٛظـ

 (.31)اؾت ٌطزیسٜ ٘بئُ ٞسفزا٘كدٛیبٖ پعقىي قٛز ثٝ 

 زضؾي پعقىي ػٕٛٔي زض ایطاٖ، ٚاحس زضؾي ثط٘بٔٝ زض

 ٔفبٞيٓ ثطذي تٟٙب ٚ ٘ساضز ٚخٛز یٌط ای حطفٝػٙٛاٖ  تحت

پعقىي ٚ زض  اذلاق ٔب٘ٙس زضٚؾي ی زضٌط ای حطفٝ

ثب قٛز.  ٔي زازٜ ی اذيط زض آزاة پعقىي، آٔٛظـٞب ؾبَ

یي زض پعقىي ٌطا ای حطفٝزض ذهٛل ایٗ وٝ تٛخٝ ثب 
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ٔغبِؼبت ٔرتّف زض ؾغح وٕي ٚ ويفي ٚ اغّت زض یىي اظ 

اثؼبز آٔٛظـ یب پيبٔس نٛضت ٌطفتٝ اؾت ِصا ایٗ ٔغبِؼٝ 

ثٝ خٕغ ثٙسی ٚ تّريم ٘تبیح ٔٙبثغ  یثٝ نٛضت ٔطٚض

 ٚ یيٌطا ای حطفٝ آٔٛظـ ثبة زض يإِّّ ثيٗزاذّي ٚ 

 ظٔبٖ پطزاذتٝٞٓ ثٝ نٛضت پعقىي زض آٖ پيبٔسٞبی

  اؾت.

 

 ها روش

 ایٗ زض .ا٘دبْ قسؾيؿتٕبتيه  ٔطٚضی ٘ٛع اظ ٔغبِؼٝ ایٗ

 ٔغبِؼبت اظ قٙبؾبیي خٟت ٔغبِؼٝ خؿتدٛی ایٙتط٘تي

ی ٞب ٔطاخؼٝ ثٝ ؾبیت ٚ ثب 2019تب ؾبَ  1999ؾبَ 

ی ٞب وّيسٚاغٜ ي ٚ زاذّي ٚ ثب اؾتفبزٜ اظإِّّ ثيٗ

 ثط٘بٔٝ زضؾي، ثط٘بٔٝ پطٚفيكٙبِيعْ، پعقىي، یيٌطا ای حطفٝ

 ,Professionalismپعقىي آٔٛظـ یي،ٌطا ای حطفٝ زضؾي

medical professionalism, medical education, 

Curriculum  ٞب وّيسٚاغٜ ایٗ تطويت ثب ٌطفت.نٛضت، 

 ,PubMedقبُٔ  ی اِىتطٚ٘يهٞب ی زازٜٞب پبیٍبٜ

Scopus,web of knowledge  ٚMedline اؾتفبزٜ ٚ ثب 

ٔٛضز  google scholar  ٚgoogleخؿتدٛی  ٔٛتٛض اظ

ی ٞب ی زازٜٞب ٕٞچٙيٗ پبیٍبٜ ٌطفت.ثطضؾي لطاض 

 SID, Magiran  ٚIranmedexاِىتطٚ٘يه زاذّي قبُٔ 

ی ثب ظثبٖ لاتيٗ ٞب پبیٍبٜ زض ٌطفت.٘يع ٔٛضز ثطضؾي لطاض 

 Medicalاؾتفبزٜ اظ وّيس ٚاغٜ  ثب خؿتدٛ اثتسا

professionalism ْػُٕ اظ ثب اؾتفبزٜ ؾپؽ ٚ ا٘دب-

ثب تٛخٝ  قس.تطويت  ٞب ٚاغٜ ؾبیط ثب OR  ٚANDی ٞب ٌط

ٚ  ORثٝ اپطاتٛضٞبی  فبضؾي یٞب پبیٍبٜ حؿبؾيت ػسْ ثٝ

AND پطٚفيكٙبِيعْ"ی ٞب ٚاغٜ اثتسا اظ"  ٚ

ی ٞب اؾتفبزٜ قس ٚ ؾپؽ ٚاغٜ "ایي پعقىيٌط ای حطفٝ"

ٔؼيبضٞبی ٚضٚز ٔمبلات ثٝ ٔغبِؼٝ  قس.زیٍط اضبفٝ 

ػجبضت ثٛز٘س اظ: وتت چبپي ٚ ٔمبلات وٕي، ويفي ٚ 

ی ٔغطٚحٝ ٔطتجظ ثبقٙس، ٌطٜٚ ٞب ٔطٚضی وٝ ثب وّيس ٚاغٜ

بقس ٚ زؾتطؾي ثٝ ٞسف ٔغبِؼبت زا٘كدٛیبٖ پعقىي ث

یب فبضؾي ٔٛخٛز  ٚ اٍّ٘يؿي ظثبٖ ثٝ ٔمبِٝ وبُٔ ٔتٗ

 پبیبٖ ٚ ػّٕي یٞب ٚ ٘بٔٝ ٔٛضزی یٞب ٌعاضـ قس.ثب

 ٘كسٜ ٔمبِٝ ٔٙتكط نٛضت ثٝ آٟ٘ب یٞب یبفتٝ یي وٝٞب ٘بٔٝ

 اظ ٔغبِت اؾترطاج كس٘س.٘ ٚاضز حبضط ٔغبِؼٝ ثٝ ثٛز

 اثتسا وٝ نٛضت ایٗ ثٝ ٌطفت. ٔمبلات نٛضت وبُٔ ٔتٗ

 زض ٚ ٌطفت لطاض ٔغبِؼٝ ٔمبِٝ، ٔٛضز ٞط چىيسٜ ٚ ػٙٛاٖ

 ٔٛضز ٔمبِٝ ٔغبِؼٝ، وُ ٞسف آٖ ثب ثٛزٖ ٔطتجظ نٛضت

 لُ ٔؼيبضٞبیحسا اظ چٙب٘چٝ ٔمبِٝ ٚ ٌطفت ٔي لطاض ثطضؾي

 اظ ثطذٛضزاضی ٔغبِت، ثٛزٖ ٔطتجظ قبُٔ ٔؼتجط ٔمبِٝ یه

 ٚ ٘ٛآٚضی ٚ غٙب اظ ٔٙؿدٓ، ثطذٛضزاضی ؾبذتبض یه

ٔحتٛا،  زض ٞٓ ٚ ضٚـ زض وبفي ٞٓ ٔفبز ٚ قٛاٞس اضائٝ

 زض ٔمبلات ويفيت، ٌطزیس ٔي ٔغبِؼٝ ٚاضز ثٛز،ثطذٛضزاض 

 اؾتفبزٜ ثب ٚ ٔغبِؼٝ ثٝ ٚضٚز ٔؼيبضٞبی ثط ٔٙغجك ٟ٘بیت

 وٝ؛ نٛضت ثسیٗ ٌطفت. لطاض ثطضؾي ٔٛضز ِيؿت چه اظ

 ٔؼيبض ٔغبِؼبت وٕي اظ ثطای ٔمبلات ويفيت زض اضظیبثي

ثطای ٔمبلات تٛنيفي  (.32ٕٞىبضاٖ)( ٚ Gifford) ٌيفٛضز

 ٔغبِؼبت ٌعاضـ یثطا يميتّف یبضٞبئؼ ِيؿت چهاظ 

( ٚ ثطای ٔمبلات ٔطٚضی اظ 33)(COREQ)ي فيو

 زض قس.( اؾتفبزٜ 34)(Prisma) پطیعٔب ِيؿت چه

اثتسا ػٙٛاٖ ٚ فٟطؾت وتبة  ،يذهٛل وتت ٔٛضز ثطضؾ

تٙبؾت ثب ٌطفت ٚ زض نٛضت  ٔي لطاض ئٛضز ثطضؾ

وبُٔ  ٔتٗ اظ ٔغبِت اؾترطاج ،ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ یبضٞبئؼ

 خؿتدٛی زض ٌطفت. ٔي نٛضت یثطزاض فيثٝ نٛضت ف

 ثٝ تٛخٝ ثب آٔسٜ، زؾت ثٝ ٔمبلات وّيٝ ٔيبٖ اظ ٔمسٔبتي،

تىطاضی تؼساز  حصف ٔمبلات ٚ چىيسٜ ٚ ػٙٛاٖ ثطضؾي

 ٟ٘بیي ثطضؾي زض قس.ا٘تربة  e-bookٔمبِٝ ٚ قف  265

وٝ وتبة ثٛز  ؾٝٔمبِٝ ٚ  38ٔٙبثغ قبُٔ تطیٗ  ٔطتجظ

 ٞسف تحمك ضاؾتبی زض ٔغبِت اؾترطاج ٚ ٔٛضز ثطضؾي

  (.1ٌطفت )قىُ  لطاض ٔغبِؼٝ حبضط
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 ٔطٚض ؾيؿتٕبتيه عَٛ زض اعلاػبت اؾترطاج ٕ٘ٛزاض :1 ضكل

ي َاشىاسايي شذٌ اس طزيق جستجًي پايگاٌ مقالات

 الكتزيويك

 12145 :تعذاد

يي
سا

شىا
 

 ،َاکتابخاوٍ در مًجًد يَاوامٍ پايان)اضافي مطالعات 

شذٌ اس طزيق  شىاسايي (مطالعٍ بٍ يريد معيارَاي بزاساس

 سايز مىابع

 175 :تعذاد

 تعذاد مقالات بذست آمذٌ اس َز پايگاٌ ؛ 

Web of Science: 6284 

Springer Link: 3412 

Pubmed: 2214 

SID: 60 

 

مطالعات پس اس حذف مًارد تكزاري ي در 

 گزفته معيارَاي يريد وظز

 1014 :تعذاد

 يريد معيارَاي اساس شذٌ بزمطالعات غزبال 

 َاي مًرد ارسيابيبٍ مطالعٍ ي چك ليست

 395 :تعذاد

 مطالعات حذف شذٌ

 130 :تعذاد

مته کامل مطالعات ارسيابي شذٌ بزاي تعييه 

 صلاحيت

 265 :تعذاد

مته کامل مطالعات حذف 

 شذٌ با دلايل مشخص

 يَاليست چك بزاساس)

 مطالعٍ( مًرد

 227 :تعذاد
 يارد شذٌ در مزير سيستماتيكمطالعات 

 کتاب 3مقالٍ ي  38 :تعذاد

زي
لگ

زبا
غ

 
ت

حي
صلا

ه 
عيي

ت
 

بٍ 
يد 

ير

عٍ
طال

م
 

 يَا معيار اساس بز بزرسي مًرد کتابُاي

 مطالعٍ بٍ يريد

 کتاب  6 :تعذاد 

 اساس بز شذٌ حذف کتابُاي

وُايي)اشارٌ شذٌ در  ارسيابي

  ريش کار(

 کتاب 3: تعذاد
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 نتايج

ٔمبِٝ  4ٔمبِٝ ) 38زض ٟ٘بیت  ٔؿتٙس یبفت قسٜ، 265اظ ثيٗ 

یه وتبة )اٍّ٘يؿي( ٚ ؾٝ وتبة  ٔمبِٝ 34 ٚ فبضؾي

فبضؾي ٚ زٚ وتبة اٍّ٘يؿي( وبٔلاً ٔطتجظ ٔٛضز ثطضؾي 

  .ٌطفتٟ٘بیي لطاض 

ایي ٚ ٌط ای حطفٝٔٛضز زض حيغٝ آٔٛظـ  65زض ٔدٕٛع 

ایي ٌط ای حطفٝٔٛضز زض حيغٝ پيبٔسٞبی آٔٛظـ  37

پؽ اظ حصف ٔٛاضز تىطاضی ٚ ازغبْ قٙبؾبیي قس وٝ 

ی آٔٛظـ ٞب ثٝ ػٙٛاٖ ٔؤِفٝػبُٔ  18ٟ٘بیت  ٔٛاضز، زض

ایي ٚ پيبٔس ایٗ آٔٛظـ زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٌط ای حطفٝ

یٗ ٔٛاضز تىطاض زض تط ثيف 2ٚ  1خساَٚ  قس.قٙبؾبیي 

ؾي ضثط، زٞٙس ٔي آٔٛظـ ٚ پيبٔسٞبی آٔٛظـ ضا ٘كبٖ

ایي زا٘كدٛیبٖ ٌط ای حطفٌٝيطی  ٔٙبثغ زض ظٔيٙٝ قىُ

ي زض پعقىي ایٌط ای حطفٝانَٛ  وٝ زٞس ٔي ٘كبٖ پعقىي

 (.23تب18لبثُ آٔٛظـ اؾت ٚ آٟ٘ب ضا ثبیؿتي یبز ٌطفت)

زض عي زٚضٜ آٔٛظقي زؾترٛـ  ای حطفٝضفتبضٞبی 

، تغييطاتي ذٛاٞس قس ٚ ٌبٜ ایٗ تغييطات ٔغّٛة ٘يؿت

پيف اظ آٔٛظـ ٚ  ای حطفٕٝٞچٙيٗ ثؿيبضی اظ ضفتبضٞبی 

 قس.یب اظ ٔحيظ ذبضج اظ زا٘كٍبٜ زضیبفت ذٛاٞٙس 

یٗ ٔٛضز شوط قسٜ زض ٔمبلات ٔٛضز ثطضؾي تأويس تط ثيف

ایي ثٛزٜ ٌط ای حطفٝثط إٞيت ثط٘بٔٝ زضؾي ٔطتجظ ثب 

  (.31تب18ٚ27)اؾت

ٔٛضز ثطضؾي زض ذهٛل  ٔغبِؼبت خعیيبت 1 خسَٚ

  .زٞس ٔي ضا ٘كبٖیي ٚ پيبٔسٞبی آٖ ٌطا ای حطفٝآٔٛظـ 

 

 یي ٚ پيبٔسٞبی آٖ زض زا٘كدٛیبٖ پعقىيٌطا ای حطفٝ آٔٛظـ ظٔيٙٝ زض قسٜ ٔطٚض ٔمبلات ٔكرهبت :1جدول 

ؾبَ اخطای  *پػٚٞكٍط ضزیف

 پػٚٞف

 ٘تبیح ضٚـ وبض

 (Wyniaٚیٙيب ) 1

 (3آٔطیىب)

ٔطٚضی، تؼبضیف لجّي ای  زض عي ٔغبِؼٝ 2012

 .ای ضا ٔطٚض ٕ٘ٛز ٞب ٚ حطفٝ حطفٝ

وٝ ثطاؾبؼ آٖ  قسٜچبضچٛثي اضائٝ 

پعقىي یه ؾيؿتٓ  ٌطی ای حطفٝ

اػتمبزی ٞٙدبضی زض ٔٛضز چٍٍٛ٘ي 

ٞبی  ثٟتطیٗ ٔٛاخٟٝ ٚ اضائٝ ٔطالجت

 اؾت. زضٔب٘ي

 ٔيطٔمتسایي ٚ ٕٞىبضاٖ 2

 (4انفٟبٖ)

اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا وٝ زض آٖ ای  زض ٔغبِؼٝ 1392

٘فط اؾبتيس  9زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٚ ٘فط  18

ثبِيٙي ثب ؾبثمٝ حسالُ یه ؾبَ تسضیؽ 

ؼ ثبِيٙي اظ عطیك ٔهبحجٝ ٘يٕٝ ضٚز

ؾبذتبض یبفتٝ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٙس ٚ 

ٞب ثب ضٚـ اقتطاٚؼ ٚ وٛضثيٗ  زازٜ

(Strauss and Corbin)  ُقس.تحّي 
 

ٞب قبُٔ ٘مف ػٛأُ فطٍٞٙي،  یبفتٝ

ثط  التهبزی، اختٕبػي ٚ ؾيبؾي

 ثٛز.ٌطایي زا٘كدٛیبٖ پعقىي  ای حطفٝ

 ( ٚ ٕٞىبضاShoughiٖقٛلي ) 3

 (6تٟطاٖ)

ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا نٛضت  2019

اؾتبز  12ٞب ثط ضٚی  ٔهبحجٝ ٌطفت.

زؾتيبض  13ثطخؿتٝ آٔٛظـ پعقىي ٚ 

 10ؾبَ ؾْٛ زاذّي ٚ یه ٌطٜٚ ٔتٕطوع 

ی زاذّي نٛضت ٌطفت ٞب ضظیس٘ت٘فطٜ اظ 

ٚ ثب ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا ٔٛضز ثطضؾي لطاض 

 ٌطفت.

٘مف ػٛأُ فطٍٞٙي اختٕبػي ٚ 

ٌطایي  ای حطفٝاضتمبی آٔٛظـ ضا زض 

 .سزا٘ ٔئٟٓ 
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ٔغبِؼٝ ثٝ ضٚـ ٔمغؼي نٛضت ٌطفت ٚ  2018 (7)( آٔطیىبKebedeوجسٜ ) 4

زا٘كدٛی پعقىي زض  276ٔيعاٖ آٌبٞي 

ای زا٘كدٛیبٖ ٘ؿجت  ٔمغغ زوتطای حطفٝ

ٞبی آٔٛظـ آٖ  ٌطایي ٚ ضٚـ ای ثٝ حطفٝ

ثطضؾي  ؾبذتٝ ٔحمكاظ عطیك پطؾكٙبٔٝ 

 قس.

ٌطایي زا٘كدٛیبٖ زض ایٗ  ای ٕ٘طٜ حطفٝ

یٗ ػبُٔ تط ٟٔٓ ثٛز. 96/174ٔغبِؼٝ 

ٌطایي زض ایٗ ٔغبِؼٝ  ای یبزٌيطی حطفٝ

 اؾت. ٚخٛز اٍِٛی ٔٙبؾت ثٛزٜ

( ٚ Byszewskiثيعٚؾىي) 5

 ٕٞىبضاٖ

 (8وب٘بزا)

٘فط اظ  255ٔمغؼي ٍ٘طـ ای  زض ٔغبِؼٝ 2012

زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ذهٛل فطآیٙس 

ٌطایي ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ  ای حطفٝ

 قس.ثطضؾي  ؾبذتٝ ٔحمك

یٗ ػبُٔ ضا زض تط ٟٔٓزا٘كدٛیبٖ 

ٌطایي ٘مف اٍِٛ زا٘ؿتٙس،  ای حطفٝ

یٗ ػٛأُ خٟت تمٛیت تط ثيف

ٌطایي ضا ضٚـ آٔٛظـ اضائٝ  ای حطفٝ

، ؾٙبضیٛی ٔٛضزی تٛؾظ اؾبتيس

ای ٚ تكٛیك  افعایف تؼبٔلات ثيٗ حطفٝ

 .فطاٌيطاٖ اػلاْ ٕ٘ٛز٘س

 ضاٞجبٖ ٚ ٕٞىبضاٖ  6

 (10)لعٚیٗ

٘فط  145ٔغبِؼٝ ٔمغؼي ٚ زض آٖ  2015

ت پطؾكٙبٔٝ ؾؤالازا٘كدٛیبٖ پعقىي  ثٝ 

زض ذهٛل ٍ٘طـ ثٝ  ؾبذتٝ ٔحمك

 یي ٚ ػُٕ ثٝ آٖ پبؾد زاز٘س.ٌطا ای حطفٝ

 عِٛي ٚای  % ٘يبظ ثٝ ثط٘ب5/94ٝٔ

یي ٌطا ضؾٕي ضا زض ذهٛل حطفٝ

زا٘كدٛیبٖ ثٝ  تط ثيفاقبضٜ ٕ٘ٛز٘س . 

٘مف ػٛأُ ا٘ؿب٘ي اظ لجيُ ٕٞتبیبٖ 

 اقبضٜ وطز٘س.

( ٚ Patenaudeپبتٙبئٛز ) 7

 ٕٞىبضاٖ

 (11)وب٘بزا

ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع وٛٞٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط ثٛز ٚ زض  2003

٘فط زا٘كدٛی پعقىي زض ثسٚ ٚضٚز  92آٖ 

ت پطؾكٙبٔٝ لضبٚت ؾؤالاثٝ زا٘كٍبٜ ثٝ 

( پبؾد زاز٘س ٚ ٔٛضز پيٍيطی MJIاذلالي )

ثٝ نٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط لطاض ٌطفتٝ ٚ 

پطؾكٙبٔٝ زض پبیبٖ ؾبَ ؾْٛ ٔدسزا 

 تىٕيُ قس.

% ٔٛاضز ٔٛاضز ضقس اذلالي زض 72زض 

پبیبٖ ؾبَ ؾْٛ تغييط چٙسا٘ي ٘ساقتٝ 

ٚ ؾبذتبض آٔٛظـ فؼّي ثيف اظ 

تؿٟيُ ثبػث ٟٔبض ضقس اذلالي ٚ 

 فطاٌيطاٖ ای  حطفٝ

 قٛز.ٔي

(ٚ ٕٞىبضاٖ  Blueثّٛ) 8

 (12)آٔطیىب

 646ٔمغؼي زا٘ف ٚ ٍ٘طـ ای  زض ٔغبِؼٝ 2009

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘ؿجت ثٝ 

یي ثٛؾيّٝ پطؾكٙبٔٝ اضظیبثي ٌطا ای حطفٝ

 قس.

زض حيغٝ آٌبٞي، ٘ٛع زٚؾتي ٚ 

تطیٗ ٕ٘طات ٚ لايت پصیطی ثبٔؿؤِٚ

پبیيٗ تطیٗ ٕ٘طٜ ضا ای  تؼٟس حطفٝ

ی ٞب زاقتٝ ٚ زض حيغٝ ٍ٘طـ، اضظـ

ا٘ؿب٘ي ثبلاتطیٗ ٕ٘طٜ ٚ تؼبضو ٔٙبفغ 

 تطیٗ ٕ٘طٜ ضا زاقتٝ اؾت. پبیيٗ

 ( فيلازِفيبReynoldsضیِٙٛسظ ) 9

(13) 

٘ٛیؿٙسٜ ثب اؾتفبزٜ اظ تحّيُ ٔحتٛای ٔٙبثغ  1994

ای  ٚ ٔتٖٛ ػٛأُ ٔؤثط زض آٔٛظـ حطفٝ

 ٌطی ضا قٙبؾبیي ٕ٘ٛز.

ٔسیطیتي ٚ ؾبظٔب٘ي، ٘مف ػٛأُ 

٘مف اٍِٛ ٚ اضظقيبثي  ،ثط٘بٔٝ زضؾي

 ٔٙبؾت زض 

ٌطی زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٚ ای  حطفٝ

 ٔؤثط اؾت.ای  قىُ ٌيطی تؼٟس حطفٝ

(ٚ ٕٞىبضاٖ Parkپبضن ) 10

 (14)آٔطیىب

٘فط اظ اؾبتيس ثبِيٙي زض ٔهبحجٝ ٘يٕٝ  34 2010

ت زض ذهٛل ؾؤالاؾبذتبض یبفتٝ ثٝ 

یي ٌطا ای حطفٝثط آٔٛظـ  ٔؤثطػٛأُ 

پبؾد زاز٘س ٚ زض ٟ٘بیت ثٝ ضٚـ تحّيُ 

 ٔحتٛا ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفت.

ی قرهي زا٘كدٛ ٚ اؾتبز، ٞب اضظـ

تدبضة پيكيٗ، قٙبؾبیي ػٛأُ 

اٍ٘يعقي زا٘كدٛ ٚ ٘مف اٍِٛ زض 

 یي ٟٔٓ اؾت.ٌطا ای حطفٝآٔٛظـ 

یي اظ ٘ظط زا٘كدٛیبٖ ٌطا ای حطفٝ٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ٔهبحجٝ  18 2008 (ٚ ٕٞىبضاLeoِٖئٛ) 11
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٘يٕٝ ؾبذتبضیبفتٝ قطوت ٕ٘ٛز٘س ٚ ٘ظطات  (15آٔطیىب)

یي ٌطا ای حطفٝذٛز زض ذهٛل آٔٛظـ 

ثٝ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٚ ٘تبیح آٖ اػلاْ 

ٔٛضز تحّيُ  ٞب وطز٘س. زض ٟ٘بیت ٔهبحجٝ

یي ثطای ثٟجٛز ٞب ٔحتٛا لطاض ٌطفت ٚ ضٚـ

 زض پعقىي اضائٝ قس.ای  آٔٛظـ حطفٝ

ای  ٔفٟٛٔي پٛیب اؾت ٚ ٘يبظ ثٝ ثط٘بٔٝ

ی زض ضٚاثظ ؾبظ عِٛي ثطای اػتٕبز

 ٞؿت.ای  حطفٝ

-ALٔحٕسٔهغفي اِؼطالي) 12

ERAKY(16)( ٔهط 

زض ایٗ ٔغبِؼٝ اظ تدبضة ظیؿتٝ ٘ٛیؿٙسٜ ٚ  2015

تحّيُ ٔحتٛای ٔٙبثغ ثطای اضائٝ چبضچٛثي 

زا٘كدٛیبٖ ٌطایي  ای خٟت آٔٛظـ حطفٝ

  اؾت. پعقىي اؾتفبزٜ قسٜ

ٞبی ظٔيٙٝ آٔٛظـ، ثط٘بٔٝ  ٔمِٛٝ

زضؾي ٚ ٘مف اؾبتيس ٔٛضز قٙبؾبیي 

  اؾت. لطاض ٌطفتٝ

 (Cruessوطٚؼ) 13

 (17)وب٘بزا

ويفي اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا، ای  زض ٔغبِؼٝ 2006

ٌطایي ثٝ  ای ٞبی آٔٛظـ حطفٝ ضٚـ

 15نٛضت ٔهبحجٝ ٘يٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ ثب 

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٔمغغ ثبِيٙي 

  ٌطفت.ٔٛضز اضظیبثي لطاض 

ٌطایي ٚ فطاٞٓ آٚضزٖ  ای آٔٛظـ حطفٝ

ی ؾبظ یي ثطای زضٚ٘يٞب فطنت

ٞب، ؾًٙ ثٙبی آٔٛظـ پعقىي  اضظـ

٘ظطیٝ یبزٌيطی  ؾت.ا زض عَٛ تحهيُ

ٔٛلؼيتي ضإٞٙبیي ػّٕي زض ٔٛضز 

چٍٍٛ٘ي اخطای ایٗ أط ضا اضائٝ 

 .زٞس ٔي

( ٚ Sullivanؾبِيٛاٖ ) 14

 (18وبِيفط٘يب) ٕٞىبضاٖ

ويفي اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا وٝ ای  زض ٔغبِؼٝ 2014

٘فط زا٘كدٛیبٖ پعقىي ؾبَ ؾْٛ  168

ٔكبضوت زاقتٙس زض یه ٌطٜٚ ٔتٕطوع 

ٔٛضز پطؾف ٚ پبؾد لطاض ٌطفتٙس 

تٟبی بضزض ذهٛل ٟٔ ٞب پطؾف

ٌطایي ٔٛضز ٘يبظ زا٘كدٛیبٖ  ای حطفٝ

  .ت پطؾكٙبٔٝ پبؾد زاز٘سؾؤالاپعقىي ثٝ 

ی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٞب ضظیس٘ت% اظ 68

% 8% ٘ٛع زٚؾتي ٚ 21احتطاْ، 

ی ثيٗ فطزی ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٞب ٟٔبضت

ٌطایي اػلاْ  ای یٗ انُ زض حطفٝتط ٟٔٓ

 وطز٘س، 

 ٚ ٕٞىبضاٖ (Haidetٞبیست ) 15

 (19)ایبلات ٔتحسٜ آٔطیىب

تحّيُ ػبّٔي ثط ضٚی ٔحتٛای ثط٘بٔٝ  2005

زضؾي پٟٙبٖ زض ذهٛل ٔطالجت اظ ثيٕبض، 

ی ازضان قسٜ ٞب حٕبیتاٍِٛؾبظی تدبضة، 

وٝ زا٘كدٛیبٖ ثب آٖ ٔٛاخٝ ٞؿتٙس نٛضت 

٘فط زا٘كدٛی پعقىي ؾبَ  890ٌطفت ٚ 

ؾْٛ ٚ چٟبضْ زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔكبضوت 

  .زاقتٙس

ضا اظ انَٛ  ٔحٛض ثيٕبض ٔطالجت

 ضا ٔٛضٛعس ٚ ایٗ زا٘ ٔي ٌطی ای حطفٝ

 اثطثرف ثبِيٙي ٞبی ٔطالجت اضائٝ ثطای

  .سزا٘ ٔئؤثط 

اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا زیسٌبٜ ای  زض ٔغبِؼٝ 2002 (20( وب٘بزا)Pacieپبؾي) 16

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ذهٛل  18

ٌطایي اؾبتيس ثبِيٙي اظ عطیك  ای حطفٝ

  ٌطفت.ٔهبحجٝ ٔٛضز ثطضؾي لطاض 

 زض ای حطفٝ یٞب ٚیػٌي زا٘كدٛیبٖ

 ٍ٘طـ ٚخٛز قبُٔ ضا ذٛز اؾبتيس

 ثٝ زا٘كدٛیبٖ،  ٔثجت

یجيبٖ ٚ زضؾتىبض  ثيٕبضاٖ ثب زضزیٞٓ

  .وطز٘س

 ظازٜ ٚ ٕٞىبضاٖ قٛقتطی 17

 (22)انفٟبٖ

 28( ثط ضٚی Narrative) ٔغبِؼٝ ٔطٚضی 1396

ٔمبِٝ ٚ زٚ وتبة ثب اؾتفبزٜ اظ وّيس 

ٞبی ٔطتجظ ثب ٔٛضٛع پػٚٞف  ٚاغٜ

  اؾت. نٛضت ٌطفتٝ

 زض پعقىي آٔٛظـ زض ٌطایي ای حطفٝ

 ثٝ ضٕٙي ٚ نطیح لبِت ضٚیىطز زٚ

  .پيٛ٘سز ٔي ٚلٛع

( ٚ ٕٞىبضاٖ Wilsonٚیّؿٖٛ) 18

 (23)آٔطیىب

ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا اؾت ٚ  2013

ای پعقىي ضا ثطضؾي  ٞٛیت حطفٝاضتمبی 

ی تغييط ٌٛ پبؾدآٔٛظـ پعقىي ثبیس 

٘مف تدطثيبت  قس.ای ثب زض ٞٛیت حطفٝ
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ٞبی ٔطثٛط ثٝ ؾبذت  ٘ظطیٝ اؾت. ٕ٘ٛزٜ

ٞٛیت ثطضؾي قسٜ ٚ وبضثطز آٟ٘ب زض 

آٔٛظـ پعقىي ٚ ضٚیىطزٞبی آٔٛظقي 

ای زا٘كدٛیبٖ،  ثطای افعایف ٞٛیت حطفٝ

غ ػّٕي، اٍِٛٞب ٚ ثط٘بٔٝ زضؾي تأثيط خٛأ

ٌطایي ٔٛضز تحّيُ  ای زض ذهٛل حطفٝ

  اؾت. لطاض ٌطفتٝ

زا٘كدٛیبٖ ٚ اٍِٛ ثٛزٖ اؾبتيس زض 

 ای حبئع إٞيت ٌيطی ٞٛیت حطفٝ قىُ

  اؾت.

 (Campbellوٕجُ ) 19

 (25آٔطیىب)

 3504ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع ٔمغؼي ثٛز ٚ زض آٖ  2007

٘فط اظ پعقىبٖ زاذّي، اعفبَ، خطاحي، 

ثيٟٛقي ٚ لّت ٚ ػطٚق زض آٔطیىب ثطای 

ٌيطی  ٚضٚز ثٝ ٔغبِؼٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

 1662تهبزفي ا٘تربة قس٘س وٝ زض ٟ٘بیت 

پعقه ٕٞىبضی ٕ٘ٛز٘س ٚ اضظیبثي آٟ٘ب ثط 

ٌطایي ا٘دٕٗ  ای اؾبؼ ٔؼيبضٞبی حطفٝ

  ٌطفت.قىبٖ زاذّي آٔطیىب نٛضت پع

% پعقىبٖ ثب  90زٞس وٝ  ٘تبیح ٘كبٖ ٔي

ٌطایي وٝ تٛؾظ  ای اؾتب٘ساضزٞبی حطفٝ

ای اػلاْ قسٜ ٔٛافمت  خٛأغ حطفٝ

وٙٙس، ِٚي ضفتبض ٌعاضـ قسٜ، ٕٞيكٝ  ٔي

ثب آٖ ٞٙدبضٞب ٔغبثمت ٘ساضز ٚ زض 

ٔٛاضزی وٝ فبنّٝ ٚخٛز ٘ساضز ٘يبظ ثٝ 

  .اؾت ٞبی ثبظآٔٛظـ زٚضٜ

 ٚ( Hawkinsٞبٚويٙع) 20

 (26آٔطیىب) ٕٞىبضاٖ 

٘فط اظ  24ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا ثط ضٚی  2009

ٞبی  زا٘كدٛیبٖ پعقىي وٝ زض ٔهبحجٝ

٘يٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ قطوت ٕ٘ٛز٘س نٛت 

ٌطفت ٚ ٞسف ٔغبِؼٝ عطاحي ٚ اخطای 

  ثٛز. ٌطی ای حطفٝثط٘بٔٝ اضظقيبثي 

اضظقيبثي ثب اؾتفبزٜ اظ قيٜٛ تفىط 

 ويفيت زض ثٟجٛز ثٝ ا٘تمبزی ٔٙدط

 ذهٛلثٝپعقىي  آٔٛظـ

 ، ٔيٍطزز ٌطی ای حطفٝ یٞب ٚیػٌي

 ( ٚ ٕٞىبضاCottrellٖوٛتطَ ) 21

 (28)آٔطیىب

اظ ٘ٛع ٔمغؼي اضظیبثي ای  زض ٔغبِؼٝ 2006

 ٘فط اظ 111ٌطی ای حطفٝ یٞب ٚیػٌي

 اضائٝ زضؼ زض یه پعقىي زا٘كدٛیبٖ

( ثب PBL) ٔؿأِٝ حُ ثط ٔجتٙي ٔسَ ثب قسٜ

ٚ  ؾبذتٝ ٔحمكاؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ 

 ٌطفت.تٛؾظ ٕٞتبیبٖ ٔٛضز ثطضؾي لطاض 

  ٌطفت. اضظیبثي تٛؾظ چٙس ٘فط نٛضت ٔي

 پبیيٗ ٕٞجؿتٍي ٘كبٖ زاز ٔغبِؼٝ ٘تبیح

 ِصا ثٛز. وٙٙسٌبٖ اضظقيبثي ثيٗ ٘تبیح

 ٔتفبٚت اضظقيبثي وٙٙسٌبٖ اظ اؾتفبزٜ

 ٘تبیح تٛا٘س ٔي ٔتفبٚت یٞب ٔحيظ زض

 ای حطفٝ یٞب ٟٔبضت ثٝ ضاخغ یتط زليك

  .ٕ٘بیس فطاٞٓ زا٘كدٛیبٖ

( Van De Campٖٚ زوٕپ) 22

 (29ّٞٙس)

ٔغبِؼٝ زض چٙس فبظ نٛضت ٌطفت زض ثرف  2005

ٞبی ٔٛضز اؾتفبزٜ  ويفي یىي اظ ضٚـ

 12پسیساضقٙبؾي ثٛز ٚ تدبضة ظیؿتٝ 

ٝ پعقىي زض ٔمغغ زوتطی آٔٛذت زا٘ف

ای زض ذهٛل فطآیٙس آٔٛظـ  حطفٝ

ٕٞچٙيٗ زض  قس.ٌطایي اضظیبثي  ای حطفٝ

یىي اظ فبظٞبی زیٍط اظ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا 

ثطای ایدبز ٔسِي خٟت آٔٛظـ ٚ اضظیبثي 

زا٘كدٛیبٖ پعقىي اؾتفبزٜ  ٌطی ای حطفٝ

  قس.

ذٛاٞٙس  پعقىبٖ خٛاٖ ٍٞٙبٔي وٝ ٔي

پٟٙب٘ي ضا  ٞبی زضؾي نطیح ٚ ثط٘بٔٝ

ثب ٞٓ ؾبظٌبض وٙٙس، زضٌيطی زاذّي ضا 

   .وٙٙس تدطثٝ ٔي

 ٚ ٕٞىبضاٖ (Irbyایطثي ) 23

 (31وبِيفط٘يب) 

 

ثب اؾتفبزٜ اظ تحّيُ ٔحتٛای ويفي ثط ٚی  2016

ي چبضچٛة إِّّ ثيٗٔٙبثغ ٚ ٔؿتٙسات 

  .ٌطایي پعقىي ضا تؼييٗ ٕ٘ٛز ای حطفٝ

ٞبی فطزی ٚ  خبٔؼٝ، آٔٛظـ، ٚیػٌي

اضظقيبثي ٘مف تؼييٗ وٙٙسٜ زض 

  .ٌطایي زاض٘س ای چبضچٛة حطفٝ

 ثطظٌط 24

 (35انفٟبٖ)

٘فط اظ  373ثٝ نٛضت ٔمغؼي ثط ضٚی  1386

وبضٚضظاٖ ٚ زؾتيبضاٖ زض ثرف زاذّي 

 زا٘كدٛیبٖ اؾبتيس ضا ثٝ ػٙٛاٖ اٍِٛی

 اٍ٘يعٜ ایدبز ضٚی ثط ای، حطفٝ
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ثيٕبضؾتبٖ نٛضت ٌطفت ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ 

ٞبی  پطؾكٙبٔٝ زض ذهٛل تأثيط ٚیػٌي

  قس.ای اؾبتيس ثط زا٘كدٛیبٖ پطؾف  حطفٝ

 ٚ ا٘ؿب٘ي ،اذلالي ٍ٘طـ آٔٛظقي،

  .ؿتٙسزا٘ ٔيا٘ؿب٘ي  یٞب ٟٔبضت ٚ ضفتبض

 ( ٚ ٕٞىبضاٖ Wagnerٚاٌٙط) 25

 (36آٔطیىب)

ٔغبِؼٝ ويفي ٚ ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا  2007

٘فط اظ پعقىبٖ  8ٔهبحجٝ ثط ضٚی 

ت ؾؤالأترهم اعفبَ نٛضت ٌطفت ٚ 

  ثٛز.ٌطایي  ای زض ذهٛل آٔٛظـ حطفٝ

ٔضبٔيٗ انّي قبُٔ زا٘ف، 

ی فٙي، ضاثغٝ ثيٕبض، فضبیُ ٞب ٟٔبضت

  ثٛز.قرهي پعقه ٚ ٘مف ٕٞتبیبٖ 

 ( Kinghornويٍٟٙٛضٖ ) 26

 (37اٍّ٘ؿتبٖ)

٘فط اظ  12ٌطٚٞي ثب  خّؿبت ثطٌعاضی ثب 2010

ٌطایي  ای اؾبتيس ثبِيٙي زض ذهٛل حطفٝ

ثٝ ثحث ٚ تجبزَ ٘ظط زض ذهٛل 

  قس.ٌطایي پطزاذتٝ  ای حطفٝ

اظ ای  ای ثٛزٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ زأٙٝ حطفٝ

ػُٕ پعقىي وٝ انٛلاً اظ ؾبیط 

ٞب لبثُ تفىيه اؾت تهٛض  حٛظٜ

ٛظقي ٞبی آٔ وٙٙس وٝ ٘يبظ ثٝ ثط٘بٔٝ ٔي

 ػّٕي ،فٙي یٞب ٟٔبضتٔٙبؾت زاضز تب 

  .پعقه ضا پٛقف زٞس قرهيت ٚ

 (Goldiٌّسی ) 27

 (38اؾىبتّٙس)

ويفي اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا ای  زض ٔغبِؼٝ 2012

ٞبی ٘يٕٝ  اؾبتيس ثبِيٙي زض ٔهبحجٝ

ؾبذتبض یبفتٝ قطوت ٚ فطایٙسٞبی 

ٌطایي ضا زض  ای ٌيطی ٚ حفؼ حطفٝ قىُ

عطیك تحّيُ ٔحتٛا زا٘كدٛیبٖ پعقىي اظ 

  اؾت. ثطضؾي ٕ٘ٛزٜ

ٌطایي ٔبٞيتي اختٕبػي ٚ  ای حطفٝ

اضتجبعي زاضز وٝ ٘مف ثط٘بٔٝ زضؾي ٚ 

ی ٞب فطنتٚیػٌي فطزی فطاٌيطاٖ ٚ 

آٖ حبئع اضتمبی اختٕبػي زض حفؼ ٚ 

  اؾت. إٞيت

 یٕب٘ي ٚ ٕٞىبضاٖ  28

 (39)انفٟبٖ

ٔغبِؼٝ ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا ٚ ثط ضٚی  1387

٘فط اظ  10٘فط اظ اؾبتيس ثبِيٙي ٚ  10

ٞبی زاذّي ٚ  زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ثرف

ٞب ثٝ  ٔهبحجٝ ٌطفت.خطاحي نٛضت 

نٛضت ٘يٕٝ ؾبذتبضیبفتٝ نٛضت ٌطفت ٚ 

 ٔٛضٛػي ٔحتٛای تحّيُ ضٚـ ثٝ ٞب زازٜ

  قس.وطیپٙسٚضف تحّيُ  ضٚیىطز اؾبؼ ثط

 ٞبی آٔٛذتٝ زض ٔٙفي ٚ ٔثجت تدبضة

 ٌطی ای حطفٝ

 پٟٙبٖ زضؾي ثط٘بٔٝ ٘مف زٞٙسٜٖ٘كب 

  اؾت. ثبِيٙي آٔٛظـ زض

 ( ٚ ٕٞىبضاBrownٖثطاٖٚ ) 29

 (40)ِٙسٖ

ويفي اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛا ای  زض ٔغبِؼٝ 2008

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ ؾبَ چٟبضْ  17٘ظطات 

ی اضتجبعي ٞب ٟٔبضتپعقىي زض ذهٛل 

ٌطایي  ای پعقه ثب ثيٕبض ٚ آٔٛظـ حطفٝ

  قس.ثطضؾي 

تٛخٝ ثٝ ٘مف اختٕبػي پعقه، اضتمب 

ی ٞب ٟٔبضتاضتمبی ی ثبِيٙي، ٞب ٟٔبضت

اضتجبعي ٚ اؾتفبزٜ اظ تئٛضیٟبی 

ٔرتّف یبزٌيطی زض تجسیُ زا٘كدٛ ثٝ 

  اؾت. ٔؤثطپعقه ذٛة 

 ( Sehiraltiٚؾيّٟطاتي ) 30

 (41)تطويٝ ٕٞىبضاٖ

٘فط اظ  127ٔمغؼي ٍ٘طـ ای  زض ٔغبِؼٝ 2007

زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض ذهٛل پعقه 

  قس.ای ذٛة ثطضؾي  حطفٝ

% ٍ٘طاٖ 6/54٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ 

% ٍ٘طا٘ي  3/12اضتجبعبت ثيٗ فطزی ٚ 

٘ؿجت ثٝ زا٘ف ػّٕي ٚ ػّٕي پعقىبٖ 

  .ا٘سٝ زاقت

 ( ٚ ٕٞىبضاٖ Gossٌبؼ ) 31

 (42)اؾتطاِيب

اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ ٔغبِؼٝ ٔمغؼي ثب  2020

 76( ٔيعاٖ آٌبٞي SJTsلضبٚت ٚضؼيتي )

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ؾبَ آذط زض 

  قس.ٌطایي اضظیبثي  ای ذهٛل حطفٝ

ٞب ثط  اضظیبثي ٘كبٖ زاز وٝ ایٗ آظٖٔٛ

ٔيعاٖ یبزٌيطی زا٘ف آٔٛظاٖ تأثيط 

  زاضز.ٔثجت 

 ( ٚ ٕٞىبضاChouٖچٛٚ) 32

 (43)زا٘كٍبٜ پٙؿيّٛا٘يب

 125زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔمغؼي ٘ظطؾٙدي اظ  2014

٘فط اظ پعقىبٖ ػٕٛٔي زض ذهٛل 

ای  ٞبی پعقه ٘ٛع زٚؾت ٚ حطفٝ ٚیػٌي

ٞب اظ ٘ظط ٔكبضوت  یٗ ٚیػٌيتط ٟٔٓ

وٙٙسٌبٖ؛ پػٚٞكٍطی، اضتجبعبت 

یي اختٕبػي ٌٛ پبؾد، ای حطفٝٔٙبؾت 
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  ثٛز.ٚ ٚخٛز اٍِٛی ٔٙبؾت   ٌطفت.نٛضت 

  ،( ٚ ٕٞىبضاRajabiٖضخجي ) 33

 (44تٟطاٖ)

ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع تحّيُ ٔحتٛای ويفي ثٛز ٚ  2018

٘فط اظ اؾبتيس ثبِيٙي زض ذهٛل  15

ٌطایي زض  ای ٞبی ثبِيٙي ٚ حطفٝ قبیؿتٍي

 ٔهبحجٝ ٘يٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ حضٛض یبفتٙس، 

ٞب نسالت،  اػتمبز ٚ احتطاْ ثٝ اضظـ

٘ٛع زٚؾتي ٚ ذٛز٘ظٓ زٞي اظ 

ٞبی انّي خٟت قبیؿتٍي  ٔؤِفٝ

  اؾت. ٌطایي ای ی ٚ اضتمب حطفٝا حطفٝ

 ( ٚ ٕٞىبضاBrydenٖثطایسٖ ) 34

 (45)تٛض٘تٛ

ٞبی آٔٛظـ پعقىي زض  ٌطٜٚ اظ ٌطٜٚ 14 2007

زا٘كىسٜ پعقىي زض ٔهبحجٝ ٘يٕٝ  14

ؾبذتبضٔٙس زض ذهٛل فطایٙس 

  ،ٌطایي قطوت وطز٘س ای حطفٝ

ٞب چٍٍٛ٘ي یبزٌيطی،  یٗ ٔمِٛٝتط ٟٔٓ

ٞبی فطزی  ٘حٜٛ آٔٛظـ، ٚیػٌي

  ثٛز.ای  زا٘كدٛیبٖ ٚ ایدبز تؼٟس حطفٝ

 ( ٚ Riveros) ضٚیطٚؼ 35

 (46)اٚٞبیٛ آٔطیىب، ٕٞىبضاٖ

ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع وبضآظٔبیي ثبِيٙي ثٛز وٝ زض  2016

 28ت ٌطفت ٚ ضطٚضثيٕبضؾتبٖ وٛزوبٖ 

ی ثيٟٛقي ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٞب ضظیس٘ت٘فط اظ 

ثٝ زٚ ٌطٜٚ تمؿيٓ  ٞب ضظیس٘ت ٌطفتٙس.لطاض 

قس٘س؛ یه ٌطٜٚ ثبظذٛضز ٔؿتميٓ زضیبفت 

 ثٛز.٘س ٚ ٌطٜٚ زیٍط، ٌطٜٚ قبٞس وطز ٔي

اضظیبثي تٛؾظ پطؾكٙبٔٝ ثبظذٛضز چٙس 

( ٚ پطؾكٙبٔٝ MSFٔٙظٛضٜ )

  ٌطفت.ٌطایي نٛضت  ای حطفٝ

٘تبیح ٘كبٖ زاز وٝ ٔيعاٖ پطٚفكٙبِيعْ 

ای زض ٌطٚٞي وٝ  قبیؿتٍي حطفٝٚ 

ٕ٘بیٙس ثٝ عٛض  ثبظذٛضز زضیبفت ٔي

 ٔؼٙبزاضی ثبلاتط اظ ٌطٜٚ قبٞس ثٛزٜ

  اؾت.

 ( ٚ ٕٞىبضاٖ، Hojatحدت ) 36

 (47)آٔطیىب

ایٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع وٛٞٛضت آیٙسٜ ٍ٘ط ثٛز  2004

٘فط اظ زا٘كدٛیبٖ پعقىي  456وٝ زض آٖ 

پطؾكٙبٔٝ  ٌطفتٙس.ٔٛضز ٔغبِؼٝ لطاض 

ٕٞسِي زض ثسٚ ٚضٚز ثٝ زا٘كٍبٜ، زض پبیبٖ 

ؾبَ تحهيّي ٚ زض پبیبٖ ؾبَ ؾْٛ ٔٛضز 

  ٌطفت.اضظیبثي لطاض 

وبٞف ٔؼٙبزاضی زض ٔيعاٖ ٕٞسِي ؾبَ 

ٞبی لجُ ٔكبٞسٜ  ؾْٛ ٘ؿجت ثٝ ؾبَ

قسٜ اؾت وٝ ٘يبظٔٙس آٔٛظـ 

 ی اضتجبعي پعقه ثب ثيٕبضٞب ٟٔبضت

ٕبض وبٞف ٕٞسِي ٔيعاٖ اػتٕبز ثي اؾت.

  .زٞس ٘ؿجت ثٝ پعقه ضا وبٞف ٔي

 (Coulehanوِٟٛبٖ) 37

 (48)٘يٛیٛضن

ؼٝ ٞفتٕيٗ ٔمبِٝ اظ یه ٔدٕٛػٝ  2001 ایٗ ٔغبِ

آٔٛظقي اؾت وٝ زض آٖ ثطذي اظ 

زض آٔٛظـ ٚ یبزٌيطی  "ٔٛضٛػبت ٟٔٓ"

ایٗ ثرف اظ ٔغبِؼٝ  اؾت. پعقىي ثحث قسٜ

اظ ٘ٛع ويفي ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا نٛضت 

ٚ  زض آٖ  ٍبٖ آٔٛذت زا٘ف٘فط اظ  18ٌطفت

پعقىي زض ٔمغغ زوتطی ٔٛضز ٔهبحجٝ ٘يٕٝ 

  ٌطفتٙس.ؾبذتبض یبفتٝ لطاض 

اٖ آٔٛظـ زاز، تٛ ٔيٌطایي ضا  ای حطفٝ

یبز ٌطفت ٚ ثىبض ثطز، زا٘كدٛیبٖ اظ 

ٞٛیتي ٌطایي  ای عطیك یبزٌيطی حطفٝ

ٕ٘بیٙس، ایٗ  خسیس ضا زض ذٛز ایدبز ٔي

أط ٘يبظٔٙس اؾتفبزٜ اظ عيف ٚؾيؼي اظ 

  اؾت. ٞب زض عَٛ ظٔبٖ ضٚـ

تحّيُ ٌفتٕبٖ ا٘تمبزی زض ذهٛل ٞٛیت  2013 (49)(Frostفطاؾت ٞيسض ) 38

  ٌطفت.ای پعقىبٖ نٛضت  حطفٝ

ٞبی ٔرتّفي  زا٘كدٛیبٖ زض ٔمبثُ ٌفتٕبٖ

اظ ؾٛی  وٝ زض ٔحيظ آٔٛظـ ثبِيٙي

 اؾبتيس، ثيٕبضاٖ ٚ ٌطٜٚ

ٙس زچبض ٞؿت ٞٓ ٘ٛػبٖ ثب آٖ ٔٛاخٝ

قٛ٘س وٝ ثٝ ٔطٚض ثب حضٛض زض  تٙكي ٔي

ٞبی ٔرتّف ٘ؿجت ثٝ  ٔحيظ ٚ ثٝ ضٚـ

ی ٔرتّف ٞب ٞٛیتآٖ ؾبظٌبضی یبفتٝ ٚ 

 .زٞٙس ای ضا ثطای ذٛز قىُ ٔي حطفٝ

 اؾت. اؾتفبزٜ قسٜوسٞبیي زض خسَٚ شوط قسٜ وٝ زض ٔطٚض ؾيؿتٕبتيه اظ آٟ٘ب  *
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یي ٚ ٌطا ای حطفٝثطضؾي ٔٙبثغ زض ذهٛل آٔٛظـ 

زٞس وٝ  ٔي پيبٔسٞبی آٖ زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘كبٖ

ٔٙبؾت نٛضت ٌيطز  ثٝ نٛضت ٞب چٙب٘چٝ آٔٛظـ

ایي زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٌط ای حطفٌٝيطی  ٔٙدطثٝ قىُ

 (.31ٚ35ٚ36قس)ثٝ ػٙٛاٖ پعقىبٖ آیٙسٜ ذٛاٞس 

تجّٛض  :ایي ػجبضتٙس اظٌط ای حطفٝپيبٔسٞبی آٔٛظـ 

ی ؾٙتي پعقه ثٛزٖ قبُٔ؛ ٘ٛع زٚؾتي، ٞب اضظـ

قطافت وبضی، ػساِت، احتطاْ ٚ تؼبِي، ایدبز تؼٟس 

یي اختٕبػي، ٌٛ پبؾد، اختٕبػي قسٖ فطاٌيطاٖ ٚ ای حطفٝ

، اػتٕبزؾبظی زض اضتجبعبت ای حطفٝایدبز قبیؿتٍي 

ٚ اذلالي،  ای حطفٝی ٞب اضظـٌيطی  قىُ، ای حطفٝ

ٔٛاضز زض ثؼس  ایٗ زض تأُٔ ای،  حطفٝٞٛیت ٌيطی  قىُ

قسٜ زض  ٔٛاضز آقىبض ٚالغ، زض وٝ زٞس ٔي ٘كبٖ پيبٔسٞب

 آٔٛظـ اؾت وٝ یٌط ای حطفٝی ٞب ٚیػٌيایٗ حيغٝ ٕٞبٖ 

آٔٛظقي ثٝ ز٘جبَ  ٟ٘بزٞبی زض تطثيت پعقىبٖ زض پعقىي

زض ذهٛل ػٛأُ ٔؤثط ثط آٔٛظـ  (.37آٖ اؾت)

یٗ ػٛأُ قٙبؾبیي قسٜ ػجبضتٙس اظ تط ٟٔٓ ،یيٌطا ای حطفٝ

ثط٘بٔٝ زضؾي، ؾبذتبض آٔٛظقي، ػٛأُ فطزی، ٘مف 

ػٛأُ ا٘ؿب٘ي، اٍِٛی ٔٙبؾت، ػٛأُ ٔحيغي، تدبضة 

ی یبزٌيطی ٞب اظ ٘ظطیٌٝيطی  فطاٌيطاٖ، ثٟطٜ

ت وٝ ٔٙبؾت،ٞٙدبضٞب، ػٛأُ اٍ٘يعقي ٚ اضظقيبثي ٔٙبؾ

زض ازأٝ، ایٗ ٔمبِٝ ثٝ تٛنيف ٞطیه اظ ایٗ ػٛأُ 

  .پطزاذتٝ اؾت
 

  درسي ترنامه

 ٚ پعقىي ایيٌط ای حطفٝظٔيٙٝ  زض ٔٙبثغ ٔطتجظ ثطضؾي

ؾٝ ٘ٛع وٛضیىِْٛٛ  وٝ زٞس ٔي ٘كبٖ پعقىي آٔٛظـ

ضؾٕي، غيط ضؾٕي ٚ پٟٙبٖ زض ایٗ آٔٛظـ زذيُ ٞؿتٙس 

وٛضیىِْٛٛ پٟٙبٖ ٚ ثرف ػٕسٜ ایٗ انَٛ اظ عطیك 

(hidden curriculumٜ٘ب٘ٛقتٝ آٔٛظـ زاز ٚ ) قٛز  ٔي

ایٗ وٛضیىِْٛٛ  اؾت. ٚ ٘مف وٛضیىِْٛٛ پٟٙبٖ اؾبؾي

(، Rules)ثٙسی ثٝ لٛا٘يٗ  اثطات ذٛز ضا اظ عطیك پبی

( وٝ Routines( ٚ ٔطؾٛٔبت )Regulations) ٞب ٘بٔٝ آیيٗ

ٔؼطٚف ٞؿتٙس ایدبز ذٛاٞس  3Rsزض ٔدٕٛع ثٝ 

زض وٛضیىِْٛٛ ضؾٕي، آٔٛظـ انَٛ  (.3ٚ31ٚ37وطز)

ی ٞب ایي زا٘كدٛیبٖ پعقىي اظ عطیك ثط٘بٌٔٝط ای حطفٝ

زض  (.22ٚ29قٛز) ٔي ٘ٛقتٝ قسٜ ٚ ؾبذتبضٔٙس اخطا

 ثبیس ٔؼتمس٘س، ٔحمميٗ ثطذئمبثُ زیسٌبٜ آٔٛظـ ضؾٕي، 

 خٟبز یه ػٙٛاٖ ثٝ ٜػٕسثغٛض ایيٌط ای حطفٝ آٔٛظـ ثٝ

 ذسٔت ذٛزآٌبٞي، تطٚیح ٚ تٛؾؼٝ ضاؾتبی زض اذلالي

 ٍ٘بٜ تدطثي زا٘ف وؿت یٞب ضٚـ ؾبیط ٚ اختٕبػي

 .(25ٚ37ٚ38)وطز
 

  آموزضي ساختار

 ثط تٕطوع زا٘كٍبٜ، یٞب ثيٕبضؾتبٖ ثٛزٖ اضخبع ٔطوع

 وؿت ٚ ثيٕبضؾتبٖ ٔربضج تأٔيٗ خٟت زضآٔس وؿت

 ٚ ٘بزض پيچيسٜ، ثيٕبضاٖ قٛز ٔي ثبػث ٔطاخؼيٗ ضضبیت

 .زٞٙس تكىيُ ضا آٔٛظقي زضٚ٘ساز ثيٕبضی تىطاضی ٔٛاضز

 ؾغح زض آٔٛظـ ثب ٔتٙبؾت ثيٕبضاٖ تٙٛع زیٍط ثيب٘ي ثٝ

 ؾغح زض ثيٕبضی تٛظیغ وٙٙسٜ ثبظٌٛ ٚ ػٕٛٔي پعقه

 زض زٚثبضٜ پيچيسٜ ٚ ثسحبَ ثيٕبضاٖ، ٘يؿت خبٔؼٝ

ٚ  ذسٔبت اضائٝ حدٓ ٚ ثبض افعایف ثبػث ٔؼيٛة یٞب چطخ

 ثبلا زیٍط ؾٛی اظ قٛ٘س. ٔي آٔٛظـ ظٔبٖ وبٞف ثبِتجغ

 ذسٔبت، اضائٝ ضٚ٘س قسٖ وٙس ثبػث زضٔبٖ حدٓ ثٛزٖ

 ٚ پبضاوّيٙيه ثطای زٞي ٘ٛثت ظٔبٖ قسٖ عٛلا٘ي

 زض ثيٕبضاٖ ثؿتطی ظٔبٖ ٔست قسٖ عٛلا٘ي ،ٞب ٔكبٚضٜ

 وبٞف ثيٕبض، آٔٛظقي ثبض وبٞف ٘تيدٝ زض ٚ ثيٕبضؾتبٖ

 ٚ فطاٌيط ثيٕبض، ذؿتٍي ٚ آٔٛظقي ٔٛاضز تٙٛع ٚ تؼساز

 ٘كبٖ ٕٞچٙيٗ ٔغبِؼبت (.3ٚ4ٚ6ٚ39)قٛز ٔي پعقه

زٞس وٝ اظ خّٕٝ ػٛأُ ٔؤثط زض ؾبذتبض آٔٛظقي وٝ  ٔي

ٌصاقت؛ اعلاػبت ذٛاٞٙس  تأثيطایي ٌط ای حطفٝثط یبزٌيطی 

 زا٘كدٛ زض ذهٛل اضتجبط ٔٙبؾت ثب ثيٕبض، 

ی ٔٙبؾت ٚ قطایظ حبوٓ ثط ٔحيظ آٔٛظـ ٞب ٌطٜٚ ثٙسی

 ثٝ تأثيط ؾبذتبضی ػٛأُ ایٗ (.29ٚ36ٚ37)اؾت ثبِيٙي

 یي زا٘كدٛیبٌٖطا ای حطفٝٚ  ثبِيٙي آٔٛظـ ثط ؾعایي

  زاضز.
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  رانیفراگ یفرد عوامل

ؾٗ، خٙؽ، تؿّظ زا٘كدٛ ثٝ ظثبٖ  تأثيطاغّت ٔغبِؼبت ثٝ 

ٔحّي حبوٓ زض ٔحيظ ثبِيٙي، ثبٚضٞبی ٔصٞجي، ٚخٛز 

 ،احؿبؾبت ٔثجت، ؾغٛح ضقس فطزی فطاٌيطاٖ، اٍ٘يعٜ

 ذٛزآٌبٞي ٚ قرهيت ٚ ٔٙف فطزی زا٘كدٛ اقبضٜ

 فطزی ضقس ػبُٔ یبزٌيطی، فطایٙس اظ ٟٕٔي ثرف، ٕ٘بیس ٔي

 ٘فؽ ثٝ اػتٕبز نلاحيت، اضتمبی ٚ زا٘كدٛیبٖ ای حطفٝ ٚ

ٚ  (Irbyایطثي ) (.4ٚ14ٚ20)اؾت آ٘بٖ قغّي اٍ٘يعٜ ٚ

ٕٞىبضاٖ زض ٔغبِؼٝ ذٛز ٘كبٖ زاز٘س وٝ خبٔؼٝ، آٔٛظـ 

ی فطزی ٘مف تؼييٗ وٙٙسٜ زض چبضچٛة ٞب ٚ ٚیػٌي

 ٚخٛز حيغٝ ایٗ زض ٕٞچٙيٗ (.31یي زاض٘س)ٌطا ای حطفٝ

 تفىط، ضٚی( اقتيبق ٚ قٛق ٚ اٍ٘يعٜٔثجت ) احؿبؾبت

 ثبِيٙي وبض ا٘دبْ ٜ ٘حٛ ٚ ثبِيٙي ػّٕىطز ٚ یبزٌيطی

زض ٔغبِؼٝ ذٛز  (Pacie)ٕٞچٙبٖ وٝ پبؾي  اؾت اثطٌصاض

ثطلطاضی اضتجبط زا٘كدٛ وٙس وٝ ٍ٘طـ ٔثجت زض  ٔي اقبضٜ

ثب ثيٕبض ٘مف زاضز ٚ زا٘كدٛیبٖ ٍ٘طـ ٔثجت ٘ؿجت ثٝ 

  (.20ٕ٘بیٙس) ٔي حطفٝ ضا اظ عطیك اؾبتيس ذٛز زضیبفت
 

  يانسان عوامل

ایي ٌط ای حطفٝٔغبِؼبت ثٝ ٘مف ػٛأُ ا٘ؿب٘ي زض آٔٛظـ 

یٗ ایٗ ػٛأُ ٘مف ثيٕبضاٖ، تط ٟٕٔٓ٘بیس وٝ اظ  ٔي اقبضٜ

ٌيطی  ٚ ٕٞطاٞبٖ ثيٕبض زض قىُ ٕٞتبیبٖ، زؾتيبضاٖ

زض ذهٛل  اؾت. ایي زا٘كدٛیبٖ پعقىيٌط ای حطفٝ

٘ٛع ثيٕبضی، قطایظ خؿٕي ٚ ضٚا٘ي ثيٕبض،  ثيٕبضاٖ

ی قرهيتي ثيٕبض ٚ ضفتبض ٕٞطاٞبٖ ثيٕبض اظ ٞب ٚیػٌي

یي پعقه ذٛاٞس ٌطا ای حطفٝػٛأُ ٔؤثط زض 

ٕٞچٙيٗ ٔغبِؼبت ثٝ ٘مف ٕٞتبیبٖ ٚ  (.8ٚ14ٚ19)ثٛز

یي زا٘كدٛیبٖ ٌطا ای حطفٌٝيطی  زؾتيبضاٖ زض قىُ

 ٚ آٔٛظـ اظ ٔرتّفي یٞب فطْ .ٕ٘بیس ٔي پعقىي اقبضٜ

 آٔٛظـ زض ٕٞتبیبٖ ٌطٜٚ قسٜ یضیع ثط٘بٔٝ یبزٌيطی

 زض ٕٞتبیبٖ ٌطٜٚ آٔٛظـ زاضز.ٚخٛز  پعقىي

 یٞب ٟٔبضت تٕطیٗ ٔحيظ زض اغّت پعقىي یٞب زا٘كىسٜ

 وٝ عٛضی افتسٔي اتفبق ٔتمبثُٔتمبثُ  ثٝ نٛضتٚ  ثبِيٙي

 اؾت. یبزٌيط٘سٜ ٞٓ ٚ زٞٙسٜ آٔٛظـ ٘مف زض ٞٓ زا٘كدٛ

 ثب ثبلاتط تدطثٝ ثبي زؾتيبضاٖ ثبِيٙ ٔحيظ زض ٕٞچٙيٗ

 یبزٌيطی ٚ آٔٛظـ تؿٟيُ ثطای تدطثٝ، وٓ زا٘كدٛیبٖ

یبزٌيطی  قٛ٘س. ٔي ٕٞطاٜ پبیٝ، ثبِيٙي یٞب ٟٔبضت

آٔٛظـ زض یي زا٘كدٛیبٖ زض ایٗ ثرف اظ ٌطا ای حطفٝ

  (.4ٚ10لبِت ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ خبی زاضز)

 
 مناسة  یالگو

یٗ فطز زض ويفيت آٔٛظـ ػبِي ٚ تط ٟٔٓٚ تطیٗ  ثب ٘فٛش 

اػضبی ، ٞؿتٙس تطثيت ٘يطٚی ا٘ؿب٘ي ٔترهم، اؾبتيس

وٝ ػٟسٜ زاض آٔٛظـ ثبِيٙي  ٞب زا٘كٍبٜ ػّٕي ٞيأت

ثٝ ؾجت حطفٝ ٔؼّٕي ذٛز  ٞؿتٙس زا٘كدٛیبٖ پعقىي

ِصا ثب ، ی زاض٘ستط ثيفٚ اذلالي  ای حطفٝی ٞب يتٔؿؤِٚ

زض زٚضٜ زا٘كدٛیي یىي اظ ػٛأُ ٟٔٓ ایٗ وٝ تٛخٝ ثٝ 

زا٘كدٛیبٖ  ای حطفٝقىُ زٞٙسٜ قرهيت اذلالي ٚ 

اؾبتيس اؾت ضطٚضی اؾت ثٝ ٘مف اؾبتيس زض ایٗ فطآیٙس 

ثطضؾي ٔٙبثغ ٚ ٔمبلات ترههي زض ، قٛزای  تٛخٝ ٚیػٜ

 ایي زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘كبٌٖط ای حطفٝظٔيٙٝ آٔٛظـ 

 پعقىي ثبِيٙي آٔٛظـ زض ٌطی ای حطفٝ زٞس وٝ ٔفبٞيٓ ٔي

 اؾبتيس ٟ٘بزیٙٝ ثٛزٖ ثؼضبً اظ عطیك اٍِٛ

  (.7ٚ8ٚ14ٚ38قٛز) ٔي

 
  يطیمح عوامل

ٔغبِؼبت ثٝ ٘مف ػٛأُ ٔحيغي زض فطآیٙس آٔٛظـ 

یٗ ػٛأُ ٔحيغي تط ٟٕٔٓ٘بیٙس وٝ  ٔي ایي اقبضٌٜط ای حطفٝ

ػٛأُ فطٍٞٙي،  :ٔؤثط زض ایٗ فطآیٙس ػجبضت ثٛز٘س اظ

ی حبوٓ ٞب ػٛأُ التهبزی حبوٓ ثط ٔحيظ ثبِيٙي، ؾيبؾت

زض ، ثط ٔحيظ ثبِيٙي، ٚؾبیُ ٚ تدٟيعات ٔٙبؾت آٔٛظقي

زا٘كدٛیبٖ زض اثط ای  حطفٝی فطزی ٚ ٞب اضظـ ٚالغ

ٌصقت ظٔبٖ ٚ ثب حضٛض ٔؿتٕط زض ٔحيظ ثبِيٙي ٚ تحت 

ی تيٕي، افك ٞب فؼبِيت ،ثط ٔحيظی حبوٓ ٞب ؾيبؾت

زض  قس.زضٔب٘ي پيف ثيٙي قسٜ زؾترٛـ تغييطات ذٛاٞس 

زٞس وٝ ػٛأُ ٔحيغي ثط  ٔي ٚالغ ٔغبِؼبت ٘كبٖ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
28

 ]
 

                            13 / 24

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5136-fa.html


 آرزو وسیلي و همكاران ايي در دانشجويان پسشكيگر اي حرفهتبلور 
 

 http://ijme.mui.ac.ir (13)611 1011/ مجله ايراني آموزش در علوم پسشكي / خرداد  100

یي زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘مف ٌطا ای حطفٝ

  (.16ٚ38ٚ39)زاضز
 

  رانیفراگ تجارب

 ثرف اػظٓ آٔٛظـ زا٘كدٛیبٖ زض ٔحيظ ثبِيٙي نٛضت

 ثؿيبضیزٞس وٝ زض ایٗ فضب  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ .ٌيطز ٔي

 ٔيبٖ زض زا٘كدٛیبٖ ثب ضا ذٛز تدبضة ثيٕبضاٖ اظ

 ضا اضظقٕٙسی تدبضة ثيٕبض- زا٘كدٛ اضتجبط، ٌصاض٘س ٔي

 وٝ قطایغي زض ٚیػٜ ثٝ وٙس ٔي فطاٞٓ عطف زٚ ٞط ثطای

 ٔكبضوت ثيٕبض ٔكىلات حُ زض ثبیس آٟ٘ب زٚی ٞط

قٛز  ٔي ٌصضا٘سٜزض ٚالغ ظٔب٘ي وٝ ثب ثيٕبض  (.11)سوٙٙ

 اؾت. ّٕٔٛ اظ تدطثيبت زیساضی، قٙيساضی ٚ ِٕؿي

ٔغبِؼبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ تدبضة فطاٌيطاٖ اظ حضٛض 

 اؾت. یي آٟ٘ب ٔؤثطٌطا ای حطفٝی ثبِيٙي زض ٞب زض ٔحيظ

 پصیطـ آٔبزٌيثبِيٙي ٚ  یٞب ٟٔبضت وؿت زضایٗ تدبضة 

 اظ ٟٕٔي ثرف زیٍط ػجبضت ثٝ ٚ ٔؤثط اؾتای  حطفٝ ٘مف

 فطاٌيطاٖ ضا تكىيُای  حطفٝٚ ضقس  یبزٌيطی فطایٙس

  (.40ٚ41زٞس) ٔي
 

 مناسة يادگیری یها نظريه کارگیری ته

 ثطذي زٞس وٝ ٌطچٝ ٔي ثطضؾي نٛضت ٌطفتٝ ٘كبٖ

 ٞٓ اظ خسا ضا یبزٌيطی ٚ تسضیؽ ٘ظطاٖ فطایٙس نبحت

 ثط یبزٌيطی، ضٚا٘كٙبؾبٖ ٚ ٔحممبٖ اوثط ِيىٗ پٙساض٘س، ٔي

 ٕٔىٗ ذطیس ثسٖٚ فطٚـ وٝ ٕٞب٘غٛضیوٝ  ایٗ ثبٚض٘س

 پصیطـ ثب ساضز.٘ أىبٖ ٘يع یبزٌيطی ثسٖٚ ٘يؿت، تسضیؽ

 ٞسف وٝ ثسا٘يٓ فؼبِيتي ضا تسضیؽ ثبیس زیسٌبٜ زْٚ،

 اؾت. فطاٌيطاٖ زض یبزٌيطی تؿٟيُ ایدبز ٚ آٖ، اؾبؾي

 ثب وٝ وؿي آٖ ثطای ٔبٞيت ٚ یبزٌيطی ثٝ تٛخٝ ثٙبثطایٗ،

 اؾت ضطٚضی زاضز. وبض ٚ ؾط آٔٛظـ ٚ تسضیؽ ٔمِٛٝ

 ٔغبِؼبت ٘كبٖقٛز.  ٔي ٔغطح یبزٌيطی یٞب ٘ظطیٝ وٝ

ی یبزٌيطی ٔٙبؾت زض ٞب ٘ظطیٝ وبضٌيطی ثٝزٞس وٝ  ٔي

  (.17تب15زاضز) تأثيطایي ٌط ای حطفٝآٔٛظـ 

 
  يرسم ریغ و يرسم یهنجارها نقص

ٌيطی  قىُ ثط ٞٙدبضٞبزٞس  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

 ثٝ غيطضؾٕي ٞٙدبضٞبی اؾت. تأثيطٌصاض یيٌطا ای حطفٝ

 ؾبظٔبٖ تٛؾظ ضؾٕي ٞٙدبضٞبی ٚ ٌطٜٚ زض تؼبُٔ ز٘جبَ

 ٚاضز وبضی ٔحيظ زض وٝ افطازی اظ ٚ قٛ٘س ٔي اضائٝ

 ،ٕ٘بیٙس تٛخٝ ٞٙدبضٞب ایٗ ثٝ وٝ ضٚز ٔي ا٘تظبض قٛ٘س ٔي

ثيٗ  زٞس وٝ زا٘كدٛ زض ٔحيظ ثبِيٙي ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

قىُ زٞي وٝ ٞٙدبضٞب زض ای  حطفٝذٛز قرهي ٚ ذٛز 

ؾٛ ٚ ثبیؿتي ذٛز ضا ٞٓ اؾت آٖ اثط ٌصاض اؾت زض تمبثُ

  (.3ٚ6ٚ19ٚ40)ثب ٞٙدبضٞبی ٔحيظ ثبِيٙي ٕ٘بیس
 

  يسضیانگ عوامل

زٞس وٝ ػٛأُ اٍ٘يعقي ٔٙبؾت ٚ  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

ٚ زض  ثبِيٙي ػّٕىطز ،یبزٌيطی تفىط،تكٛیك فطاٌيطاٖ ثط 

 (.18تب11)اؾت اثطٌصاض یي زا٘كدٛیبٌٖطا ای حطفٟٝ٘بیت 

 ٔؿأِٝ ایٗ ثٝ ٔٛاضز ثؿيبضی زض وٝزٞس  ٔي ٘كبٖ ٔغبِؼبت

 ٚ زا٘كدٛیبٖ یبزٌيطی ٔب٘غ ٚ قٛز ٕ٘ي وبفي تٛخٝ

 ٔطالجتي ذسٔبت اظ ثيٕبضاٖ ٔب٘سٖ ٔحطْٚ ٕٞچٙيٗ

  (.42ٚ43)ٌطزز ٔي
 

  مناسة ياتیارزض

 یٌط ای حطفٝ زٞس وٝ اضظقيبثي ٔي ثطضؾي ٔٙبثغ ٘كبٖ

 اظ ٔؿتؼس افطاز قٙبؾبیي زض وٝ ٘مكي ثط ػلاٜٚ تٛا٘س ٔي

 قس.ثب آیٙسٜ زاقتٝ زض ای حطفٝغيط ضفتبضٞبی ثطٚظ ٘ظط

، وٙس ثبظی یٌط ای حطفٝ آٔٛظـ زض ٟٕٔي ٘مف

 وبض ثٝ یٌط ای حطفٝ اضظقيبثي زض ٔتؼسزی ضٚیىطزٞبی

 اضظقيبثي  :ظا ػجبضتٙس آٟ٘ب یٗتط ٟٔٓ وٝ اؾت قسٜ ٌطفتٝ

 ػيٙي، ٔكبٞسٜ ؾبذتبضٔٙس ثبِيٙي ٕٞىبض، آظٖٔٛ اظ عطیك

 فِٛيٛ پٛضت اؾبتيس، ٌعاضـ ٔٛاضز حبز، تٛؾظ ٔؿتميٓ

 ذٛز تأّٔي ضٚ٘س تؿٟيُ ٔٛخت یبزٌيط٘سٌبٖ، وٝ تٛؾظ

  (.23ٚ26ٚ28ٚ42قٛز) ٔيای  زٚضٜ

ایي زض ٌط ای حطفٝثطضؾي ٔٙبثغ پيبٔسٞبی آٔٛظـ 

ی ؾٙتي پعقه ٞب اضظـ تجّٛض ػٛأّي ٔب٘ٙس فطاٌيطاٖ ضا

 آیٙسٜ، اختٕبػي پعقىبٖ زض ای حطفٝ تؼٟس ایدبز ،ثٛزٖ

 قبیؿتٍي اختٕبػي، ایدبز یيٌٛ پبؾد ٚ فطاٌيطاٖ قسٖ
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فطاٌيطاٖ،  ای حطفٝ اضتجبعبت زض اػتٕبزؾبظی ،ای حطفٝ

فطاٌيطاٖ ٚ  زض اذلالي ٚ ای حطفٝ یٞب اضظـٌيطی  قىُ

 (.49تب43زٞس) ٔي آ٘بٖ ٘كبٖ ای حطفٝ ٞٛیتٌيطی  قىُ
 

 پسضک  يسنت یها ارزش

 ٘ظط زض پعقىي حطفٝ ٚیػٜ خبیٍبٜ ،زٞس ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

 آٖ اػضبی ٚ ٔتٕبیع ؾبیط ٔكبغُ اظ ضا آٖ وٝ ٔطزْ آحبز

 پصیطـ زض ٌطٚ قٕبض٘س، ٔي قطیف ٚ اػتٕبز لبثُ ضا

 ای حطفٝ ضفتبض ثٝ اِتعاْ ٚ پعقىي ای حطفٝ یٞب اضظـ

زا٘كدٛیبٖ پعقىي زض  اؾت. ٞب اضظـ ایٗ اظ ثطذبؾتٝ

فطآیٙسٞبی آٔٛظـ پعقىي زض عَٛ تحهيُ ٚ زض ٔحيظ 

، ؾبظ٘س ٔي ضا فطا ذٛاٞٙس ٌطفت ٚ زضٚ٘ي ٞب ثبِيٙي اضظـ

یي ٌطا ای حطفٝضا زض  ٞب یٗ ایٗ اضظـتط ٟٔٓٔغبِؼبت 

 تؼبِي ٚ احتطاْ ػساِت، وبضی، قطافت زٚؾتي، ٘ٛع ،پعقه

  (.19ٚ43ٙس)زا٘ ٔي
 

 ای  حرفه تعهد

 ٘حٜٛ یه ٚ ثٝ ٚاثؿتٍي یب ٚ ٞٛیت احؿبؼ ای حطفٝ تؼٟس

 زض فؼبِيت ثطای ٚ اٍ٘يعٜ ذٛیف حطفٝ ثٝ ٘ؿجت فطز تفىط

زٞس پعقىبٖ تؼٟس  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ اؾت. حطفٝ آٖ

 ذٛزتٙظيٕي، ٚ ذٛزوٙتطِي ثٝ ضا اظ عطیك ثبٚضای  حطفٝ

 اؾتملاَ ٚ اذتيبض زضن حطفٝ، لجبَ زض احؿبؼ ٔؿؤِٚيت

 وبضٞبی زض قطوت ،ای حطفٝ ٔتٖٛ حطفٝ، ٔغبِؼٝ زض

 زض ٔكبضوت ٚ ٞب ؾرٙطا٘ي ا٘دبْ ،ای حطفٌٝطٚٞي 

  (.12ٚ44ٚ45)زٞٙس ٔي تحميمبت ثطٚظ
 

  ياجتماع ييگو پاسخ و ضدن ياجتماع

 زا٘ف، افطاز، آٖ عي وٝ اؾت فطایٙسی قسٖ اختٕبػي

 اظ ٔؤثطی ػضٛ وٝ ایٗ ثطای ضا لاظْ ٍ٘طـ ٚ ٟٔبضت

 ،ای حطفٝ قسٖ اختٕبػي .ٕ٘بیٙس ٔي وؿت ٌطز٘س، خبٔؼٝ

 ٘مف ٔحتٛای آٖ عطیك اظ وٝ اؾت تؼبّٔي پيچيسٜ فطایٙس

قٛز.  ٔي آٔٛذتٝ)ٟٔبضت، زا٘ف ٚ ضفتبض(  ای حطفٝ

 اظ وٝ ای حطفٝ وبُٔ ٞسافا ٚ ٞب ٍ٘طـ ،ٞب اضظـ ثٙبثطایٗ

 .زٌطز ٔي زضٚ٘ي، اؾت حطفٝ آٖ اػضبی یٞب ٚیػٌي

 آٔٛظقي فطایٙسٞبی ثب ظٔبٖٞٓ ای حطفٝ قسٖ اختٕبػي

 ٔحيظ ٘كسٜ یب قسٜ یضیع ثط٘بٔٝ قطایظ، افتس ٔي اتفبق

 لطاض تأثيط تحت ضا قسٖ اختٕبػي آٔٛظقي،

  (.43ٚ44)زٞس ٔي

 
 ای  حرفه يستگيضا

پعقىبٖ  یٞب لبثّيت اظ ٚؾيؼي حٛظٜ تٛا٘س ٔي قبیؿتٍي

 یٞب تٛا٘بیئغبِؼبت ثط ِٚي اغّت  ٌطزز قبُٔ ضا وبض تبظٜ

 ثبیس پعقىي زا٘كدٛی یه وٝ ثبِيٙي یٞب ٟٔبضت ٚ ػّٕي

 ٕ٘ٛزٜ وؿت وبض ٔحيظ ثٝ ٚضٚز اظ لجُ ٚ تحهيُ حيٗ زض

ایفبی  ٔغّٛة، قىُ ثٝ ٚ ٔؿتمُ ثٝ عٛض ثتٛا٘س تب ثبقس

ٕٞچٙيٗ اغّت ٔغبِؼبت زض  .ا٘سٝ ٘مف ٕ٘بیس اتفبق ٘ظط زاقت

ی زضؾي ضؾٕي ٚ پٟٙبٖ زض ٞب ذهٛل تٕطوع ثط٘بٔٝ

ی ٞب قبیؿتٍياضتمبی عَٛ زٚضٜ آٔٛظـ پعقىي ثطای 

  (.46تب44ٕ٘بیٙس ) ٔي تأويسای  حطفٝ
 

 ای  حرفه ارتثاطات در یساز اعتماد

ٔؤثط ثيٗ اػضبی ٌطٜٚ زض ٔحيظ ای  حطفٝاضتجبعبت 

ی تأثيطٌصاض زض اضائٝ ٞب زضٔب٘ي اظ خّٕٝ ٔحٕتطیٗ خٙجٝ

زٞس ثطلطاضی  ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ اؾت. ذسٔبت زضٔب٘ي

ٔجتٙي ثط اػتٕبزؾبظی، خٟت اضائٝ ای  حطفٝاضتجبعبت 

اظ آٖ خب وٝ وؿت  .ذسٔبت ثٝ ثيٕبضاٖ ضطٚضی اؾت

اػتٕبز ثيٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ آٟ٘ب، ٔٙٛط ثٝ اػتٕبز پعقىبٖ 

 اؾت. ثٝ یىسیٍط ٚ اػتٕبز ٔتمبثُ پعقه ٚ پطؾتبض

ی زضؾي ٞبٝ زض ثط٘بٔای  حطفٝضطٚضی اؾت وٝ اضتجبعبت 

ٕٞچٙيٗ ٔغبِؼبت ٘مف  ،زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٌٙدب٘سٜ قٛز

ٌيطی  ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ ٚ اٍِٛؾبظی اؾبتيس ضا زض قىُ

  (.43ٚ44ٚ46)ٙسزا٘ ٔي ٟٔٓای  حطفٝاػتٕبز زض ضٚاثظ 
 

  ياخلاق وای  حرفه یها ارزشگیری  ضكل

زض پعقىي آٖ ای  حطفٝی ٞب زٞس، اضظـ ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ

 یي ٞؿتٙس وٝ زض حطفٝ فطز حبئع إٞيتٞب اضظـزؾتٝ اظ 

، ایٗ ٞؿتٙس ی حطفٝ زض اضتجبطٞب ٚ ثب فؼبِيت ٞؿتٙس

 ی پعقه ٔٙؼىؽٞب ثٝ ٘ٛثٝ ذٛز زض ٍ٘طـ ٞب اضظـ
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 ، ضفتبضٞب ٚ اػٕبَ پعقه تأثيطٞب قٛز ٚ ثط ا٘تربة ٔي

ی زضؾي ٞب زٞس ثط٘بٔٝ ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖ، ٌصاضز ٔي

ی تٙظيٓ قٛز وٝ فطاٌيطاٖ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ثبیس ثٝ ٘حٛ

ی قرهي ذٛز ضا ٞب لبزض ثبقٙس ثٝ عٛض خسی اضظـ

ثب  ٞب ٔٛضز ثبظثيٙي لطاض زٞٙس تب زضیبثٙس وٝ آیب ایٗ اضظـ

  (.3ٚ6ٚ12ٚ47)وٙس یب ذيط ٔي ی ضطٚضی ثطاثطیٞب اضظـ
 

 ای  حرفه تيهوگیری  ضكل

 ضٚی آٌبٞب٘ٝ تؼٕك ٚ تدطثٝ تطويت اثط زض ای حطفٝ ٞٛیت

 انّي اٞساف اظ یىي ثٙبثطایٗ،، ٔيكٛز حبنُ تدطثٝ

 ثب ٔتٙبؾت یٞب فطنت تساضن ثبیؿتي پعقىي آٔٛظـ

 ٚ ٔفبٞيٓ ظٔيٙٝ زض تدطثٝ وؿت خٟت زض آٔٛظـ ٔطحّٝ

 (.22ٚ23ٚ48)ثبقس آٖ ضٚی تؼٕك ٚ ایيٌط ای حطفٝ انَٛ

 ثب تدطثي، ؾغح ٌصضا٘سٖ اظ پؽ پعقىي زا٘كدٛیبٖ

 زضٖٚ تضبز ثط ای حطفٝ ٞٛیت ؾجه ؾٝ اظ یىي ا٘تربة

س: ٞٛیت وٙ ٔي فهُ ٚ حُ ضا آٖ یب وٙٙس ٔي غّجٝ ذٛز

 غيطثبظا٘سیكب٘ٝ ٚ غيطتأّٔي یٞب حطف ٞٛیت، فٙي ای حطفٝ

 ٘كبٖ ٞب ٔٙف اتربش ایٗ .زِؿٛظا٘ٝ ٚ زٜ پبؾدٚ ٞٛیت 

 ٚ قبیؿتٝ پعقه یه ٔؼٙبی پعقىبٖ چٍٛ٘ٝ وٝ زٞس ٔي

 شٞٗ ّٔىٝ ٚ ٕ٘بیٙس ٔي یؾبظ زضٚ٘ي ضا ٚی ضفتبض عطظ

  (.22ٚ23ٚ49)ؾبظ٘س ٔي ذٛز

 

 بحث

 ٔطٚض حبضط ثٝ ٔٙظٛض اؾترطاج ٘مف آٔٛظـ زض

ی آٖ زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٞب ایي ٚ پيبٔسٌط ای حطفٝ

ٔغبِؼبت ٔٛضز ثطضؾي ثط ایٗ ٘ىتٝ تٛافك  .نٛضت ٌطفت

 زض یي ضاٌطا ای حطفٝ ثٙبی زاض٘س وٝ زا٘كدٛیبٖ پعقىي

ٔغبِؼبت  تط ثيف (.12ٚ32ٕ٘بیٙس) ٔي تدطثٝ عَٛ تحهيُ

یي ثط ٘مف ثط٘بٔٝ زضؾي ٚ ٌطا ای حطفٝزض ثؼس آٔٛظـ 

ٚ زض ثؼس  (26ٚ28ٚ30)ؾبذتبض آٔٛظقي تأويس زاض٘س

ی ٞب ثط، تجّٛض اضظـ تط ثيفیي ٌطا ای حطفٝپيبٔسٞبی 

تأويس ای  حطفٝؾٙتي پعقه ثٛزٖ ٚ تؼٟس 

ثب ٚخٛز ایٗ زض وبضثطز ٘تبیح ایٗ  (.19ٚ43ٚ50)ا٘سٜ ٕ٘ٛز

٘ىتٝ ٟٔٓ ، ثبیؿتي ثٝ ويفيت آٟ٘ب ٘يع تٛخٝ زاقت ٔغبِؼبت

اظ ٔغبِؼبت زاضای ای  زض ایٗ ظٔيٙٝ آٖ اؾت وٝ ثرف ػٕسٜ

وٝ تٟٙب ای  ثٝ ٌٛ٘ٝا٘س  ٘مبط ضؼف ٟٕٔي زض عطاحي ثٛزٜ

اثؼبز آٔٛظـ یب پيبٔس زض اغّت ٔغبِؼبت ٔٛضز یىي اظ 

پيف  سٖٚٔغبِؼبت وٕي اغّت ث اؾت. ثطضؾي لطاض ٌطفتٝ

٘يع ای  زض ٔغبِؼبت ٔساذّٝ (.46ْ قسٜ اؾت)آظٖٔٛ ا٘دب

تٟٙب اظ یه ضٚـ فطاٌيط ٔحٛض ٔثُ یبزٌيطی ٔجتٙي ثط حُ 

یي اؾتفبزٜ قسٜ ٌطا ای حطفٝخٟت آٔٛظـ ( PBL) ٔؿأِٝ

زض نٛضتي وٝ ثٟتط  (.24اؾت ٚ ٌطٜٚ قبٞس ٚخٛز ٘ساضز)

حسالُ ثٝ ٔمبیؿٝ زٚ ای  اؾت زض ایٍٙٛ٘ٝ ٔغبِؼبت ٔساذّٝ

پؽ آظٖٔٛ  -ٌطٜٚ قبٞس ٚ پيف آظٖٔٛضٚـ ٚ ثب ٚخٛز 

ی زض ؾبظ زض ایٗ ٔغبِؼبت انَٛ تهبزفي، الساْ قٛز

ضػبیت ٘كسٜ ٚ اغّت  ٞب ثٝ ٌطٜٚ ٞب ترهيم ٕ٘ٛ٘ٝ

ی ٔٛضز ٔغبِؼٝ ٞب ٔغبِؼبت ٕ٘طات یب ٘ظطات پبیب٘ي ٕ٘ٛ٘ٝ

زض اغّت ٔغبِؼبت  (.36ٚ37)ا٘س ضا ٔجٙبی لضبٚت لطاض زازٜ

ثٝ ٔساذّٝ نٛضت ٌطفتٝ ٔساذّٝ ای، ٘تبیح حبنّٝ نطفبً 

ٔٙتؿت قسٜ اؾت ٚ  ٔؿأِٝضٚـ حُ  وبضٌيطی ثٝٔثُ 

یي ٕٞچٖٛ تأثيط ضقس فطاٌيطاٖ، تأثيط ٕٞتبیبٖ، ٞب ٔلان

ثيٕبضاٖ  تدبضة ظیؿتٝ فطاٌيطاٖ، ػٛأُ ٔحيغي ٚ ٚیػٌي

زض ٔغبِؼبت  (.23ٚ24ٚ41ٚ43زض ٘تبیح ِحبػ ٘كسٜ اؾت)

تفبزٜ ويفي ٔٛضز ثطضؾي اغّت اظ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا اؾ

یي ٌطا ای حطفٝآٖ وٝ  قسٜ اؾت زض نٛضتي وٝ ثب تٛخٝ ثٝ

ِصا ثٟتط  ؛(32تب24)اؾت ثؿيبض تحت تأثيط ػٛأُ ٔحيغي

ی ويفي ٔب٘ٙس تحّيُ ٌفتٕبٖ ٚ ٞب اؾت اظ ؾبیط ضٚـ

ی ٞب پسیساضقٙبؾي خٟت ٚاوبٚی ٚ تجييٗ ػٛأُ ٚ ٔؤِفٝ

ٕٞچٙيٗ زض اغّت ٔغبِؼبت ، ٔؤثط ثط آٖ اؾتفبزٜ ٌطزز

ی اؾبتيس ثبِيٙي یب زا٘كدٛیبٖ پعقىي اظ عطیك ٞب زیسٌبٜ

پطؾكٙبٔٝ یب ٔهبحجٝ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌطفتٝ اؾت زض 

ثٟتط اؾت زض ایٗ ذهٛل ٘ظطات ؾبیط  نٛضتي وٝ

ٔب٘ٙس پطؾتبضاٖ ٚ  ،یي پعقىيٌطا ای حطفٝ٘فؼبٖ  شی

زض ٔغبِؼبت ٔطٚض قسٜ ، ثيٕبضاٖ ٔٛضز ثطضؾي لطاض ٌيطز

ٛأُ ٔؤثط ثط آٔٛظـ ٔٛاضز ٔتٙٛػي، ثٝ ػٙٛاٖ ػ

یي زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٌطفتٝ ٌطا ای حطفٝ
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ثط٘بٔٝ زضؾي، ؾبذتبض آٔٛظقي،  اؾت وٝ ػجبضتٙس اظ

ػٛأُ فطزی، ػٛأُ ا٘ؿبٖ، اٍِٛی ٔٙبؾت، ػٛأُ 

ی ٞب اظ ٘ظطیٌٝيطی  ٔحيغي، تدبضة فطاٌيطاٖ، ثٟطٜ

دبضٞب، ػٛأُ اٍ٘يعقي ٚ اضظقيبثي یبزٌيطی ٔٙبؾت، ٞٙ

یي ضا ٌطا ای حطفٝاغّت ٔغبِؼبت وٝ ثؼس آٔٛظـ ، ٙبؾتٔ

ٔٛضز ثطضؾي لطاض زازٜ ثٛز٘س ثط ضٚی ٘مف ثط٘بٔٝ زضؾي 

یي تأويس زاقتٙس ٚ زض ایٗ ٌطا ای حطفٝزض ثٟجٛز آٔٛظـ 

ٔيبٖ ٘مف ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ ضا لٛیتطیٗ ػبُٔ، زض 

ي زا٘كدٛیبٖ پعقىي شوط یٌطا ای حطفٝآٔٛظـ 

اٖ ثٝ تٛ ٔي زض ٔدٕٛع ایٗ ٘تبیح ضا (.35ٚ36ٚ39)ا٘س ٕ٘ٛزٜ

یي تفؿيط ٌطا ای حطفٝ٘فغ ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ زض آٔٛظـ 

 زیٍطی ثٝ اثؼبز پعقىي، وٝ آٔٛظـ ثب تٛخٝ ثٝ آٖ، ٕ٘ٛز

 ایٗ أط ٘كبٍ٘ط ایٗ زاضز. ضؾٕي زضؾي ثط٘بٔٝ اظ غيط

 یٞب ٔحيظزض  پعقىي زا٘كدٛیبٖ ثٝ آ٘چٝ ثيٗ وٝ اؾت

 ٌيط٘س ٔي فطا آٟ٘ب آ٘چٝ ثيٗ ٚ قٛز ٔي زازٜ یبز آٔٛظقي

 اظ ایٗ ضٚ لاظْ اؾت ػلاٜٚ (.39زاضز) ٚخٛز اؾبؾي تٕبیع

 آٔٛظـ ضاؾتبی زض ثبِيٙي آٔٛظـ ؾبذتٗ ٔٙس ثط ٞسف

 اضظقيبثي ٚ آٔٛظـ ثطای یضیع ثط٘بٔٝ ی،ٌط ای حطفٝ

زضؾي  ثط٘بٔٝ زض ٔٙفي ػٙبنط وطزٖ ذٙثي ثٝ ضؾٕي آٖ،

ثبیؿتي ٘ؿجت ثٝ  ػّٕي ٞيأتاػضبی  .ٌٕبضز ٕٞت پٟٙبٖ

إٞيت ایٗ ثرف اظ ثط٘بٔٝ زضؾي آٌبٜ ثبقٙس ٚ ثبیؿتي 

زض وٛچىتطیٗ ضفتبض، عطظ پٛقف ٚ عطظ ثطذٛضز ذٛز 

احتيبط ٕ٘بیٙس ٚ ثسا٘ٙس وٝ ذٛاؾتٝ ٚ ٘بذٛاؾتٝ زض حبَ 

ایي )ٔثجت یب ٔٙفي( ثٝ ٌط ای حطفٝآٔٛظـ انَٛ 

 یبزٌيطی ٘حٜٛ زض تأُٔ (.15ٚ36)ٞؿتٙس زا٘كدٛیبٖ ذٛز

 زا٘كدٛیبٖ ای حطفٝی ٞب ٚیػٌي ٚ ٞب ٍ٘طـ بضٞب،ضفت

 ضفتبضٞب ٔكبٞسٜ حبنُ ایٗ ٔٛاضز اغّت وٝ زٞس ٔي ٘كبٖ

 ٕٞطاٜ ٚ پطؾُٙ ثيٕبضاٖ، زا٘كدٛیبٖ، ثب اؾتبز تؼبٔلات ٚ

 ٔحيظ زض ٞب ٌطفتٗ وبضٚضظ لطاض ٕٞچٙيٗ ٚ ثيٕبضاٖ

 لجلاً وٝ عٛض ، ٕٞبٖٞب خٙجٝ ایٗ اؾت. ثٛزٜ ثبِيٙي آٔٛظـ

 ٚالغ، زض شوط ٌطزیس، پٟٙبٖ زضؾي ثط٘بٔٝ تؼطیف زض

 ثبػث ا٘ستٛ ٔي اؾت ٚ پٟٙبٖ زضؾي ثط٘بٔٝ ثٝ ٔطثٛط

 ثب ثتٛاٖ تب ٟٔٓ قٛز ایٗ ثٝ آٔٛظقي يٗٔؿؤِٚ قٙبذت

 اػتلای ثٝ خٟت ضا زا٘كدٛیبٖ ٔٙبؾت، یضیع ثط٘بٔٝ

 ((Reynoldsضیِٙٛسظ ، زاز ؾٛق یي ٔٙبؾتٌطا ای حطفٝ

 ثب پعقىبٖ اظای  خبٔؼٝ ثط پعقىي وٝ آٔٛظـ اؾت ٔؼتمس

 اختٕبػي، چٙيٗ زض اؾت. اؾتٛاض ی ٔكتطنٞب اضظـ

 ٞب اضظـ ایٗ ثب ضا آ٘بٖ اؾبتيس، زا٘كدٛیبٖ ثب تؼبٔلات

ٚ  آ٘بٖ یبزٌيطی زض ظیبزی تأثيطثٙبثطایٗ،  ٚ ؾبذتٝ ضٚثطٚ

 زاقتٝ تٛا٘س ٔي زا٘كدٛیبٖ اظ ؾٛی ٞب اضظـ ایٗ پصیطـ

ثيف اظ ٘يٕي اظ ٔغبِؼبت ٔطٚض قسٜ زض تحميك  (.13ثبقس)

حبضط، ؾبذتبض آٔٛظقي ضا ثٝ ػٙٛاٖ ػبُٔ تأثيطٌصاض زض 

یي زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٔؼطفي ٌطا ای حطفٝآٔٛظـ 

ثط ٔجٙبی ایٗ ٌعاضقبت ؾبذتبض آٔٛظقي ا٘س  ٕ٘ٛزٜ

یي زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘مف ٌطا ای حطفٝاضتمبی ٔٙبؾت زض 

 (.32ٚ37ٚ38ٚ40)زاضز

بت ٔؼتمس ثٛز٘س وٝ ٔيعاٖ آٌبٞي زا٘كدٛ زض ایٗ ٔغبِؼ

ی ٔٙبؾت ٞب ذهٛل اضتجبط ٔٙبؾت ثب ثيٕبض، ٌطٜٚ ثٙسی

 ػٛأُ ٚ قطایظ حبوٓ ثط ٔحيظ آٔٛظـ ثبِيٙي اظ

یي ٌطا ای حطفٝٚ  ثبِيٙي آٔٛظـزض  ٔؤثط ؾبذتبضی

وٝ  زاز زٚ ٔغبِؼٝ ٘كبٖ٘تبیح  (.37ٚ38اؾت) زا٘كدٛیبٖ

 حبوٓ تط ثيفی آٔٛظقي وٝ ضٚحيٝ وبض تيٕي ٞب ٔحيظزض 

خعء ضٛاثظ  ای حطفٝضػبیت انَٛ اذلالي ٚ  ،اؾت

ذبل حبوٓ ثط ٔحيظ ثبِيٙي اؾت ٚ افك زضٔب٘ي پطؾُٙ ثب 

ضاؾتب ثٛزٜ ٚ فطآیٙس آٔٛظـ وبزض آٔٛظقي ٞٓ

ثٛزٜ  تط ثيفزاضای اثطثركي ایي ٌط ای حطفٝ

ػٛأُ شوط قسٜ زض  ،اغّت ٔغبِؼبت ويفي (.38ٚ43)اؾت

ٚ ٔهبحجٝ ثب اؾبتيس  ٞب ٘تبیح ضا اظ عطیك ثطٌعاضی ٘كؿت

وٝ زض ایٗ ٔغبِؼبت ثط ٘مف اٍِٛ ا٘س  ثبِيٙي ثطضؾي ٕ٘ٛزٜ

یي زض زا٘كدٛیبٖ ٌطا ای حطفٌٝيطی  ثٛزٖ اؾبتيس زض قىُ

( ٚ ثطذي ٔغبِؼبت ٘يع 39ٚ49ٚ51)قٛز  ٔي پعقىي تأويس

یي ضا ٌطا ای حطفٝی ٔؤثط ثط آٔٛظـ یب پيبٔسٞبی ٞب ٔؤِفٝ

، ا٘سٜ ٍبٖ پعقىي ػٕٛٔي ثطضؾي ٕ٘ٛزآٔٛذت زا٘فاظ ٘ظط 

یي ضا ثبیؿتي ٌطا ای حطفٝایٗ ٔغبِؼبت ثيبٍ٘ط آٖ اؾت وٝ 

آٔٛظـ زاز وٝ ایٗ أط ٘يبظٔٙس اؾتفبزٜ اظ عيف ٚؾيؼي 

ٔغبِؼبت  .(22ٚ48ٚ52)اؾت زض عَٛ ظٔبٖ ٞب اظ ضٚـ
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هٛل اغّت ثٝ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا ٚ ثب ويفي زض ایٗ ذ

ی ٘يٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ نٛضت ٌطفتٝ ٞب اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝ

ذّي ٚ ی زاٞب ضظیس٘تزض زٚ ٔغبِؼٝ ٘يع اظ ٘ظطات  ثٛز.

زض ذهٛل ٘مف  (.6ٚ46ثيٟٛقي اؾتفبزٜ قسٜ اؾت)

ایي اغّت ٌط ای حطفٝػٛأُ فطزی فطاٌيطاٖ زض فطآیٙس 

زا٘كدٛ ثب ضػبیت  ٔغبِؼبت اذتلاف ٔؼٙبزاضی ثيٗ خٙؽ

٘كبٖ ٕ٘ي زٞس ِٚي ثيٗ ٚضؼيت  ایيٌط ای حطفٝانَٛ 

ایي اذتلاف ٔؼٙبزاض ٌط ای حطفٝتأُٞ ثب ضػبیت انَٛ 

وٝ زض اغّت ٔغبِؼبت ضػبیت انَٛ ای  ٚخٛز زاضز ثٝ ٌٛ٘ٝ

اظ  تط ثيفایي زض زا٘كدٛیبٖ ٔتأُٞ ٌط ای حطفٝ

زض ؾٝ ٔغبِؼٝ  .(31ٚ35ٚ39)زا٘كدٛیبٖ ٔدطز ثٛزٜ اؾت

ثٝ ٘مف اٍِٛ ثٛزٖ اؾبتيس ٚ ٘مف ٕٞتبیبٖ زض آٔٛظـ 

ی ٞب یي تأويس قسٜ اؾت وٝ اظ عطیك ٔهبحجٌٝطا ای حطفٝ

 ایٗ ٔغبِؼبت ٘كبٖ، ا٘سٜ ٘يٕٝ ؾبذتبض یبفتٝ ثٝ ٘تيدٝ ضؾيس

زٞس وٝ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ثب ٔكبٞسٜ ٘حٜٛ اضتجبط  ٔي

ٕٞطاٞبٖ  ی ثبلاتط ثب ثيٕبض ٚٞب ٕٞتيبٖ ٚ زؾتيبضاٖ ؾبَ

 آٟ٘ب ٘ؿجت ثٝ اٍِٛثطزاضی ٚ ایفبی ٘مف زض ٔحيظ الساْ

ٕٞچٙيٗ ٔيعاٖ ٕٞىبضی ثيٕبض ٚ ٕٞطاٞبٖ ٚی ثب ، ٕ٘بیٙس ٔي

یي وٝ انَٛ حطفٝ ٌطی پعقىي ضا ٞب تيٓ زضٔبٖ زض ٌطٜٚ

زض ؾٝ  (.37ٚ43ٚ53ثٛزٜ اؾت) تط ثيفا٘س  ضػبیت ٕ٘ٛزٜ

 ای حطفٝ ػّٕىطز ثط ی یبزٌيطیٞب ٘ظطیٝ ٔغبِؼٝ ثط وبضثطز

 وٝ زا٘كدٛیبٖ پعقىي تأويس قسٜ ٚ اشػبٖ زاقتٝ اؾت

 لبزض ضا زا٘كدٛیبٖ ػٍّٕطا، یبزٌيطی ٘ظطیٝ اظ اِٟبْ

 وبضثطز ٘يع ٚ ضٚظا٘ٝ ثبِيٙي ػّٕىطز زض آٟ٘ب ثٝ تب ؾبظز ٔي

 (.22ٚ39ٚ46وٙس) وٕه اذلالي یٞب یپصیط ا٘ؼغبف

یي زض ثطضؾي ٔتٖٛ ٌطا ای حطفٝزض حيغٝ آٔٛظـ  

ی اضظقيبثي ٞب تٟٙب ؾٝ ٔغبِؼٝ ثط ضٚـ نٛضت ٌطفتٝ

یي تٕطوع ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘س وٝ زٚ ٔغبِؼٝ ٌطا ای حطفٝ

 -( ٚ یه ٔغبِؼٝ ثٝ نٛضت تطويجي )ويفي17ٚ54)ويفي

اظ ٘مبط لٛت ٔغبِؼٝ ٖٚ  ثٛز.نٛضت ٌطفتٝ  (وٕي

اٖ ثٝ تطويجي ثٛزٖ آٖ تٛ ٔي (Van De Campزوٕپ)

 ،اؾتاقبضٜ وطز وٝ ٔغبِؼٝ زض چٙس فبظ نٛضت ٌطفتٝ 

 ٜاثتسا زض ثرف ويفي اظ ضٚـ پسیساضقٙبؾي اؾتفبزٜ قس

ٝ پعقىي زض ذهٛل آٔٛذت زا٘ف 12ٚ تدبضة ظیؿتٝ 

ٕٞچٙيٗ  .ٜ اؾتقسیي اضظیبثي ٌطا ای حطفٝفطآیٙس آٔٛظـ 

زض یىي اظ فبظٞبی زیٍط اظ ضٚـ تحّيُ ٔحتٛا ثطای ایدبز 

زا٘كدٛیبٖ  ٌطی ای حطفٝٔسِي خٟت آٔٛظـ ٚ اضظیبثي 

زض ٟ٘بیت ٔسَ عطاحي قسٜ ثٝ  .ٜ اؾتقسپعقىي اؾتفبزٜ 

اظ زیٍط ٘مبط لٛت  ٌطفت.ضٚـ وٕي ٔٛضز ثطضؾي لطاض 

اٖ ثٝ عطاحي ٔسَ ثطای آٔٛظـ ٚ تٛ ٔي ایٗ ٔغبِؼٝ

  (.29اقبضٜ وطز)یي زض یه ٔغبِؼٝ ٌطا ای حطفٝاضظقيبثي 

یي زض زا٘كدٛیبٖ ٌطا ای حطفٝزض ذهٛل پيبٔسٞبی 

پعقىي ٔطٚض حبضط ٔٛاضز ٔتٙٛػي ضا ثٝ ػٙٛاٖ 

 یي زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٘كبٌٖطا ای حطفٝپيبٔسٞبی 

ی ؾٙتي پعقه ٞب تجّٛض اضظـ :زٞس وٝ ػجبضتٙس اظ ٔي

، ای حطفٝ، اختٕبػي قسٖ، قبیؿتٍي ای حطفٝثٛزٖ، تؼٟس 

ٚ زض  ٞب اضظـٌيطی  ی زض اضتجبعبت، قىُؾبظ اػتٕبز

اوثط ٔغبِؼبت ، فطاٌيطاٖ ای حطفٝٞٛیت ٌيطی ُ ٟ٘بیت قى

زض  یي ضاٌطا ای حطفٝٔٛضز ثطضؾي وٝ ثؼس پيبٔسٞبی 

 زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٔٛضز ثطضؾي لطاض زازٜ ثٛز٘س ثط

ی ؾٙتي پعقه ثٛزٖ اتفبق ٘ظط ٞب تجّٛض اضظـ

 ثٝ يإِّّ ثيٗخٛأغ  تٛخٝ اوٖٙٛ (.19ٚ43ٚ54ٚ55)زاقتٙس

 ثط أطٚظی ػلاٜٚ پعقه وٝ اؾت ٔؼغٛف ٔٛضٛع ایٗ

 ؾلأت زض یٞب ٔطالجت ذسٔبت اضایٝ ثٝ لبزض ثبیسایٗ وٝ 

 ٌٛ٘بٌٖٛ قطایظ ثٝ تٛخٝ ثب ثبیؿتي قس.ثب خبٔؼٝ

 ٔسثطای  ٌيط٘سٜ تهٕيٓ التهبزی، ٚ خغطافيبیي، اختٕبػي

 ٔسیطی ٚ اضتجبط ثطلطاضی زض ٔبٞط ،ٞب ٔٛضز ثيٕبضی زض

 ٚ ثبقس خبٔؼٝ ٚ ؾلأت یٞب زض ٌطٜٚ وبضآٔس ٚ ٔؤثط

 ٚ یبزٌيطی ثطای ٚ پٛیب زضٚ٘يای  اٍ٘يعٜ اظ ٕٞٛاضٜ

 تؼٟس (.55ٚ56)ثبقس ثطذٛضزاض اِؼٕط ٔبزاْ پػٚٞف

 ٚ ای حطفٝ تؼٟس ثيٗ اضتجبط ٚخٛز ثيبٍ٘ط ای حطفٝ

 تؼٟس اضتجبط خّٕٝ اظ ػّٕىطزی ی ٔرتّفٞب قبذم

 حطفٝ زض ٔب٘سٖ ٚ فطز ضضبیت قغّي، ثجبت ٚ ای حطفٝ

 تؼٟس زٞس وٝ ٔي ٔغبِؼبت ٘كبٖػلاٜٚ ثط ایٗ  اؾت.

 فطؾٛزٌي قغّي ضا تؼسیُ تأثيط ای حطفٝ

تٟٙب ؾٝ ٔغبِؼٝ ثٝ ایٗ وٝ ثب ٚخٛز  (.44ٚ45ٚ54وٙس) ٔي
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زض  ای حطفٝقبیؿتٍي ٌيطی  نٛضت ٔؿتميٓ ثط قىُ

ِٚي اغّت  ؛(31ٚ36ٚ50زا٘كدٛیبٖ پعقىي تأويس زاقتٙس)

ی ٔسیطیتي ٞب ٟٔبضتی ثبِيٙي ٚ ٞب ٔغبِؼبت ثط وفبیت

زٚ  (.23ٚ31ٚ36)ا٘س پعقه زض ایٗ ذهٛل تٕطوع ٕ٘ٛزٜ

ی ػٕسٜ زا٘كدٛیبٖ زض حيغٝ ٞب ثٝ ضؼف ٔغبِؼٝ

 آٔبزٌي ػسْاقبضٜ وطزٜ اؾت وٝ ای  حطفٝقبیؿتٍي 

 زض ضؼف ثبِيٙي، ٘مف زض زا٘كدٛیبٖ زض ایفبی

 ثب ثطذٛضز ثٝ ٔطثٛط ٔكىلات ٚ ٔسیطیتي یٞب ٟٔبضت

ٔٛاضز  یٗتط ٟٔٓ آ٘بٖ ٚاثؿتٍبٖ ٚ ٔطي حبَ زض ثيٕبضاٖ

ؾٝ ٔغبِؼٝ زض حيغٝ  (.46ٚ48)اؾت زض ایٗ ظٔيٙٝ

یي زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي ثٝ ٌطا ای حطفٝپيبٔسٞبی 

اقبضٜ ٕ٘ٛزٜ اؾت؛  ای حطفٝی ٞب اضظـٌيطی  قىُ

ثٝ ٘ٛثٝ  ٞب زٞس وٝ اضظـ ٔي ثطضؾي ٔمبلات ٔطتجظ ٘كبٖ

، ٞب قٛ٘س ٚ ثط ا٘تربة ٔي ی افطاز ٔٙؼىؽٞب ذٛز زض ٍ٘طـ

ٌصاض٘س ٚ ػبّٔي ثطاٍ٘يع٘سٜ  ٔي تأثيطاػٕبَ ٚ ضفتبض پعقه 

زض زٚ ٔغبِؼٝ ثٝ  (.35ٚ37ٚ43قٛ٘س) ٔي ٔحؿٛة

زض زا٘كدٛیبٖ پعقىي اقبضٜ ای  حطفٝٞٛیت ٌيطی  قىُ

ای  حطفٝ ذٛز اظ زضن ثٝ ػٙٛاٖای  حطفٝقسٜ اؾت؛ ٞٛیت 

ٚ  ٞب اٍ٘يعٜ ،ٞب اضظـ ػمبیس، احؿبؾبت، ،ٞب ٍ٘طـ ثط ٔجتٙي

 وٝ اؾت پعقه یه ػمبیس ٚ ٞب ٚ ایٗ اضظـ اؾت تدبضة

 تثجيت ثطای ٚ ثٛزٜ ثيٕبضاٖ تؼبُٔ ثب ٚ ػُٕ تفىط، ضإٞٙبی

ایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ، ٞؿتٙس ضطٚضی ٚ شاتي ،ای حطفٝ ٞٛیت

 آٌبٞب٘ٝ ٚ تؼٕك تدطثٝ تطويت اثط زض ای حطفٝ ٞٛیتوٝ 

 یىي اظ زض ایٗ ٔغبِؼبت، قٛز ٔي حبنُ تدطثٝ ضٚی

 یٞب فطنتتساضن  ثبیؿتي، پعقىي آٔٛظـ انّي اٞساف

 وؿت زض خٟت آٔٛظـ ٔطحّٝ ثب ٔتٙبؾت ٚ چٙسٌب٘ٝ

 تؼٕك ٚ ایيٌط ای حطفٝانَٛ  ٚ ٔفبٞيٓ ظٔيٙٝ زض تدطثٝ

  (.18ٚ22ثبقس) آٖ ضٚی

 ایيٌط ای حطفٝذهٛل  زض ی نٛضت ٌطفتٝٞب ثطضؾي

 ثطای زا٘كدٛیبٖ وطزٖ زٞس وٝ آٔبزٜ ٔي پعقىي ٘كبٖ

ٔحيظ  زض انَٛ ایٗ اخطای ٚ عطف یه اظ ای حطفٝظ٘سٌي 

 یٞب يتٔؿؤِٚ خع ٍٕٞي زیٍط عطف اظ ثبِيٙي آٔٛظقي

 ثب اؾت ٚ تٛخٝ ثٝ ایٗ أط وٝ پعقىي ػّْٛ یٞب زا٘كٍبٜ

زؾت آٚضز  ثٝ ضا ثبظزٜ ثٟتطیٗ تٛاٖ ٔي چٝ ضٚیىطزٞبیي

زض ٟ٘بیت زض ایٗ ٔمبِٝ ؾؼي  (.56تب53)حبئع إٞيت اؾت

ٔٛخٛز پٙح تٛنيٝ زض ایٗ قسٜ ثب اؾتٙبز ثٝ ٔٙبثغ 

  :ذهٛل اضائٝ ٌطزز 

 ٌطی ای حطفٝپعقىي ٚ خٟت تٛؾؼٝ  ٘يطٚی تطثيت زض، 1

 پٟٙبٖ زض ایٗ ذهٛل ثط٘بٔٝ زضؾي ٘مف ثٝ ثبیؿتي

  .ٚیػٜ ٕ٘ٛز تٛخٝ

ثب تٛخٝ ثٝ ٘مف اؾبتيس زض آٔٛظـ زا٘كدٛیبٖ ، 2

، ای حطفٝتٛاٖ ٘مف اؾبتيس ضا ثٝ ؾٝ زؾتٝ  ٔي پعقىي،

قبُٔ ٘حٜٛ  ای حطفٝػّٕي ٚ اذلالي تمؿيٓ ٕ٘ٛز وٝ ٘مف 

اضتجبط ثب ثيٕبضاٖ ٚ ٕٞطاٞبٖ، زا٘كدٛیبٖ، ٕٞىبضاٖ ٚ 

پطؾُٙ، زضن ٔٛلؼيت ٔطاخؼيٗ، ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب 

وٝ حبئع إٞيت اؾت  اؾت اضغطاة ٚ تكٛیك زا٘كدٛیبٖ

ی لاظْ زض ایٗ ذهٛل ثبیؿتي نٛضت ٞب ٚ آٔٛظـ

  .ٌيطز

یبزٌيطی زض فطایٙس آٔٛظـ  ٘ظطیٝ یه تٟٙب وبضٌيطی ثٝ، 3

 اثطثركي تٛا٘س ٔي أب  ،ایي وبفي ٘يؿتٌط ای حطفٝ

ی ٞب حؿبؾيت ٚ ا٘تمبزی تفىط ایي،ٌط ای حطفٝ آٔٛظـ

 یٞب ٔطالجت اضائٝ زض ذهٛل ٚ ایٗ زض ضا فطٍٞٙي

 .افعایف زٞس ثٟساقتي

 اؾبؾي ٔٛضز ؾٝ ٔؿتّعْ یٌط ای حطفٝ ٔؼتجط اضظیبثي، 4

ثبیس  چيعی چٝایٗ وٝ  اَٚ :ٌيطز لطاض ٘ظط ٔس وٝ اؾت

 ثبیس چٍٛ٘ٝ ایٙىٝ زْٚ ،ٌيطز لطاض اضظقيبثي ٔٛضز

 ثبیس چطا انلاًایٗ وٝ  ؾْٛ ٚ قٛز ا٘دبْ اضظقيبثي

ی ٞب ِصا اؾتفبزٜ اظ اضظقيبثي .قٛز ا٘دبْ اضظقيبثي

ی ٔتٙٛع اضظقيبثي زض ذهٛل ٞب ٔؿتٕط ٚ ضٚـ

  زاضز.ایي زا٘كدٛیبٖ پعقىي إٞيت ٌط ای حطفٝ

ظٔبٖ  اظ وٝ پٛیبؾت فطایٙس یهای  حطفٝ ٞٛیت تكىيُ، 5

 یهای  حطفٝ ظ٘سٌي زٚضٜ تٕبْ زض ٚ قسٜ قطٚع آٔٛظـ

 آٔٛظـ فطآیٙس عي پعقىي زا٘كدٛیبٖ، یبثس ٔي ازأٝ فطز

، زٞٙس ٔي قىُ ضا ذٛزای  حطفٝ ٞٛیت ضؾٕي ٚ پٟٙبٖ

 زض ٞسفٕٙس عٛض ثٝ ثبیسای  حطفٝ ٞٛیت ثٙبثطایٗ

  قس.ثب ٔس٘ظط آٔٛظقيوٛضیىِْٛٛ 
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ٔطٚض حبضط تٟٙب ثط ضٚی ٌعاضقبتي وٝ ثٝ ظثبٖ فبضؾي 

ٚ اٍّ٘يؿي ٔٙتكط قسٜ ٚ ٔتٗ آٟ٘ب زض خؿتدٛی ایٙتط٘تي 

 ٝ اؾتنٛضت ٌطفت ،زض زؾتطؼ ثٛزٜ اؾتای  ٚ وتبثرب٘ٝ

ی زیٍط ٔٛخٛز ثٛزٜ ٚ ٞب ِصا ٕٔىٗ اؾت ٔغبِؼبتي ثٝ ظثبٖ

زض ٔغبِؼٝ  یب ثٝ زِيُ ػسْ زؾتطؾي ثٝ ٔتٗ وبُٔ آٟ٘ب

حبضط ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٍ٘طفتٝ ثبقس ٚ یب ٕٔىٗ اؾت 

یي ثٝ غيط اظ ٞب ٔغبِؼبتي ٚخٛز زاقتٝ ثبقس وٝ زض پبیٍبٜ

آ٘چٝ زض تحميك حبضط ٔٛضز خؿتدٛ لطاض ٌطفتٝ اؾت 

 ٔغبِؼٝ ایٗ ضؼف ٘مبط اظٕٞچٙيٗ  قس.ٔٙتكط قسٜ ثب

ٚ ػسْ ٚخٛز ٔمبلات  فبضؾي ٔٙبثغ وٕجٛز اٖ ثٝتٛ ٔي

ی فبضؾي زض ٞب ٘بٔٝ ؼتجط زض ذهٛل پبیبٖپػٚٞكي ٔ

 آٖ لٛت ٘مبط اظ حيغٝ ٔٛضز پػٚٞف اقبضٜ ٕ٘ٛز ٚ

 اظ ٔٛخٛز حمبیك ٚ ٔغبِت ا٘تربة ٚ ػٕيك ثطضؾي

ی ٞب ٚیػٜ وتبة ثٝ لاتيٗ ٔٙبثغتطیٗ  انيُ ٚ ٔؼتجطتطیٗ

 ضا ضٚقٙي ٚ ٚؾيغ زیس وٝ ثٛزٔٛخٛز زض ایٗ ذهٛل 

  .ٕ٘ٛز ایدبز ٚ یضیعٝ پبی ٔحمك زض

 

 گيري نتيجه

ثب تٛخٝ ثٝ ضٚ٘س ضٚ ثٝ ضقس پصیطـ زا٘كدٛیبٖ پعقىي 

قٛز،  ٔي ی ػّْٛ پعقىي تٛنيٝٞب زض زا٘كٍبٜ

اٖ زضؾي زض ضیع ثط٘بٔٝی ػّْٛ پعقىي ٚ ٞب زا٘كٍبٜ

اضتمبی حٛظٜ آٔٛظـ پعقىي ثؿتطٞبی لاظْ ضا ثطای 

زا٘ف ٚ ٟٔبضت اؾبتيس ثبِيٙي زض ذهٛل پطٚفكٙبِيؿٓ، 

یي ٚ ٌطا ای حطفٝٔٙبؾت آٔٛظـ  یٞب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ

ثط ٘مف ٚ  فطاٞٓ آٚض٘س ٚ ی اضظقيبثي ٔٙبؾت،ٞب ضٚـ

ٕٞچٙيٗ تسٚیٗ ، خبیٍبٜ ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ تأويس قٛز

ایي ٌط ای حطفٝثط٘بٔٝ زضؾي ٔسٖٚ زض ذهٛل 

زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٚ تٛخٝ ثٝ ٘مف ثط٘بٔٝ زضؾي پٟٙبٖ 

ِصا ثبیؿتي تٛخٝ زاقت وٝ آٔٛظـ  زاضز.إٞيت 

ایي زض عَٛ زٚضٜ آٔٛظـ زا٘كدٛیبٖ پعقىي ٌط ای حطفٝ

ٚ خّؿبت آٔٛظقي ثط  ٞب ، ثرفٞب زضٔبٍ٘بٜ تٕبٔيٚ زض 

  قس.ثبِيٗ ثيٕبضاٖ خطیبٖ زاقتٝ ثب
 

‌قدرداني

ایٗ ٔمبِٝ ثركي اظ ٘تبیح ٔغبِؼٝ ثب وس اذلاق ٔهٛة 

REC ،1399 ،248 .پػٚٞكٍطاٖ ثط ذٛز لاظْ اؾت 

 ٔٛضز ٔغبِؼٝ ایٗ زض آٟ٘ب ٔمبلات وٝ ٔحممب٘ي اظٙس، زا٘ ٔي

 زاٚضاٖ اظٕٞچٙيٗ ، ٕ٘بیٙس تمسیط اؾت ٌطفتٝ لطاض ثطضؾي

 تمسیط قس ٔغبِؼٝ ایٗ ثٟجٛز ثبػث آٟ٘ب ٘ظطات وٝ ٔحتطْ

  .ٕ٘بیيٓ ٔي
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Abstract 

 
Introduction: Professionalism is now considered as a key component of health care providers. This 

systematic review endeavored to examine domestic and international documents regarding professionalism 

education in medical students and consequences. 

Methods: This Narrative review employed the English and Persian keywords of medical professionalism, 

Medical professionalism, curriculum, professionalism curriculum, medical education, and combining these 

keywords in electronic databases as Scopus, Web of Sciences and Medline was done using Google scholar 

and Google. National electronic databases SID, Magiran and Iranmedex were included as well. The articles 

and sources reviewed were from the years 1999 to 2019. Finally, 38 articles and three books were reviewed. 

This way, extraction of materials was done.  

Results: This Narrative review indicates that in the dimension of professionalism education, 11 components 

(curriculum, educational structure, individual factors, human factors, appropriate model, environmental 

factors, learners' experiences, use of appropriate learning theories, norms, motivational factors and 

appropriate evaluation) is more important. Professionalism training leads to the crystallization of 

consequences, most of which include 7 consequences; the crystallization of the traditional values of being a 

physician, professional commitment, socialization, professional competence, building trust in 

communication, forming values and forming the professional identity of learners. Studies underlined that the 

role of the hidden curriculum in teaching professionalism and shaping consequences. 

Conclusion: The Medical education should be reviewed in such a way that the professionalism education of 

medical students is included in all levels of education in addition to paying more attention to the hidden 

curriculum, as well as developing a written formal curriculum for medical professionalism. 
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