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مقدمه 

 یٟٔٓ زض ٘ؾبْ ثٟساقت ی٘مك یٙیپطؾتبضاٖ ٔترهم ثبِ

                                                 
دانشلا ى لولو     ،ی(، ولرهى ررتلر ه  ی)مربل  یابوالفضل  هى ولو  نویسنده مسؤول:    *

 rahgouin@yahoo.com. رانیتٌران، ا ،یه توانبخش یسریبٌز

 یسریدانشا ى لوو  بٌز ،یورهى ررتر ه ،یک هشن س اهشذ ههان ررتر ه ،یمحمذ ط ًر

مسلوود  (؛ دکرلر  hammadtaheri69@gmail.com. )رانیل تٌران، ا ،یه توانبخش

تٌران،  ،یه توانبخش یسریدانشا ى لوو  بٌز ،یورهى ررتر ه ،)اتر د( خشکن ب یفلاح

 (msflir@yahoo.com. )رانیا

 81/9/99 ت هیخ رذیرش: ،81/9/99، ت هیخ اصلاحيي: 82/1/99 مقاله  تاریخ دریافت

 یٔطالجت تیفیٞطوكٛض زاض٘س ٚ زا٘ف ٚ ٟٔبضت آ٘بٖ زض و

ضٚ زض  ٗی(. اظ 1ٕٞزاضز) ییثٝ ؾعا طیتأث ٕبضیث یبفتیزض

پطؾتبض ای  آٔٛظـ حطفٝ بی٘مبط ز٘ طیوكٛض ٔب ٕٞب٘ٙس ؾب

 یثٟساقت یٞب ٔطالجتی  ٙٝیٔبٞط زض ظٔ یافطاز تیخٟت تطث

زض  عی٘ یپطؾتبض یزضؾ یٞب زض حبَ ا٘دبْ اؾت ٚ ثط٘بٔٝ

 یعیض یٞسف پ ٗیا یضاؾتب یٚ فّٕ یاثقبز ٘ؾط

فقبِیت ٔساْٚ ٚ  هی یثط٘بٔٝ زضؾ یعطاح. (2)ا٘س قسٜ

 یٞب زض ثط٘بٔٝ یٚ ثبظٍ٘ط قٛز یخّٛ ٔحؿٛة ٔ ضٚثٝ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                             1 / 13

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5107-fa.html


‌و‌همکاران‌یمحمد‌طاهر‌روان‌پرستاری‌ارشد‌یکارشناس‌یدرس‌ی‌برنامه
 

 http://ijme.mui.ac.ir (5)910 0311 ارديبهشت/ مجله ايراني آموزش در علوم پسشكي /  45

(. 3)اؾت یٔساْٚ ٚ ضطٚض یٙسیقسٜ ٘یع، فطا اضائٝ یزضؾ

ثٝ  یزضؾ ی تب ثط٘بٔٝ زقٛ ٔی ضطٚضت ؾجت ٗیا

ٚ ٔطثیبٖ،  بٖیذهٛل ثب اؾتفبزٜ اظ تدبضة زا٘كدٛ

 یپیف ضٚ یٞب لطاض ٌیطز ٚ ٘یبظٞب ٚ چبِف یٔٛضز ٚاوبٚ

خٟت  ٔٙس ٞسفم ٌطزز تب ثتٛاٖ ثٝ نٛضت آ٘بٖ ٔكر

(. ثٝ 4)ٔٛخٛز ٌبْ ثطزاقتی  ثط٘بٔٝی  انلاح ٚ تٛؾقٝ

 ضتثب تٛخٝ ثٝ ضطٚ یتب ثٝ أطٚظ ٔغبِقبت ُیزِ ٗیٕٞ

ٔٙبؾت  یزض آٔٛظـ پطؾتبض یزضؾ یٞب ثط٘بٔٝ یعطاح

وبضا ثٝ ٔٙؾٛض ٔطالجت اظ  یا٘ؿب٘ یخٟت تطثیت ٘یطٚ

٘كبٖ  ٞب بفتٝی ٗیا حیاؾت. ٘تب طفتٝیثیٕبضاٖ نٛضت پص

 یآٔٛذتٍبٖ پطؾتبض زا٘ف یا حطفٝ یوٝ ٘یبظٞب زٞٙس یٔ

ٚ  قٛز یعٛض خبٔـ پٛقف زازٜ ٕ٘ ثٝ یزض ثط٘بٔٝ زضؾ

ٚ فطاٞٓ ٕ٘ٛزٖ تٕٟیسات  یزضؾ ط٘بِٔٝعْٚ تغییط زض ث

 یٚ تطثیت ٘یطٚ یا ثٝ اٞساف حطفٝ یزؾتیبث یلاظْ ثطا

(. ثٝ 5ٚ6)ضؾس یثٝ ٘ؾط ٔ یٔبٞط ٚ ِٔٛس، ضطٚض یا٘ؿب٘

زض  طییٚ تغ یثب ثبظٍ٘ط ؾتا یفّت ضطٚض ٗیٕٞ

 یطٚٞبیثٝ ؾٕت پطٚضـ ٘ یآٔٛظـ فبِ یٞب ثط٘بٔٝ

  ضفت. فیپ ییخٟت اضتمبء وبضا تط یفیو

 ،یزض پطؾتبض یّیتىٕ لاتیتحهی   اظ زٚضٜ ٞسف

 یٞب ٞطچٝ ثٟتط ٘مف یفبیفطز خٟت ا یتٛإ٘ٙسؾبظ

ثٝ ضٚظ،  یوؿت زا٘ف ٚ ٟٔبضت اذتهبن ،یپطؾتبض

زض  یٙسٞبیفطآ تیٚ ٞسا یلاظْ ضٞجط یٞب آٔٛظـ ٟٔبضت

زض آٔٛظـ ٚ  یطٌصاضیؾلأت ٚ تأث ؿتٓیؾ طییحبَ تغ

 (. 7)اؾت یپطؾتبض یٙیفّٕىطز ثبِ

اضقس زض وكٛض  یزض ٔمغـ وبضقٙبؾ یپطؾتبض آٔٛظـ

 یپطؾتبض ،یؾبِٕٙس یپطؾتبض یٞب ضقتٝ یٔب زاضا

٘ٛظازاٖ،  ػٜیٚ یٞب ٔطالجت یپطؾتبض ػٜ،یٚ یٞب ٔطالجت

 یپطؾتبض ،یؾلأت خبٔقٝ، ضٚاٖ پطؾتبض یپطؾتبض

 ،یپطؾتبض تیطیوٛزوبٖ، ٔس یپطؾتبض ،یخطاح-یزاذّ

 ی، پطؾتبضی٘ؾبٔ یاٚضغا٘ؽ، پطؾتبض یپطؾتبض

ٌطزـ ذٖٛ اؾت وٝ ثط  یتىِٙٛٛغ یٚ پطؾتبض یتٛا٘جرك

 ٍبٜیٔمبعـ، خب ٗیآٔٛذتٍبٖ ا ذلاف ا٘تؾبضات زا٘ف

فسْ تغبثك  ٗی(. ٕٞچ8ٙ)٘ساض٘س ٗیزض ثبِ یٔكره

ٚ زا٘ف ٔؿتمُ  طاٖیخبٔقٝ، فطاٌ یبظٞبیٞب ثب ٘ آٔٛظـ

 یثٝ آٔٛظـ پطؾتبض یبضینسٔبت ثؿ تٛا٘س یٔ ،یپطؾتبض

 (. 9)ٚاضز آٚضز

 یثطا یاذلال ی٘ؾبٔ یضیع پیخٟت  ٞب تلاـ ٗی٘رؿت

 Philippe) ُٙیپ پیّیضٚاٖ تٛؾظ ف ٕبضاٖیاظ ث یپطؾتبض

Pinel (10)ا٘دبْ قس یٔكٟٛض فطا٘ؿٛ( ضٚا٘كٙبؼ. 

تٛؾظ  1840زض ؾبَ  یضٚا٘ ٕبضاٖیاظ ث یؾپؽ پطؾتبض

 ىطزی( ضFlorence Nightingaleٚ) ٍُٙیتیفّٛضا٘ؽ ٘ب

ذب٘ٓ  یلازیٔ 1952(. زض ؾبَ 11)ثٝ ذٛز ٌطفت یفّٕ

ثب  ی(، وتبثHildegard Peplauپپّٛ ) ّسٌبضزیزوتط ٞ

ظٔبٖ  . ٞٓٔٙتكط وطز یزض پطؾتبض یفطز ٗیفٙٛاٖ ضٚاثظ ث

 ٗیاِٚ Rutger Collegeپپّٛ، زا٘كىسٜ  یٞب ثب تلاـ

 1993ضا اضائٝ ٕ٘ٛز ٚ زض ؾبَ  یثط٘بٔٝ ضٚاٖ پطؾتبض

ثٛز وٝ ثط٘بٔٝ  یا زا٘كىسٜ ٗیاِٚ ٙعیپىٞب زا٘كٍبٜ خبٖ

ٚ اخطا  ٗیضا تسٚ یاضقس ضٚاٖ پطؾتبض یزضؾ

اضقس  یوبضقٙبؾی  ضقتٝ عی٘ طاٖی(. زض ا12ٚ13)ٕ٘ٛز

 ؾلأت ٔحٛض یٞب بؾتیزض چبضچٛة ؾ یضٚاٖ پطؾتبض

 تیؾلأت خبٔقٝ ٚ تطث تیفیٍ٘ط، خٟت اضتمبء و ٚ خبٔقٝ

 یضؾب٘ ذسٔت تیفیو فیآٌبٜ ٚ ٔبٞط خٟت افعا یپطؾتبضا٘

ٚ حفؼ ٚ اضتمب  یضٚا٘ یٞب یثٝ افطاز زچبض ٘بٞٙدبض

 ٗیا یثٟساقت ضٚاٖ زض خبٔقٝ ثٙب ٟ٘بزٜ قس. ثبظٍ٘ط

 یٞب ٚ تٛؾظ زا٘كٍبٜ 1380ثبض زض ؾبَ   ٗیثط٘بٔٝ ٘رؿت

 1390زض ؾبَ  ٍطیٚ ٔكٟس ثبض ز طاظیق یفّْٛ پعقى

تحت ٘ؾبضت ٚظاضت ثٟساقت ٚ  یوكٛضی  تٝیتٛؾظ وٕ

آٖ زض ؾبَ  سیخس فیطایٚا٘دبْ قسٜ ٚ  یذسٔبت زضٔب٘

 (.14)سیٌطز ییٟ٘ب 1391

ٔتقسز ثط٘بٔٝ  یٞب ثرف بیٞب  خٙجٝ یبثیٚ اضظ یثطضؾ

ضا زض  یقیٟٔٓ اؾت وٝ لّٕطٚ ٚؾ ی فٝیٚؽ هی یزضؾ

 یطیبزٌی یٞب اظ ا٘ٛاؿ فطنت یبضیثطٌطفتٝ ٚ قبُٔ ثؿ

 یٚ آٔٛظق یتیتطث یٞب تیٔٛلق ّٝیفطاٞٓ آٔسٜ ثٝ ٚؾ

ٔحؿٛة  یبثیاظ ثط٘بٔٝ اضظ یثرك یاؾت، ِٚ

خبٔـ  یبثیٚ اضظ یثطضؾ هیا٘دبْ  كی(. اظ عط15)قٛز یٔ

ثطز ٚ ثٝ ثٟجٛز ٘مبط  یثٝ ٘مبط ضقف ٚ لٛت پ تٛاٖ یٔ
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 (. 16)ثط ٘مبط لٛت پطزاذت ٓیضقف ٚ تحى

ثٝ  ی٘ؾبْ آٔٛظق یخس یٞب ٚ زغسغٝ ٞب یاظ ٍ٘طا٘ یىی 

فسْ تحمك اٞساف ثط٘بٔٝ ی  ٔؿأِٝ ،یفّْٛ پعقى ػٜیٚ

 ی ٙٝیظٔ سیزا٘كٍبٜ ثب یزضؾ یٞب (. ثط٘ب17ٝٔ)اؾت یزضؾ

خبٔقٝ ٚ  یبظٞبیٔغبثك ثب ٘ ییثبلا یٞب ٚ ٟٔبضت یفّٕ

 ٗیتسٚ ی. ثطاسیٕ٘ب دبزیآٔٛذتٍبٖ ا حطفٝ زض زا٘ف

زاز  میضا تكر ط٘سٌبٖیبزٌی بظی٘ سیثب یضؾز یٞب ثط٘بٔٝ

آٔٛظـ زا٘ف ٚ ٟٔبضت، ضٚـ ٔٙبؾت ضا ا٘تربة  یٚ ثطا

 تیفیثٟجٛز و یثطا حینح یبثیاضظ ؿتٓیوطز ٚ ؾپؽ ؾ

 فیٕ٘ٛز. فسْ تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز پ ٗیتسٚ یزضؾ یٞب ثط٘بٔٝ

٘تٛا٘ٙس  یزضؾ یٞب اظ ثط٘بٔٝ یبضیٌفت، ؾجت قسٜ وٝ ثؿ

 (.18)بثٙسیثٝ اٞساف ٔٛضز٘ؾط زؾت 

خٟت  یٚض ٔٙبؾت ثب حساوثط ثٟطٜ یثٝ ثط٘بٔٝ زضؾ بظی٘

ٚ  یپطؾتبض یوبضا زض ٘ؾبْ آٔٛظق یزا٘كدٛ تیتطث

ٔؿتمُ ٚ  ی ضقتٝ هیثٝ فٙٛاٖ  یضٚاٖ پطؾتبض ی غٝیح

 ی٘ؾط تیوفب طأٖٛیخبٔـ پ یفسْ ا٘دبْ پػٚٞك ٗیٕٞچٙ

ٔب ضا ثط آٖ زاقت تب   ضقتٝ ٗیا یزضؾ ی ثط٘بٔٝ یٙیٚ ثبِ

ٔسضؾبٖ ضٚاٖ  سٌبٜیٚ ثب اؾتفبزٜ اظ ز ٚٞفپػ ٗیزض ا

اضقس ضٚاٖ  یوبضقٙبؾ سیخس یاظ ثط٘بٔٝ زضؾ یپطؾتبض

 .ٓیثط٘بٔٝ ثپطزاظ ٗیاثقبز ٔرتّف ا یثٝ ٚاوبٚ یپطؾتبض

 

 ها روش

 یحبضط ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تحّیُ ٔحتٛا یفیوی  ٔغبِقٝ

زض ؾبَ  Conventional content analysisٔطؾْٛ )

٘فط  9پػٚٞف  ٗیا یآٔبضی  . خبٔقٝطفتینٛضت پص 1397

 ؽیتطْ تسض 2حسالُ ی  ثب ؾبثمٝ یضٚاٖ پطؾتبض سیاظ اؾبت

ؾطاؾط وكٛض ثٛز٘س وٝ ثٝ نٛضت  یٞب اظ زا٘كٍبٜ

خٟت  ییبیغطافخ یٌؿتطزٌ تیٚ ثط حؿت ضفب ٔٙس ٞسف

ا٘تربة قس٘س ٚ  بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘ یقفبٞی  ٔهبحجٝ

وطز. زض  سایتب ظٔبٖ اقجبؿ زازٜ ازأٝ پ ٞبا٘دبْ ٔهبحجٝ

أتٙبؿ اظ حضٛض زض  بیاثتسا اٞساف پػٚٞف، حك قطوت 

ی  آٌبٞب٘ٝ تیٔهبحجٝ قطح زازٜ قس ٚ پؽ اظ وؿت ضضب

تدبضة  یزض ضاؾتب ؾؤاَ 7افطاز، ٔهبحجٝ ثب اؾتفبزٜ اظ 

ٚ  یزضؾی  فطز ٘ؿجت ثٝ ٚخٜٛ ٔرتّف ثط٘بٔٝ سٌبٜیٚ ز

 تثٝ نٛض مٝیزل 30-60ثٝ ٔست  1عجك خسَٚ قٕبضٜ 

ٔطثٛعٝ ٚ ثٝ ظثبٖ ی  زا٘كىسٜ ظیزض ٔح یحضٛض بی یتّفٙ

 ٞب . ؾپؽ ٔهبحجٝسیٚ ضجظ ٌطز طفتینٛضت پص یفبضؾ

 بفتٗیٚ خٟت  سٜیظٔبٖ ٕٔىٗ ٔىتٛة ٌطز ٗیزض وٛتبٜ تط

 كیٔطتجظ ثب ؾؤالات اظ عط ییٔقٙب یثبظ، ٚاحسٞب یوسٞب

ٔٛضز ٘ؾط  یقسٜ ٚ وسٞب ُیٚ تحّ ٝیذٛا٘ف ٔىطض تدع

زض  ییثط اؾبؼ تكبثٝ ٔقٙب عیا٘تٟب ٘ زض. سیٌطز ٗییتق

ٔكبثٝ  طعجمبتیظ تیقسٜ ٚ زض ٟ٘بثٙسی  زؾتٝ طعجمبتیظ

لطاض ٌطفت. ٔغبِقٝ اظ  یزض عجمبت انّ ییثٝ ِحبػ ٔقٙب

اذلاق زا٘كٍبٜ فّْٛ ی  تٝیوٕ یاظ ؾٛ ی٘ؾط اذلال

 لطاض ٌطفت سییتٟطاٖ ٔٛضز تأ یٚ تٛا٘جرك یؿتیثٟع

(1396,293IR.USWR.REC)  ٖانُ ٔحطٔب٘ٝ ثٛز ٚ

 .سیزٌط تیضفب

 یوٙٙسٌبٖ ٚ وسٞب اظ وّٕبت ذٛز قطوت یوسٌصاض یثطا

ٞب  ٞب ٚ تفبٚت وٝ اظ ٘ؾط قجبٞت سیٌطز اؾتفبزٜ  یحیتّٛ

ثب وٕه افطاز آقٙب  ٞب بفتٝیافتجبض  بٖیقس. زض پب یثٙس عجمٝ

 ُیٚ تحّ ٝیتدع ٗیقس. ٕٞچٙ ٗیتأٔ یفیو كیثب ضٚـ تحم

عجمبت  طیٚ ظ عجمبتآٟ٘ب زض ثٙسی  ٚ زؾتٝ یفیو یٞب زازٜ

 .(19)ثط اؾبؼ قىُ یه ا٘دبْ قسٜ اؾت
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 ؾؤالات ٔغطح قسٜ زض ٔهبحجٝ :1جدول

 ذٛز ضا ٔقطفی ٕ٘بییس 1

 ضیىِْٛٛ ٌصقتٝ ثیبٖ وٙیسٛی خسیس ٚ وٞب ضیىِْٛٛٛتسضیؽ ذٛز ضا زض وی  ؾبثمٝ 2

 ی وبضٚضظی ثیبٖ وٙیسٞب ٘ؾط ذٛز ضا ضاخـ ثٝ ٚاحس 3

 ضیىِْٛٛ ثیبٖ وٙیسٛی ترههی ایٗ وٞب ٘ؾطات ذٛز ضا ضاخـ ثٝ ٚاحس 4

 ی ضٚاٖ پعقىی ثیبٖ وٙیسٞب ی ثبِیٙی زض ثرفٞب تٙبؾت زضٚؼ ترههی ثب فقبِیت ٘ؾطات ذٛز ضا ضاخـ 5

 وٙیس ٔی اضظیبثی چغٛض اؾت قسٜ وٓ آٖ ٚاحس ٚ وطزٜ وٝ تغییطی ثٝ تٛخٝ ثب ضا تحمیك ضٚـ ٚ آٔبض ٔثُ زضؾی ٞبی ٚاحس تغییطات 6

 وٙس آٔبزٜ ثبلاتط ٔمبعـ زض حضٛض ثطای ضا زا٘كدٛٞب تٛا٘س ٔی ٔیعاٖ چٝ تب زضؾی ٞبی ٚاحس 7

 

 نتايج

ٔهبحجٝ قفبٞی نٛضت ٌطفتٝ وٝ قبُٔ  9ثب ثطضؾی 

ی فّٕی یه ٘فط اؾتبز ٞب ٘فط ذب٘ٓ ثب ضتجٝ 6ٔهبحجٝ ثب 

تٕبْ، ؾٝ ٘فط زا٘كیبض، یه ٘فط اؾتبزیبض ٚ یه ٘فط ٔطثی ٚ 

ی فّٕی یه ٘فط اؾتبز ٚ زٚ ٘فط ٞب ثب ضتجٝ٘فط آلب  3

ی ٞب ی فّْٛ پعقىی اؾتبٖٞب زا٘كیبض وٝ اظ زا٘كٍبٜ

وس اِٚیٝ اؾترطاج ٚ ثط  90ٔرتّف ا٘تربة قس٘س. تقساز 

ظیط عجمٝ ٚ ثط اؾبؼ اضتجبط  5اؾبؼ اضتجبط ٔیبٖ وسٞب 

 انّی ی  عجمٝ 4عجمٝ ٔفطٚو قس.  4ظیط عجمبت ثبٞٓ، 

وبضایی آٔٛظقی  ،زضؾیی  ثط٘بٔٝقبُٔ وبضایی ؾبذتبضی 

وبضایی پػٚٞكی ثط٘بٔٝ زضؾی ٚ وفبیت  ،زضؾیی  ثط٘بٔٝ

زضؾی زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس ٚ ٔكرم ی  ثبِیٙی ثط٘بٔٝ

ٌطزیس وٝ وسٞبی ٔطثٛط ثٝ وبضایی ؾبذتبضی ثط٘بٔٝ 

 31%(، وبضایی آٔٛظقی ثط٘بٔٝ زضؾی 25ثبض ) 27زضؾی 

 عجمبت طیٚ ظ عجمبتآٟ٘ب زض ثٙسی  ٚ زؾتٝ یفیو یٞبزازٜ ُیٚ تحّ ٝیتدع :1قىُ 
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ثبض  24%(، وبضایی پػٚٞكی ثط٘بٔٝ زضؾی 7/28ثبض )

%( ثبض 07/24) 26%( ٚ وفبیت ثبِیٙی ثط٘بٔٝ زضؾی 22/22)

 (.2تىطاض قسٜ اؾت)خسَٚ

 

 قفبٞیی  وسٞبی اِٚیٝ، ظیطعجمبت ٚ عجمبت ٔفطٚو ثط اؾبؼ ٔهبحجٝ :2جدول 

 عجمٝ انّی ظیط عجمبت وس اِٚیٝ

٘یبظ ثٝ  -بت تقییٗ ٘كسٜییخع -تط ثیفبت ییخع -ثط٘بٔٝ زضؾی خسیس٘یبظ ثٝ  -تفبٚت ثط٘بٔٝ زضؾی لجُ ٚ خسیس

ضقف ٚ لٛت زاقتٗ ٞط زٚ  -تط تسضیؽ ؾرت -بت ظیبزییی زضؾی ثب خعٞب ٚاحس -تهحیح ثط٘بٔٝ زضؾی لجُ

ثب اٞساف  ٞب فسْ ٕٞرٛا٘ی ثط٘بٔٝ -ثط٘بٔٝ زضؾی لجُ  تط ثیفلٛت  -تغییطات ذٛة ٚ فّٕی -ثط٘بٔٝ زضؾی 

ؾبذتبض  -ثط٘بٔٝ زضؾی تط ثیف٘یبظ ثٝ تغییط  -ای ثط٘بٔٝتغییطات ٔثجت ٚ ٔٙفی  -پط وطزٖ ذلأ ٔحتٛا -ثبِیٙی

ٞبی ثط٘بٔٝ زضؾی  تغییطات اؾبؾی ثطذی ثرف -ثٟتط ثٛزٖ ثط٘بٔٝ زضؾی لجُ -ثؿیبض ثس ٚ ٘بٔٙبؾتای  ثط٘بٔٝ

لبثُ اخطا ٘جٛزٖ  -تغییط فّٕی زض ؾبذتبض ثط٘بٔٝ  فسْ -ثط٘بٔٝ زضؾی تط ثیفتٙٛؿ  -ضیىِْٛٛٛ٘مبیم خسی و -

فسْ  -٘یبظ ثٝ اضظیبثی ٔدسز ثط٘بٔٝ زضؾی -٘مم زض اضظیبثی -ضقف اخطا ٚ ٘ؾبضت -ثط٘بٔٝ زضؾی خسیس

 ثبظٍ٘طی ثط٘بٔٝ زضؾی -نا٘س ؾطفهُ ولاٖ ثب ظٔبٖ -اضظیبثی ٔساْٚ

ؾبذتبض 

ثط٘بٔٝ 

 زضؾی

 وبضایی ؾبذتبضی ثط٘بٔٝ

 زضؾی

 -ٔیعاٖ ٚاحس ظیبز -حدٓ زضٚؼ ظیبز -فسْ تٙبؾت ظٔبٖ ٚ ثط٘بٔٝ زضؾی -ٓ ٚ ٘بٔتٙبؾتؾبفت تسضیؽ و

 -ٔحسٚزیت ظٔبٖ -ثٙسی ذٛة ثٛزخٝ -ی پطؾتبضیٞب إٞیت وٓ زضٚؼ ٘ؾطیٝ -لبثّیت تدٕیـ چٙس ٚاحس

ایدبز  -ی ثط٘بٔٝ زضؾی لجُٞب فكطزٜ قسٖ ٚاحس -فسْ تٙبؾت ظٔبٖ ٚ ٚاحسٞب -ثٙسی ٘بٔٙبؾت زضٚؼ ثٛزخٝ

 -زضٚؼ ترههی ٔٙبؾت -ا٘قغبف زض ثط٘بٔٝ زضؾی -ٔضط ثٛزٖ ظٔبٖ ثطذی زضٚؼ -ٖ تساذُ ٔفبٞیٓقس

 -ٌطا ثٝ ثط٘بٔٝ زضؾی ٍ٘بٜ فُٕ -ٚخٛز ذلأ زض ٚاحسٞبی زضؾی -ثٟجٛز ٚاحسٞبی زضؾی -ظیبز ثٛزٖ ٚاحسٞب

 پٛقب٘ی ٔحتٛاچبِف ٞٓ -فسْ تٛؾقٝ ثط٘بٔٝ زضؾی

ی ٞب ٚیػٌی

ثط٘بٔٝ 

 زضؾی

 
ثط٘بٔٝ وبضایی آٔٛظقی 

 زضؾی

پٛقب٘ی  ٞٓ -ضٚ٘س ٔٙبؾت ثط٘بٔٝ زضؾی -پٛقب٘ی ثطذی زضٚؼ ٞٓ -ی زضؾیٞب ضفبیت تمسْ ٚ تأذط ٚاحس

 -اخطای ٘بٔٙبؾت ثط٘بٔٝ زضؾی -پٛقب٘ی ٔحتٛای زضٚؼ ٞٓ -تٛاِی ذٛة زضٚؼ -ثطذی زضٚؼ ییخع

 ٘یبظی ٔقغٛف ثٝ ضیع ثط٘بٔٝ -٘یبظ ثٝ تغییط ؾیؿتٓ آٔٛظقی -٘یبظی زضٚؼ ضفبیت پیف

تٙبؾت 

 ضیعی ثط٘بٔٝ

خسا قسٖ آٔبض ٚ  -٘یبظ ثٝ آٔٛظـ زضؼ آٔبض -٘جٛز زیسٌبٜ پػٚٞكی -٘مم اؾبؾی ٚاحسٞبی پػٚٞكی 

ی ٞب ٘بوبفی ثٛزٖ ٚاحس -فسْ ٘یبظ افعایف ٚاحس پػٚٞكی -٘یبظ ثٝ افعایف ٚاحس پػٚٞكی -ضٚـ تحمیك

غیطلبثُ  -٘بٔٝ ا٘كدٛ زض ٘ٛقتٗ پبیبٖفسْ تٛا٘بیی ز -ٔضط ثٛزٖ حصف زضؼ آٔبض ٚ ضٚـ تحمیك -پػٚٞكی

 احؿبؼ وٕجٛز ٚاحسٞبی پػٚٞكی -٘یبظ ثٝ ثطٌعاضی وبضٌبٜ خجطا٘ی -خجطاٖ ثٛزٖ حصف ٚاحسٞبی پػٚٞكی

وفبیت 

 پػٚٞكی

وبضایی پػٚٞكی ثط٘بٔٝ 

 زضؾی

ثٟجٛز  -فسْ تٙبٚة اخطای ٚاحسٞب  -إٞیت وٓ وبضٚضظی  -پبؾرٍٛ ٘جٛزٖ ٘یبظ ثبِیٙی  -یبزٌیطی وٓ ثبِیٙی 

وٕجٛز  -اظ ٘ؾطیٝ تط وٓٔكىلات  - ٞب پبییٗ ثٛزٖ ٔیعاٖ وبضٚظی -٘جٛز أىب٘بت ثبِیٙی  -قطایظ آٔٛظقی 

ظیطؾبذت  -ٞب ٔقضُ ثٛزٖ قطایظ وبضٚضظی - ٞب ثبلا ثٛزٖ ٔیعاٖ وبضٚظی -ضغجتی زا٘كدٛ ثی -قیفت قت 

ٛزٖ حسٚز ٚ قطح ٚؽبیف ٔكرم ٘ج -فّٕیبتی ٘جٛزٖ ثط٘بٔٝ -ٞبی ذهٛنی فسْ ٕٞىبضی ثرف -٘بٔٙبؾت

ٔحسٚزیت زض قٟطٞبی  -ضٚاَ اخطایی ٘بٔٙبؾت -وبضایی وٓ وبضٚضظی -ٔكىُ اخطایی ٚاحسٞب -زض ثبِیٗ

 فسْ تٙبؾت ثب ثبِیٗ -ویفیت وٓ ثبِیٙی -٘یبظ ثٝ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ ثركی -٘جٛز اٚضغا٘ؽ ضٚاٖ -وٛچه

تٙبؾت 

 ٞب وبضٚضظی

وفبیت ثبِیٙی ثط٘بٔٝ 

 زضؾی

 

 یوٙٙسٌبٖ ٚ وسٞب اظ وّٕبت ذٛز قطوت یوسٌصاض ثطای

ٞب  ٞب ٚ تفبٚت وٝ اظ ٘ؾط قجبٞت ٌطزز یاؾتفبزٜ ٔ یحیتّٛ

 ٌطزیس.ثٙسی  ٘س ٚ زض چٟبض عجمٝ انّی زؾتٝقس یثٙس عجمٝ
 

 کارایی ساختاری برنامه درسی -1

چبضچٛة آٖ زضؾی ثٝ ٔقٙبی وّّیت ٚ ی  ؾبذتبض ثط٘بٔٝ

تٛاٖ ٘ؾطی وّی زض  ٔی ثط٘بٔٝ اؾت وٝ ثب تٛخٝ ثٝ آٖ

ٔٛضز ٔٙبؾت ثٛزٖ یب ٘جٛزٖ آٖ ثط٘بٔٝ اضائٝ ٕ٘ٛز. 

ی زضؾی ثٝ عٛض ٔقَٕٛ ثٝ زِیُ عطاحی تٛؾظ ٞب ثط٘بٔٝ

أّب  ،افطاز ذجطٜ زاضای ٘مبط لٛت فطاٚا٘ی ٞؿتٙس

ٚخٛز زاضز وٝ پؽ اظ اخطا  ٞب یی ٘یع زض آٖٞب ضقف

فطآیٙس فطآیٙس انلاح ٚ ثبظثیٙی ز. ٌطز ٔی ٔكرم

ضٚاٖ پطؾتبضی ثب ٞسف انلاح ی  زضؾی ضقتٝی  ثط٘بٔٝ

خسیس زض ؾبَ ی  ٚ ثط٘بٔٝ آغبظ ٌطزیس٘مبط ضقف زض ؾبَ 
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ثٝ اخطا زض  93اظ ؾبَ  ٚ (15)ثٝ تهٛیت ٟ٘بیی ضؾیس 91

ضغٓ ٔعایبی ثؿیبض زاضای ٘ٛالهی  آٔس أب ایٗ ثط٘بٔٝ فّی

ٔطثیبٖ ایٗ ضقتٝ ثب ثیبٖ  اؾت وٝ زض ثیبٖ اؾبتیس ٚ

وٛضیىِْٛٛ " P1R1خٕلاتی ٘ؾیط؛ ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس 

بت ییبتی زاضز وٝ ایٗ خعییٞبیی زاضز خع خسیس ٚیػٌی

ی ضٚ٘سٞبیف تقییٗ تىّیف ٘كسٜ ثٝ ٔقٙبی  ٞٙٛظ ٞٓ ٕٞٝ

ٚ ٘ؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ زیٍط ثب وس  "ٚالقی ٚ زلیك لضیٝ

P4R2 "ٓی زض آٖ تط ثیفٞبی  ظٔبٖ وٓ قسٜ ٚ آیت

تط  تسضیؽ ثطای ٔب وٕی ؾرت اظ٘ؾطاؾت ٚ  قسٜ ٌٙدب٘سٜ

وٙٓ ثطای زا٘كدٛ  ٔی فىط ٞٓ عطف  آٖقسٜ اؾت اظ 

قٛز  تط قسٜ ثبقس چٖٛ وٝ ذیّی اظ چیعٞب ضا ٕ٘ی ؾرت

ٚ ٘ؾط ٔهبحجٝ  "ٌفت ٚ زا٘كدٛ ذٛزـ ثبیس ثرٛا٘س

زض لؿٕت اخطایی ٚ  ٔتأؾفب٘ٝ" P2R1قٛ٘سٜ زیٍط ثب وس 

 ٕ٘ٛز یبفت. "زاضیٓ ٔكىُزض اخطا  وٙتطَ ٚ ٘ؾبضت
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زض آٔٛظـ پطؾتبضی ضا ثٝ ای  زضٚؼ ٘ؾطی ؾٟٓ فٕسٜ

. زض ٚالـ ایٗ زضٚؼ ٔجٙبی فىطی ا٘س ذٛز اذتهبل زازٜ

زٞٙس تب اٚ ثتٛا٘س ثب  ٔی زا٘كدٛی پطؾتبضی ضا قىُ

ی ثبِیٙی ٞب اؾتفبزٜ اظ ایٗ زا٘ف ثٝ ٕٞطاٜ آٔٛذتٝ

فّٕىطزی ٔٙبؾت ثب اٚضبؿ ٌٛ٘بٌٖٛ ٚ زض ٔٛاخٝ ثب 

قطایظ ٔرتّف ضا زاقتٝ ثبقس. ثط ٔجٙبی ٘تبیح پػٚٞف 

ضٚاٖ ی  زضؾی ضقتٝی  حبضط، ٚخٝ آٔٛظقی ثط٘بٔٝ

٘رؿت ی  پطؾتبضی زاضای زٚ ظیطعجمٝ اؾت. زض ظیط عجمٝ

وفبیت آٔٛظقی ثط٘بٔٝ لطاض ٌطفتٝ اؾت وٝ ثٝ ٔقٙبی 

ٜ زض ثط٘بٔٝ ثٛزٜ ٚ ثطٔجٙبی تٙبؾت ٚاحسٞبی ٌٙدب٘سٜ قس

زض ٔٛضز " P3R2٘ؾطاتی ٕٞب٘ٙس؛ ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس 

ا٘س ٚاضز  یه وبض ذٛثی وٝ وطزٜ زضٚؼ اٚلاًثٙسی  ثٛزخٝ

وطزٖ زضؼ زاضٚقٙبؾی اذتهبنی ثٛز وٝ تمطیجب 

ٞبی  تٛا٘ٓ ازفب ثىٙٓ وٝ یىی اظ ٘مبط ضقف ثچٝ ٔی

 زض وبضقٙبؾی ٚ وبضقٙبؾی اضقس ایٗ ثحث پطؾتبضی

تط ثٛز وٝ ایٗ زضؾی وٝ  قٙبذت زاضٚٞب ثٝ نٛضت فٕیك

ا٘س )یه ٚاحس تئٛضی ٞؿت یه ٚاحس  ٚاضز وطزٜ

ٞبی ٔب وٕه وطزٜ وٝ آٔبزٜ تط  وبضآٔٛظی( ثٝ ثچٝ

ی  اظٜا٘س ٔٗ ثطای" P5R1، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس "ثكٛ٘س

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔهبحجٝ  "حدٓ زضٚؼ وٕی ٔكىُ زاضْ

ٞبیی وٝ وطز٘س زضؼ  أب یىی اظ ثسی" P9R1قٛ٘سٜ ثب وس 

ا٘س وٝ ٔب  ؾت زٚ ٚاحسی ضا یه ٚاحس وطزٜاتئٛضی 

ضؾیٓ زض یه ٚاحس  ثطای اعفبَ ٕ٘ی ٚالقبًضؾیٓ، ٔب  ٕ٘ی

ایٗ  "اذتلاَ ضٚاٖ وٛزن ٚ ٘ٛخٛاٖ ضا زضؼ زٞیٓ ٕٞٝ ایٗ

خسا زض ٘ؾط ٌطفتٝ قس ٚ ای  ثرف ثٝ فٙٛاٖ ظیط عجمٝ

ْ تٙبؾت زضٚؼ اضائٝ ٘ؾطات ثٝ ؾٕت ٔٙفی ٚ فسی  فٕسٜ

 قسٜ ؾٛق یبفتٝ ثٛز.

ی خبی ٌطفت. ضیع ثط٘بٔٝزیٍط تٙبؾت ی  زض ظیطعجمٝ

اؾبتیس ٚ ٔطثیبٖ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٘ؾطات ٔثجتی زاقتٙس 

زض ایٙدب ثٝ ثطذی  ٞطچٙس وٝ ٘ٛالم ظیبزی ٘یع ثیبٖ قس. 

 P8R1٘ؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس  :قٛزاقبضٜ ٔی ٘ؾطات

ی زضٚؼ  ٞب، اٌط ثرٛاٞیٓ ٕٞٝ ٚاحساظ ٘ؾط ظٔبٖ ٚ تقساز "

ضا ثطای زا٘كدٛٞب ثٍصاضیٓ ٚ ٞٓ ایٗ ٔحسٚزیت ظٔب٘ی ثٝ 

زا٘ٓ وٝ  ٞط حبَ ٔكىلاتی زاضیٓ، پطؾتبضی افتیبز ضا ٔی

ذٛة اؾت ِٚی زِٕبٖ ٔیرٛاؾت وٝ ثٝ خبی ٘یٓ ٚاحس یه 

 تٛاِی زضٚؼ" P9R1، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس "ٚاحس ثبقس

ضٚز  مطیجب ذٛة پیف ٔیثٝ ٘ؾط ٔٗ ذٛة اؾت چٖٛ وٝ ت

اذتلالات  ٔثلاًثیٙٓ  خبیی ضا ٔٗ ٕ٘ی ٚ ٘یبظ ثٝ خبثٝ

ؾت ثقس ٌطٜٚ ذب٘ٛازٜ ٚ... اثعضٌؿبَ لجُ اظ فطز زضٔب٘ی 

، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ "٘یؿت ٔكىّی زضؾت اؾت ٚ زض تٛاِی

 ؾبَ ثعضئثلاً زض زضؼ اذتلالات ضٚا٘ی " P4R1ثب وس 

 زاضٚیی غیط ٞبی ٞبی زاضٚیی زاضیٓ ٞٓ زضٔبٖ ٞٓ زضٔبٖ

ٚ ٞٓ  ذٛا٘س ٔیزاضیٓ وٝ زا٘كدٛ ٞٓ زضٔبٖ فطزی 

زض  انلاًزٞٓ چٙیٗ زضؾی  ٚ ٌطٜٚ، ٔٗ تطخیح ٔی  ذب٘ٛازٜ

زٞٓ  قٛز تطخیح ٔی ایٗ ٚاحس ٘یبظ ٘یؿت ٚ تىطاضی ٔی

ٞبیی  ٔجبحث پطؾتبضی ضا ثحث وٙٓ تب ثیبیٓ زضٔبٖ تط ثیف

، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ "خّؿٝ 10ضا ثٍٛیٓ زض ایٗ فطنت وٓ 

ٞبیی وٝ زاضیٓ ٞٓ وبضقٙبؾی ٚ  وٛضیىِْٛٛ" P5R1ب وس ث

 قسٜ ٌصاقتٝای وٝ  ٞٓ اضقس قٕب زض ٘ؾط ثٍیطیس ثط٘بٔٝ

ی ذٛثی اؾت قٕب ٔٙهفب٘ٝ ٍ٘بٜ وٙیس ایٗ  ٚالقبً ثط٘بٔٝ
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 ٔثلاًٞب حتی زض اضقس ٚالقبً ذٛة اؾت ِٚی  وٛضیىِْٛٛ

ضا  ؾبلاٖ ثعضيخّؿٝ ثطٚ اذتلالات ضٚاٖ  4ٌٛیٙس قٕب  ٔی

ضا  ؾبلاٖ ثعضياذتلالات ضٚاٖ  وٝ  ٚلتیثٍٛ، ذت قٕب 

ذٛاٞیس زض ثیٕبضؾتبٖ وبضآٔٛظی ضا  ذٛا٘یس ثقس ٔی ٔی

ٚ ٕٞچٙیٗ  "وٙس یب ٘ٝ؟ خّؿٝ ٚالقبً وفبیت ٔی 4ا٘دبْ زٞیس 

ٞٓ فمظ زض ٔٛضز " P3R1٘ؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس 

ٚلتی اظ ضٚی  حتی ٔٗ خبٞب ثقضی ٞؿت ثٛز٘ف پٛقب٘ی

 ٔثلاًزیسیٓ  وٙٓ ذیّی خبٞب ٔب ٔی بٜ ٔیوتبثچٝ ٍ٘

فیعیِٛٛغی ٔغع زٚ خب تىطاض قسٜ، یب ثقضی اظ 

ٔسیط ٌطٜٚ یب  فٙٛاٖ ثٝٞب زٚ خب اؾت، ٔٗ  زضٔب٘ی ضٚاٖ

ٔسضؼ زضؼ ذٛزْ ایٟٙب ضا تفىیه وطزْ، ذٛزْ قطح 

 ضا ٞب ٞٓ پٛقب٘یزضؾی وٝ ثطای ٞط زضؼ ٘ٛقتٓ ایٗ 

  «٘جبقس تىطاضی زا٘كدٛٞب ثطای وٝ وطزْ خسا ٚ زضآٚضزْ

 
 کارایی پژوهشی برنامه درسی-3

پػٚٞف ضوٗ انّی پیكطفت فّْٛ اؾت ٚ ٞط فّٕی وٝ زض 

ٚٞكی نٛضت ٍ٘یطز غجبض وٍٟٙی ثٝ ذٛز ذٛاٞس ػآٖ پ

پیكطفت خب ذٛاٞس ٔب٘س. پطؾتبضی ٘یع ی  ٌطفت ٚ اظ غبفّٝ

اظ ایٗ لبفسٜ ٔؿتثٙی ٘یؿت. ایٗ حیغٝ ثطای تغبثك یبفتٗ 

ٚ ٕٞچٙیٗ ثؿظ فّٕی ٚ فّٕی ذٛز ثٝ ثب ٘یبظٞبی ضٚظ 

ؾٕت ثٟیٙٝ قسٖ ّٔعْ ثٝ پػٚٞف اؾت. پؽ ثسیٟی اؾت 

وٝ زا٘كدٛیبٖ پطؾتبضی ٚ ثٝ ذهٛل زض ٔمبعـ 

تحهیلات تىٕیّی ٘یبظٔٙس فطاٌیطی انَٛ پػٚٞف ٞؿتٙس 

زضؾی ثطای ی  ٚ خبیٍصاضی ٚاحسٞبی ٔٙبؾت زض ثط٘بٔٝ

ی  خسیس زضؾی ضقتٝی  ایٗ أط ضطٚضی اؾت. ثط٘بٔٝ

لجُ زض ی  ضٚاٖ پطؾتبضی ثب تغییطاتی ٘ؿجت ثٝ ثط٘بٔٝ

پػٚٞف ضٚثٝ ضٚ ٌطزیس ٚ اظ ٚاحسٞبی ٔطتجظ ثٝ ی  ظٔیٙٝ

ٌطزیس  ٔی آٔبض ٚ ضٚـ تحمیك وٝ ثٝ نٛضت ٔدعا اضائٝ

وبؾتٝ قس ٚ ثٝ فٙٛاٖ یه ٚاحس زضؾی ازغبْ ٌطزیس وٝ 

اؾبتیس ضا فطاٞٓ ٕ٘ٛز. ثطای ی  ٔٛخجبت ٘بضضبیتی فٕسٜ

زض وٛضیىِْٛٛ " P6R1ٕ٘ٛ٘ٝ ٘ؾط ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس 

آٔبض ٚ ضٚـ تحمیك زاقتیٓ ٚ فىط ایٗ وٝ لجّی غیط اظ 

وٙٓ ؾٕیٙبض ٔؿبئُ ثٛز اٌط اقتجبٜ ٘ىٙٓ ٚ زا٘كدٛ  ٔی

قس أب  اـ آٔبزٜ ٔی ٘بٔٝ ذیّی ثطای پػٚٞف ٚ ثطای پبیبٖ

یه آٔبض  زا٘كدٛ نطفبً الاٖ ثب ایٗ ٘مم ٔٛاخٝ ٞؿتیٓ وٝ

خب، یه تطْ ٔیرٛا٘س ٚ ثقس ٚ ضٚـ تحمیك آٖ ٞٓ زض یه

ٔب ٞٓ اظـ تٛلـ زاضیٓ ثیبیس ٚ ضَٚ یه پػٚٞكٍط ضا زض 

زچبض یه ایٗ خب ب ی ذٛزـ ایفب وٙس، ٔب فًّٕ ٘بٔٝ پبیبٖ

 P9R1، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس "٘مم اؾبؾی ٞؿتیٓ

زٚتب  وٝ چٖٛٞب ذیّی اظ ایٗ ٔٛضٛؿ قبوی ثٛز٘س  ثچٝ"

اؾت، ٔٗ اظ زا٘كدٛ ا٘تؾبض  قسٜ ازغبْ ٌٛ٘ٝ ایٗزضؼ 

قٛز ِٚی ٚالقیتف ایٗ اؾت  آٔبضیؿت ٌٛ٘ٝ ایٗ٘ساضْ 

 ٞب ؾبَ٘بٔٝ ثٙٛیؿس حتی ٔٗ وٝ  ذٛاٞس پبیبٖ ٚلتی ٔی

ٌطزْ خعٜٚ ضا  اْ ٞٓ زٚثبضٜ ثطٔی ضٚـ تحمیك ذٛا٘سٜ

وٙٓ ایٗ ٌبْ اقتجبٜ ٘ىٙٓ، ثقس ازغبْ وطزٖ ایٗ وبض  ٍ٘بٜ ٔی

ٞؿتٙس  آٔبضیؿتزٞٙس  ذیّی اظ وؿب٘ی وٝ ایٗ ضا زضؼ ٔی

زضؼ  تط ثیفوٙٙس آٔبض  زضؼ ضٚـ تحمیك ضا وٓ ٔی

ٌٛیٙس،  ٔی تط ثیفوٙٙس ضٚـ تحمیك  زٞٙس یب آٔبض وٓ ٔی ٔی

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔهبحجٝ  "زٞٓ اظ ٞٓ خسا قٛ٘س تطخیح ٔیٔٗ 

ثّٝ، وٓ قسٜ اؾت ٔب ایٟٙب ضا زض " P3R1قٛ٘سٜ ثب وس 

خّؿبت ذیّی ٔغطح وطزیٓ، ٔب آٔسیٓ اظ عطیك ثطٌعاضی 

وٝ احؿبؼ وطزیٓ  ٞطخبییٞب ایٗ ضا خجطاٖ وطزیٓ،  وبضٌبٜ

ٚاحس اؾت،  3ثطای ٞط زٚتب  وٙٓ ٔیٔثُ ضٚـ تحمیك، فىط 

ٚاحس ٘ؾطی ثطای آٔبض ٚ ضٚـ تحمیك وٝ  2، ٚاحس فّٕی 1

ٞب ٞٓ  ثطای ثچٝ ایٓ ٚ ثطای ٕٞیٗ ٔب آٔسٜ انلاً وبفی ٘یؿت

وبضٌبٜ  قبٖ ٕٞٝثطای آٔبض ٞٓ ضٚـ تحمیك ثطای 

ٞط چٙس ثطذی زیٍط ٔٛافك ازغبْ ثٛز٘س أبّ  "ٌصاقتیٓ

ی زاقتٙس ثٝ عٛض ٔثبَ ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس تط وٓتقساز 

P2R1 "یی ضا ثسا٘یٓ ِٚی ِعٚٔی ٘ساضز وٝ آٔبض یه چیعٞب

ضٚیف تٕطوع وٙیٓ وٝ وّی اظ ٚلت زا٘كدٛ ضا ثطای  لسض آٖ

ٞبی آٔبض ثٍصاضیٓ وٝ زا٘كدٛ اظ انُ لضیٝ وٝ  ولاؼ

 ."ٞؿت غبفُ قٛز پطؾتبضی ضٚاٖآٔٛظـ 

 
 کفایت بالینی برنامه درسی-4

ٞسف انّی ٚ ٟ٘بیی آٔٛظـ پطؾتبضاٖ، تطثیت افطازی 

اؾت وٝ ثتٛا٘ٙس ٘یبظٞبی ثٟساقتی خبٔقٝ ضا ثٝ نٛضت 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                             7 / 13

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5107-fa.html


‌و‌همکاران‌یمحمد‌طاهر‌روان‌پرستاری‌ارشد‌یکارشناس‌یدرس‌ی‌برنامه
 

 http://ijme.mui.ac.ir (5)910 0311 ارديبهشت/ مجله ايراني آموزش در علوم پسشكي /  51

فّٕی زض ثبِیٗ ٚ ٔطاوع ذسٔبت ثٟساقتی ثطعطف ٕ٘بیس اظ 

ایٗ ضٚ ٚاحسٞبی وبضآٔٛظی ٚ وبضٚضظی زض ظٔبٖ 

تحهیُ إٞیت نسچٙسا٘ی زاض٘س چطاوٝ زا٘كدٛ ضا تب حس 

آٔبزٜ وطزٜ ٚ اٚ ثب ٔكىلات ای  طفٝحی  ظیبزی ثطای آیٙسٜ

قٛز.  ٔی ُ پیف ضٚ ثٝ نٛضت فیٙی ضٚ زض ضٚئٚ ٔؿب

یكیسٜ قسٜ ثطای پٛقف ایٗ ا٘س  فّی ضغٓ تٕبٔی تٕٟیسات

ی ثؿیبضی ٔیبٖ ٞب ٟٔٓ زض آٔٛظـ پطؾتبضی، قىبف

آٔٛظـ ٘ؾطی ٚ فّٕىطز ثبِیٙی ٚخٛز زاضز وٝ ٕٔىٗ اؾت 

أب ثٝ زِیُ زضؾی ٘یع ٘جبقس ی  ٘بقی اظ انُ ثط٘بٔٝ

اذتلاف ٔیبٖ آ٘چٝ وٝ ثبیس ثبقس ٚ آ٘چٝ وٝ ٞؿت آٔٛظـ 

زضؾی فبلس وفبیت ی  ثبِیٙی ضقیف ٚ ٚخٝ ثبِیٙی ثط٘بٔٝ

ضٚاٖ پطؾتبضی ٘یع اظ ی  زضؾی ضقتٝی  لاظْ اؾت. ثط٘بٔٝ

زضج ی  ایٗ لبفسٜ خسا ٘یؿت ٚ فّی ضغٓ تٙبؾت ثط٘بٔٝ

ٝ ؛ ٔهبحج ٔرتّف ایٗ قىبف ٚخٛز زاضز قسٜ ثٝ زلایُ

قٕب ٚلتی وٛضیىِْٛٛ تغییط " P2R1قٛ٘سٜ ثب وس 

ثبیؿتی اخعایف ٞٓ تقییٗ وٙیس فمظ ضٚی وبغص  زٞیس ٔی ٔی

ٞب  ٞب، زؾتٛضاِقُٕ ٞب، ٕٞبٍٞٙی ٘یؿت، یه ؾطی آٔبزٌی

ٔیرٛاٞٙس عطح پعقه ذب٘ٛازٜ ضا اخطا  لاظْ اؾت، ٔثلاً

ثىٙٙس یب ٔثلاً پعقه ٔمیٓ زض ثیٕبضؾتبٖ اخطا وٙٙس، ٚلتی 

ٞب زض ثیٕبضؾتبٖ  زٞس یه ؾطی ٕٞبٍٞٙی غییط ضخ ٔیایٗ ت

قٛز وٝ ٔثلا خبی پعقه ضا آٔبزٜ وٙیس اتبلف ایٗ  ٔی

قىّی ثبقس ٚ... ِٚی ٔثلا ایٗ وٛضیىِْٛٛ ثب ایٗ ٚؾقت ثب 

ایٗ تغییط اؾبؾی آٔسٜ أب ٔٗ ٔتٛخٝ ٘كسْ وٝ آیب آٖ ثبلا 

ٞبیتبٖ ثبیس اظ ایٗ  زؾتٛضاِقّٕی آٔسٜ وٝ ثیٕبضؾتبٖ

اضز ثطذٛضزاض قٛ٘س ثطای ایٗ وٛضیىِْٛٛ یب ٘ٝ، اظ اؾتب٘س

ایٗ ثبثت آ٘دبی لضیٝ ایطاز زاضز ٚ آٔبزٌی نٛضت 

قطایغف " P7R1، ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس "ٍ٘طفتٝ اؾت

قٛز وٝ زا٘كدٛ خبیی ثطٚز ٚ چیعٞبیی وٝ زض  ٟٔیب ٕ٘ی

قٛز  تئٛضی یبز ٌطفتٝ اؾت ضا ا٘دبْ ثسٞس یب ٕٞىبضی ٕ٘ی

ٞبی   زض افتیبز زض ٔٛضز ٌطٜٚوٝ زا٘كدٛ ٚلتی ٔثلاً

فلاٖ ثٝ ؾبیت ٔثلاً زٞٓ  ذٛا٘س ٔٗ اضخبؿ ٔی ذٛزیبضی ٔی

ثیٕبضؾتبٖ ثطٚ٘س، آ٘دب ٔغبِقٝ وٙٙس ِٚی فٕلاً ثبیس ٔىبتجٝ 

، "ا٘دبْ قٛز وبض ا٘دبْ قٛز، ذت ایٗ أىب٘ف ٘یؿت

 قیفتٚظاضترب٘ٝ لطاض ثٛز " P3R1ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس 

ٞبی ثبلاتطی ثطٚز تقساز  تطْ ثٍصاضز ٞط چٝ زا٘كدٛ

ثكٛز ِٚی ٚالقیتف  تط ثیف اـ فهط ٚ قت ٞبیف قیفت

 ٚ ٘كس فطاٞٓ ثؿتط لاظْایٗ اؾت وٝ ثطای چٙیٗ وبضی 

ٞب حصف  قیفت خب ٕٞٝ زض تمطیجبً زاضْ ذجط ٔٗ وٝ چیعی

زا٘كدٛ ایٗ وٝ ٞب وٕی ٔكىُ اؾت  قس ٚ زض ایٗ ظٔیٙٝ

ٚاحس فمظ تٛی فطنٝ وبضآٔٛظی زاقتٝ  6 ٔثلاًتطْ آذط 

ایٗ  .ایٓ ثبقس ثبیس زیس وٝ ٔب چمسض زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔٛفك ثٛزٜ

زا٘كدٛ ضا ٘ؾبضتی ضٚیف ٘ىٙی ثٝ ٘ؾط ٔٗ ٞیچ وٝ 

ایٗ " P8R1ٔهبحجٝ قٛ٘سٜ ثب وس  ،"ای ٘ساضز فبیسٜ

ذیّی ذٛة  زضؾیی  ی ٔٛضز ٘ؾط زض ثط٘بٔٝٞب ٟٔبضت

فی وٝ زض وكٛض ٔب ٞؿت ثب آٖ قطح ٚؽبی فٕلاًاؾت ِٚی 

زٞس، وٝ تیٓ زضٔبٖ  ثب آٖ أىب٘بتی وٝ تیٓ زضٔبٖ ثٝ ٔب ٔی

ٚ زاضٚ اؾت، انلاً  پعقه ضٚاٖفمظ ٔتٕطوع ثط  ٔتأؾفب٘ٝ

ایٗ  ته تهٔب ظیبز خبیٍبٜ ٘ساضیٓ وٝ حبلا ثرٛاٞیٓ ثٍٛییٓ 

ٚ ٕٞچٙیٗ ٔهبحجٝ  "ٞب ضا ثرٛاٞٙس ا٘دبْ زٞٙس ٔطالجت

ٞبی ثبِیٙی ٔب ٔكىُ  بٜزض خبیٍ" P1R1قٛ٘سٜ ثب وس 

ٞبی  ٞبیٕبٖ زض ٕٞبٖ ثرف زاضیٓ، یقٙی ٔب اوثط وبضآٔٛظی

ٌٛییٓ ضٚیىطز ٔجتٙی  ٔب ٔیایٗ وٝ ثب اؾت،  پعقىی ضٚاٖ

ٞبی  ثرف، پصیط٘س ٔب ضا ٕ٘ی فٕلاًثط خبٔقٝ اؾت ِٚی 

ٞبی  وٙٙس، ثرف ثب ٔب ٕٞىبضی ٕ٘ی انلاًذهٛنی وٝ 

ٛظ ثسٖٚ پبؾد ؾبِٝ وٝ ٞٙ 3-2ٞبی  ٍ٘بضی زِٚتی، ٘بٔٝ

ٚ ٕ٘ی تٛا٘یٓ زا٘كدٛ ضا ثٝ ٘مبط ٔرتّف  ٔب٘سٜ اؾت

 ٘تٛا٘ؿتٝ اؾت ضضبیت ضا خّت وٙس.  "ثفطؾتیٓ

 

 بحث

٘ؾطات  پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؿ ویفی اؾت وٝ خٟت ثطضؾی

وفبیت  پطؾتبضی ضاخـ ثٝاؾبتیس ٚ ٔسضؾبٖ ضقتٝ ضٚاٖ 

وبضقٙبؾی اضقس پطؾتبضی ضٚاٖ ی  زضؾی ضقتٝی  ثط٘بٔٝ

قفبٞی اظ اؾبتیس ٚ ٔطثیبٖ ایٗ ی  اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝثب 

ثب ضٚـ تحّیُ ٔحتٛای ٔطؾْٛ  ٞب ضقتٝ ٚ تحّیُ پبؾد

ا٘دبْ ٌطزیس ٚ پؽ اظ ثطضؾی ٚ ذٛا٘ف ثؿیبض نحجت 

وس اِٚیٝ اؾترطاج ٌطزیس وٝ ثب  90ایٗ افطاز زض ٔدٕٛؿ 
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انّی وبضایی ی  عجمٝ 4ثٝ  ٞب تٛخٝ ثٝ اضتجبعبت ثیٗ آٖ

یی آٔٛظقی، وبضایی پػٚٞكی ٚ وبضایی ؾبذتبضی، وبضا

 ظیط عجمٝ تمؿیٓ ٌطزیس. 5ثبِیٙی ٚ 

 یپطؾتبض زض ٘ؾـــبْ آٔـــٛظـ طیــــیضــطٚضت تغ

ٍ٘ـبٜ . اؾـتی ـبتیٚ ح ـطیاختٙـبة ٘ـبپص یضطٚضتــ

پطؾـتبضاٖ زض  آٔـٛظـ ثط٘بٔـــٝ یثـٝ ٔحتـٛا یاخٕـبِ

. (20)قـٛز یآقــىبض ٔ متیحم ــٗیثـٝ ٚضـٛح ا ـطاٖیا

آٔٛظـ پطؾتبضی زض ایطاٖ ٕٞب٘ٙس ٘مبط زیٍط خٟبٖ 

ٔرتّف ضٚثٝ ضٚ ثٛزٜ ٚ وٕجٛزٞبی  ٞب ٕٞٛاضٜ ثب چبِف

. (21ٚ22)ٌطزز ٔی اؾت وٝ ٔب٘ـ تطثیت پطؾتبضاٖ ثب ویفیت

ی اؾت. ی زضؾٞب اظ ایٗ ٔٛا٘ـ وفبیت وٓ ثط٘بٔٝ یىی

وّیسی ٘ؾبْ آٔٛظقی ٚ تطثیتی ی  زضؾی ٔؤِفٝی  ثط٘بٔٝ

 اؾت وٝ ؾجت آٔٛظـ افطازی ٔبٞط ٚ ثب ویفیت

ی  ٕٞیٗ ضٚ پػٚٞكٍطاٖ فطنٝ. اظ (23ٚ24)زٌطز ٔی

وٝ اضظیبثی ٚ ثبظٍ٘طی  ا٘س آٔٛظـ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ ضؾیسٜ

تٛا٘س  ٔی وٝ ؾت چطاا ی زضؾی أطی ضطٚضیٞب ثط٘بٔٝ

ٔٙدط ثٝ افعایف ٔساْٚ ویفیت ٔحتٛا ثط ٔجٙبی پیكطفت 

 . (25)ضٚظافعٖٚ فّٓ ٌطزز

زضؾی پطؾتبضی اضائٝ ی  ىی اظ اٞساف انّی ثط٘بٔٝی

آٔٛظـ ثب ویفیت خٟت پطٚضـ ٚ آٔبزٜ ٕ٘ٛزٖ فطاٌیطاٖ 

 ذسٔبت ٔٙبؾت اؾت ٚ ٕٞیٗ أط ثبفثی  ثٝ ٔٙؾٛض اضائٝ

ی زضؾی ٘ؾطی چٙس ثطاثط ٞب قٛز تب إٞیت ولاؼ ٔی

ی پیكیٗ ٘كبٖ زازٜ قسٜ ٞب . ٞطچٙس زض پػٚٞف(26)ٌطزز

وٝ وفبیت آٔٛظـ زض پطؾتبضی فبلس ٚضقیت  اؾت

. ٘تبج حبنُ اظ پػٚٞف ٔب ٘یع حبوی اظ (27)ٔغّٛة اؾت

ٚاٖ پطؾتبضی ثب ضی  آٖ ثٛز وٝ اؾبتیس ٚ ٔطثیبٖ ضقتٝ

فسْ تٙبؾت ظٔبٖ آٔٛظـ ٚ »ثیبٖ ٚ تىطاض فجبضاتی ٘ؾیط 

٘ؿجت « ٞٓ پٛقب٘ی ثطذی اظ زضٚؼ»ٚ یب « تقساز ٚاحسٞب

وٙٛ٘ی ٘ؾطی ٔٙفی زاض٘س. اظ ی  ثٝ وفبیت آٔٛظقی ثط٘بٔٝ

ؾٛیی ثٝ زِیُ ٚاثؿتٍی آٔٛظـ ٘ؾطی ثب وبضایی ثبِیٙی 

ی ؾجت زضؾی  پطؾتبض ثسیٟی اؾت وٝ ٘بوبضأسی ثط٘بٔٝ

وٝ ٕٔىٗ اؾت ثٝ زضؾت یب  (28)افت ذسٔبت ثبِیٙی ٌطزز

ٚ اظ ضقف  (29ٚ30)ٛزغّظ ثٝ پبی اؾبتیس ٘ٛقتٝ ق

ضؾس  ٔی زضؾی چكٓ پٛقی ٌطزز. پؽ ثٝ ٘ؾطی  ثط٘بٔٝ

ثبیس اظ ٘ؾطات اؾبتیس ٚ ٔطثیبٖ ٘یع زض ایٗ ظٔیٙٝ اؾتفبزٜ 

ٔغّٛة زؾت یبفت. ایٗ یبفتٝ زض ای  ثطز تب ثتٛاٖ ثٝ ثط٘بٔٝ

ضاؾتبی ٘تبیح پػٚٞف پیٕب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ ثٛز وٝ اشفبٖ 

زضؾی ثب حٕبیت اؾبتیس ٚ اؾتفبزٜ ی  زاقت ثٟجٛز ثط٘بٔٝ

اظ آضاء ٚ خّت ضضبیت آ٘بٖ أىبٖ پصیط اؾت ٚ ایٗ أط 

 . (24)ضقف ثط٘بٔٝ اؾت٘یبظٔٙس تجییٗ ٘مبط لٛت ٚ 

ٞف وسٞبی ٔطثٛط ثٝ ٚخٜٛ پػٚٞكی زض ایٗ پػٚ

% وُ ضا ثٝ ذٛز اذتهبل زاز ٚ 22/22زضؾی ی  ثط٘بٔٝ

، «٘جٛز زیسٌبٜ پػٚٞكی»اوثط اؾبتیس ثب ثیبٖ فجبضاتی ٘ؾیط 

٘یبظ ثٝ ثطٌعاضی »ٚ « ٘یبظ ثٝ افعایف ٚاحس پػٚٞكی»

ی  ثٝ ٌلایٝ اظ ٘بوبفی ثٛزٖ ٚخٝ پػٚٞكی ثط٘بٔٝ« وبضٌبٜ

س ضٚاٖ پطؾتبضی وبضقٙبؾی اضقی  زضؾی ضقتٝ

ٌؿتطـ فّْٛ ٔرتّف ٚاثؿتٝ ثٝ ٔیعاٖ پػٚٞف  پطزاذتٙس.

زض آٖ ظٔیٙٝ ثٛزٜ ٚ انٛلاً پیسایف فّْٛ ٚاثؿتٝ ثٝ 

ثط إٞیت  ٘یع پػٚٞف اؾت. ثٙیبٖ ٌصاض پطؾتبضی ٘ٛیٗ

. اظ ایٗ ضٚ (31)پػٚٞف زض پطؾتبضی تأویس ٕ٘ٛزٜ اؾت

أطٚظٜ ٘مف پػٚٞكی پطؾتبض پط ضً٘ تط ٌطزیسٜ اؾت ٚ 

اظ حبِت ؾبثك یقٙی پػٚٞف افطاز غیطٚاثؿتٝ ثٝ 

 زض ایٗ ظٔیٙٝ وبؾتٝ قسٜ اؾت. ثٙبثطایٗ ٚ ثٝ (32)ثبِیٗ

 پسیسٜ ٚ اعلافبت ا٘فدبض آٚضی، فٗ یٞب زِیُ پیكطفت

 ٔطالجت ضٚظافعٖٚ زا٘ف پیچیسٌی تٛؾقٝ ٚ قسٖ خٟب٘ی

ؾلأت لاظْ اؾت تب ثب تّفیك آٔٛظـ ثب پػٚٞف اظ اثتسای 

ثٝ اظ  ی پطؾتبضی ثٝ ؾٕت ثطضؾی ٔؿبئُ ٔجتلاٞب زٚضٜ

ی نحیح ٞب تب ضاٜ حُ (33)ٔٙؾط پطؾتبضی پطزاذتٝ قٛز

ی  ٔكرم ٌطزز ٚ زض ایٗ ٔیبٖ ثط٘بٔٝ ٞب ثطای حُ آٖ

 تٛا٘س ٘مف ٟٕٔی زض ایٗ ظٔیٙٝ ایفب وٙس.  ٔی زضؾی

آٔٛظـ ثبِیٙی اظ ٟٔٓ تطیٗ اخعای آٔٛظـ پطؾتبضی 

 اؾت وٝ عی آٖ زا٘ف ٘ؾطی ثٝ ٟٔبضتی فّٕی تجسیُ

 . آٔٛظـ ثبِیٙی ٔٙبؾت اؾت وٝ ؾجت(34)ٌطزز ٔی

ی لاظْ وؿت قسٜ ٚ ذسٔبت ثٟساقتی ٞب قٛز ٟٔبضت ٔی

تقسزی اظ ی ٔٞب ٞطچٙس پػٚٞف ،ٔغّٛة تطی اضائٝ ٌطزز

قىبف ٔیبٖ زا٘ف ٘ؾطی ٚ فّٕی ؾرٗ ثٝ ٔیبٖ 
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. حیسضی ٚ ٕٞىبضاٖ فٛأّی ٘ؾیط وٕجٛز (8)ا٘س آٚضزٜ

أىب٘بت ٚ فسْ تٙبؾت تقساز زا٘كدٛیبٖ ثب ثیٕبضاٖ زض 

ضا اظ فٛأُ افت ویفیت آٔٛظـ ثبِیٗ ثط قٕطزٜ  ٞب ثرف

وٝ ایٗ ٘تبیح ٞٓ ضاؾتبی ٘تبیح پػٚٞف حبضط  (35)اؾت

ی زیٍطی وٝ اظ زیسٌبٜ ٞب اؾت. ٞطچٙس زض پػٚٞف

 ا٘س زا٘كدٛیبٖ ثٝ ٘بوبضأسی آٔٛظـ ثبِیٙی پطزاذتٝ

ضقف ٔطثیبٖ ٘یع ثٝ فٙٛاٖ زِیُ ٟٕٔی زض ؾغح پبییٗ 

. ایٗ ٘تبیح (36ٚ37)آٔٛظـ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قسٜ اؾت

حبوی اظ إٞیت ثبلای أىب٘بت ٔٙبؾت ٚ آٔٛظـ ٚ 

پػٚٞف وٙٛ٘ی ٔكرم  اضظقیبثی وبضا ٚ تٛأْ زاضز. زض

آٔٛظـ ی  ٌطزیس وٝ ٔطثیبٖ ٚ اؾبتیس ثٝ ٚضٛح اظ ٘حٜٛ

وبضقٙبؾی اضقس ضٚاٖ پطؾتبضی ٘بضاضی ی  ثبِیٙی ضقتٝ

إٞیت »ٞؿتٙس ٚ ٘بضضبیتی ذٛز ضا ثب ثیبٖ فجبضاتی ٔب٘ٙس 

، «ضغجتی زا٘كدٛ ثی« »٘جٛز أىب٘بت ثبِیٙی»، «وٓ

ٞبی  فسْ ٕٞىبضی ثرف»، «ظیطؾبذت ٘بٔٙبؾت»

ثیبٖ ٕ٘ٛز٘س. اظ ؾٛیی « فّٕیبتی ٘یؿت»ٚ « نیذهٛ

٘بٔكرم ثٛزٖ ذظ ٔكی ٚ اٞساف ٔٛضز ٘ؾط زض ٍٞٙبْ 

زضؾی یب ی  آٔٛظـ ثبِیٙی وٝ ٔكرهبً ٘مم زض ثط٘بٔٝ

تجییٗ آٖ اؾت ؾجت ؾطزضٌٕی ٔطثیبٖ ٚ زا٘كدٛیبٖ 

اٖ آٔٛظقی ضیع ثط٘بٔٝ. ثٝ ٕٞیٗ خٟت (38)ٌطزیسٜ اؾت

٘مف ٟٕٔی زض تهحیح ٚ ضفـ ٔٛا٘ـ آٔٛظـ ثبِیٙی 

 .(39)ثطفٟسٜ ذٛاٞٙس زاقت

٘تبیح حبنُ اظ پػٚٞف وٙٛ٘ی حبوی اظ وٕجٛزٞب زض ٚخٜٛ 

وبضقٙبؾی اضقس پطؾتبضی ی  زضؾی ضقتٝی  ٔرتّف ثط٘بٔٝ

ثٛز وٝ ؾجت قسٜ اؾت ویفیت آٔٛظـ اظ ٘ؾط اؾبتیس ضٚاٖ 

ٚ ٔطثیبٖ ایٗ ضقتٝ افت ٕ٘بیس. ثطذی اظ ایٗ ٔكىلات ٔب٘ٙس 

پٛقب٘ی ٚاحسٞبی ٘ؾطی ٚ ٘جٛز ٚاحس تئٛضی پیطأٖٛ  ٞٓ

ی پػٚٞف ٔطثٛط ثٝ ؾبذتبض ثط٘بٔٝ ٚ ٘بضؾبیی آٖ ٞب ضٚـ

اؾت أب ثطذی زیٍط ٔب٘ٙس فسْ وفبیت ثبِیٙی ثط٘بٔٝ فٕستبً 

ٔتأثط اظ فّّی ٔب٘ٙس فسْ زؾتطؾی ثٝ أىب٘بت ٚ أبوٗ 

زضٔب٘ی اؾت وٝ ایٗ ٔكىلات ثٝ نٛضت وٓ ٚ ثیف زض 

ی ٞب ی زضؾی ضقتٝٞب ی زیٍط پیطأٖٛ ثط٘بٔٝٞب پػٚٞف

. اظ ا٘س ی ٔرتّف پطؾتبضی ٘یع ٔكبٞسٜ قسٜٞب زیٍط ٚ قبذٝ

ی  زضؾی ضقتٝی  ضؾس ثبظٍ٘طی زض ثط٘بٔٝ ٔی ایٗ ضٚ ثٝ ٘ؾط

ی اضقس ضٚاٖ پطؾتبضی ثب ثٟطٜ ٔٙسی اظ ٘ؾطات وبضقٙبؾ

ؾت وٝ ؾجت ا اؾبتیس ٚ ٔطثیبٖ ضقتٝ أطی ٔفیس ٚ ضطٚضی

ثٟجٛز ویفیت ٚ تٙبؾت ثٟتط آٖ ثب زٚضٜ خٟت آٔٛظـ ٘یطٚی 

 وبض ٔبٞط ذٛاٞس قس.

ٞبی فطزی ٚ خٕقی اؾبتیس، ٔیعاٖ ٚؾقت  تٛخٝ ثٝ اضظـ

ٗ تٛخٝ تغییط ٚ تٛؾقٝ ٔٛضز٘یبظ زض ثط٘بٔٝ زضؾی ٚ ٕٞچٙی

ثٝ چبضچٛة ظٔب٘ی ثطای ا٘دبْ ایٗ تغییطات ٚ انلاحبت، اظ 

فٛأُ تأثیطٌصاض ثط خّت ٔٛافمت ٚ ضضبیت اؾبتیس ٚ زض 

ضیعی زضؾی اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ  ٟ٘بیت تٛؾقٝ یب تغییط ثط٘بٔٝ

ٞب ٚ اثعاضٞبی  ٞبی آٔٛظـ ٚ تٛؾقٝ قیٜٛ پیچیسٌی

ی  وٙٙسٜ تٛا٘س وٕه آٔٛظقی، اضظیبثی ٔساْٚ ثط٘بٔٝ زضؾی ٔی

 انلاح ظٚزٍٞٙبْ ذغبٞبی احتٕبِی ثط٘بٔٝ زضؾی قٛز.

 

 گيري نتيجه

ضؾس ثط٘بٔٝ  پػٚٞف ثٝ ٘ؾط ٔی٘تبیح ایٗ ثب تٛخٝ ثٝ 

ٞب ٘یبظٔٙس تغییط اؾت ٚ ثطای  زضؾی زض ثقضی اظ ثرف

اخطای ٞط ثط٘بٔٝ زضؾی حٕبیت ٚ پكتیجب٘ی اؾبتیس ثطای 

تٛؾقٝ ثط٘بٔٝ زضؾی ضطٚضی اؾت. زض ٚالـ ثٟجٛز 

 ثط٘بٔٝ زضؾی، تٟٙب اظ عطیك تفىط ثبظ ٚ ٔلاحؾبت

یكٕٙسا٘ٝ خٟت تٛؾقٝ ثط٘بٔٝ زضؾی ٚ تٛخٝ نبزلب٘ٝ ا٘س 

 افتس. وٙتطَ اتفبق ٔی  لبثُ ٘ؿجت ثٝ فٛأُ تأثیطٌصاض

 

‌قدرداني

وبضقٙبؾی اضقس ضٚاٖ ی  ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ پبیبٖ ٘بٔٝ

پطؾتبضی زض ٌطٜٚ پطؾتبضی زا٘كٍبٜ فّْٛ ثٟعیؿتی ٚ 

تٛا٘جركی تٟطاٖ اؾت. ِصا اظ تٕبٔی اؾبتیس ٔحتطْ ایٗ 

ٌطٜٚ ٚ ٕٞچٙیٗ تٕبٔی اؾبتیس قطوت وٙٙسٜ زض ایٗ 

آیس. ٕٞچٙیٗ ٔمبِٝ  ٔی پػٚٞف تكىط ٚ لسضزا٘ی ثٝ فُٕ

حبضط ٔهٛة زض قٛضای ترههی پػٚٞف ظیؿتی ثب 

ٔدٛظ وٕیتٝ اذلاق پعقىی ٚظاضت ثٟساقت ٚ زضٔبٖ 

 ثٝ وس اذلاق 1396خٕٟٛضی اؾلأی ٔٛضخ ؾبَ 

 .اؾت .1396,293IR.USWR.RECقٕبضٜ

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                            10 / 13

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5107-fa.html


mui.ac.irijme.http://  / 54/  (5) 910 0311 ارديبهشتمجله ايراني آموزش در علوم پسشكي 

 عبمنا
1. Mirzabeygi G, Sanjari M, Salemi S, Babaei F. [The necessity for specialty education in nursing MS 

program: Viewpoints of the faculty members of School of Nursing and Midwifery in Iran.] Iranian 

Journal of Medical Education. 2010; 9(3): 263-71. [Persian] 

2. Parchebafieh S, Lakdizeji S, Ghiasvandian S. [The Effect of Employing Clinical Education Associate 

Model on Clinical Learning of Nursing Students.] Iranian Journal of Medical Education. 2009; 9(3): 201-

207. [Persian] 

3. Gomes M, Allen D. Curriculum development in nursing education. ABNF Journal. 2007; 18(1): 30. 

4. Aghebati N, Mohammadi E, Ahmadi F. [The experiences of the lectures and nursing students in the 

implementation of the curriculum for master students in Critical Care Nursing: a qualitative research.] 

Journal of Nursing Education. 2015; 4(2): 48-60. [Persian] 

5. Zamanzadeh V, Abdollahzadeh F, Lotfi M, Aghazadeh A. [Assessing Clinical Education Fields from the 

Viewpoints of Nursing and Midwifery Instructors in Tabriz University of Medical Sciences, 2006]. 

Iranian Journal of Medical Education. 2008; 7 (2): 299-307 [Persian] 

6. Toulabi T, Janani F, Mohammadi EQ. [The Appropriateness of Educational Programs' Objectives for 

Professional Needs: The Viewpoints of Khorramabad School of Nursing and Midwifery Graduates.] 

Iranian Journal of Medical Education. 2008 ; 8(2): 263-273. [Persian] 

7. Valizadeh L, Ghiasvandian S, Abedi HA, Zamanzadeh V. [Challenges And Solutions Of Msc Education 

In Nursing: A Qualitative Study]. Iranian Journal Of Medical Education. 2012; 11 (8):1010-1023. 

[Persian] 

8. Arian M, Nobahar M, Babamohamadi H. [Comparative Study Of Nursing Master's Education Program 

In Iran And John Hopkins School Of Nursing]. Journal of Nursing Education. 2018; 7 (3):34-

48.[Persian] 

9. Ghorbani F, Rahkar Farshi M. [Comparison of Master’s curriculum of pediatric nursing in Iran and 

United states. ]. Journal of Nursing Education. 2015; 4(3). [Persian] 

10. Charland LC. Science and morals in the affective psychopathology of Philippe Pinel. History of 

Psychiatry. 2010; 21(1): 38-53. 

11. Reddemma K, Nagarajaiah. Psychiatric Nursing: The Perpetual Cinderella. In: Mental Health: An Indian 

Perspective. Agarwal SP,(editors). Directorate General of Health Services Ministry of Health and Family 

Welfare New Delhi. 2004:132. 

12. Hein LC, Scharer KM. A modern history of psychiatric–mental health nursing. Archives of psychiatric 

nursing. 2015; 29(1): 49-55. 

13. Boling A. The professionalization of psychiatric nursing: From doctors' handmaidens to empowered 

professionals. Journal of psychosocial nursing and mental health services. 2003; 41(10): 26-40. 

14. Ministry of Health and Medical Education. Deputy for Education. [Psychiatric Nursing. Degree: Master 

of Science (MSc); 2012.[Persian] 

15. Kharrazi AN, (Translator). Education (psychology, Principles and its visage). Gilaver JE, Browing RH, 

(Author). 2nd ed. Tehran: Tehran university press center;1996: 60-75. [Persian] 

16. Sadat-Aghahosseini S, Navab E, Sadooghiasl A. [A comparative study on curriculum of geriatric nursing 

master’s degree in Iran and Ireland.] Nursing Practice Today. 2016;3(1):19-25. 

17. Hannani M, Khoramabadi H, Rastgar M, Motalebi Kashani M. The Views Of Occupational Health 

Graduates Working In Kashan, Iran, On Compliance Of Curriculum Content With Occupational 

Requerments]. Strides In Development Of Medical Education. 2016; 13(1): 84 -91. [Persian] 

18. Moosavi H, Maleknejad F, Shariati A. [Comparison Of Restoration Types Requerments In Dentistary 

Curriculum With The Practiced Restoration By Dentistary Students Of Mashhad Dental School During 

2007 - 2008]. Strides In Development Of Medical Education.2011; 8(1): 16-21.[Persian] 

19. Aliyari S, Zareian A, Hatami Z, Aliyari Shorehdeli M. [Spiritual Experiences and Memories of 

Healthcare Personnel During the Holy Defense: A Summative Content Analysis]. Journal of Military 

Medicine. 2015; 17 (3): 171-179.[Persian] 

20. Nikbakht Nasrabadi A, Parsa Yekta Z, Emami A. [Phenomenological study of nursing experiences in 

Iran and Sweden]. Hayat. 2004; 10 (3): 23-30 [Persian] 

21. Salminen L, Stolt M, Saarikoski M, Suikkala A, Vaartio H, Leino-Kilpi H. Future challenges for nursing 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                            11 / 13

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5107-fa.html


‌و‌همکاران‌یمحمد‌طاهر‌روان‌پرستاری‌ارشد‌یکارشناس‌یدرس‌ی‌برنامه
 

 http://ijme.mui.ac.ir (5)910 0311 ارديبهشت/ مجله ايراني آموزش در علوم پسشكي /  55

education–A European perspective. Nurse Educ Today. 2010; 30(3): 233-8. 

22. Khomeiran RT, Deans C. Nursing education in Iran: Past, present, and future. Nurse Educ Today. 2007; 

27(7): 708-714. 

23. Seif AA. [Andazehgiry sanjesh va Arzeshyabiye Amoozeshi]. Tehran: Doran Publication; 2007.[Persian] 

24. Peimani M, Aalaa M, Pajouhi M. [Faculty support for curriculum development in nursing education]. 

Future Of Medical Education Journal. 2011; 4(3): 45-50.[Persian] 

25. Fathi Vajargah K,Shafei N.[Arzeshyabiye Keyfiyate Darsiye Daneshgahi(adult education curriculum)]. 

journal of curriculum studies. 2005; 2(5): 1-26.[Persian]  

26. Ward RP, Saylor C. Nursing school curricula and hospital-based training programs. AORN journal. 

2002; 76(6): 1022-31. 

27. Hemmati M, Habibzadeh H. [Exploration Of Students' Perceptions Of Issues In Nursing Theoretical 

Courses: A Qualitative Research]. Journal of Nursing Education. 2013; 1 (2):9-20.[Persian] 

28. Pazokian M, Rassouli M. [Challenges of nursing clinical education in world.] Journal of Medical 

Education Development. 2012;5(8):18-26. [Persian] 

29. Alizadeh M, Yazdchi H, Mazouchian H. [The Views of Interns of Tabriz University of Medical Sciences 

Iran Regarding Practical Education and Clinical Skills Based on the Basic Minimum Competencies 

Statement of General Practitioners in Iran]. Strides in Development of Medical Education. 2016; 12(4): 

654-662. 

30. Nasri K, Kahbazy M, Noroozy A, Nasri S. [The medical education problems and possible Solutions in 

stagers and intern's view points of Arak University of Medical Sciences, 2006-07]. Journal of Arak 

University of Medical Sciences. 2010; 12(4): 111-21. [Persian] 

31. Huber D. Leadership and nursing care management. Philadelphia: Saunders; 2006. 

32. Mulhall A. Nursing research: what difference does it make?. Journal of advanced nursing. 1995; 21(3): 

576-83. 

33. Fallahi Khoshknab M. [The history of nursing research and the process of capacity-building in nursing 

research]. Hayat. 2013;19(3):1-4. [Persian] 

34. Thorne SE. Nursing education: Key issues for the 21st century. Nurse Educ Pract. 2006 ; 6(6): 306-13. 

35. Heydari K, Ali-Sheykhi R, Shahbazi S, Heydari M. [Nursing Students’ viewpoints about Problems of 

Clinical education.] Journal of Health and Care. 2013; 13(1); 18-23.[Persian] 

36. Jahanpour F, Azodi P, Vahedparast H. [Nursing students’ perception of the learning experiences in 

neonatal intensive care units].Interdisciplinary Journal of Virtual Learning in Medical Sciences. 2012; 

3(2): 17-23. [Persian] 

37. Pourghane P. [Nursing students’ experiences of clinical teaching: A qualitative study]. Journal of Holistic 

Nursing And Midwifery. 2013; 23(2): 16-26. [Persian] 

38. Redelmeier DA, Ferris LE, Tu JV, Hux JE, Schull MJ. Problems for clinical judgement: introducing 

cognitive psychology as one more basic science. CMAJ. 2001; 164(3): 358-60. 

39. Dehghani H, Dehghani K, Fallahzadeh H. [The Educational Problems of Clinical Field Training Based 

on Nursing Teachers and Last Year Nursing Students View points]. Iranian Journal of Medical 

Education. 2005; 5 (1):24-33.[Persian] 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                            12 / 13

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-5107-fa.html


67   / 2021: 21(6) Iranian Journal of Medical Education   http://ijme.mui.ac.ir 

The opinions of the lecturers from the Msc of Psychiatry nursing 

curriculum: a qualitative study 

 

Mohammad Taheri
1
, Abolfazl Rahgoi

2
, Masoud Fallahi Khoshknab

3
 

 

Abstract 

 
Introduction: The development of health services in recent years has made it necessary to train nurses 

especially at the master's level. In so doing, psychiatry nursing was set up in Iran for better nursing care to 

psychiatric patients and the curriculum was established in the year 2011. In this study, due to the lack of 

comprehensive evaluation of the adequacy of the new curriculum in this field as an important component, the 

opinions of educators in the field of psychiatric nursing was solocited. 

Methods: This qualitative study was performed using Conventional content analysis in the academic year 

2018. Participants were 9 psychiatric nursing lecturers with at least 2 semesters of teaching experience from 

universities across Iran randomly selected to take part in semi-structured oral interviews (30-60 minutes) 

and continued until data saturation, and open-source codes were extracted by repeated reading of the 

interviews. 

Results: After reviewing the gathered data, 90 primary open codes were extracted, which were divided into 

4 categories and 5 sub-categories based on the relationship between the codes. Of these, 25% of the codes 

were related to the overall structure of the curriculum, 28.7% were related to the educational efficiency, 

22.22% were related to the research efficiency and 24.07% of the codes were related to the clinical 

efficiency of the curriculum. 

Conclusion: The results revealed the inefficiency of the curriculum in various aspects of education, research 

and clinical, which in turn suggests the reevaluation of the program to solve problems based on the views of 

educators. 
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