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 انيدانشجو دگاهيد از آن كننده ييگو پيش عوامل و كيآكادم تيموفق زانيم
   كاشان يپزشك علوم دانشگاه يپرستار

  
  ينيمي ييايالرعا نيام عفت ،يگندمان يصادق درضايحم ،*يباقر حاج بياد محسن

  
 

  چكيده
 در موجود تناقضات به توجه با است. برخورداراي  ژهيو تياهم از يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق بر مؤثر عوامل ييشناسا مقدمه:
 علوم دانشگاه يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق كننده ييگو پيش عوامل ييشناسا هدف بااي  مطالعه ،تأثيرگذار عوامل با ارتباط
  .دش انجام كاشان يپزشك
 به 1393 سال در كاشان يپزشك علوم دانشگاه يرپرستا چهارم تا دوم سال يدانشجو 134 ،يمقطع يفيتوص مطالعه نيا در ها: روش
 كيآكادم تيموفق و كيدموگراف اطلاعات بر مشتملاي  نامه پرسشجهت جمع آوري اطلاعات از  شدند. انتخاب منظم تصادفي صورت

 بيضر و يتنيو من ،سيوال كالكروس ،يكا مجذور يها آزمون از استفاده با اطلاعات .گرديد استفادهروايي و پايايي آن،  تأييدپس از 
  شد. ليتحل رمن،ياسپ يهمبستگ
 تيموفق نمره شيافزا وجود با ).p >05/0( داشت مثبتتأثير  كيآكادم تيموفق بر خوابگاه در اقامت و يبوم ريغ تيوضع نتايج:
 يليتحص مختلف يها ترم در كيآكادم تيموفق نمره نيانگيم نيب يمعنادار تفاوت ،يليتحص ترم شيافزا با انيدانشجو كيآكادم

 بود 156 كسب قابل نمره حداكثر از 23/105±02/10 انيدانشجو كيآكادم تيموفق كل نمره نيانگيم ).p=26/0( نشد مشاهده
 تيموفق كل نمره نيانگيم با انيدانشجو قبل ترم معدل زين و كل معدل نيب معناداري ارتباط همچنن كل). نمره از 30/67%(

  ).p=59/0نشد( مشاهده ك،يآكادم
 ديبا نمسؤولا ،يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق در كيدموگراف يفاكتورها كنندگي ييگو پيش نقش به توجه با گيري: نتيجه

  .ندينما يريز برنامه ها آن كيآكادم تيموفق بهبود يراستا در
  

  يپرستار انيدانشجو ،كننده ييگو پيش عوامل ك،يآكادم تيموفق كليدي: هاي واژه
  520تا  510 ):66(15 ؛1394 پزشكي/ علوم در آموزش يايران مجله

  
مقدمه  

 شيپ از شيب رياخ دهه سه يط كيآكادم تيموفق مطالعه
 است. گرفته قرار تيترب و ميتعل متخصصان توجه مورد

                                                 
 ،يجراح يداخل گروه (استاد)، يباقر حاج بياد محسن دكتر مسؤول: نويسنده *

 ران،يا كاشان،،كاشان يپزشك علوم دانشگاه ،يپرستار دانشكده
adib1344@yahoo.com  

 ،يجراح يداخل گروه ،يپرستار يدكتر يدانشجو ،يگندمان يصادق درضايحم
 .رانيا كاشان،،كاشان يپزشك علوم دانشگاه ،يپرستار دانشكده

)hamidsadeghi1366@gmail.comآموزگار، ،ينيمي ييايالرعا نيام عفت )؛ 
  )amini1327@yahoo.com.(رانيا كاشان، پرورش و آموزش اداره
  19/8/94 پذيرش: تاريخ، 25/7/94، تاريخ اصلاحيه: 1/7/94 مقاله: دريافت تاريخ

 يستگيشا يارهايمع نيتر مهم از ك،يآكادم تيموفق
 يط در كيكادمآ يها توانمندي كسب و انيدانشجو
 ،يليالتحص فارغ مرحله به دنيرس و ليتحص مراحل
 يها شاخص ترين مهم از مفهوم، نيا است.
 كسب لحاظ از رانيفراگ ندهيآ تيوضع كننده ييگو پيش

 رشته در يعمل و يعلم يها مهارت و تيصلاح
 اي تيموفق كه آنجا از ).2و1(گردد مي محسوب يپرستار
 از يكي به عنوان ،يپرستار رشته در يليتحص يينارسا

تأثير  )،3(است مطرح يلالمل بين سطح در موضوعات
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 توسط پرستاران، يآت عملكرد بر كيآكادم تيموفق
 گرفته قرار يبررس مورد يمتعدد پژوهشگران

 در متعدد مطالعات ياصل ليدلا جمله از ).8تا4(است
 تيموفق بر مؤثر يفاكتورها يدگيچيپ ده،يپد نيا مورد
 كيكادمآ شكست اي تيموفق متنوع فيتعار و كيآكادم
 بكس عنوان به را كيآكادم تيموفقاي  عده ).5(است
 دوره اتمام و خاص رشته كي در مهارت و دانش
 رانيفراگ معدل گر،يد يبرخ ).6(كنند مي فيتعر يليتحص

 زين يبرخ )،8(رنديگ يم نظر در آنها تيموفق اريمع را
 ينظر دانش انتقال از فراتر يفيوظا دانشگاه كه معتقدند
 به به ويژه را يخاص يها توانمندي بتواند ديبا و داشته
 انيدانشجو در يعلم و ياجتماع ،يروان يوحر لحاظ

 سهيمقا ف،يتعار در تفاوت نيا ).10و9(كند جاديا
 مشكل زين را دهيپد نيا با مرتبط يپژوهش يها افتهي

 محققان تا شده ثباع مسأله نيهم ).4(است كرده
 انيدانشجو تيموفق يبررس يبرا را يمختلف يها روش
 گيري اندازه به توان مي روشها نيا جمله از برند. به كار

 يها دوره از كي هر در شرفتيپ اساس بر تيموفق زانيم
 مجموع در حاصله تيموفق مجزا، طور به يآموزش
 معدل ،يليتحص ترم هر معدل ،يآموزش يها دوره
 يتخصص يها آزمون و يالتحصيل فارغ هنگام ريفراگ
 ماننداي  حرفه تيصلاح احراز يوزهامج كسب يبرا

 وجود با ).8و7(نمود اشاره ،يپرستار در RN آزمون
 نيب ديبا كه معتقدند اننظر صاحب از يبرخ ن،يا

 زيتما كيآكادم تيموفق و يليتحص شرفتيپ گيري اندازه
معمولاً  انيدانشجو نمرات و معدل كه يدرحال شد. قائل

 كيآكادم تيموفق است، آنها يليتحص شرفتيپ كننده انيب
 شدن، ياجتماع نندما يگريد يها سازه دربردارنده

 يبرخوردار نده،يآ حرفه نهيزم در گيري ميتصم ييتوانا
 كسب و يشخص تطابق ،يميتنظ خود ،يرونيب زهيانگ از

 يها گيري اندازه درمعمولاً  كه است كيآكادم يمهارتها
 قرار توجه مورد يليتحص شرفتيپ معمول

   ).10و9(گيرند نمي

 عوامل ييشناسا و انيدانشجو كيآكادم تيموفق يبررس
 يزير برنامه جهت در مناسب يكرديرو آن، بر گذارتأثير

 منجر كه دينما مي فراهم يآموزش يها برنامه توسعه و
 مراكز و انيدانشجو يبرا ممكن امديپ نيبهتر كسب به

 اتفاق به بيقر اكثر ن،يا وجود با ).11(شود مي يآموزش
 نمرات معدل و يليتحص شرفتيپ تنها يقبل اتمطالع

 تيموفق اي يليتحص تيموفق اريمع را انيدانشجو
 تيموفق در مهم يها سازه ريسا و گرفته كيمآكاد
 مرور كي مثال عنوان به ؛اند انگاشته دهيناد را يليتحص

 همكاران و )Ferguson( فرگوسن توسط كيستماتيس
 ورود از قبل نايدانشجو يليتحص تيموفق كه داد نشان

 كننده ييگو پيش %23 حدود تا دتوان مي دانشگاه به
 ييدانشجو دوران يط در آنها يليتحص تيموفق
 كه داد گزارش زين رانيا در مطالعه كي ).12(باشد
 توسط موارد %11 در انيدانشجو يليتحص تيموفق
 رش،يپذ هيسهم توسط موارد %5 ،يدانشگاه شيپ معدل

 قابل تيسجن توسط %3 و سكونت محل توسط 7%
 كسب )James( مزيج ن،يهمچن ).13(است ييگو پيش

 عوامل ترين يقو از را يورود امتحان در بالاتر نمرات
 ).14(كند مي يمعرف كيآكادم تيموفق كننده ييگو پيش

 نيبالاتر يدارا را پلميد معدل زين) Hutapea( وتپيه
   .)15(داند يم كيآكادم تيموفق ينيب شيپ در قدرت

 تيموفق اي كيآكادم تيقفمو بر مؤثر عوامل نهيزم در
 مطالعه كي دارد. وجود يمتفاوت گزارشات زين يليتحص

 و يشناخت تيجمع يرهايمتغ كه است داده گزارش
 يتيشخص يها يژگيو و تيقوم جنس، سن، رينظ يطيمح

 شرفتيپ و كيآكادم تيموفق زانيم بر انيدانشجو
 ن،يا وجود با ).12(دارد يتوجه قابلتأثير  آنها يليتحص
 و ترم جنس، كهاند  داده گزارش همكاران و ينيحس

 تيموفق با يزندگ محل و تأهل تيوضع ،يليتحص رشته
 تأييد اما ،دارد ارتباط يتوانبخش انيدانشجو كيآكادم

 به يزندگ وهيش و يفرهنگ ،ياجتماع عواملتأثير 
 ن،يا وجود با ).16(دارد ازين يتر بيش قيتحق و يبررس
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 تيوضع و تأهل تيوضع رابطه بابل، در مطالعه كي
 تأييد را انيدانشجو يليتحص تيموفق و عملكرد با مسكن
 تيجنس نيب زين همكاران و يتقرب مطالعه در ).17(نكرد
 گانآموخت دانش يليتحص عملكرد با معدل و مؤنث

 حالي كه در ).18(شد دهيد يمعنادار ارتباط يپرستار
 وتپيه و )19(مذكر تيجنس بر )Green( نيگر

)Hutapea()15( عوامل عنوان به پلميد معدل بر 
 پاركر .كنند مي تأكيد كيآكادم تيموفق كننده ينيب شيپ
)Parker( تيموفق كننده ييگو پيش يرهايمتغ جمله از زين 

 به ريتاخ بدون ورود و سن، بودن نييپا را كيآكادم
 نسالامونسو كه يحال در )،20(است شمرده بر دانشگاه

)Salamonson()21( ياوفور و )Ofori()22( گزارش 
 يبالاتر سن كه يپرستار انيدانشجو كهاند  داده

 و كيآكادم تيموفق ترها، جوان با سهيمقا دراند  داشته
  اند. داشته يبهتر يليتحص عمكلرد

 شرفتيپ تنها يقبل مطالعات عمده كه نيا به توجه با
اند  نموده يتلق كيآكادم تيموفق اريمع را يليتحص

 به نسبت يتر وسيع دگاهيد كه يمطالعات انجام ضرورت
 .شود مي احساس باشند داشته كيآكادم تيموفق
 عوامل نهيزم در موجود تناقضات به توجه با ن،يهمچن
 نيا دراي  مطالعه انجام ك،يمآكاد تيموفق بر مؤثر

 به توجه با يديجد ديد دتوان مي متفاوت يبافت در ارتباط
 نيا لذا، .دينما فراهم پژوهشگران يبرا اوت،متف نهيزم

 عوامل و كيآكادم تيموفق زانيم يبررس هدف با مطالعه
 يپرستار انيدانشجو دگاهيد از آن كننده ييگو پيش

  شد. انجام 1393 سال رد كاشان يپزشك علوم دانشگاه
  

  ها روش
 يرو بر 1393 سال در يمقطع يفيتوص پژوهش نيا

 كاشان يپزشك علوم گاهدانش يپرستار انيدانشجو
 پسر و دختر انيدانشجو هيكل قيتحق جامعه شد. انجام

 يپرستار يكارشناس مقطع در ليتحص به مشغول
 با نمونه حجم بود. كاشان يپزشك علوم دانشگاه

 دقت و %95 نانياطم بيضر با كوكران فرمول از استفاده
 گرفتن نظر در با كه شد برآورد نفر 134برابر 8/0

 شد. گرفته نظر در نفر 180يدرصد 25 زشير احتمال
 نييتع از پس كه بود بيترت نيا به گيري نمونه روش

 دوم ترم در ليتحص شامل( مطالعه به ورود يارهايمع
 هيكل ياسام ستيل آگاهانه)، تيرضا و بالاتر اي

 و نفر) 290( شد هيته مذكور يارهايمع دواج انيدانشجو
 سپس ؛شد داده صاصاخت شمارهيك  ،ها آن از كي هر به
 جدول كاربرد و منظم گيري نمونه روش از استفاده با

 نيب از نفر 180 شروع، نقطه نييتع يبرا يتصادف اعداد
 دست در با پژوهشگر شدند. انتخابتصادفي  ستيل

 شماره كه يراداف تك تك به منتخب، افراد ستيل داشتن
 از پس و نمود مراجعه ،بود شده انتخاب فهرست از آنها
 اهداف و تياهم مورد در يمختصر حاتيتوض ائهار

 ليتكم و مطالعه در شركت به را شانيا مطالعه،
 به ليتما يفرد كه يصورت در نمود. دعوت ها پرسشنامه

به صورت  يگريد فرد نداشت مطالعه در شركت
 تيرضا شد. مي نيگزيجا و انتخاب ستيل از يتصادف
 ؛شد كسب مطالعه در كنندگان شركت هيكل از يشفاه

 محقق به آن عودت و ليتكم و مطالعه در شركت رشيپذ
   بود. تيرضا نشانگر
 بخش بود. يبخش دو پرسشنامه ها داده يگردآور ابزار
 معدل ،يليتحص ترم (جنس،يفرد مشخصات شامل اول
 و مسكن تيوضع ،تأهل تيوضع دانشجو، گذشته ترم
 تيموفق پرسشنامه ،دوم بخش بود. بودن) يبوم

 اساس بر هيگو 39 يدارا ابزار نيا ).9(بود كيآكادم
كاملاً  تا 4موافقم=كاملاً  (ازاي  نمره 4 كرتيل اسيمق

 يها مهارت ؛ياصل همؤلف 10يدارا و است )1مخالفم=
 يمرب يكارآمد )،7 تا 1 يها هي(گو يعموم كيآكادم
 12 يها هي(گو يشغل گيري ميتصم )،11تا 8 يها هي(گو
 )،15- 18 يها هي(گو ندهيآ يابر يخارج زهيانگ )،14تا

 خود )،24(يشخص تطابق )،19- 23 يها هياعتماد(گو
 يها هي(گو شدن ياجتماع )،25- 27 يها هي(گو يميتنظ
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 )32- 36 يها هي(گو يمندعلاقه اي يدرون زهيانگ )،28- 31
 و حداكثر است. )37- 39 يها هي(گو اضطراب فقدان و

 يبرخ نيهمچن .است 39 و 156 كسب قابل نمره حداقل
 گذاري نمره يمنف زين يبرخ و مثبت صورت به ها هيگو از

 يافتيدر نمرات جمع از همؤلف هر نمره ند.اهشد
 كه ييآنجا از آمد. به دست كرتيل اسيمق از انيدانشجو

 نشده استفاده رانيا در حال به تا كيآكادم تيموفق ابزار
 زا بود، شده انجام نهيزم نيا در كه يمطالعات و بود
 شاخص به عنوان يليتحص شرفتيپ نمرات نينگايم

 ييروا از قبل بودند، كرده استفاده كيآكادم تيموفق
 شد. اخذ ابزار، سازنده از استفاده اجازه ابزار، يمحتوا
 ترجمه باز و ترجمه نديفرا از استفاده با ابزار ابتدا

)Back Translation( نيبد شد. ترجمه يفارس زبان به 
 ياعضا از نفر دو توسط يسيلانگ ابزار كه صورت
 ترجمه يفارس به جداگانه صورت به متبحر، علمي هيأت
 را متن در نارسا و مبهم نقاط نفر كي سپس د،يگرد

 در باشد. رسا دانشجو درك لحاظ از تا كرد حيتصح
 كه علمي هيأت ياعضا از نفر دو توسط ابزار بعد مرحله

 يسينگلا هب جداگانه صورت به نبودند مطلع موضوع از
 نفر كي توسط يسيانگل يابزارها سپس شد. ترجمه باز

 با فوق پرسشنامه ييايپا حاضر مطالعه در .ديگرد ادغام
 نيبد گرفت. قرار سنجش مورد كرونباخ يآلفا روش
 15 ارياخت در را ها نامه پرسش پژوهشگر، كه بيترت

 قراركه در نمونه نهايي پژوهش قرار نگرفتند،  دانشجو
 تاداس نظارت تحت ،ها نامه پرسش آوري جمع از پس داد.

 76/0 معادل فوق ابزار يبرا كرونباخ يآلفا بيضر آمار،
 آمار از ها داده ليتحل و هيتجز جهت. شد محاسبه

استفاده شد.  SPSS-13افزار  در نرم يليتحل و يفيتوص
اسميرنوف، توزيع - چون طبق آزمون كولموگروف

 شر،يف قيو دق يور كاآزمون مجذها نرمال نبود از  داده
 كاليكروس يآمار آزمون رمن،ياسپ يهمبستگ بيضر
 و يپژوهش يشورا در مطالعه نيا )يتنيو من و سيوال
 كاشان ييماما و يپرستار دانشكده اخلاق تهيكم زين

 اطلاعات كه شد داده نانياطم انيدانشجو به ،شد تأييد
 زين قيتحق در شركت و ماندخواهد محرمانه ها آن يفرد

  است. داوطلبانه
  

  نتايج
 پرسشنامه 150 شده، عيتوز پرسشنامه 180 نيب از

(درصد  شد داده عودت محقق به و ليتكم
 پرسشنامه 16 در تعداد، نيا از .%)3/83دهي پاسخ
 شده داده جواب ناقص بطور ياصل يها هيگو از يتعداد
 پرسشنامه 134 تينها در شد. گذاشته كنار كه بود
 نفر 31 پژوهش يواحدها مجموع از شد. ليتحل و هيتجز

 چهارم، ترم %)24,6نفر(33 سوم، ترم %)23,1(
 11 ششم، ترم %)17,9نفر( 24 پنجم، ترم %)20,9نفر(28

 يپرستار هشتم ترم %)5,2نفر( 7 و هفتم ترم %)8,2نفر(
 نيب را يمعنادار تفاوت سيوال كالكروس آزمون بودند.

 مختلف ياه ترم در كيآكادم تيموفق نمره نيانگيم
 من آزمون اساس بر .)=26/0p( نداد نشان يليتحص

 گروه دو معدل نيانگيم نيب يمعنادار تفاوت يتنيو
) =z= 001/0p ,462/3( گذشته ترم در پسران و دختران

 به. شد مشاهده) >z= 001/0p ,/131( كل معدل و
 كل معدل و گذشته ترم معدل نيانگيم كه يطور

 ريسا بود. پسر انيدانشجو از بالاتر دختر انيدانشجو
  است. شده داده نشان 1 جدول در كيدموگراف اتاطلاع

 انيدانشجو كيآكادم تيموفق كل نمره نيانگيم
 بود 156 كسب قابل نمره حداكثر از 02/10±23/105

 كيآكادم تيموفق نمره كل نيانگمي كل). نمره از 45/67%(
 21/104±25/9 دختران در و70/105±37/10 پسران در
 نيانگيم نيب را يمعنادار تفاوت يتنوي من آزمون كه دبو
 =z ,- 260/1( نداد اننش پسر و دختر گروه دو
20/0p=(. خرده در جنس دو نيانگيم اختلاف 
) =z= 02/0p ,- 190/2( يشغل گيري ميتصم يها اسيمق
 بود. معنادار) =z= 000/0p ,- 186/4( شدن ياجتماع و
 نيب يمعنادار فاختلا ها همؤلف ريسا در كه يحال در
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  ).2 (جدول نشد همشاهد انيدانشجو
 مراتن ،داده شده است نشان 3 جدول در چنانچه
 و مجرد بالاتر، معدل با انيدانشجو در كيآكادم تيموفق
 بود، انيدانشجو ريسا از تر بيش خوابگاه در ساكن
 يمعنادار اختلاف سيوال كاليكروس آزمون كهيبطور

 وضعيت با انيدانشجو كيآكادم تيموفق نمرات نيب
 نيانگيم نيب رمنياسپ يهمبستگ بيضر .دادننشان  تأهل
 با )=p= 03/0r ,73/0( گذشته ترم در انيدانشجو معدل

 نشان را يمعنادار ارتباط كيآكادم تيموفق نمره نيانگيم
 انيدانشجو كل معدل نيب يمعنادار ارتباط نيهمچن نداد.

 .نشد مشاهده زين كيآكادم تيموفق كل نمره نيانگيم با
)59/0 -, p= 047/0r=(.  

 خصوصيات (نسبي و مطلق)يفراوان عيتوز :1 جدول
  هاي مورد پژوهشواحد كيدموگراف

  (درصد) فراواني متغير

  جنس
  92%) 68,7(  مرد
  42) 31,3(  زن

  وضعيت بومي
  77%) 57,5(  بومي
غير 
  57%) 42,5(  بومي

  116%) 86,6(  مجرد  وضعيت تأهل
  18%) 13,4(  متأهل

  وضعيت مسكن
  5%) 3,7(  اي  اجاره

  28%) 20,9(  شخصي
  101%) 75,4(  خوابگاه

  ميانگين معدل
ترم 

  00/16±45/1  گذشته

  83/15±40/1  كل
  

  
 يپرستار انيدانشجو نيب در آن يها اسيمق خرده و كيآكادم تيموفق نمرات اريمع انحراف و نيانگيم سهيمقا :2جدول

  دختر و پسر
 موفقيت يهاهمؤلف

  آكادميك
نمرهحداقلوحداكثر

 P value  ويتني من آماره  دختر  پسر  كسب قابل

 موفقيتكلنمره
39- 156  آكادميك  37/10±70/105  25/9±21/104  260/1 -  2/0  

  07/0  - 59/20784/1±29/1940/3±794/3-28  آكادميكمهارت
  37/0  - 71/9893/0±16/1002/2±1687/1-4  مربيكارآمدي

  02/0  - 73/7190/2±59/808/2±382/1-12  شغلي گيريمتصمي
  43/0  - 61/11780/0±46/1184/1±415/2-16  بيرونيانگيزه
  53/0  - 69/15618/0±40/1594/1±534/2-20 اعتماد
  17/0  - 35/2356/1±13/293/0±177/0-4  شخصيتطابق
  95/0  - 92/6056/0±02/700/2±312/2-12  دهينظمخود

  000/0  - 04/8186/4±78/909/2±401/2-16  شدناجتماعي
  85/0  - 64/13189/0±79/1397/2±513/2-20  درونيانگيزه
  57/0  - 88/7556/0±05/810/3±340/2-12  اضطرابفقدان
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  ياحتمال مرتبط عوامل از كي هر كيتفك به يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق تيوضع :3جدول
 آكادميكموفقيت  احتمالي مرتبطعوامل

SD±Mean

 آزمون نتيجه

 p=2/0 70/105±37/10  پسر جنس

 260/1 -=z 21/104±25/9  دختر 
 p=78/0 19/104±05/9  10- 15  قبلترممعدل

2=Df 17 -15  47/10±22/105 
20 -17  52/10±67/106 

 p=26/0 02/104±91/8  10- 15 كلمعدل

2=Df  17 -15  62/10±90/104 
20 -17  20/10±50/108 

 p=001/0 17/102±96/7  بله  بوميوضعيت

503/3 -=z 50/107±81/10  خير 
 p=18/0 37/105±10/10  مجرد تأهل

2=Df 30/101±54/7  تأهلم 
 12/84±97/6 موارد ساير

 p=04/0 40/102±91/12  اي اجاره مسكن

2=Df 50/102±10/8  شخصي 
 13/106±29/10  خوابگاه

  
  بحث
 و كيآكادم تيموفق زانيم يبررس به رحاض مطالعه
 علوم دانشگاه يپرستار انيدانشجو يها يژگيو از يبرخ

 وجود با حاضر، مطالعه در پرداخت. كاشان يپزشك
 ارتباط معدل، شيافزا با كيآكادم تيموفق نمره شيافزا

 گذشته ترم معدل و كيآكادم تيموفق نمره نيب يمعنادار
 نيانگيم نشد. اهدهمش انيشجودان كل معدل نيهمچن و

 در حاضر مطالعه انيدانشجو كيآكادم تيموفق نمره
 )Dante()4( دانته مطالعه در انيدانشجو نمره با سهيمقا
 مطالعه جينتا با سهيمقا در و تر كم )Lancia()8( ايلانس و

 ن،يا بر علاوه بود. تر بيش )Wharrad()23( واراد
 تيقموف ارتباط نهيزم در حاضر پژوهش يها افتهي

 و ييباكو يها افتهي مشابه ان،يدانشجو معدل با كيآكادم
 و )24(همكاران و يريمن يها افتهي مخالف و )17همكاران(

 بود. )25(همكاران و )Frischenschlager( شالگر شنيفر
 و ياكتساب يحدود تا كيآكادم تيموفقاين كه  به توجه با

 دنتوا مي ها تفاوت نيا )،26و9است( آموزشتأثير  تحت
 ،يآموزش طيمح بر محاك طيشرا و عوامل از يناش
 در ،يابيارزش يها وهيش د،ياسات سيتدر يها وهيش

 انيدانشجو و دياسات انيم تعاملات نوع زين و ها، دانشگاه
 كه اند داده گزارش زين همكاران و يشبستر ريبص باشد.

 وجود يارتباط انيدانشجو معدل و كيآكادم تيموفق نيب
 ياختارهاس ز،ين اننظر صاحب اعتقاد هب ).27(ندارد

 به و يشناخت يعملكردها با تر بيش ،يفعل يآموزش
 در يشخص يريادگي و حافظه يها تيظرف خصوص

 با تر بيش كيآكادم تيموفق كه يحال در هستند، ارتباط
 ان،يدانشجو نفس به اعتماد ،يعموم كيآكادم يها مهارت

 ارتباط ييتوانا و انيدانشجو يمند علاقه و يدرون زهيانگ
 كسب اگرچه ن،يبنابرا ).28و10(دارد تباطار يفرد نيب

 شيپ دتوان مي )25و24(مطالعات از يتعداد در بالا معدل
 اما باشد افراد يليتحص شرفتيپ اي تيموفق كننده ينيب

 دتوان مي افراد كيآكادم تيموفق كه كرد فراموش دينبا



  يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيكننده موفق ييگو عوامل پيش  حاج باقري و همكاران محسن اديب
 

 http://ijme.mui.ac.ir )66(15؛ 1394/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  516

 يهبردهارا مانند يمتفاوت و متعدد عواملتأثير  تحت
 رديگ قرار )26و10(طيمح طيشرا زين و يريادگي و مطالعه

 با است. تيموفق با مرتبط عوامل از ييجز تنها معدل و
 احساس نهيزم نيا در تر بيش مطالعات به ازين ن،يا وجود

  .شود مي
 در كيآكادم تيموفق نمره اگرچه حاضر، مطالعه در

 نيا اما ،بود دختر انيدانشجو از تر بيش پسر انيدانشجو
 شنيفر مطالعات در نبود. معنادار يآمار نظر از تفاوت
 لسيم و )25(همكاران و )Frischenschlager( شالگر

)Mills()29،( اما بود. تر بيش پسران تيموفق نمرات زين 
 و يميرح و )Mancini()30( ينيمانس مطالعات در
 شده گزارش بالاتر دختران تيموفق نمره )31(مكارانه

 رابطه وجود عدم )Green()19( نيگر كه يحال در است.
 كرده گزارش را يليتحص تيموفق با جنس نيب معنادار

 در يفرهنگ يها تفاوت به دتوان مي ها تفاوت نيا است.
 نظر به اگرچه باشد. مربوط مختلف يها گروه و جوامع

 مطالعه به جنس و كيآكادم تيقموف ارتباط كه رسد مي
 خرده تيموفق نمره ن،يا وجود با دارد. ازين يتر بيش
 يشغل گيري ميتصم و ياجتماع يوابستگ يها اسيمق

 انيدانشجو از بالاتر يمعنادار بطور پسر انيدانشجو
 و ايروزنيف مطالعه جينتا با يحدود تا افتهي نيا بود. دختر

 يثمر يها افتهي كه يحال در )32(دارد يهمخوان همكاران
 بعد در مردان به نسبت زنان كه داد نشان )33(همكاران و

 نظر به دارند. يبالاتر نمرات ياجتماع يها مهارت
 هيته رينظ پسر، انيدانشجو ندهيآ يها تيمسؤول ،رسد مي

 بودن بالاتر با خانواده، يسرپرست و يزندگ اداره مسكن،
 نيهمچن باشد. داشته ارتباط پسران در ها مهارت نيا

 وجود ياحتمال ليدلا جمله از كه معتقدند همكاران و يثمر
 عمل استقلال و دختران تر بيش يوابستگ ارتباط، نيا

  ).33(است جامعه در پسران تر بيش
 نمره نيانگيم نيب يمعنادار تفاوت حاضر، مطالعه در

 مختلف يها ترم انيدانشجو در كيآكادم تيموفق
 كيآكادم تيموفق كل نمره نيانگيم اما نشد. دهيد يليتحص

 بالاتر، يها ترم انيدانشجو در آن يها اسيمق خرده و
 و يشيقر امام مطالعه در بود. ها ترم ريسا از تر بيش

 در يليتحص شرفتيپ نمره نيانگيم زين )34(همكاران
 در نداشت. يمعنادار تفاوت يليتحص مختلف يها ترم
 انيدانشجو يليتحص عملكرد و تيموفق مطالعات از يبرخ
 آن علت محققان هك است شده گزارش بهتر بالاتر يها ترم
 انيدانشجو يسو از يتيحما اقدامات يجو و جست را

 يارتقا يبرا آنان تر بيش زهيانگ و اتيتجرب و بالاتر ترم
  ).35و18(اند كرده گزارش يشغل
 تيموفق نمره بودن بالاتر وجود با مطالعه نيا در

 يآمار لحاظ به افتهي نيا اما مجرد، انيدانشجو كيآكادم
 انيدانشجو كيآكادم تيموفق گرچها نبود. معنادار
 يبرخ اما است، نشده يبررس قبلا رانيا در يپرستار
 يليتحص شرفتيپ يبررس به كاشان و جهرم در مطالعات

 كهاند  داده گزارش و پرداخته اتيجودانش نمرات قيطر از
 ).34و18(ندارد دار معنا ارتباط تأهل با يليتحص شرفتيپ

 به بودن، تأهلم )،13(رانهمكا و مطلق مطالعه در نيهمچن
 است. شده گزارش يليتحص افت بروز خطر عامل عنوان

 با يريدرگ ليدل به تأهلم انيدانشجو رسد مي نظر به
 زمان خانواده، اداره تيمسؤول و يخانوادگ مسائل

 صرف دانشگاه محوله فيتكال انجام جهت يتر كم
 شان يليتحص افت موجب دتوان مي خود كه ندينما مي

 بودن كم ليدل به جهينت نيا ديشا مجموع در شود.
 نباشد. استناد قابل يليخ مطالعه نيا در تأهلم انيدانشجو

 كيآكادم تيموفق كننده ييگو پيش عوامل گريد از
 و بودن ميمق يمعنا به بودن يبوم تيوضع ان،ينشجودا

 زين مطالعه نيا در چنانچه است. ليتحص يمادر زبان
 بطور يبومريغ انيوجشدان كيآكادم تيموفق نمره

 نشان افتهي نيا بود. يبوم انيدانشجو از بالاتر يمعنادار
 شيپ دتوان مي انيدانشجو يبوم رشيپذ احتمالاً كه دهد مي
 لذا باشد. دانشگاه داد برون تيفيك آمدن نييپا كننده ينيب

 به تر بيش هيسهم اختصاص قانون باشد لازم ديشا
 ييايكبر .رديگ قرار رت بيش يبررس مورد يبوم داوطلبان
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 يمعنادار رابطه كهاند  داده گزارش قبلا زين همكاران، و
 انيدانشجو يليتحص شرفتيپ با يبوم تيوضع نيب

 كه داد نشان مطالعه نيا يها افتهي ).36(ندارد وجود
 نمره يمعنادار طور به خوابگاه ساكن انيدانشجو

 رذك چنانچه اند. نموده كسب يبالاتر كيآكادم تيموفق
 موضوع انيدانشجو كيآكادم تيموفق به توجه شد،

 و رانيا در يقبل مطالعات تر بيش و است يديجدتقريباً 
 يليتحص شرفتيپ يبررس به عمدتاً كشورها ريسا

 نكلاسيا اند. پرداخته انيدانشجو معدل و نمرات سبراسا
 كهاند  داده گزارش )Inkelas and Weisman( زمنيوا و

 بر كه ييدانشجو يها ابگاهخو درون يها برنامه
 سطوح ،كنند مي تأكيد يريادگي-يزندگ يكردهايرو

 و يدانشگاه يها تيفعال در دانشجو مشاركت از يبالاتر
 ن،يا جودو با ).37(كند يم جاديا يتريقو يليتحص جينتا
 در اقامت كهاند  داده گزارش )24(همكاران و يريمن

 وجود با ارد.د يمنفتأثير  انيدانشجو معدل بر خوابگاه
 استقلال تيتقو با خوابگاه در يزندگ رسد مي نظر به ن،يا
 قدرت و نفس به اعتماد ان،يدانشجو ياجتماع تعاملات و

 كيمآكاد يها توانمندي بر و نموده تيتقو را آنها تطابق
   دارد. مثبتتأثير  نهاآ
 انجام نمونه، كم حجم به پژوهش، نيا يها تيمحدود از

 خودابراز پرسشنامه از استفاده و شكدهدان كي در مطالعه
 قرار ارياخت در با ها پرسشنامه رايز نمود، اشاره توان مي

 يذهن يريسوگ باعث است ممكن آماده يها پاسخ دادن
  شوند. انيگو پاسخ

  

  گيري نتيجه
 زانيم گفت، توان مي پژوهش نيا از حاصل جينتا اساس بر

 نسبتا سطح در يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق
 يمثبت رابطه شانيا كيآكادم تيموفق و دارد قرار يمطلوب

 مسكن نوع بودن، يبوم تيوضع جنس، همچون يعوامل با
 نقش دتوان مي عوامل نيا و دارد يليتحص ترم و
 يپرستار انيدانشجو كيآكادم تيموفق دراي  كننده نييتع

 عوامل كنندگي ييگو پيش نقش به توجه با باشد. داشته
 نشيگز اندركاران دست شود مي شنهاديپ ك،يدموگراف
 و يتيريمد سطوح در يآموزش يها يريز برنامه و دانشجو

 شنهاديپ نيهمچن .ندينما توجه عوامل نيا به مختلف، يياجرا
 زانيم يهمبستگ يبررس به پژوهشگران ريسا شود مي

 يراهبردها جمله از رهايمتغ ريسا با كيآكادم تيموفق
 در حضور مانند يآموزش عوامل مطالعه، و يريادگي

 و سيتدر يها وهيش ،يدرس يريز برنامه از تيرضا كلاس،
 بپردازند. انيدانشجو با دياسات تعامل يها وهيش زين

 نمونه حجم با مشابه مطالعات شود مي شنهاديپ نيهمچن
تا تعميم نتايج شود انجام يمركز چندبه صورت  و تر بيش

  را امكان پذير نمايد.
  

  قدرداني
 يپزشك علوم دانشگاه محترم معاونت از پژوهشگران

 در كه يپرستار يكارشناس انيدانشجو هيكل و كاشان
 عمل به يقدردان داشتند، يهمكار اطلاعات آوري جمع
  آورند. مي
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Abstract 
 
Introduction: Identifying the factors influencing nursing students’ academic success is of great importance. 
Due to controversies on the role of influencing factors, this study aimed to identify the predictors of 
academic success among nursing students of Kashan University of Medical Sciences. 
Methods: In this cross-sectional study, 134 sophomore to senior nursing students studying at Kashan 
University of Medical Sciences were selected through systematic random sampling in 2014. The data was 
collected through a questionnaire including demographic and academic success information which was used 
after confirming its validity and reliability. Data were analyzed using Chi-square, Kruskal-Wallis, Mann-
Whitney and Spearman correlation coefficient. 
Results: Non-native status and staying in dormitory had positive effects on academic success (p < 0.05). No 
significant difference was observed between the students’ academic success mean scores in different 
semesters despite an increase in academic success of students in final semesters (p=0.26). The overall mean 
score of academic success was 105.23±10.02 out of the highest possible score of 156 (67.30% out of the 
overall score). No significant correlation was observed between the students’ overall GPA and the last term 
GPA with academic success score (p = 0.59). 
Conclusion: Considering the predicting role of demographic factors in the nursing students’ academic 
success; the authorities should plan to improve the students’ academic success. 
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