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 يدانشگاه علوم پزشك انيدر دانشجو يليتحص شرفتيبا پ يدار دينرابطه 
  92-93 يليتهران سال تحص

  
  محمود متوسل آراني ،*نيا يمنصوره تقو

  
 

  چكيده
را در  يو رشد علم يدار دينابعاد مختلف  نيبي  فاصله، ها آن يليتحص شرفتيبا پ انيدانشجو يدار دينكردن رابطه  مشخص: مقدمه

در  يو معنو يابعاد علم نيشكاف ب جادياز ا يريجلوگ يبرا يريز برنامهو  گيري تصميمرا در  نيمسؤولو  سازد مي نيگاه معسطح دانش
دانشگاه علوم  انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يكل اسيدر مق يدار دينرابطه  يمطالعه بررس نيا دفه. رساند مي ياريدانشگاه  طيمح

  .تهران است يپزشك
، يمقطع كارشناس 4در ) دختر 244پسر و  141(دانشجو  385تعداد ، 93-92در سال تحصيلي ، يمطالعه همبستگ كيدر : ها روش
 انيدانشجو هيكل نياز ب) يو تصادفاي  طبقه( يا دو مرحله يريگ به روش نمونه يتخصص يو دكترا يعموم يدكترا، ارشد يكارشناس

و  يشناس تياطلاعات شامل دو بخش سؤالات جمع آوري جمعابزار . شدند ابتهران انتخ يدانشگاه علوم پزشك 91سال  يورود
با  ها داده ليتحل. بود يامديو پ يمناسك، يعاطف، يبعد اعتقاد 4شامل ) Glock and Stark(گلاك و استارك  يسؤال 26پرسشنامه 

  .انجام شد رسونيپ يهمبستگ بيو ضر يفاستفاده از آمار توصي
 حاكي ها البته يافته. نشد افتي يارتباط معنادار )=079/0p( يليتحص شرفتيبا پ يدار دينابعاد چهارگانه  نيانگيم نيدر مجموع ب: نتايج

  .دانشجويان بود )>r=05/0p ,115/0( يليتحص شرفتيبا پ يدار دين يبين بعد مناسك معناداراز همبستگي 
از . است نيو عمل به دستورات د يدر بعد مناسك انيضعف دانشجونقطه ، دهد مي مطالعه نشان نيحاصل از ا يها افتهي: گيري نتيجه

 نيب يو با توجه به عدم همبستگ گردد مي هيتوص انيدانشجو يبعد مناسك تيدانشگاه در جهت تقو يمتول ينهادها تر بيشرو توجه  نيا
  .است تيحائز اهم يدار دينبط با عوامل مرت ريسا ييشناسا،  انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يدار دين رگانهمجموع ابعاد چها

  
  يعلوم پزشك انيدانشجو، يليتحص شرفتيپ اعتقادات مذهبي، ،يدار دين: هاي كليدي واژه

  26تا  19 ):3(15؛ 1394/ در علوم پزشكيآموزش مجله ايراني 

  
  مقدمه 

إِنَّ الدينَ : دفرماي مي عمران سوره آل 19در آيه  ميقرآن كر
واژه اسلام . اسلام است، دين در نزد خدا: معنْداللَّه الْإِسلا

همان تسليم ، بنابراين آيين حقيقى. به معنى تسليم است
در واقع روح دين در هر عصر . بودن در پيشگاه خدا است

                                                 
دانشگاه  ،آموزش پزشكي يدكترا يودانشج ،نيا يمنصوره تقو: نويسنده مسؤول *

  Taghavinia.m@tak.iums.ac.ir. ايرانتهران،  ،ايران يعلوم پزشك
دانشگاه  ،يدانشكده پزشكي، گروه معارف اسلام ،)استاديار( يدكتر محمود متوسل آران

  )motavassel@tums. ac. ir(. ايرانتهران، ، تهران يعلوم پزشك
  16/12/93 :، تاريخ پذيرش27/11/93: ، تاريخ اصلاحيه1/8/93 :تاريخ دريافت مقاله

و زمان چيزى جز تسليم در برابر حق نبوده و نخواهد 
: دفرماي مي البلاغه السلام در گفتارى در نهج هيعلى عل. بود

و  ديعقا، نيد، يياز نگاه علامه طباطبا. هوالتسليم الاسلام
 امبرانياست كه پ يو اخلاق يعمل يسلسله دستورها كي

. اند بشر آورده تيو هدا ييراهنما ياز طرف خداوند برا
سبب سعادت و ، دستورها نيا جامو ان ديعقا ناعتقاد به اي
 ياللهّ جواد تيآ. )1(انسان در دو جهان است يخوشبخت

، نيد: سدنوي مي كرده و تأكيدرا  فيتعر نيهم زين يآمل
 ياست كه برا يو مقررات نيقوان، اخلاق، ديعقاي  مجموعه
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  .)2(است ها و پرورش انسان يانساني  امور جامعهي  اداره
 رـگيافرو  يـغناي  ازهدـنا به يند مينويسد نتدورا يلو"

، آن مختلف و وتاـمتف ياـههـجنب هـك تـسا هدـپيچيو 
 هجلو ايگونه به مختلف يها شنگرو  هاهيدگاد ايبر

 هيچ كه ستا ينا ستا مـمه هـنچاو آ داـعتقا به .ميكند
 ينيو اعتقادات د مذهباز  خالي يبشر يخرتادر اي  دوره
  .)3("است هنبود
توسلي به نقل از  فيتعر، يدار دين فيتمام تعار نيب از

جه مورد تو تر بيش) Glock and Stark(گلاك و استارك 
 يدار دينگلاك و استارك . پژوهشگران قرار گرفته است

: شود مي كه پنج حوزه را شامل دانند مي يرا مفهوم
 يبعد اعتقاد. يو دانش يامديپ، يعاطف، يمناسك، ياعتقاد
 كي روانيپ رود مي انتظار هك شود مي را شامل ييباورها

 يعملبعد  اي بعد مناسكي. اعتقاد داشته باشند ها به آن نيد
 مقدس كه انتظار يها نييمثل عبادت و شركت در آ نيد

 يبعد عاطف. به جا آورند نيهر د روانيپ رود مي
رابطه با وجود مقدس  ياحساسات مربوط به برقرار

، عمل، باور يامدهايپ، ينيآثار د اي يامديبعد پ، است
روزمره هر فرد معتقد و  يدر زندگ ينيتجربه و دانش د

از  يآگاه انگريب، يبعد دانش. است گريفراد دارتباط او با ا
 رود مي و كتاب مقدس است كه انتظار ينيد دياصول عقا

  .)4(بدانند نيهر د روانيپ
امرى قطعى  گريكديفرهنگ و تمدن با ، نيد شاوندىيخو

 ليسه در كنار هم هندسه زندگى بشر را تشك نياست و ا
نوشته  و تمدن چنان همگرا هستند كه به ندي. دهند مى
اگر در پژوهش مسائل ) David Hume( وميه ديويد

 خيبخش بزرگى از تار، ميببر اديرا از  نيعامل د، اجتماعى
  . )5(ماي فرهنگى جامعه را كنار گذارده راثيو تمدن و م

 ديمؤ يدار دينسنجش  يانجام شده برا يها پژوهش تمام
 گرانيب ينظر يها لياما تحل. است رانيبودن جامعه ا يمذهب

به  يدار دين، مطلب است كه در جوامع در حال گذر نيا
. و تحول است رييدستخوش تغ ياجتماع ريمتغ كيعنوان 
در ارتباط  يو تكنولوژ شرفتيتحول را با پ نيا نيمحقق

 ميكه ارتباط مستق يبه عنوان افراد انيدانشجو. اند دانسته
 را از آن ريتأث نيتر ، بيشدارند شرفتيو پ يبا تكنولوژ

و  شرفتيكه پ ستين يمعن نيبه ا نيالبته ا. رندپذي مي
، شود مي انيدانشجو يدار دينموجب كاهش  يتكنولوژ

 رتغيي ها آن ينيد شاتيو گرا نبه دي ها احتمالاً نگرش آن
  .)3(كند مي
 يدار ديندر مورد سطح  رانيكه در ا يمطالعات يبرخ

موحد . امر اشاره دارد نيانجام شده است به ا انيدانشجو
 ننشجويادا ارييندد نمياي  رابطه مطالعهدر  و همكار

 علمي فعاليتو  يشاگر با ازشير هنشگادا يكتردي  دوره
درصد  60از  شيكه ب دنديرس جهينت نيبه ا نناآ

برخوردارند و  يمتوسط يدار دين زانياز م انيدانشجو
معكوس و ، انيدانشجو يعلم شيو گرا يدار دينرابطه 

 ميمثبت و مستق يعلم تيفعال يكه برا يلاست در حا يمنف
رابطه  يدر مطالعه خود به نام بررس يموسو. )6(است
نشان داده است ابعاد  1388در سال  يدار دينو  يينوگرا

و ابعاد آن  يدار دينبا  يفروابط مختل ييمختلف نوگرا
  .)7(دارد

 ستميمهم در هر س ارياز موضوعات بس يليتحص شرفتيپ
 يامدهايپ دتردي يو ب ها است دانشگاهاز جمله  يآموزش

 زانيبه هر م. ملت است كي ساز ندهيآ، يليتحص شرفتيپ
ابعاد ، يليتحص شرفتيپ يساخته شده برا يها چارچوب

به همان ، برساند يبه رشد و تعال سو همرا  يو معنو يعلم
با . گردد مي نيتضم تر بيشكشور و ملت  كي ندهيآ زانيم

 يغرب يكشورها يلام شده از سواع يها به گزارش ينگاه
 نو مدارس اي ها در دانشگاه يفساد اخلاق، شرفتهيو پ

نه تنها موجب ، دارد و علم صرفاي  ندهيكشورها آمار فزا
به  يو اجتماع يبلكه اثرات سوء فرهنگ، نشده يانسان يتعال

زاده به صراحت  پژوهش رجب جينتا. )8(است اشتهدنبال د
باور ، يلو مراتب تحصي علم شيكه با افزا دهد مي نشان
 شيدر اداره جامعه افزا و دنيا نيد جدا انگاري يبراافراد 

  .)9(ابدي مي در آن كاهش نيو كاركرد د افتهي
بيشتر با جامعه پژوهش  يها مطالعات و پژوهش انجام
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 انيدانشجو يدار دينكردن رابطه  مشخص يبرا متفاوت
 يبستگهم زانيم، آنان يليتحص شرفتيپ تيوضع با

و  سازد مي نيرا مع انيدانشجو يرشد علم و يدار دين
 تيتقو يبرا يريز برنامهو  گيري تصميمرا در  نيمسؤول

 ياريدانشگاه  طيدر مح يو معنو يابعاد علمزمان  هم
در  يدار دينرابطه  يمطالعه بررس نيهدف ا. رساند مي
دانشگاه  انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يكل اسيمق

  .تهران است يعلوم پزشك
  

  ها روش
جامعه . است يپژوهش از نوع مطالعات همبستگ نيا

 يدانشگاه علوم پزشك 91 يورود انيدانشجو هيكل يآمار
نفر  2883 يتهران بود كه طبق اعلام معاونت آموزش

ابتدا با استفاده از فرمول كوكران با در نظر گرفتن . بودند
96/1z=  05/0وp= د كل حجم نمونه با توجه به تعدا

 ديگرد نيينفر تع 385 زانيبه م، 91 يورود انيدانشجو
 و در نظر گرفتنكه با استفاده از تجربه مطالعات گذشته 

اضافه  زانيم ندرصد به اي 10، ها نمونه ياحتمال زشير
نفر مشخص  422حجم كل نمونه  تيو در نها ديگرد
هر مقطع  يدر مرحله بعد براساس درصد فراوان. ديگرد

، يمقطع كارشناس 4 (در هر مقطع ها عداد نمونهت، يليتحص
 )يتخصص يو دكترا يعموم يدكترا، ارشد يكارشناس

 مرحله نيبعد از ا. شد نتعيي اي طبقه يريگ به روش نمونه
به روش ، ييبر اساس شماره دانشجو گيري نمونه
اعداد آغاز  يساده با استفاده از جدول تصادف يتصادف

  .دياستخراج گرد ها شد و نمونه
اطلاعات شامل دو بخش  آوري جمعمطالعه ابزار  نيا در

، تأهل تيوضع، سن، جنس( يشناس تيسؤالات جمع
 يدار دينو پرسشنامه ) يليو رشته تحص يليمقطع تحص

 يبود كه برا) Glock and Stark(مدل گلاك و استارك 
ساخته  يدار دينو  ينيد و باورهاي ها نگرش دنيسنج

اران نيز در پژوهش خود از اين و فرجي و همك شده است
 يبرا، پرسشنامه نيا. )10(اند پرسشنامه استفاده نموده

، كايآمر، مختلف اروپا يكردن در كشورها استاندارد
 تيهودي، تيحيمس انياد روانيپ يو بر رو ايو آس قايآفر

 افتهياسلام هم انطباق  نيو با د دهيو اسلام اجرا گرد
  .)11(است

شامل ابعاد ، است يپنج بعد اسيمق كيپرسشنامه  نيا
كه  يو دانش يامديپ، يعاطف، يمناسك، ياعتقادي  پنجگانه

از آنجا كه آموزش . پردازد يم يدار دينبه سنجش 
است و دانستن  رانيا ياز نظام آموزش ييجز ينيد ليمسا

ت مربوط به سؤالالذا ، ستين يدار ديننشانه  ينيامور د
چهار بعد  يبرا ف شده وپرسشنامه حذ نيااز  يبعد دانش

. سؤال در پرسشنامه موجود است 26جمعاً ، گريد
 كرتيل، سنجش نيمورد استفاده در ا گيري ازهاند اسيمق

، كاملاً موافق« يارزشي  است كه هر سؤال پنج درجه
 ردگي يرا در برم» مخالف و كاملاً مخالف، نينابيب، موافق

حاصل . تاس ريمتغ چهارصفر تا  نيو ارزش هر سؤال ب
 طهيح(گانه  26از سؤالات  كيارزش هر  يجمع عدد

نمرة ، )سؤال 7يو مناسك 6 يامديپ، 6 يعاطف، 7 ياعتقاد
 104صفر تا  نيكه ب دهد مي را در كل نشان يآزمودن

پرسشنامه در  نيا) Validity(اعتبار  زانيم. نوسان دارد
 دهين گردييمتفاوت تع يها نمونه يمطالعات مختلف بر رو

 نيا. آن در ابعاد مختلف است ياز اعتبار بالا يحاككه 
 ييبالا) Reliability( ييايپا يدارا نيآزمون همچن

 يآزمون بر رو نيا ياجرا نيدر آخر. )12و4(است
مقدار . است  بوده 83/0پرسشنامه  يكل يآلفا، انيدانشجو

، %93 يبعد اعتقاد براي آلفا در مطالعه موحد و همكار
و در مطالعات % 89 يو مناسك% 82 يداميپ، %82 يعاطف
، %81 يبعد اعتقاد يرهايمتغ يآلفا برا بيضر، زاده سراج
  .)6(است% 83 يو مناسك% 72 يامديپ% 75 يعاطف

مطالعه با ميانگين معدل ترم اول  نيتحصيلي در ا شرفتيپ
معدل  آوري جمع يبرا. ارزيابي شد انيو دوم دانشجو

دانشگاه  يعاونت آموزشمجوز از م افتيبا در انيدانشجو
سما  ستمياز س انيمعدل دانشجو، تهران يعلوم پزشك

در بخش  يدار ديندر پرسشنامه  نيهمچن. شد افتيدر
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بود معدل  انيدانشجو كيدموگراف عاتاول كه شامل اطلا
 ليدر صورت تما ييذكر شده بود تا هر دانشجو زين
و در انتها  ديمعدل دو ترم خود را ذكر نما نيانگيم
با  كيذكر شده در پرسشنامه دموگراف يها عدلم

داده  قيدانشگاه تطب يسما ستمياز س يافتيدر يها معدل
با  يقبل يهنگبا هماها،  پرسشنامه عيبه منظور توز. شد

ها،  و حضور در دانشكده ديو اسات ها دانشكده نيمسؤول
و در همان جلسه  عيتوز يحضور به طور ها پرسشنامه

 SPSS-20برنامه  با ها آماري داده تحليل. شد آوري جمع
و با استفاده از آمار توصيفي و ضريب همبستگي 

 شرفتيبا پ يدار دين يهمبستگ زانيپيرسون انجام و م
  .به دست آمد يكل اسيمقدر  يليتحص

  نتايج
شده  ليپرسشنامه تكم 385 يبر رو يآمار ليتحلدر نهايت  

انحراف و  نيانگيم. )يده درصد پاسخ 2/91(انجام گرفت
زن  244سال و  5/24±58/4، مرد دانشجو  141 يسن اريمع

 اريمع افو انحر نيانگمي. سال بود 74/23± 86/4دانشجو 
سال و مقطع  70/20±05/2 يمقطع كارشناس يسن

 يعموم سال و مقطع دكتراي 03/26±31/3ارشد  كارشناسي
 يتخصص سال و در مقطع دكتراي 15/1±70/19
در مقاطع مختلف  انيدانشجو راوانيف. سال بود 58/2±38/31

  .قابل مشاهده است 1در جدول 

  
  تأهل تيجنس و وضع كيبه تفك يليمقاطع تحص توزيع فراواني نسبي و مطلق :1 جدول

  كل  مقاطع تحصيلي  متغير
 دكتراي تخصصي  دكتراي عمومي كارشناسي ارشد كارشناسي

  141%)6/36(  30%)3/42(  28%)35(  50%)41(  33%)5/29(  مرد جنس
  244%)4/63(  41%)7/57(  52%)65(  72%)59(  79%)5/70(  زن

 100%)3/89(  مجرد تأهل
)4/84(%103  )5/97(%78  )8/64(%46  )9/84(%327  

  58%)1/15(  25%)2/35(  2%)5/2(  19%)6/15(  12%)7/10(  تأهلم

  385%)100(  71%)4/18(  80%)8/20( 122%)7/31( 112%)1/29( كل

  
با توجه به ، نشان داد رسونيپ يهمبستگ بيضر جينتا

)037/0, r= 05/0p>( يدر مقطع كارشناس ،)102/0, r= 
05/0p>( ارشد يدر مقطع كارشناس ،)200/0, r= 05/0p> (

 يدر دكترا )<r= 05/0p ,150/0( و يعموم يدر مقطع دكترا
و سطح  079/0 يهمبستگ بيو در كل ضر يتخصص
 شرفتيو پ يردا دين ريمتغ 05/0از  تر بزرگ يمعنادار
با  يليتحص شرفتيپ يرهايمتغ نيدر مجموع ب، يليتحص
 يدار دين يبعد مناسك نياما ب. نشد افتي يهمبستگ يدار دين
) >r= 05/0p ,115/0( انيدانشجو يليتحص شرفتيو پ

 يچنانچه بعد مناسك. شد افتي يمعنادارمثبت و  يهمبستگ
، ميكن يمهم تلق يدار دين عاداب نيدر ب، يبعد عمل ليرا به دل

 يهمبستگ يليتحص شرفتيو پ يگفت بين ديندار توان مي
  .)2جدول(وجود دارد

و  يدار دين يبعد مناسك نيب يهمبستگ 3 جدول نيهمچن 
 )>r= 05/0p ,139/0( مؤنث انيدانشجو يليتحص شرفتيپ

 يليتحص شرفتيبا پ يامدياما رابطه بعد پ. دهد مي را نشان
 انيدر مورد دانشجو. س بودمعكو مذكر انيدر دانشجو

، يليتحص شرفتيبا پ يدار دينابعاد چهارگانه  انيم، تأهلم
: يبعد اعتقاد: شرح بود نيمعنادار به ا يهمبستگ زانيم
)332/0, r= 05/0p<( ،يبعد عاطف :)307/0, r= 05/0p<( ( و
  . )>r= 01/0p ,338/0(: يامديپ
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  يليتحص شرفتيو پ يابعاد ديندار يمتغيرها يهمبستگ :2 جدول
  يداردينابعاد  متغيرها

 پيامدي مناسكي عاطفي اعتقادي

  028/0  115/0  065/0 046/0 ضريب همبستگي پيرسون  پيشرفت تحصيلي
  583/0  024/0  203/0 371/0 سطح معناداري

 
 تأهلتفكيك جنس و وضعيت  ههمبستگي متغيرهاي ابعاد دينداري و پيشرفت تحصيلي ب :3جدول 

  متغيرها

  داري بعاد دينا
 مناسكي پيامدي عاطفي اعتقادي

ضريب
  همبستگي

سطح
  معناداري

ضريب
  همبستگي

سطح 
  معناداري

ضريب 
  همبستگي

سطح 
  معناداري

ضريب 
  همبستگي

سطح 
  معناداري

پيشرفت
  تحصيلي

  586/0  046/0  528/0  -054/0  539/0 052/0 945/0 006/0 مذكر  جنس
  30/0  139/0  36/0  059/0  577/0 036/0 540/0 039/0 مؤنث

133/0  759/0  -017/0  649/0 025/0 966/0 002/0 مجرد  تأهل  016/0  

034/0  010/0  338/0  019/0 307/0 332/0011/0 متأهل  802/0  
 

  بحث
 شرفتيبا پ يدار دينرابطه  نييمطالعه با هدف تع نيا

 تهران انجام گرفته يعلوم پزشك انيدانشجو يليتحص
 يمعنادار يهمبستگ، مطالعه نيا يها فتهابر اساس ي. است

مشاهده  انيدانشجو يليتحص شرفتيو پ يدار دين نيب
 يورهاو همكاران با عنوان نقش با يمطالعه اقوام. نشد
دانشكده  انيدانشجو يليتحص شرفتيدر پ يمذهب

 يليتحص شرفتيپ نيب، زنجان نشان داد ييماما يپرستار
مطالعه  نيا جهيبا نتوجود ندارد كه  يارتباط يدار دينو 

در  )Walker(والكر ، جينتا نيبرخلاف ا. )13(مطابقت دارد
 يليو عملكرد تحص تيخود با عنوان معنوي  مطالعه
 192، ييقايآفر -ييكايكالج آمر كيدر  انيدانشجو

 جينتا. دانشجو را با پرسشنامه مورد مطالعه قرار داد
د و عملكر يو مذهب ياعتقادات معنو نينشان داد ب

. )14(داردمثبت وجود  يدر هر دو گروه همبستگ يليتحص
مطالعات ذكر شده با  جيبا توجه به شباهت و تفاوت نتا

مشابه در  يرهايمتغ رسد مي مطالعه حاضر به نظر
اثرات به  نيدارند و ا يمختلف اثرات متفاوت يها طيمح

به مطالعات  ازيدارد كه ن يبستگ ياديز يفاكتورها
  . است يتر بيش

 يدار دين يبعد مناسك نيب دهد مي نشان نيهمچن جيتان
و  يعاطف، يمجرد و مؤنث و ابعاد اعتقاد انيدانشجو

ارتباط  يليتحص شرفتيبا پ تأهلم انيدانشجو يامديپ
 نيمعكوس ب يول معنادارعدم ارتباط . وجود دارد معنادار
 يمجرد و بعد مناسك انيدانشجو يدار دين يامديبعد پ

قابل تأمل است كه  يليتحص شرفتيپ با تأهلم انيدانشجو
. دارد يتر بيش يبه پژوهش و بررس ازين رسد مي به نظر

و همكاران كه ) Cannon( مطالعه كانن جيبا نتا جينتا نيا
 گهاميمذهب و معدل در دانشگاه بر نيارتباط ب يبه بررس

نشان داد  ها آن جنتاي. مشابه است ،اند پرداخته انگي
با  يدار دين يبعد اعتقاد نيب يمعنادارو مثبت  همبستگي

 يبعد مناسك نيب يهمبستگ يول، معدل وجود دارد
همچون  يمطالعات. )15(و معدل معكوس بود يدار دين

 ينيتحت عنوان نگرش و رفتار د يمطالعه علو
 نيباهنر كرمان كه نشان داد ب ديدانشگاه شه انيدانشجو

با رفتار  پلميل دمعد، تأهل تيوضع، تيجنس، نوع دانشكده
و  يدريمطالعه ح. )16(وجود دارد يمعناداررابطه  ينيد

تفكرات ، يليتحص يبا عنوان رابطه فشارها همكاران
 انيدانشجو يليو سلامت روان با عملكرد تحص يمذهب

 نيگرفت ب جهيواحد اهواز كه نت يدانشگاه آزاد اسلام
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سلامت روان با  و يتفكرات مذهب، يليتحص يفشارها
رابطه ) دختر و پسر( انيدانشجو يليكرد تحصعمل

دانشجو در هر دو  يريرپذيتأث انگريب، چندگانه وجود دارد
از عوامل گوناگون در  ينيو د يليتحص شرفتيپي  نهيزم

و چالش  جانيپر از هي  خانواده و اجتماع در دوره
  .)17(است ييدانشجو

ر د يدار دين يبعد مناسك نيمطالعه ارتباط ب نيا جينتا
آنان را معكوس نشان  يليتحص شرفتيبا پ تأهلافراد م

 يبعد عمل، بهتر يليتحص شرفتيمعنا كه هرچه پ نيبد. داد
در سبك  عيسر راتييتغ ديشا. دشو مي تر فيضع ينيد

كه  دهيسبب گرد، شياسباب رفاه و آسا شيو افزا يزندگ
و انتظارات  ها به خواسته دنيرس يبرا كرده ليصافراد تح
 تيو موقع يشغل گاهيبه جا يابدستي خانواده وخود و 
 يصرف تلاش برا تر بيشزمان خود را ، مناسب ياجتماع

غافل  يكنند و از مسائل معنو يويكسب انتظارات دن
  .گردند

با  يدار دينرابطه  بود كه نيمطالعه ا نينقاط قوت ا از
آن در دانشگاه علوم  يرا در ابعاد كل يليتحص شرفتيپ

 يدار دين زانيپژوهشگران م ريسا، كرد يبررس يپزشك
كردند و  يبررس يپزشك ريغ يها دانشگاه يرا در برخ

. در ابعاد مختلف آن پرداختند يدار دينبه سنجش  تر بيش
 ريدر سااي  مطالعات گسترده ندهيدر آ شود مي شنهاديپ

كشور در ارتباط با ابعاد  يعلوم پزشك يها دانشگاه

و عوامل  يليتحص شرفتيبا پ و ارتباط آن يدار دين
هر  اتييجز يمطالعه بررس نيدر ا. شود يمختلف بررس

 تيمحدود ليدر پرسشنامه مورد استفاده به دل طهيح
مجزا در هر  يطالعاتم شود مي شنهاديپ، نشد سريم يزمان

مقاله  نيذكر شده در ا يدار ديناز ابعاد چهارگانه  كي
  .انجام شود

  
  گيري نتيجه

مجموع ابعاد چهارگانه  نيب يبستگبا توجه به عدم هم
در چهار مقطع  انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يدار دين

حائز  يدار دينعوامل مرتبط با  ريسا ييشناسا، يليتحص
  .است تياهم
 با كد 19/10/91از پژوهش مصوب  يمقاله بخش نيا

دانشگاه علوم  يدر معاونت پژوهش 04-91- 20365-30
انجام آن مركز  يمال تيتحت حما و است تهران يپزشك

  .است گرديده
  

  قدرداني
، يمعاونت پژوهش تيو حما يبا سپاس از همكار

امام  مارستانيب معاونت آموزشي، ها دانشكده نيمسؤول
تهران كه  يدانشگاه علوم پزشك انيدانشجو هيو كل ينيخم

  . كردند يطرح همكار نيبا پژوهشگران در ا
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The Relationship between Religiosity and Academic Achievement in 
Students of Tehran University of Medical Sciences 

 
Mansoureh Taghavinia1, Mahmoud Motavassel Arani2 

 
Abstract 
 
Introduction: The relationship between religiosity and academic achievement of students can determine the 
distance between different aspects of religiosity and scientific development at university level and assist the 
authorities in planning to avoid a gap between the scientific and spiritual aspects of the universities. The 
purpose of this study was to investigate the relationship between religiosity in general and academic 
achievement of students in Tehran University of Medical Sciences. 
Methods: In this correlational study, a sample of 385 students (141 males and 244 females) in four 
educational levels (bachelors, Masters, MD and PhD) from among the students admitted at 2012 academic 
year were selected through stratified sampling (cluster and random). The data collection tool consisted of a 
demographic questionnaire and the 26-item Gluck-Stark`s questionnaire containing four aspects of beliefs, 
emotions, religious rituals, and consequences. The collected data were analyzed using descriptive statistics 
and Pearson correlation test. 
Results: Overall, no significant correlation was found between religiosity and academic achievement (p = 
0.079). There was a significant positive correlation between religious rituals dimension and academic 
achievement (r = 0.115, p < 0.05). 
Conclusion: The findings of this study showed that the students were mostly weak in performing religious 
rituals and practice of religion. Therefore, attention has to be paid to strengthening the ritual aspect of 
religion. Moreover, as no positive correlation was found between religiosity and academic achievement in 
the four levels of education, it is important to identify other factors associated with religiosity. 
 
Keywords: Academic achievement, medical students, religiosity. 
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