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 يجانيهوش ه يو همكاران را كه با هدف بررس يمطالعه حاج باقر يبر مسائل زندگ يجانيهوش ه تيبا توجه به اهم
قرار  يصورت گرفته است، مورد بررس 91در سال  يليتحص شرفتيكاشان و ارتباط آن با پ يعلوم پزشك انيدانشجو
اي  مجموعه يجانيهوش ه. مد نظر قرار گرفته است يليتحص شرفتيبا پ يجانيمطالعه ارتباط هوش ه نيدر ا). 1(داده شد
افكار و  انيتوازن م يكند تا با برقرار مي كه به فرد كمك است وستهيبه هم پ يجانيو ه يشناخت ياه يياز توانا

در خود و شناخت  جاناتيكنترل ه ييشامل توانا نيهمچن). 2(داشته باشد حيصح يها يريگ ميخود تصم يها جانيه
 يلازم است در بررس جهيدر نت). 3(باشد مي يافراد و كنترل روابط اجتماع ريسا دگاهيد رشيپذ گران،يد در جانهايه
به طور  يكار يها تيو موفق يكنترل روابط احساس ،لازم جهت مقابله با مشكلات يها مهارت يريادگي ،يليتحص شرفتيپ

  .شود رفتهدر نظر گ نيز )IQ( يو هوش شناخت) EQ( يجانيزمان هوش ه هم
 انيدانشجو يمطالعه بر رو نياست كه ا مسأله نيا رديمد نظر قرار بگ ديمطالعه با نيا جينتا ريكه در تفس ياز نكات يكي

در  يعلوم پزشك يها رشته يدانشجو رشيپذ ستميبا توجه به س. انجام شده استاي  حرفه يو دكترا يدوره كارشناس
برخوردار  يقابل قبول يجانيشوند از هوش ه مي رفتهيپذ ها ن دانشگاهيكه در ا يرسد كسان مي به نظر يدولت يها دانشگاه

 ياديبالا برخوردار نباشند به احتمال ز مسألهبالا و قدرت حل  يجانيكه از هوش ه يافراد يبه عبارت. بوده باشند
 آنها را از ورود به دانشگاه باز مسأله نياند و ا در مقاطع قبل از ورود به دانشگاه نداشته يخوب يليتحص شرفتيپ

كننده  كمك اريبس انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يجانيمطالعه از جهت ارتباط هوش ه نيا جياگرچه نتا نيبنابرا. دارد مي
به  يضرور زيقبل از دانشگاه ن يها در دوره يليتحص شرفتيبا پ يجانيارتباط هوش ه يبر رو يگرياست اما مطالعات د

و همكاران مد نظر قرار داد كه ممكن است  يمطالعه حاج باقر جينتا رينكته را در تفس نيد ايعلاوه بر آن با. رسد مي نظر
  . در افراد مورد مطالعه باشد يجانيبودن هوش ه كياز نزد يارتباط معنادار ناش افتنيعدم 
كرده و  فيخروج مطالعه را تعر يارهايبهتر بود كه مع يجانيبر هوش ه ياختلالات روان ريثأعلت ته بر آن ب علاوه

طور همزمان ه ب ايفعال را از مطالعه حذف  شيو ب ياز جمله استرس، افسردگ يمبتلا به هر گونه اختلال روان انيدانشجو

                                                 
 .دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان، بندرعباس، ايران ،هاي عفوني و گرمسيري پزشكي، عضو مركز تحقيقات بيماري يدانشجو ،پرست مريم يزدان :نويسنده مسؤول *

m.yazdanparast@ymail.com  
 .دانشگاه پيام نور، تهران، ايران .دانشگاه علوم پزشكي هرمزگان، بندرعباس، ايران ،هاي عفوني و گرمسيري پزشك عمومي، عضو مركز تحقيقات بيماري ،حميدرضا محبوبيدكتر 

)hamidrezamahboobi@yahoo.com( رشناس ارشد آموزش زبان انگليسي، گروه زبان و ادبيات انگليسي، دانشگاه يزد، يزد، ايرانكا، ابراهيم طالبي؛. 
)ebitalebi2008@gmail.com(  

  4/6/93 :، تاريخ پذيرش3/6/93: ، تاريخ اصلاحيه17/12/92: دريافت تاريخ 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
25

 ]
 

                               1 / 3

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-3145-en.html


    
 

 http://ijme.mui.ac.ir )7(14؛ 1393مهر / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  660

  .كردند مي يرا بررس انيدر دانشجو ياختلالات رفتار
  
  عبمنا

1. Adib-Hajbaghery M, Lotfi M. [The Association of Emotional Intelligence with Academic Achievement 
and Characteristics of Students of Kashan University of Medical Sciences]. Iranian Journal of Medical 
Education. 2013; 13(9): 703-710. [Persian] 

2. Ciarrochi J, Deane FP, Anderson S. Emotional intelligence moderates the relationship between stress & 
mental health. personality & individual differences. 2002; 32(2): 197-209. 

3. Mayer JD, Caruso DR, Salovey P. Emotional intelligence meets traditional standards for an intelligence. 
Intelligence. 2000; 27(4): 267-293. 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
25

 ]
 

                               2 / 3

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-3145-en.html


http://ijme.mui.ac.ir   661/  )7( 1393/14مهر / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

The relationship of emotional and cognitive intelligence with 
educational development 
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