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  هاي تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري دانشگاه علوم پزشكي سمنان مهارت
  
  حسين خليلي ،حسن بابا محمدي

  
  

 چكيده

هاي تفكر انتقادي، يك نتيجه قابل انتظار از تحصيلات عالي دوره كارشناسي و بالاتر بـه حسـاب    امروزه ارتقاي سطح مهارت .مقدمه
هاي تفكر انتقادي دانشجويان  اي با هدف تعيين مهارت دانشجويان پرستاري سمنان، مطالعهبه منظور آشنايي با سطح مهارت . آيد مي

 .انجام گرفت 1380پرستاري دانشگاه علوم پزشكي سمنان در سال 

دانشجوي كارشناسي پيوسـته و ناپيوسـته پرسـتاري     107هاي تفكر انتقادي  سطح مهارتمقطعي،  -اي توصيفي مطالعهدر  .ها روش
هـاي تفكـر انتقـادي     ابزار مورد استفاده شامل آزمون مهارت .مورد بررسي قرار گرفت 1380در سال  علوم پزشكي سمناندانشگاه 

تحليـل،  (هـاي شـناختي تفكـر انتقـادي      اي با يـك پاسـخ صـحيح در پـنج حـوزه مهـارت       سؤال چند گزينه 34حاوي  كاليفرنيا فرم ب،
آوري  پـس از جمـع  . هـا تكميـل گرديـد    توسـط نمونـه  پرسشـنامه پايـا و روا،   . بـود ) و قياسي ارزشيابي، استنباط، استدلال استقرايي

مورد تجزيـه و  ، آزمون همبستگي پيرسون و اسپيرمن ANOVA ،tهاي آماري  آزمونبا و  SPSSافزار  ها توسط نرم اطلاعات، داده
 .تحليل قرار گرفت

و  34/12±45/2پرســتاري در آزمــون مــذكور بــه ترتيــب  ميــانگين نمــرات دانشــجويان كارشناســي پيوســته و ناپيوســته .نتــايج
اخـتلاف  هـاي مختلـف كارشناسـي پيوسـته      تفكـر انتقـادي دانشـجويان سـال     .داشـتند داري  معنياختلاف و با يكديگر  1/3±27/11

دوم  ول وداري بـين ميـانگين نمـرات آزمـون دانشـجويان سـال ا       داري داشت، اما در دوره كارشناسي ناپيوسته، اختلاف معني معني
  ).=31/0r( دار ولي ضعيف وجود داشت هاي قبل با نمرات آزمون مذكور همبستگي مثبت و معني سال بين معدل نيم. نبود
هاي بالاتر  دانشجويان سال. سطح تفكر انتقادي دانشجويان كارشناسي پيوسته از دانشجويان كارشناسي ناپيوسته بالاتر بود .بحث

پيوسته آموزش پرستاري در دوره به عبارتي، . بالاتري نسبت به دانشجويان سال پايين برخوردار بودندهاي تفكر انتقادي  از مهارت
  .قرار گيرد.رشد يافته، ولي نقش مستقيم دانشگاه در آن بايد مورد بررسيهاي تفكر انتقادي  مهارت
  .يرستاردانشجويان پرستاري، كارشناسي پ ،ها مهارتتفكر انتقادي،  .هاي كليدي واژه
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   مقدمه
يكــي از اهــداف اصــلي و مهــم آمــوزش پرســتاري، تربيــت 
پرستاراني است كه بتوانند با استفاده از دانش و مهارت خاص، 

اي را به افراد سالم و بيمار در سـطح جامعـه و    خدمات شايسته

                                           
راپزشكي، حسن بابامحمدي، دانشكده پرستاري و پي .آدرس مكاتبه  

  .دانشگاه علوم پزشكي سمنان، دامغان
e-mail. Babamohammady2001@yahoo.com 
حسين خليلي، دانشكده پرستاري و پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي 

  .سمنان
به دفتر مجله رسيده و در تاريخ  11/11/82اين مقاله در تاريخ 

  .پذيرش گرديده است 21/10/83

مه ايـن امـر، برخـورداري    لاز. مراكز مختلف درماني ارائه دهند
يـادگيري،  ). 1(پرستاران از تفكر انتقادي و يادگيري مؤثر اسـت 

يك عمل انفرادي است و بـدون فعاليـت فكـري فراگيـر صـورت      
كننـده   كننده و هـدايت  گيرد بطوري كه معلم تنها نقش تسهيل نمي

هـاي   يادگيري را بر عهده داشته و با بـه وجـود آوردن فرصـت   
ــرح ــده، زم  ط ــزي ش ــا    ري ــر مهي ــار را در فراگي ــر رفت ــه تغيي ين

 ).2(سازد مي

ــارت     ــرورش مه ــد و پ ــر، رش ــوي ديگ ــري   از س ــاي فك ه
اي پيچيــده در آمــوزش بــوده امــا  دانشــجويان هميشــه مســأله

داد  امروزه، حالـت بحرانـي بـه خـود گرفتـه اسـت زيـرا، بـرون        
اطلاعـات جامعـه، از توانــايي تفكـر انتقـادي افــراد دربـاره ايــن      
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هــاي اخيــر،  ر رفتــه اســت، بنحــوي كــه در ســالاطلاعــات فراتــ
متخصصان امور تربيتي، به شـدت از نـاتواني دانشـجويان در    

هـاي متـداول    روش). 3(انـد  امر تفكر انتقادي ابراز نگراني كـرده 
آموزشي، افـرادي بـا اطلاعـات نظـري فـراوان تحويـل جامعـه        

دهد كه از حـل كـوچكترين مسـائل جامعـه در آينـده عـاجز        مي
ها مخلوطي  در واقع، روش آموزش سنتي در دانشگاه. دباشن مي

دهد، امـا آنـان    از اطلاعات و مفاهيم را به دانشجويان انتقال مي
ــل، اولويــت دهــي دانــش  بنــدي و ســازمان را در تجزيــه و تحلي

نوظهور، كه لازمه تفكر انتقادي است و منجر به يادگيري مـؤثر  
 ).4(گذارد و بامعني خواهد گشت، به حال خود مي

هــاي تفكــر انتقــادي در محافــل  علاقــه بــه توســعه مهــارت
ــه   ــين علاق ــدي نيســت، منشــأ چن ــده جدي ــه  آموزشــي، پدي اي ب

هــاي غربــي  گــردد، مــدلي كــه دانشــگاه افلاطــون برمــي آكــادمي
مختلـف   هاي سرانجام از آن برخاستند و به تدريج، به دليل پيشرفت

بـه انتقـال   و تغييرات همزمان در اهداف آموزشي، بيشتر  علمي 
اهداف غائي و كلّـي تعلـيم و تربيـت،    ). 5(اند اطلاعات توجه كرده

بـه عنـوان روش غالـب،در    ناگزير بايد تغيير يابد زيرا سـخنراني  
تـرويج سـبك انفعـالي تعلـيم و      بسياري از مراكز آموزشي، باعث

انتقـادي يـا فقـط بطـور ضـمني      شـود كـه در آن تفكـر     تربيت مي
بـر ايـن   ). 6(گـردد  يـاد داده نمـي   هرگزشود و يا  آموزش داده مي

 2000اساس، يكي از اهداف ملـي تحصـيل در آمريكـا تـا سـال      
هاي تفكر انتقادي  امر ارتقاي سطح مهارت، به )هدف پنجم(ميلادي 

تحصيل اختصـاص يافـت بطـوري كـه ارتقـاي       دانشجويان در حين
تفكــر انتقــادي، يــك نتيجــه قابــل انتظــار از   هــاي ســطح مهــارت
عـــالي دوره كارشناســـي و بـــالاتر بـــه حســـاب  تحصـــيلات 

 ).9تا7(آيد مي

بنــابراين، بايــد نقــش مراكــز آموزشــي بــه عنــوان مخــزن  
دهنـده اطلاعـات،    اطلاعات، و اساتيد به عنوان سخنران و انتقـال 

تغيير نمايد و دانشجويان بجاي اينكه صـرفاً بـه كسـب و حفـظ     
ل افزايش اطلاعات بپردازند، مهارت خويش را در تفكر و استدلا
در ). 10و5(داده و پس از پردازش اطلاعات، آنها را به كار بندند

تحصيلات عالي در مقاطع كارشناسي و بالاتر بايد سـبب  واقع، 
ــارت  ــاي مه ــادي در دانشــجويان   رشــد و ارتق ــر انتق ــاي تفك ه

 ).11(گردد

اين رو، اتحاديـه ملـي پرسـتاري و سـازمان دانشـگاهي       از
تفكـر   هـاي  رشد و توسـعه مهـارت   1986پرستاري آمريكا، از سال 

دانشـجويان  انتقادي را به عنوان يك جـزء ضـروري ارزشـيابي    

اجباري بـراي تأييـد    كارشناسي و مقاطع بالاتر و همچنين يك بخش
زيرا پرستاران، امـروزه،   ،)12و9(اعتبارنامه پرستاران قرار داده است

لـزوم  ها و گستردگي حيطه عمـل پرسـتاري و    با توجه به مسؤوليت
صحيح، حساس و حياتي در خدمات پرستاري، هاي  گيري تصميم

نه تنها نياز به كسب دانش و مهارت دارند، بلكـه بايـد قـادر بـه     
گيري براي حفظ  هاي خطير باليني و تصميم قضاوت در موقعيت

 ).14و13(در مشكلات پيچيده، و تفكر در مواقع بحراني باشندحيات 

نتقـادي در حرفــه پرســتاري  مـاريلان در تعريفــي از تفكــر ا 
 تفكــر انتقــادي، يــك تفكــر منطقــي و اســتدلالي دربــاره: نويســد مــي

داراي بيش از يـك  ) هاي پرستاري تشخيص(مشكلات پرستاري 
ــي  ــل م ــاذ تصــميمات مناســب در     راه ح ــبب اتخ ــه س ــد ك باش

وي . گردد هايي كه باور و عملكردمان متفاوت است، مي موقعيت
سـازد كـه    ، پرسـتاران را قـادر مـي   معتقد است كه تفكر انتقادي

درباره مشكلات و مسائل مربوط به بيمار، به درستي اسـتدلال  
  ).15(و قضاوت نمايند

هــاي تفكــر  اي در زمينــه بررســي مهــارت مطالعــات عديــده
تحصـيلي  هـا و مقـاطع    انتقادي در كشورهاي مختلف و در پايـه 

ــش   ــي دان ــتاري و حت ــام   پرس ــتاري انج ــان پرس گرفتــه  آموختگ
اعتماد و اعتبار  ،انجام گرفته در ايران همطالعدر  ).25تا16(است

فـرم  (هاي تفكر انتقادي كاليفرنيا  و هنجار نمرات آزمون مهارت
و در ). 26(در دانشــجويان پرســتاري ايــران تأييــد گرديــده ) ب

اي نمرات تفكر انتقادي دانشجويان كارشناسي دانشـگاه   مطالعه
ل و آخـر بـا هـم اخـتلاف     هاي او علوم پزشكي اصفهان در سال

  ).27(داشته است
آموختگـان پرسـتاري داراي    رود دانش از آنجا كه انتظار مي

مهارت تفكر انتقادي بوده و بـر ايـن اسـاس بتواننـد در محـيط      
گيري مناسب نمايند، لازمست وضـعيت و فـراز و    باليني تصميم

 ي مربوطـه هـاي آموزش ـ  هـا و پايـه   نشيب اين مهـارت در دوره 
  .سي قرار گيردمورد برر

دانشجويان پرستاري كارشناسي در ايـران بـه دو صـورت    
دانشـجويان مقطـع    .شـوند  آموخته مـي  پيوسته و ناپيوسته دانش

دهند كه دوره كارداني خود را  ميناپيوسته را دانشجوياني تشكيل 
اند و پس از  هاي هوشبري يا اطاق عمل گذرانده در يكي از رشته

اين دانشـجويان   .دهند مه تحصيل ميآن، در رشته پرستاري ادا
با تنوع الگوهاي آموزشي و تجارب بـاليني، پـا بـه ايـن برنامـه      

زمـان طـولاني از   هستند كه گذاشته و اكثريت آنها دانشجوياني 
و اغلب اند  تحصيل دور بوده، مجدداً به عرصه تحصيل برگشته
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از . تجربه باليني به صورت ارائه خـدمات در اطـاق عمـل دارنـد    
ــته و     آن ــي پيوس ــتاري كارشناس ــجويان پرس ــه دانش ــايي ك ج

آمــوختگي، بــه عنــوان يــك كارشــناس  ناپيوســته پــس از دانــش
هـاي تفكـر انتقـادي مـورد      پرستاري تلقي شده و سطح مهـارت 

در برخـي   و باشـد  انتظار جامعه از هـر دو بـه يـك ميـزان مـي     
هاي تفكر انتقادي به عنوان يك  مطالعات، توانايي آزمون مهارت

بين براي موفقيـت در پرسـتاري بـه تأييـد رسـيده       مون پيشآز
بنابراين، تصـميم بـه انجـام پژوهشـي بـا هـدف       ، )29و28(است
هـاي تفكـر انتقـادي دانشـجويان پرسـتاري       سطح مهارت تعيين

  .گرفتيم 1380در سال  دانشگاه علوم پزشكي سمنان
  

  ها روش
اسـت كـه بـه     مقطعـي  -يـك مطالعـه توصـيفي    پژوهشاين 
هـاي تفكـر انتقـادي دانشـجويان      ررسي سـطح مهـارت  منظور ب

كارشناسي پيوسـته و ناپيوسـته پرسـتاري در دانشـگاه علـوم      
 107 حجـم نمونـه  . انجام شـده اسـت   1380در سال  پزشكي سمنان

 هـاي  شامل كليه دانشجويان كارشناسي پيوسته پرستاري سالنفر، 
وسـته  مشغول به تحصيل و دانشـجويان ناپي ) نفر 70( ول تا چهارما

سـال اول تحصـيلي    نيم) نفر 30(هاي اول و دوم  پرستاري سال
ابزار مورد استفاده در اين پژوهش، آزمـون  . بوده است 81-80

 California Critical(هاي تفكر انتقادي كاليفرنيا فـرم ب   مهارت

Thinking Skills Test: Form B – CCTST:FB ( اسـت .
اي بـا يـك پاسـخ     سـؤال چنـد گزينـه    34حـاوي   اين پرسشنامه

تحليـل،  (هاي شناختي تفكر انتقادي  صحيح در پنج حوزه مهارت
بـراي سـنجش   ) وقياسـي ارزشيابي، استنباط، استدلال استقرايي 

در سـطوح بعـد از    هـاي تفكـر انتقـادي    اختصاصي سـطح مهـارت  
در اين آزمون، به ازاي هر سـؤال  . دبيرستان طراحي شده است

گيـرد و مجمـوع سـؤالات     صحيح، يك نمـره بـه فـرد تعلـق مـي     
 34حـداكثر  (شـود   صحيح آزمون، نمـره كـل آن محسـوب مـي    

دقيقـه   45دهي به سؤالات آزمون،  زمان لازم براي پاسخ. )نمره
 200سؤال آزمون مذكور نيز از بين يك مجموعـه   34. باشد مي

آزمون، قـدرت تميـز   سؤالي استخراج و علاوه بر اعتماد و اعتبار 
بـر  . قرار گرفته است نيز مورد محاسبه و درجه دشواري سؤالات
رسـد كـه ايـن ابـزار نسـبت بـه سـاير         اين اساس، بـه نظـر مـي   

ابزارهاي سنجش تفكر انتقادي، از جامعيت بيشتري برخـوردار  
  ).7(باشد

محــدوده ســؤالات دربرگيرنــده مــواردي اســت كــه تحليــل  

هاي تفكـر انتقـادي    تر مهارت معنايي از يك جمله تا تلفيق پيچيده
 گويي به برخي مـوارد ايـن پرسشـنامه،    پاسخ. كند گيري مي اندازه را

هـا و   فـرض  مستلزم استخراج استنباط صحيح از يك سري پيش
گويي به برخي مـوارد ديگـر، مسـتلزم ارزيـابي و توجيـه       پاسخ

گـويي بـه دسـته ديگـري از      پاسخ. گيري است مستدل يك نتيجه
ه شـده، توجيـه و   هاي ارائ سؤالات، مستلزم اعتراض به استنتاج

اجراي اين آزمون بايد براساس . ارزشيابي اين اعتراضات است
هـاي تفكـر انتقـادي صـورت      راهنماي برگزاري آزمون مهـارت 

  .گيرد
دانـش كـه بـه     در طراحي اين پرسشنامه، يك زمينه عمومي 

سادگي در نتيجه بلوغ طبيعي و در مدارس ابتدايي و دبيرسـتان  
هيچ دانـش محتـوايي   . شده است يابي است، مفروض قابل دست

ها اختصاصـي باشـد، بـراي     در سطح دانشگاهي كه براي رشته
پرسشنامه مزبـور  . گويي به اين سؤالات مورد نياز نيست پاسخ

و آمـاري   كه از نظر مفهـومي  » ب«و » الف«در دو شكل موازي 
  ).7(باشد معادل هستند، تدوين يافته و در دسترس مي

تأييـد  تعيين و اي  در مطالعهمذكور، قبلاً  اعتماد و اعتبار آزمون
بدين ترتيب كه اعتماد آزمون بـه كمـك فرمـول    ). 26(شده است

نتيجـه   و هبـه دسـت آمـد    62/0كـودر ريچاردسـون    20شماره 
كه  هتحليل عاملي در تعيين اعتبار سازه آزمون حاكي از آن بود

تجزيــه، اســتنباط، ارزشــيابي، اســتدلال (آزمــون از پــنج عامــل 
تشـكيل شـده اسـت كـه همـه پـنج       ) تقرايي و استدلال قياسياس

. عامل، با نمره كل آزمون همبستگي مثبت و بالايي داشته اسـت 
 هاي تفكـر  همچنين آزمون مذكور قادر به تميز اختلاف سطح مهارت
  .)26(انتقادي بين دانشجويان پرستاري و فلسفه بوده است

 آوري از جمـع  پـس . ها تكميل گرديد مونهنتوسط  آزمون مذكور
هـاي   براي مقايسه ميـانگين نمـرات دانشـجويان سـال    ، اطلاعات
مقايسـه  بـراي  و ، ANOVAاز آزمـون  كارشناسي پيوسته مختلف 

همچنـين ميـانگين   و ميانگين نمرات دانشجويان پيوسته و ناپيوسته 
 ،tي اول و دوم پرستاري ناپيوسـته از آزمـون   هاي تحصيل سال

هـاي   هاي دانشجويان با مهـارت  يو براي تعيين همبستگي ويژگ
 برنامـه تفكر انتقادي از آزمون همبسـتگي پيرسـون و اسـپيرمن در    

  .استفاده شد SPSSافزاري  نرم
  

  نتايج
 هــاي پــژوهش نشــان داد كــه ميــانگين ســني دانشــجويان يافتـه 

ــا  24/21كارشناســي پيوســته  ــار ســال ب و  78/1انحــراف معي
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 ســال بــا 96/22دانشــجويان كارشناســي ناپيوســته پرســتاري 
ــار   ــراف معي ــت  40/3انح ــوده اس ــد  . ب ــت در ص ــاد و هش هفت

درصــد دوره ناپيوســته را    64دانشــجويان دوره پيوســته و   
  .ندادد ها تشكيل مي خانم

انتقـادي  هاي تفكـر   نتايج پژوهش نشان داد كه نمرات مهارت
هـاي   در دانشجويان دوره كارشناسي پيوسته پرستاري، طـي سـال  

بوده ولي در دوره ناپيوسته، در يك محدوده  تحصيل، رو به صعود
ــانگين و انحــراف معيــار نمــرات دانشــجويان  . بــاقي مانــده بــود مي

هــاي كارشناســي پيوســته و ناپيوســته، بــه   دورهپرســتاري در 
  .هاي مختلف تحصيل، در جدول يك ارائه شده است تفكيك سال

بـين  ) ANOVA(آزمون آمـاري آنـاليز واريـانس يكطرفـه     
هاي مختلف تحصيل دانشجويان پرسـتاري   رات سالميانگين نم

ــي   ــتلاف معنــ ــته، اخــ ــي پيوســ ــان كارشناســ    داري را نشــ
  

انتقـادي   نمرات آزمون تفكـر  و انحراف معيار ميانگين .1جدول 
 دانشـگاه  كارشناسي پيوسته و ناپيوسته در دانشجويان پرستاري

  .ف تحصيلهاي مختل سالدر  علوم پزشكي سمنان
  عيارانحراف م  ميانگين  

      كارشناسي پيوسته
  82/3  44/10  سال اول    
  08/3  23/11  سال دوم    

  64/2  08/12  سال سوم    
  34/2  35/13  سال چهارم    
  45/2  34/12  كل

      كارشناسي ناپيوسته
  55/3  28/11  سال اول    
  80/3  51/11  سال دوم    
  10/3  57/11  كل
  

ــه). =28/4tو  =01/0P(داد  ــالي كـ ــرات در حـ ــانگين نمـ  ميـ
مسـتقل   tدانشجويان پرستاري كارشناسي ناپيوسته با آزمون 

بين ميانگين نمـرات   tآزمون آماري . داري نداشت اختلاف معني
مهارت تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري پيوسته و ناپيوسـته  

ــي  ــتلاف معنـ ــان داد  اخـ . )=948/1tو  =03/0P(داري را نشـ
نتقـادي دانشـجويان پرسـتاري    هاي شناختي تفكر ا نمرات حيطه

ارائـه شـده    2مقاطع كارشناسي پيوسته و ناپيوسته در جـدول  
دانشجويان پرستاري كارشناسي پيوسته است و بيانگر آنست كه 

) 12/6(و استدلال اسـتقرايي  ) 45/5(در ارزشيابي را  بيشترين توانايي
و اسـتدلال  ) 70/4(كارشناسي ناپيوسـته در اسـتنباط    و دانشجويان

توانايي تحليل در هر دو گروه كمتـر  . اند داشته) 86/5( ستقراييا
  .ها بوده است از ساير حيطه

  
هاي شناختي تفكر انتقادي دانشجويان پرستاري مقاطع كارشناسي پيوسته و ناپيوسته دانشگاه علوم پزشكي سمنان  حيطه .2جدول 

  1380در سال 
 لنمره ك دسته بندي سنتيدسته بندي به روش دلفي 

 استدلال قياسييياستدلال استقرااستنباطارزشيابي تحليل

 34/12 60/4 45/599/312/6 90/2پيوسته

 57/11 30/4 37/470/486/5 20/2ناپيوسته

  
سـال قبـل    آزمون آماري همبستگي پيرسون، بين معدل نـيم 

دانشجويان و نمره آزمون مهارت تفكر انتقادي همبستگي مثبت 
، در حـالي كـه   )r=31/0و  P=01/0(داري نشان داد ضعيف معني

بين سن و جنس دانشـجويان و نمـرات ايـن آزمـون همبسـتگي      
  .داري مشاهده نشد معني

  
  بحث

هــاي  در ايــن مطالعــه، تفكــر انتقــادي در دانشــجويان ســال
ــته    ــته و ناپيوس ــي پيوس ــاطع كارشناس ــتاري در مق ــف پرس  مختل

  .پرستاري مورد بررسي قرار گرفت
ي پژوهش بيانگر آن بود كـه مهـارت تفكـر انتقـادي     ها يافته

نمراتي  ، ميانگيندانشجويان پرستاري سمنان در مقاطع مختلف
تقريبـاً يـك    دانشـجويان  كـه  اسـت  داشته 12تا  11 هحدودمدر 

اي  در مطالعـه . را كسب نمودند) نمره 34(سوم كل نمره آزمون 
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تـا   1992هـاي   در آمريكا كـه پنجـاه برنامـه پرسـتاري از سـال     
را مورد بررسي قرار داده، ميـانگين نمـرات دانشـجويان     1997

، Aليفرنيا فـرم  اهاي تفكر انتقادي ك پرستاري در آزمون مهارت
در مطالعـه ديگـري در كاليفرنيـا، معـدل      ).30(بوده است 24/16

گـزارش شـده    2/4و با انحراف معيـار   2/18نمرات دانشجويان 
  ).31(است

 دانشـجويان پرسـتاري   انتقادي كره، مهارت تفكر كشوردر 
ــون   ــزار واتس ــا اب ــر  –ب ــي و ) Watson-Glaser(گلاس بررس

و  98/41ميـــانگين نمـــرات دانشـــجويان كـــارداني پرســـتاري 
گـزارش گرديـده    53از كل نمره  22/47دانشجويان كارشناسي 

رسد نمرات كسب شده در اين مطالعه كمتر  به نظر مي). 22(بود
  .است خارجياز دانشجويان كشورهاي 

دانشـجويان  انجام گرفته در ايران، تفكر انتقـادي   هدر مطالع
بررسي و نمره دانشـجويان  ) Cornell(پرستاري با ابزار كرنل 

و در ســـال آخـــر   55/19±04/4پرســـتاري در ســـال اول  
  ).27(بوده است 52از كل نمره  32/6±88/21

مطالعات انجام گرفته در خارج از كشور بيانگر آن بـوده اسـت   
هـاي تفكـر    ، تفاوتي در مهـارت )Alberta( در دانشگاه آلبرتاكه 

، در ژاپـن  )16(هاي مختلـف مشـاهده نشـده اسـت     انتقادي سال
آموختگـان بـوده    مهارت دانشجويان پرستاري بيشـتر از دانـش  

، مطالعات انجام گرفته در مـدارس پرسـتاري آمريكـا    )17(است
ــادي     ــر انتق ــارت تفك ــاوت مه ــدم تف ــا ع ــاوت و ي ــانگر تف در  بي

گيري متفاوت  طبق ابزارهاي اندازههاي مختلف بر  دانشجويان پايه
هــاي  هــاي دوره هنــگ كنـگ مهــارت كــره و  و در) 20تــا18(بـوده  

 .)22و21(كارداني و كارشناسي پرستاري متفـاوت بـوده اسـت   
هـاي آموزشـي    تفكر انتقادي دانشـجويان پرسـتاري بـا برنامـه    

ــف  ــاوتمختل ــجويان   ) 23(متف ــادي دانش ــر انتق ــارت تفك و مه
  ).25و24(اند هتفاوت داشتپرستاري در كشورهاي مختلف 

در  به نظر پژوهشگران، شـالوده سيسـتم آمـوزش و يـادگيري    
ــه    ــطوح اولي ــور در س ــوزش كش ــام آم ــدايي(نظ ــايي - ابت و  راهنم

بيشتر به افزايش و تقويت ذهنيـت  ) دانشگاه(و عالي ) دبيرستان
ردازد و كمتر به تربيت و رشد قواي تفكـر و  پ و حيطه دانش مي

  .نقادي و موشكافي توجه دارد
نيـز در بررسـي متـون خـود گـزارش نمـوده كـه        ) Ip(ايپ 

هــاي  مطالعــات، بيــانگر فقــدان آمــوزش تفكــر انتقــادي در دوره
هـاي   با اينكه تفكر انتقادي در سـال . كارشناسي پرستاري است

شـواهدي بـراي ايفـاي    ولي ، يابد آموزش دانشگاهي افزايش مي

ــود      ــارت وج ــن مه ــزايش اي ــراي اف ــوزش ب ــتقيم آم ــش مس نق
  ).21(ندارد

مطالعات ديگر نيز بيانگر آنست كه به دانشجويان پرستاري 
ولـي  ، شـود  تفكر انتقادي آمـوزش داده مـي   هاي عمومي  مهارت

برنــد و  آنهـا ايـن مهـارت را بـراي حــل مشـكلات بـه كـار نمـي        
زش فراينــد حــل مشــكلات و هــاي پرســتاري در آمــو دانشــكده
  ).32(اند گيري موفق نبوده تصميم

 به هـر حـال، در مطالعـه كنـوني، دانشـجويان سـال بـالاتر       
نســبت بــه دانشــجويان ســال  پرســتاريپيوســته كارشناســي 

گيري از تفكر انتقـادي را نشـان    تر، ميزان بيشتري از بهره پايين
ر انتقـادي  تواند تأييـدي بـر پـرورش تفك ـ    اين تفاوت مي. اند داده

توان آن را صـرفاً   ولي نمي، دانشجويان در دوره دانشگاه باشد
هـاي   دانشـگاهي نسـبت داد، بلكـه آمـوزش     به آمـوزش رسـمي   

هـاي   و يا به تعبيري آمـوزش ) Implicit curriculum(ضمني 
حيـات دانشـگاهي نقـش    كـه در  ) Hidden curriculum(پنهـان  

تفكـر انتقـادي    و توسـعه  بارزي دارند، ممكـن اسـت بـه گسـترش    
  .دانشجويان كمك كرده باشد

هاي تفكر انتقادي  لازم به ذكر است كه براي آموزش مهارت
به دانشجويان، چندين اسـتراتژي مـورد نيـاز اسـت كـه اولـين       

ها در قالب رشته تحصـيلي،   استراتژي براي آموزش اين مهارت
ايجاد تعادل بين محتواي دروس و فرايند آموزش است زيرا بـا  

توان در زمان محدود  فعلي محتواي دروس، به راحتي نمي حجم
ايـن در حـالي اسـت    . ها پرداخت ها به آموزش اين مهارت كلاس

كه بسياري از محتواي دروس جنبـه غيـر ضـروري و تكـراري     
هاي درسـي   داشته كه در صورت تشخيص و بكارگيري اولويت

 تـوان  ميمورد نياز دانشجويان در هر رشته و موضوع درسي، 
دروس، صـرفاً   ريزي صحيح و تنظيم اهداف كلي و جزئي با برنامه

يـــك درس را بـــه مـــواد ضـــروري آن تخصـــيص داد، تـــا از 
به عبارت . رسيددادهاي لازم  دادهاي مورد انتظار به درون برون

نحــوه بكــارگيري  ديگــر، عــلاوه بــر تــدريس محتــواي ضــروري، 
شـود تـا    هاي تفكر انتقادي در آن موضوع، آموزش داده مهارت

علاوه بر بكارگيري با معني و مداوم، قواي فكـري دانشـجويان   
  ).26(براي مطالعات مستقل توسعه يابد

دهــي كــلاس بــه منظــور  دومــين اســتراتژي بــراي ســازمان
هاي تفكر انتقادي در قالب رشته تحصيلي، ايجاد  آموزش مهارت

در نظر گـرفتن زمـان لازم   (تعادل بين سخنراني و كنش متقابل 
، و سومين استراتژي ايجاد بحث )اي تبادل فكري با فراگيرانبر
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  ) 33(در كلاس درس است
از طرفي، در اين مطالعه، مهارت تفكر انتقـادي دانشـجويان   

در . پرستاري كارشناسي پيوسـته و ناپيوسـته اخـتلاف داشـت    
بسياري از مطالعات، دانشجويان كارشناسي پرسـتاري نسـبت   

ي نمـــره بـــالاتري دريافـــت بـــه كـــارداني و ديـــپلم پرســـتار
ولي بايد اذعان داشت كه اين اخـتلاف  ) 34و15،20،22(اند نموده
تـر در پـذيرش    تواند ناشـي از انتخـاب دانشـجويان بـاهوش     مي

مطالعـه  . )22(هـاي كارشناسـي باشـد    ابتدايي دانشـگاه در دوره 
ديگري نيز بين مهارت تفكـر انتقـادي دانشـجويان پرسـتاري و     

  ).35(تفاوتي نشان نداده استسطح آموزش پرستاري 
پژوهشگران با احترام به اثرات مثبت احتمالي آموزش دوره 

معتقدند كـه علـت   ، هاي تفكر انتقادي رشد مهارتبر كارشناسي 
هــاي  توانــد ناشــي از ســوابق و مهــارت اخــتلاف دو گــروه مــي

بـا اينكـه   . باشـد  هـا  در ايـن گـروه   گيري ميمو تصگشايي  مشكل
رنـد،  ي ناپيوسته سوابقي از كار بـاليني دا دانشجويان كارشناس

هـاي   اي خـود را بيشـتر بـه صـورت مهـارت      ولي فعاليت حرفـه 
كمتـر نيازمنـد قضـاوت و     وهنـد  د تكنيكي اطاق عمل انجام مـي 

بــراي كــاربرد دانــش در شــرايط ويــژه   فــردي گيــري تصــميم
حركتي از محيط  –انتقال دانش نظري و مهارت رواني. شوند مي

بالين و بكارگيري آن براي حل مشكلات متنـوع   كلاس به محيط
اما . نيازمند مهارت تفكر انتقادي و قضاوت باليني است، بيماران

تواند در پرورش اين تفكر  اينكه تا چه حد آموزش پرستاري مي
نقش داشته باشد، موضوعي است كه نيازمند مطالعـات بيشـتر   

  .است
ر امر مراقبت به هر حال، شايد بكارگيري فرايند پرستاري د
ــد در پــرورش ايــن مهــارت كمــك  ــده باشــد از بيمــار بتوان . كنن

تواند از مسير  مياند كه مهارت تفكر انتقادي  متخصصين دريافته
يابد، تعريف  انعكاس مي گشايي كه در فرايند پرستاري فعاليت مشكل

پرستاري ناپيوسته فرصت  رسد دانشجويان به نظر مي). 36(شود
ري فرايند پرستاري در امر مراقبت از بيمار كمتري براي بكارگي

در واقع، فرايندهايي كه موجب شـناخت مشـكلات   . داشته باشند
هـايي كـه در فراينـد     شود و مهارت انفرادي بيمار و خانواده مي

رود و همچنين انتخاب برنامـه مراقبتـي    گشايي به كار مي مشكل
توانـد   مي، كه به نحو مطلوب نيازهاي بيماران را بر طرف سازد

كـه ايـن گـروه     به نوعي موجـب پـرورش تفكـر انتقـادي گـردد     
ــد   ــراي آن دارن ــر فرصــتي ب و متأســفانه در  دانشــجويان، كمت

دانشجويان ناپيوسته، بـا حجـم بـالاي دروس و زمـان محـدود      
يـن  ا جـامع ها نسبت به دوره پيوسـته، امكـان بكـارگيري     كلاس

متـر بـودن   توانـد دليلـي بـراي ك    ايـن مـي   .كمتر استاستراتژي 
هــاي تفكــر انتقــادي در گــروه  ميــانگين نمــرات آزمــون مهــارت

ــاتيد . كارشناســي ناپيوســته پرســتاري باشــد  بســياري از اس
ها از اينكه بيشـتر وقـت كـلاس را صـرف جلـب علاقـه        دانشگاه

دانشجويان نمـوده و فراينـدهاي فكـري موجـود آنهـا را مـورد       
آن احتيـاط و  چالش قرار داده و فضايي را ايجـاد كننـد كـه در    

انفعالي بودن جاي خـود را بـه تفكـر فعـال و تبـادل نظـر دهـد،        
هـايي چـون برنامـه آموزشـي فشـرده،       امـا واقعيـت  . خرسندند

هاي بزرگ، زمان محدود كلاس درس و محتويات متراكم  كلاس
و پيچيده موضوعات درسـي، مـانع اصـلي بـراي ايجـاد چنـين       

هـاي   ها و روش آموزش مهارت. هاي يادگيري مثبت است محيط
تفكر انتقادي مستلزم بازانديشي درباره نقـش اسـتاد بـه منزلـه     

تـوان بـا    بـا ايـن حـال، مـي    . سخنران و مخـزن اطلاعـات اسـت   
ريزي صحيح و بكارگيري راهبردهاي خاص به آمـوزش   برنامه
  ).3(هاي تفكر انتقادي در قالب رشته تحصيلي پرداخت مهارت

در . يگري نيز مربوط شوندتواند با عوامل د تفكر انتقادي مي
اين مطالعه، معدل ترم قبلـي بـا نمـره تفكـر انتقـادي همبسـتگي       

رابطــه بــين مهــارت تفكــر انتقــادي و معــدل يــا نمــرات  .داشــت
و يا پاياني دانشجويان در مطالعـات ديگـر نيـز      امتحانات ترمي

، )28و4(گزارش شده است كه با مطالعه كنـوني همخـواني دارد  
اي ايـن پـژوهش در زمينـه همبسـتگي نداشـتن      ه از طرفي، يافته

هـاي تفكـر انتقـادي دانشـجويان، نتـايج       سن و جنس با مهـارت 
  ).34و5(گزارش شده در بعضي مطالعات حمايت نموده است

هاي مؤثر در ايجاد تفكر  نمايند روش پژوهشگران پيشنهاد مي
انتقادي، به نحو مقتضي در آموزش دانشجويان در نظر گرفته 

افزايش و بهبود تفكر انتقادي دانشجويان توجه شود شود و به 
همچنين پيشنهاد . و فرايند آموزش بر اين اساس ارائه گردد

شود پژوهش هايي در زمينه بررسي تفكر انتقادي در ساير  مي
  .هاي علوم پزشكي كشور نيز انجام گيرد دانشگاه
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Critical Thinking Skills of Nursing Students in Semnan University of Medical Sciences 
 

Babamohammadi H, Khalili H. 
 

Abstract 
 
Introduction. Today, the promotion of critical thinking skills is considered an expected outcome of 
postgraduate studies. This study was designed to determine the critical thinking skills of nursing students of 
Semnan University of Medical Sciences. 
Methods. In a descriptive cross-sectional study 107 continuous and incontinuous bachelor nursing students 
were investigated in 2001. The California Critical Thinking Skill Test, form B (CCTST:FB) composed of 
34 multiple choice questions was used to assess the critical thinking skills in five areas of analysis, 
evaluation, inference, inductive and deductive reasoning. The data was analyzed by SPSS software using 
ANOVA, t-test, Spearman and Pearson correlation coefficient. 
Results. The mean and standard deviation of critical thinking scores for continuous and incontinuous 
bachelor students were 12.34± 2.45 and 11.27± 3.10, respectively which were significantly different. There 
was a significant difference between critical thinking skills scores of continuous bachelor nursing students 
in different years of study, but no significant difference was observed between mean scores of first and 
second year incontinuous bachelor nursing students. A poor but significant correlation was seen between 
students’ average marks in previous semesters and their scores in the test (r=0.31). 
Conclusion. Continuous bachelor nursing students were superior to incontinuous bachelor nursing students 
in terms of critical thinking skills. There was also a significant difference between junior and senior 
nursing students. Nursing education improves the critical thinking skills of continuous bachelor nursing 
students, but, investigating the role of the university education seems necessary. 
 
Key words. Critical thinking, Skills, Nursing students, Bachelor nursing students 
 
Address.  Babamohammadi H, School of Nursing, Semnan University of Medical Sciences, Semnan, Iran.  
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