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در دانشگاه  ديو اسات انيدانشجو دگاهياز د يبوك كارآموز لاگ ياثربخش
  يفيو ك يدو روش كم قيتلف: مشهد يعلوم پزشك

  
  ييمحمد خواجه دلو ،يبهار يعل ،يبيشع ي، عل*يزهرا موفق

  
 

  چكيده
محور  بركارآموزان  يريادگي- ياددهي نديفرا سازي مند هدفو  يمشهد به عنوان ابزار نظارت آموزش يبوك در دانشكده پزشك لاگ: مقدمه

   .ديانجام گرد ديو اسات انيدانشجو دگاهياز د يكارآموز بوك لاگ ياثربخش نييمطالعه حاضر با هدف تع. ديو اجرا گرد يطراح يمل ياهداف آموزش
ابزار . مشهد انجام گرفت يدر دانشكده پزشك 1391 كه در سال ،بود يابياز نوع ارزش يفيمطالعه توص كيمطالعه حاضر : ها روش

بازپاسخ بود كه در  سؤال 3و اي  نهيچندگز سؤال 3 و كرتيلاي  چهار نقطه اسيبا مق پرسشنامه كيسه قسمت مشتمل بر  يپژوهش دارا
 تأييد) α=91/0( يدرون يآن به روش همبستگ ييايابزار به روش محتوا و پا ييروا. ديگرد يحطرا يدفتر توسعه آموزش دانشكده پزشك

 ،انتخاب شدند يبه صورت تصادف ينيگروه بال 8 ابتدا .محاسبه شد علمي هيأت عضو 51كارآموز و  84 لوت،يحجم نمونه با مطالعه پا .شد
به  يو اسماي  رتبه يها داده .و كارآموزان قرار گرفت دياسات اريدر اخت ،دسترسدر انجام نمونه گيري به روش سپس پرسشنامه جهت 

با استفاده از روش  يفيك يها داده .شد ليمربع تحل يو با انجام آزمون كا JMP4افزار  گزارش و با استفاده از نرم يفيتوص آمار روش
summative content analysis قرار گرفت ليو تحل هيمورد تجز.  

. گزارش نمودند% 60از  تر كمرا به طور متوسط  ها  بوك لاگصحت اطلاعات مندرج در ميزان استاد  40%)81(دانشجو و  71%)83(: نتايج
 حال نينمره داشته باشد و در ع ان،يدانشجو يبخش درون تيسند فعال به عنوان يستيبوك با استاد معتقد بودند كه لاگ %25)49(
 14به  يابيبوك را در دست لاگ تيكارآموزان موفق. خواهد داد شيافزا كار ثبت اطلاعات كذب را نيدانشجو معتقد بودند كه ا %43)51(
در پنج  ند،يبه فرا يستميبا نگرش س يفيك يها افتهي. )>0001/0p(نمودند يابيارز دياز اسات تر كم يمعنادارمورد انتظار، به طور  امديپ

نداشتند بلكه ساختار و  بوك لاگ يبه اجرا ياعتراض ماهو انيشده نشان داد كه دانشجو بندي طبقه جهيساختار، اجرا و نت ت،يطبقه ماه
  .مورد اعتراض بود بوك لاگ يروش اجرا
مانع از  يياجرا صينشان داد كه نقا يريادگي ياددهي نديفرا سازي مند هدف يبرا بوك لاگاستفاده از  امديو پ نديفرا يابيارزش: گيري نتيجه
  .است ازيمورد ن يياجرا نديمحتوا و فرا ينيبازب نيو همچن رندگانيادگيو  اددهندگاني تر بيش هيتوج. مورد انتظار شده است يامدهايتحقق پ

  
  .ينظارت آموزش ،ها تي، دفترچه ثبت فعالبوك لاگ ،ينيبال يابيارزش: هاي كليدي واژه

  959تا  950 ):11(13؛ 1392 بهمن/ پزشكيآموزش در علوم مجله ايراني 
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  مقدمه
 يعموم يموجود در آموزش پزشك يها ياز نگران يكي

 يكارآموز و كارورز با تعداد كاف ياز مواجهه كاف نانياطم
و موضوعات مرتبط با آن همچون اخلاق  ينيموارد بال

                                                                              
. مشهد، ايران ،مشهد يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده پزشك ،ياجتماع يپزشك

)khajedalueem@mums.ac.ir.( 
  14/6/92 :تاريخ پذيرش ،9/5/92: ، تاريخ اصلاحيه18/4/92 :الهتاريخ دريافت مق
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محقق شدن اهداف  تيو در نها انيبه دانشجواي  حرفه
روش  كي بوك لاگ. است يبرنامه آموزش يينها

 اتيكنترل محتوا و تجرب يبرا تواند مي است كه يابيارزش
 رانيو مد رديمورد استفاده قرار بگ انيدانشجو يآموزش
 نيرفع ا نهيرا در زم انيو دانشجو دياسات ،يآموزش
لاگ نه تنها به عنوان  ستميس). 3تا1(كند ياري ينگران
نشان  يبرا انيجهت ارائه بازخورد به دانشجو يابزار

نقاط ضعف آنها  اصلاحو كشف و  شرفتيپ زانيدادن م
 تيكفا يابيارزش يتواند برا مي ، بلكه)3و2(كاربرد دارد

مورد استفاده  زين يپزشك يها دانشكده يبرنامه آموزش
با  يمنبع اطلاعات كيبه عنوان  بوك لاگ). 1(رديقرار بگ

تحقق اهداف و  زانينظارت بر م يارزش برا
 منزدول. نام برده شده است يآموزش يها گيري ميتصم

)Dolmans (يو ارتقا يسازندگ يمعتقد است كه برا 
 انيدانشجو بوك لاگاستفاده از اطلاعات  ،ينيآموزش بال

  ).3(شود نهينهاد ينظارت آموزش يندهايدر فرا يستيبا
در ) Groningen( نگنيدانشگاه گرون يدانشكده پزشك در

 يآموزش پزشك يبر اهداف مل يمبتن بوك لاگهلند، 
 يبرنامه آموزش تيكفا يابيعنوان ابزار ارزش و به نيتدو

در ). 1(مورد استفاده قرار گرفت يپزشك يها دانشكده
 نيبه صورت پراكنده در چند يمشابه كرديرو زين رانيا

 اصفهان يدر دانشكده پزشك. شده است جامدانشگاه ان
توسط گروه توسعه آموزش به عنوان ابزار  بوك لاگ

 يها از تحقق حداقل نانيجهت اطم ينظارت آموزش
كده در بخش قلب دانش .)4(به كارگرفته شد يآموزش
و بر اساس  ديبا نظر اسات بوك لاگ زين رجنديب يپزشك

 نديفرا يابيارزشو با هدف  ميتنظ يمل ياهداف آموزش
كارآموزان و كارورزان مورد استفاده  يريادگيآموزش و 
 يراهنما زين زيتبر يدر دانشكده پرستار). 5(قرار گرفت

آن بر  تأثيرشد و  بيبخش زنان ترك بوك لاگو  يريادگي
  ). 6(قرار گرفت يمورد بررس انيدانشجو يريادگي

اصلاحات  يدر راستا بوك لاگمشهد  يدانشكده پزشك در
به  يده با هدف جهت يعموم يبرنامه آموزش پزشك

 نيو همچن يبر محور اهداف مل يريادگي -ياددهي نديفرا
به عنوان ابزار نظارت دانشكده بر آموزش كارآموزان در 

 نيدر ا. و اجرا شد يطراح ،يريز برنامه ينيبال يها گروه
 نيتر مهمكه  ديانجام گرد 1389از سال  يماتراستا، اقدا

آموزش  ياتيبرنامه عمل نياز تدو :آنها عبارت بودند
 يآموزش ضرور يها بر برنامه يمبتن يكارآموز

 يآموزش پزشك رخانهيسوم تا ششم دب يها مصوبه(
تحت نظارت  )يوزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشك

 ،ينيبال يها گروه هيدر كل يعموم يمعاونت آموزش پزشك
 بيو تصو ديبه اجماع در مورد برنامه جد ها الزام گروه

گروه،  تيسا قياز طر رساني گروه، اطلاع ي آن در جلسه
  . برنامه ينظارت بر اجرانهايتاً برنامه و  ياجرا
دانشكده  ينيدر برنامه اصلاحات آموزش بال بوك لاگ

نظارت بر  يها از اهرم يكيمشهد، به عنوان  يپزشك
فرض  شيپ نيعلاوه بر ا. برنامه در نظر گرفته شد ياجرا
بود  نيا بوك لاگ يياجرا نديقالب و فرا يدر طراح ياصل
به  ديو الزام اسات بوك لاگ ليبه تكم انيالزام دانشجو كه

ارائه آموزش مرتبط، استاد و  ايدانشجو  نيتمر تأييد
شده  نييتع فيوظا يريادگيو  ياددهيدانشجو را حول 

 لازم به ذكر مي باشدكه.متمركز خواهد نمود بوك لاگدر 
استخراج  ياز برنامه آموزش ضرور بوك لاگ يمحتوا
 ياعضا ديبر اساس صلاحد  ها نيو تعداد تمر ديگرد
تهيه شده در  بوك لاگ. شد نييتع ها گروه علمي هيأت

در . است يجدول اصل 4 يدارا دانشكده پزشكي مشهد
 نات،يبخش، معا عيشا اتيبه شكا كرديرو ها  جدول نيا

 يها اورژانس ك،ينيپاراكل يها تست جرها،يپروس
 يا حرفه يو رفتارها ماريبخش، آموزش به ب ياختصاص

 ف،ياز وظا كيهر  يبرا. استشده  نييتع ،يالزام
/ ستادا تأييدنام و  لد،يف مار،يكه نام ب ندكارآموزان موظف

ناظر بر عملكرد خود را درج  اي دهنده آموزش اريدست
 ينيهر دوره بال انيشده در پا ليتكم يها بوك لاگ. ندينما

و سپس به گروه  دهي نمره ،آوري توسط گروه جمع
عودت داده ) EDO( يتوسعه آموزش دانشكده پزشك
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 تصادفيبه صورت  افتهيعودت  يها بوك لاگ. دوش مي
و  ينيبال يها به گروه زملا يو بازخوردها يبررس
  . دوش يدانشكده داده م نيمسؤول

در  يگريهمچون هر روش د بوك لاگوجود  نيا با
 .دارد ييها تيمحدود ح،يصح يصورت عدم اجرا

از صحت گزارش  يناكاف نانيهمچون اطم ييها تيمحدود
در اعتبار اقدامات  ديترد د،ياسات دهي نمره ان،يدانشجو

مشاهده شده و بالاخره عدم  مارانيتعداد ب ايانجام شده 
اقدامات انجام شده در  عدادبا ت يعمل تيصلاح قيتطب

  ).7و1(اند مقالات مرتبط گزارش شده
نظارت  كرديبا رو بوك لاگ ستمياست كه كاربرد س يهبدي

و با هدف استفاده از اطلاعات حاصله در جهت  يآموزش
 يابيمشروط به ارزش يآموزش تيريو مد يريز برنامه
از  نانيكسب اطم آن و يامدهايحاضر و پ نديفرا يبوم
 كينظر به ملاحظات فوق . استه اطلاعات حاصل راعتبا
 ينيبال يها بخش هيدر كل بوك لاگ يپس از اجرا سال

 نييمشهد، مطالعه حاضر با هدف تع يدانشكده پزشك
آموزش كارآموزان انجام  تيفيدر ك بوك لاگ ياثربخش

اعتبار  زانيم: ت پژوهش عبارت بودند ازسؤالا. ديگرد
تا  بوك لاگ چقدر است؟ بوك لاگاطلاعات مندرج در 

 يريادگي -ياددهي نديفرا يسازمند هدفازه در اند چه
 يبرا انيو دانشجو دياسات شنهاديپ موفق بوده است؟

  ست؟يچ نديفرا نيا ياصلاح و ارتقا
  

  ها روش
بود  يابياز نوع ارزش يفيمطالعه توص كيمطالعه حاضر 
در  بوك لاگ يسال پس از اجرا كي، 1391كه در مهر ماه 

مشهد انجام  يدانشگاه علوم پزشك ينيبال يها بخش هيكل
آن را در  امديو پ بوك لاگاستفاده از  نديو فرا دهيگرد
 يمورد بررس يريادگي -ياددهي نديفرا سازي مند هدف

پژوهش را مجموعه كارآموزان و  يآمار تيجمع. قرار داد
 ينيبال يها كار در گروه/ ليمشغول به تحص ينيبال دياسات

 لهيحجم نمونه به وس. داد ليمشهد تشك يدانشكده پزشك

با محاسبه اين كار  .ديمشخص گرد لوتيمطالعه پا
داده شده به پرسشنامه در  يها پاسخ انسيو وار نيانگيم
و سپس با استفاده از فرمول محاسبه  ييتا 15نمونه  كي

 84محدود، به طور جداگانه  تيحجم نمونه در جمع
 نيانگيم. ديگرد نييتع علمي هيأت عضو 51كارآموز و 

و  45/2و  43/2معادل بيو كارآموزان به ترت دياسات يبرا
 نيبالاتر يدارا يها هيگو از( 96/0و  85/0معادل  انسيوار
 يبرا. قرار گرفت مونهمحاسبه حجم ن اريمع) انسيوار

كارآموز،  يدارا ينيبخش بال 16 نياز ب گيري انجام نمونه
 ليو تا تكم دهيانتخاب گرد يبخش به صورت تصادف 8

 هيبه كل يشدن حجم نمونه، پرسشنامه به صورت حضور
، داده و ها و كارآموزان در دسترس در آن بخش دياسات
در  زانكارآمو/ دياسات يكارهم. زمان پس گرفته شد هم
ابزار  .ورود به مطالعه بود اريپرسشنامه تنها مع ليتكم

 ديگرد يطراح يپژوهش در گروه توسعه دانشكده پزشك
 14پرسشنامه  كيقسمت اول . و شامل سه قسمت بود

را در مورد  انيو دانشجو ديبود كه پاسخ اساتاي  هيگو
مورد انتظار،  يامدهايدر تحقق پ بوك لاگ تيموفق زانيم

/ كم/ خوب/ خوب اريبس( كرتيلاي  چهار نقطه اسيدر مق
نخست مورد نظر  امديهشت پ. كرد بندي رتبه) كم اريبس
) 6تا1( ديگرد نييبر اساس مرور بر متون تع بوك لاگاز 

 نديفرا دهي را در جهت بوك لاگ تيموفق يو به طور كل
تا  9 يامدهايپ. مورد پرسش قرار داد يريادگي -ياددهي

در تحقق اهداف  ژهيرا به طور و بوك لاگ تيموفق 14
اهداف . قرار داد سؤال، مورد شده مشخص يِريادگي
، هر كدام قسمت 9-14 يامدهايدر پ تعيين شده يريادگي

دانشكده  ينيبال يها گروه هيكل بوك لاگاز  يمشخص
 يها رتبه. مشهد را به خود اختصاص داده بود يپزشك

به رتبه  4 هبا اختصاص نمر كرت،يل اسيحاصل از مق
. شد يگذار كم، نمره اريبه رتبه بس 1خوب و نمره  اريبس
مربوطه  امدياست كه پ امعن نيبه ا 4نمره  بيترت نيبه ا

قسمت دوم . است وستهيبه تحقق پ ياديز اريدر حد بس
صحت  زانيبود كه ماي  نهيچند گز سؤالابزار سه 
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، %80-100 يها با پاسخ( ها بوك لاگاطلاعات ثبت شده در 
 ها نيتعداد تمر تي، كفا)تر كم، 40-20%، 60-40%، 80-60%

 يابيمناسب و قابل دست غالباً/ است اديز يها با پاسخ(
 انيپا يابيدر ارزش بوك لاگو استفاده از ) كم است/ است

 تيبه عنوان سند فعال يستيبا بوك لاگ يها با پاسخ(بخش 
 بوك لاگ/ نمره داشته باشد ان،يدانشجوبخشي  درون

 بوك لاگ/ داشته باشد يقينمره تشوصرفاً  يستياب
اختصاص / شرط اتمام بخش باشد شيپصرفاً  يستيبا

خواهد  شي، ثبت اطلاعات كذب را افزابوك لاگنمره به 
حاصل از اي  رتبه يها داده. قرار داد سؤالرا مورد ) داد

 تسؤالاحاصل از  ياسم يها پرسشنامه و داده
و ) Mode(نما  يمركز شاخصبا استفاده از اي  نهيچندگز

و با  ي، گزارش شد و به روش مربع كاها رتبه نيانگيم
 ليو تحل هيمورد تجز JMP4 يافزار آمار استفاده از نرم

  .قرار گرفت
بازپاسخ بود كه نظر  سؤالسوم ابزار سه  قسمت

، بوك لاگرا در مورد نقاط ضعف  ديو اسات انيدانشجو
 شنهاديو پ بوك لاگاعتبار اطلاعات مندرج در  شيافزاروش 
ابزار  كيبه  بوك لاگ ليرا در جهت تبد انيو دانشجو دياسات

متن ( يفيك يها داده .نمود  سودمند و قابل اجرا، پرسش
حاصل از قسمت سوم ) و كارآموزان دياسات يشنهادهايپ

و  هيتجز Summative content analysisابزار، به روش 
 پيتا يمتن يها مجموعه دادهاين كار  يبرا). 8(شد ليتحل

 كدگذاري ها سپس متن داده. ديگرد يو خط به خط بررس
و  ييدر متن شناسا يديكل ميمفاه ايشده و كلمات 

 نديفرا. شد يساز يشمارش و كم اتكرار آنه يفراوان
به  كيستميبر اساس نگرش س محتوا زيدر آنال يكدگذار

 يها افتهي ييايپا. ديانجام گرد كبو لاگ يآموزش نديفرا
 تأييد) peer check(به روش كنترل توسط همكار  يفيك

 يو طبقات حاصله برا يمتن يها داده كار نيا يبرا. ديگرد

و صحت  ديق ارسال گرديتحق ميخارج از ت يهمكاران
  .ديرس تأييدبه  ها افتهي بندي و طبقه يكدگذار نديفرا
  

  نتايج
دانشكده  ينيبال يعلم اتيه ياعضانفر از  51در مجموع 

نفر از كارآموزان به پرسشنامه پاسخ دادند  84و  يپزشك
) %39(نفر زن  20مرد و %) 55( دينفر از اسات 28 .)100%(

زن %) 45(نفر  38مرد و %) 50(نفر  42 انيدانشجو. بودند
از %) 3(نفر  2. )بودمشخص نشده  تيجنس هيدر بق (بودند
نفر  30 ار،يدانش%) 23(نفر 12استاد،  علمي هيأت ياعضا

مرتبه  هيدر بق(بودند يمرب) %3(نفر  2و  ارياستاد%) 57(
  . )مشخص نشده بود يعلم

 زانيرا در مورد م انيو دانشجو دياسات نيتخم ،1 جدول
و  دياسات% 44. دهد را نشان مي بوك لاگصحت اطلاعات 

 تر كمرا  بوك لاگصحت اطلاعات  زانيم انيدانشجو% 62
 انيدانشجو% 83و  دياسات% 81. نمودند يابيارز% 40از 

% 60از  تر كمصحت اطلاعات  زانيتوافق داشتند كه م
صحت  زانيم انياست كه دانشجو يحال رد نياست و ا

 تر كم يمعناداررا به طور  ها  بوك لاگاطلاعات مندرج در 
  ). >001/0p(كردند  يابيارز دياز اسات
، به نظر بوك لاگمشخص شده در  يها نيتمر تعداد

 اديكارآموز ز 50%)63(استاد مناسب و به نظر  %36)78(
در خصوص استفاده از ). =0001/0p< ،05/37χ2(بود 
نفر از  25%)49( ان،يدانشجو يابيدر ارزش بوك لاگ
به عنوان سند  يستيبا بوك لاگمعتقد بودند كه  دياسات
با . ته باشدنمره داش ان،يدانشجوبخشي  درون تيفعال

نفر ازكارآموزان معتقد بودند كه  43)%51( نيوجود ا
 شي، ثبت اطلاعات كذب را افزابوك لاگاختصاص نمره به 

  ).=p< ،36/85χ2 0001/0(خواهد داد 
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  كارآموزان بوك لاگصحت اطلاعات ثبت شده در  زانياز م انيو دانشجو دياسات نيتخم يفراوان عيتوز سهيمقا: 1 جدول
 Chi Square  نظر كارآموزان  نظر اساتيد  ها گزينه  

P Value 
 4)%4( 1)%2( %80-100  ميزان صحت اطلاعات

18/17  
001/0  

80-60% )16%(8 )10%(9 
60-40% )37%(18 )21%(18  
40-20% )40%(20 )33%(28  
  25)%29( 2)%4( %20ازتركم

  
را در مورد  ديكارآموزان و اسات دگاهيد عيتوز 2جدول 
مورد انتظار خلاصه  امديپ 14به  ليدر ن بوك لاگ تيموفق

 يها از گروه كيچيه دگاهيدهد كه از د مي نموده و نشان
كدام از  چيدر مورد ه و ) دياسات/ كارآموزان(مخاطب 

قرار  اديز اريدر طبقه بس) Mode(ها  داده ينما امدها،يپ
هدف  13در موردتحقق  دينظر اسات يوزن نيانگيم. گرفتن

 نيمطالعه ا اسيبر اساس مق. قرار گرفت 2- 3در فاصله 
نظر  يوزن نيانگيم. شود مي بندي فاصله در طبقه كم طبقه

هدف  7 يو برا 2- 3له هدف در فاص 7 يكارآموزان برا

نظر  بيترت نيبا ا. قرار گرفت 1- 2در فاصله  گريد
 .شود مي بندي كم طبقه اريكم و بس طبقاتكارآموزان در 

 هيرا در تحقق كل بوك لاگ تيموفق علمي هيأت ياعضا
 انياز دانشجو شيب يمعنادارمورد انتظار، به طور  يامدهايپ

و  دياسات نياختلاف نظر ب نيتر بيش. نمودند يابيارز
 7و  6و  3 يامدهايتحقق پ زانيكارآموزان در مورد م

)0001/0p< ( در طبقه  ديپاسخ اسات ينما آنها دربود كه
  . كم قرار گرفت اريپاسخ كارآموزان در طبقه بس ينما و اديز

  
در تحقق  بوك لاگ تيموفق زانيم در مورد ديپاسخ كارآموزان و اسات يوزن نيانگيو م مطلق و نسبي يفراوان عيتوز سهيمقا :2 جدول

  مورد انتظار امديپ 14

  ميانگين و  خيلي كم  كم  زياد  خيلي زياد  بوك لاگي مورد نظر در طراحي فرمت و فرايند اجراي ها پيامد
 انحراف معيار

Chi Square  
p Value 

  55/20  04/3±63/0  %)0(0  %)18(9 %)60(30%)22(11 اساتيد آشناسازي دانشجو با وظايف يادگيري در هر بخش.1
  45/2±89/0  %)16(14  %)32(27 )%40(34 %)10(9 كارآموزان  0001/0

تلاش دانشجويان به سمت يادگيري وظايف سازيمندهدف.2
  تعيين شده 

  59/32  86/2±75/0  %)2(1  %)30(15  %)48 24%)20(10 اساتيد
 2±87/0  %)32(27  %)41(35  %)20(17%)5(5 كارآموزان  0001/0

دستياران در مسير ياددهي/ تلاش اساتيد سازيمندهدف.3
  وظايف تعيين شده 

  13/43  75/2±72/0  %)2(1  %)35(17  %)47(23 %)14(7 اساتيد
 79/1±88/0  %)45(38  %)35(30  %)13 11%)5(5 كارآموزان  0001/0

  71/18  78/2±78/0  %)4(2  %)32(16  %)48(24 %)18(9 اساتيد ايجاد مطالبات آموزشي براي كارآموزان.4
  15/2±81/0  %)20(17  %)48(41  %)23(20 %)5(5 كارآموزان  0003/0

  90/24  61/2±73/0  %)6(3  %)35(17  %)51(25 %)8(4 اساتيد ايجاد تعامل آموزشي سودمند بين ياددهنده و يادگيرنده.5
  89/1±78/0  %)34(29 %)40(34  %)21(18 %)1(1 كارآموزان  0001/0

  81/43  63/2±78/0  %)6(3  %)37(18  %)45(22 %)12(6 اساتيد ازخوردبدستياران به مشاهده تمرين دانشجو و ارائه/ ترغيب اساتيد.6
0001/0  

  66/1±71/0  %)47(40  %)38(32  %)14(12 %)0(0 كارآموزان
  09/38  79/2±68/0  %)0(0  %)35(17  %)50(24 %)14(7 اساتيد دانشجويانبخشي  فعاليت درونسازيمستند.7

0001/0  
  95/1±89/0  %)36(31  %)34(29  %)22(19 %)4(4 كارآموزان

  58/21  80/2±69/0  %)2(1  %)30(15 %)54(27%)14(7 اساتيد آشنايي با حدود وظايف پزشك عمومي در بيماريهاي شايع.8

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
13

 ]
 

                             5 / 10

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2769-en.html


  لاگ بوك ياثربخش  زهرا موفقي و همكاران
 

http://ijme.mui.ac.ir   955/  )11( 1392/13بهمن / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  0001/0 16/2±82/0  %)23(20  %)36(31 %)35(30 %)2(2 كارآموزان
  78/7  77/2±74/0  %)2(2  %)29(14  %)53(2%)14(7 اساتيد تمركز بر آموزش رويكرد به شكايات شايع هر بخش.9

  38/2±82/0  %)15(13  %)35(30  %)41(35 %)5(5 كارآموزان  05/0

  
ريِ

دگي
و يا

ين 
مر
ر ت

ز ب
رك
تم

  
  

  17/19  82/2±7/0  %)2(1  %)26(13  %)53(26 %)14(7 اساتيد معاينات اختصاصي هر بخش-10
  19/2±85/0  %)21(18  %)36(31  %)29(25%)4(4 كارآموزان  0003/0

  06/26  74/2±69/0  %)12(6  %)52(26  %)34(17%)2(1 اساتيد پروسيجرهاي اختصاصي هر بخش-11
  07/2±86/0  %)30(26  %)32(27  %)33(28 %)2(2 كارآموزان  0001/0

  16/39  72/2±64/0  %)0(0  %)38(18  %)51(24 %)11(5 اساتيد ي پاراكلينيك اختصاصي هر بخشها تست- 12
  89/1±79/0  %)34(29  %)42(36  %)19(16%)2(2 كارآموزان  0001/0

  55/22  85/2±64/0  %)0(0  %)28(14  %)57(28%)14(7 اساتيد ي شايع در هر بخشها اورژانس-13
0001/0  

  26/2±85/0  %)21(18  %)34(29  %)38(32%)4(4 كارآموزان
مصاديق تعهد به حرفه مقدس پزشكي و مهارت-14

  ارتباط با بيمار و خانواده
  50/35  44/2±85/0  %)11(5  %)46(22 %)30(14%)13(6 اساتيد

  54/1±72/0  %)57(47  %)31(26 %)9(8%)1(1 كارآموزان  0001/0

  
دست آمده از پاسخ دانشجويان و ه هاي ب هاي متني داده

اي بود كه مرز مشخصي بين نقاط  به گونه اساتيد عموماً
ضعف و پيشنهادهاي مطرح شده وجود نداشت و ديدگاه 

همان  بوك عموماً دهندگان در مورد نقاط ضعف لاگ پاسخ

از اين رو مجموع . شد ميدهنده محسوب  پيشنهاد پاسخ
آوري شده از اساتيد و دانشجويان  هاي متني جمع پاسخ

پس از كدگذاري در چهار حيطه ماهيت، ساختار، اجرا و 
  ). 3جدول (بندي شد نتيجه طبقه

  
  و اساتيد انينقطه نظرات ارائه شده توسط دانشجو يمطلق و نسب يفراوان :3جدول 

  طبقه

فراواني 
تكرار 

پيشنهاد 
توسط 
  دانشجويان

  نظرات اساتيد  نظرات دانشجويان

فراواني 
تكرار 

پيشنهاد 
توسط 
ماهيت  اساتيد

  2)%4(  لاگ در صورت اجراي صحيحبخشي  براثر تأكيد  10)12%(

ساختار
  

   6)%12(  بر ضرورت بازنگري در محتواي لاگ تأكيد  هابا محتواي آموزشي واقعي در بخشبوكلاگمحتواي عدم تناسب   26)31%(

 با مقتضيات فيلدهاي بالينيتعيين شدهتعداد تمرين عدم تناسب  26)31%(

  3)%6(  ي لازم ها بر عدم وجود زيرساخت تأكيد  اطلاعاتتأييدبه روش رايج ثبت و اعتراض  53)63%(

 در ارزشيابي دانشجوبوكلاگاعتراض به استفاده از  12)14%(
 مغايرت با شان دانشجو  7)8%(

اجرا
  

   7)%14( عدم همكاري اساتيد  عدم همكاري، توجه و تمايل اساتيد، گرفتاري و وقت نداشتن براي آموزش  16)20%(

 بوكلاگبي اطلاعي اساتيد از محتواي  12)14%(
  6)%12(  دانشجو/ رزيدنت/ استاد بر ضرورت توجيه تأكيد  9)11%(
  5)%10(  عدم وجود نظارت  بوكلاگي جهت ارائه آموزش باليني بر مبناي محتوايريز برنامهضرورت   22)26%(

پيامد
  2)%4(  تمركز دانشجويان بر تكميل لاگ به جاي يادگيري  جابجايي هدف با وسيله 9)11%(  

 اجراي صوري و سمبليك 21)25%(
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  بحث
انجام  يپژوهش سؤالمطالعه حاضر با هدف پاسخ به سه 

صحت  زانيم نييتع: ت عبارت بودند ازسؤالا نيا. شد
در  بوك لاگ تيموفق زاني، مها بوك لاگاطلاعات مندرج در 

 دياسات شنهاديپ آوري مورد انتظار و جمع يامدهايبه پ لين
  . نديو كارآموزان در جهت اصلاح فرا

 زانيو كارآموزان م دياكثر اسات ،نخست سؤالپاسخ به  در
% 60از  تر كمرا  ها بوك لاگصحت اطلاعات درج شده در 

 زانيكارآموزان در خصوص م نينموده و تخم يابيارز
 نياز تخم تر كم يمعناداراعتبار اطلاعات ثبت شده، به طور 

 - راگوبار مطالعه يها افتهيمطالعه با  نيا جينتا. بود دياسات
و آشوتان ) 1(و همكاران) Ragoebar-krieger( جريكر

)Achuthan ( و دنتون)Denton (دارد يخوان هم)10و9 .(
عدم اعتبار اطلاعات  زين ،زاده يخرسند يفيدر مطالعه ك

از جمله  ان،يدانشجو يابيارزش يبرا بوك لاگ
 يابيارزش يبرا بوك لاگاستفاده از  يها تيمحدود
خود  يها كارآموزان در پاسخ). 11(شد شمرده انيدانشجو

نمره داشتن  هرا ب دهيپد نيت بازپاسخ، علت اسؤالابه 
و  دياسات هيعدم توج ،ها نيتمر ادي، تعداد زبوك لاگ

و عدم وجود نظارت  ديوقت نداشتن اسات ان،يدانشجو
خصوص  نيدر ا انياز دانشجو يكي. نسبت دادند ،يكاف

 بوك لاگو پر بودن  ها  مهر دادبه تع انيدانشجو": نوشت
هم تا دانشجو مهر  ارانيو دست دياسات رند،يگ ينمره م

قرار  ارشيراحت مهر خود را در اخت يليخ خواهد يم
 عيرا ضا گريد انيحق دانشجو نيدروغ يمهرها ،دهند مي
و  هيهمه را درست توج اي ديرا حذف كن بوك لاگ اي. كند يم

 كردند تأكيدخود  حاتيضدر تو انيدانشجو. "دينظارت كن
دغدغه  نيباعث شده است كه نخست ها نيتمر اديز كه تعداد 
 يها آموزه يريادگيمتوجه اين كه  يبه جا انيدانشجو

و  دهيباشد، متوجه پر كردن لاگ گرد ينيبخش بال
كاذب سوق داده  يهاتأييدرا به سمت اخذ  انيدانشجو

نمره به  اصاختص انياز دانشجو يمين گرياز طرف د. است
در  نيا ؛را علت ثبت اطلاعات خلاف واقع دانستند بوك لاگ

معتقد بودند كه  دياز اسات يمياست كه حدود ن يحال
بخشي  درون تيسند فعال به عنوان يستيبا بوك لاگ

. آنها نقش داشته باشد يابيدر ارزش ان،يدانشجو
 معناداربا تفاوت  تواند يمورد م نيدر ا دينظر اسات اختلاف

) <0018/0p( بوك لاگصحت اطلاعات  زانيآنها از م نيتخم
تا  يدخالت اطلاعات انيدانشجو. باشد حيقابل توض

 يليتحص شرفتيپ يابي، در ارزش را اعتبار يازه باند نيا
 نياز كارآموزان در ا يكي. كردند فيتوص "اشتباه"

فقط مهر زدن و گرفتن  بوك لاگكاركرد ": خصوص نوشت
نمره  17و از  رنديگ ياست كه همه آن را م آساننمره  2- 3
  ."است يپاس شدن كاف يبرا 9ي  گرفتن نمره ،ماندهيباق

در تحقق  بوك لاگ تيموفق ،دوم سؤالدر پاسخ به 
در سطح عموماً مورد انتظار، از نظر كارآموزان  يامدهايپ

 يابيدر سطح كم ارز دياسات دگاهيد كم و از اريكم و بس
 دياسات ينشان داد كه به طور كل ها رتبه يوزن نيانگيم .شد

 يآشناساز"معتقد بودند كه  و كارآموزان متفقاً
توجه "و امديپترين  ، موفق"يريادگي فيبا وظا انيانشجود

استفاده از  امديپترين  قيكم توف "يبه آموزش اخلاق پزشك
مرتبط با  يعموم يامدهايپ نياز ب .بوده است بوك لاگ
، )1- 8 يامدهايپ( يريادگي - دهي ادي نديفرا سازي مند هدف
تعامل  جاديا"مربوط به  دياز نظر اسات قيتوف نيتر كم
 بيترغ"مربوط به  و به نظر كارآموزان "سودمند يوزشآم

در . بود "و بازخورد انيدانشجو نيبه مشاهده تمر دياسات
 يريادگيمرتبط با اهداف  ياختصاص يامدهايخصوص پ

 دياز نظر اسات قيتوف نيتر بيش، )9- 14 يامدهايپ(مشخص 
و به نظر كارآموزان به  "آموزش اورژانس "مربوط به

اختلاف . مربوط بود "عيشا اتيشكا هب كرديآموزش رو"
 امدهايپ هيو كارآموزان در مورد كل دياسات معنادارنظر 
 يناكاف يمطالعه، به آگاه يفيك يها افتهيتواند بر اساس  مي
 يو دخالت و نظارت ناكاف بوك لاگ ليتكم ندياز فرا دياسات

  . آنها مربوط باشد
 بوك لاگرا از  انيدانشجو ينسب يمند رضايتمطالعه آژ 

تعامل جدي  جاديا را به يمند رضايت نيبه ثبت رساند و ا
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فضاي مناسب براي  جاديدانشجويان و ابين اساتيد و 
است كه در مطالعه  يدر حال نيا). 12(نسبت داد بازخورد،
در  بوك لاگ تيموفق زانينمره م يوزن نيانگيحاضر م

و  "استاد و دانشجو نيسودمند ب يتعامل آموزش جاديا"
 اسي، بر اساس مق"به ارائه بازخورد دياسات بيترغ"

 دگاهيطبقه كم و از ددر  دياسات دگاهيمطالعه از د
بر اساس . كم قرار گرفت اريدر طبقه بس انيدانشجو

خروج  ديموضوع شا نيمطالعه، علت ا يفياطلاعات ك
 يصور ليبه تكم ليو تما ودخ ياز كاركرد اصل بوك لاگ
  . آن توسط كارآموزان باشد يواقع ريو غ

بوك در  لاگ ينشان داد كه اجرا زيمطالعه ن يفيك اطلاعات
كرده و در عمل هدف  دايپ يحالت صور ينيبال يها بخش
در  انياز دانشجو يكي. است دهيگرد نيگزيجا لهيبا وس

مهر خود را  يبه راحت ارانيدست": خصوص نوشت نيا
در تمام  تقريباً .دهند مي قرار انيدانشجو اريدر اخت
 يكي ."هم هست دياز اسات يمهر گرفتن حت مكانا ها بخش

دنبال  تر بيش انيدانشجو": نوشت انياز دانشجو گريد
در . "يريادگيكردن لاگ هستند تا  اهيكردن مهر و س دايپ

را بتوان  بوك لاگ نديفرا يناكاف قيعلت توف ديمجموع شا
و  اددهندگانينامناسب  هيبا توج يفيك يها افتهيبر اساس 

   .مرتبط دانست يو عدم وجود نظارت كاف رندگانيادگي
مطالعه نشان داد  يفيك يها افتهي ،سوم سؤالپاسخ به  در

 بوك لاگبه  ياعتراض ماهو ديو اسات انيكه دانشجو
به ساختار و روش اجرا  ها بلكه عمده اعتراض. ندارند
 تأييدثبت و  نديبه فرا ژهيبه و انيدانشجو. است مربوط

 ژهيو به و نديفرا ييمشكلات اجرا. اطلاعات معترض بودند
 رسد يبه نظر م ديو اسات انيمناسب دانشجو هيعدم توج

 يكارآموز بوك لاگ نديناموفق فرا ياجرا يكه علت اصل
 تأكيد ،يفيك يها افتهي. مشهد باشد يدر دانشكده پزشك

از  دياسات يرا بر عدم آگاه ديمشترك كارآموزان و اسات
 د،ياسات يتفاوت يب ،يعدم همكار نيلاگ و همچن يمحتوا

. آموزش را نشان داد يو وقت نداشتن آنها برا يفتارگر
بر ضرورت  ديو اسات انيدانشجو نيعلاوه بر ا

مندرج در  يو نظارت بر آموزش محتوا يريز برنامه
مختلف  يها با عبارت انيدانشجو .كردند تأكيد ها بوك لاگ
شود و  نمي لاگ آموزش داده يكردند كه محتوا تأكيد
 يبستگ دياسات شيكماكان به گرا ينيبال يراندها يمحتوا
بخش  يمعاون آموزش" :نوشت دينفر از اسات كي. دارد
 كي حيبا صرف توض گاهاً. نظارت داشته باشد يستيبا

 يگواه انيهمه دانشجو يبرا قهيدق 5 اي 4مبحث در حد 
  ."كنند مي
 يو محتوا نديبر فرا بوك لاگ يهر حال عدم اثرگذار به

و مشاركت  يكه باشد، همكار يبه هر علت يآموزش
قرار  تأثيرتحت  بوك لاگ حيصح ليرا در تكم انيدانشجو

چنانچه "معتقد است ) Dolmans(دولمنز  ).3(خواهد داد
بخش  يآموزش يريز برنامهنظارت و  نديدر فرا بوك لاگ

 يبرا ،كار بها داده نيبه ا انيدانشجو د،دخالت داده شو
بلكه  دينه فقط اسات ... آن وقت خواهند گذاشت ليتكم
را  بوك لاگترم،  انيدر جلسات م يستيبا زين ارانيدست
 شرفتيدر مورد پ انيبحث و گفتگو با دانشجو يمبنا

 حيدر توض نيهمچن يو). 3("آنها قرار دهند يليتحص
 يبرا انيدانشجو نيتمكو  يهمكار يارتقا يكارها راه
استفاده  نيمنظم و همچن دبكي، بر ارائه فبوك لاگ ليتكم

 تأكيدبخش  يآموزش يريز برنامهاز اطلاعات لاگ در 
  ).3(كند يم

 نينكته قوت ا نيتر مهم يفيو ك يكم يها روش بيترك
 يابيو موجب دست دهيمحسوب گرد يابيارزشي  مطالعه

و مشكلات موجود در  تياز واقع قيبه شناخت عم
شواهد، اطلاعات  نيا. ديآنها گرد ليو دلا ينيبال يها لديف

جهت  يآموزش رانياستفاده مد يبرا را يو باارزش يبوم
 ياجرا نديدر فرا يبازنگردر خصوص  گيري ميتصم
است كه  يهيبد. موجود قرار داد صيو اصلاح نقا بوك لاگ

 يكم يها اطلاعات با استفاده از روش نياز ا ياديبخش ز
وجود،  نيبا ا. نبود يابيمرسوم قابل دستاي  و پرسشنامه

توسط  كارآموزان عمدتاً بوك لاگ تأييداز آنجا كه 
به  ارانيدست دگاهيگردد، عدم لحاظ د مي انجام ارانيدست
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از  بوك لاگ نديفرا ليتكم ياساس ياز اجزا يكيعنوان 
  .گردد مي مطالعه محسوب نيا يها تيمحدود

  
  گيري نتيجه
بر  يمبتن بوك لاگاستفاده از  امديو پ نديفرا يابيارزش

مشهد،  يدر دانشكده پزشك يبرنامه مل ياهداف آموزش
مورد  يامدهايمانع تحقق پ يينشان داد كه مشكلات اجرا

استفاده جهت  ياطلاعات برا نياعتبار ا و دهيانتظار گرد
 نيبخش و همچن يآموزش تيقضاوت در مورد وضع

رسد كه  مي به نظر. است سؤال ورددانشجو م يابيارزش
 يآموزش يها گروه يشدن تلاش آموزش مند هدف يبرا

و  اددهندگاني تر بيش هيتوج ،يحول اهداف برنامه مل

 يياجرا نديمحتوا و فرا ينيبازب نيو همچن رندگانيادگي
  .است ازيمورد ن

  
  قدرداني

بدين وسيله مراتب تشكر و قدرداني ويژه خود را از 
به جهت  ينبو يزحمات سركار خانم دكتر فاطمه حشمت

 ابراز يفيك يها داده زيآنال نهيارائه مشاوره در زم
 يجناب آقا يمحترم دانشكده پزشك استياز ر. ميينما مي

 نيهمه جانبه و همچن تيدكتر علمداران به جهت حما
و  يسركار خانم پورحاج ژهيو بههمكاران گروه توسعه 

با پژوهش كمال  يسركار خانم عرب به جهت همكار
  .ميتشكر و امتنان را دار
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The Efficiency of Medical Extern's Logbook from the Viewpoints of 
Externs and Faculties of Mashhad University of Medical Sciences: An 

Integration of Qualitative and Quantitative Methods 
 

Zahra Movaffaghi1, Ali Shoeibi2, Ali Bahari3, Mohammad Khajedaluee4 
 

Abstract 
 
Introduction: As an instrument for supervising and directing teaching-learning procedure of learners, 
logbooks were developed and put into practice according to national educational objectives. This study was 
performed to determine the efficiency of externs’ educational logbooks. 
Methods: This descriptive evaluation study was performed in year 2012 in Mashhad Faculty of Medicine. 
Three study instruments included a 4-point Likert scale questionnaire, 3 multiple-choice questions, and 3 
open-ended queries designed in Educational Development Office of faculty of medicine. Instruments’ validity 
and reliability was approved using content analysis and internal consistency methods (α= 0.91). Sample size 
was calculated by pilot study, 84 externs, and 51 faculties. Initially, 8 clinical groups were randomly 
selected, and then the questionnaire for completing sample size was given to faculties and externs. Ordinal 
and nominal data were reported using descriptive methods and analyzed by JMP4 software using chi square. 
Qualitative data were analyzed using summative content analysis method. 
Results: Seventy one externs (83%) and 40 faculties (81%), reported logbook’s information accuracy less 
than 60% averagely. Twenty five faculties (49%) believed that logbooks must have its own score as a 
document indicating student’s in-ward activity. This is while 43 students (51%) believed that this could lead 
to increasing registration of feigned information. Concerning achievement in 14 expected objectives, externs 
evaluated logbooks to be significantly less effective compared to the extent to which faculties did (p<0001). 
Systematically approaching this process, qualitative findings in areas of modality, structure, implementation, 
and outcome showed that students did not substantively object use of logbook. In fact they opposed the 
structure and the way in which logbook was used. 
Conclusion: Evaluation of procedures and outcomes of using logbooks for directing teaching-learning 
process showed that executive shortcomings have prevented the fulfillment of expected objectives. Further 
justification for teachers and learners as well as content and procedure revision is needed.  
 
Keywords: Clinical evaluation, logbook, activity registration booklet, educational supervision. 
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