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 يبه تفكر انتقاد شيگرا ارتباط آن باو  يريادگي هاي سبك  تياولو
 دانشجويان دانشكده پرستاري و مامايي
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  چكيده
هاي  سبك .باشد مي آموزش علوم پزشكي اي در صلاحيت حرفه گيري باليني و گرايش به تفكر انتقادي جزء ضروري تصميم: مقدمه

درماني مراقبتي و هاي  در روش انتظار داشت كه توان يمو  شود ييكي از عوامل مؤثر در گرايش به تفكر انتقادي محسوب م زييادگيري ن
ارتباط و  ي ماماييپرستار دانشكده انيدانشجو يريادگيهاي  سبك  تياولوتعيين هدف با  پژوهش حاضر براين،بنا .مؤثر واقع شوند زين

  .انجام شد يآنها به تفكر انتقاد شيگرااولويت سبكها با 
سال  مشهد در يدانشگاه علوم پزشك ييو ماما يدانشكده پرستار انيكليه دانشجو يمقطع يفيتوص يمطالعه نيجامعه آماري ا: ها روش
 يها ابزار مورد استفاده پرسشنامه. انتخاب شد) بر حسب جنس( ينسباي  طبقهروش  نفر به 214حجم با   نمونه. بود 90-91 يليتحص
  .تحليل شداستنباطي و هاي آمار توصيفي،  روشبا ها  داده. دبو كتسير يبه تفكر انتقاد شيكلب و گرا يريادگي يها سبك
 18گرا و  سبك هم%) 7/11(نفر  23كننده و  ذبسبك ج) %17/47(نفر  92سبك واگرا،  انياز دانشجو) %32(نفر  62سبك غالب : نتايج

گرايش به  زانمي. بود 16/119±31/14 يبه تفكر انتقاد شميانگين و انحراف معيار نمره كل گراي. بود ابندهسبك انطباق ي%) 13/9(نفر 
 در يبه تفكر انتقاد شينمره گراميانگين  اما ،)p =21/0(نداشت  يبراساس سبك يادگيري آنان تفاوت معنادار انتفكر انتقادي دانشجوي

 ي نمره نيانگيم .بود) 77/117±04/14(كننده پايين ترينجذب يريادگيسبك  و در) 68/124±13/34(بالاترين گرا هم يريادگيسبك 
. تنداش) 26/119±97/12(ان پسرتفاوت معناداري با ميانگين نمره ) 01/119±76/14(دختر  انيدر دانشجو يبه تفكر انتقاد شيگرا

ترين گرايش به تفكر  گرا از بيش يادگيري هم گرايش به تفكر انتقادي و برخورداري سبك نمرهتوجه به مطلوب نبودن  با :گيري نتيجه
يادگيري  سبك رگرا و فراهم آوردن شرايطي براي تغيير د يادگيري هم توجه به سبكو نيز  ي، توجه به تفكر انتقاددر اين پژوهش انتقادي

  .گردد يم شنهاديعلوم پزشكي پ يدرس يها سازي با ماهيت رشته و سطح گرايش به تفكر انتقادي، در برنامه دانشجويان به منظور متناسب
  

  ، دانشجويان، پرستاري، ماماييهاي يادگيري،  ، سبكتفكر انتقادي: هاي كليدي واژه
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  مقدمه
هاي بهداشتي درماني،  پرستاران و متخصصان مراقبت

اي مواجه و مشكلات پيچيده وز با مسائلروز به ر
گيري در مورد بعضي از مسائل  باشند كه جهت تصميم مي

ژه تفكر انتقادي احتياج  به فرايندهاي پيچيده تفكر، به وي
گيري باليني را در امر  دارند؛ زيرا تفكر انتقادي، قدرت تصميم

                                                                              
  )hoshanggaravand@gmail.com. (لرستان، ايران رستان،دانشگاه ل

  5/6/92: ، تاريخ پذيرش21/2/92: ، تاريخ اصلاحيه11/11/91: تاريخ دريافت مقاله
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كمك به تشخيص نيازهاي بيمار و انتخاب بهترين اعمال و 
آموزش ). 1(دهد پرستاري افزايش مي ي درماني وها روش
نظران  هايي است كه صاحب هاي پزشكي يكي از حيطهرشته

هاي  كنند و مهارت تلاش زيادي براي بهبود كيفيت آن مي
هاي علوم پزشكي لازم و  تفكر انتقادي را براي رشته

مهارت، شخص  كيبه كار بردن  براي). 2(دانند ضروري مي
به  ليو تما شيگرا جام مهارت،علاوه بر تسلط به ان ديبا

شامل  يتفكر انتقاد تيترب. )3(استفاده از آن را داشته باشد
به تفكر  شيو گرا يتفكر انتقاد هاي مهارت جاديدو جنبه ا

 ،يانتقاد رمثبت به تفك شيبدون گرا قتيدر حق. است يانتقاد
سطح استاندارد نمود  ريز اينوع تفكر رخ نداده و  نيا

توجه به اهميت موضوع، مطالعات متعددي در با . )4(كند مي
اين خصوص در كشورهاي مختلف انجام گرفته است و 

ريزان آموزش پرستاري، اقدام به  گذاران و برنامه سياست
فردي  هاي يژگ وي). 5(اند موفق نموده هاي نا اصلاح برنامه

دانشجويان از عوامل تأثيرگذار اصلي و مهم در رشد و 
ي آنان در آموزش پرستاري و مامايي توسعه تفكر انتقاد

  . )6(است
. افراد است يريادگهاي ي هاي فردي سبك از ويژگي يكي
 اتياز عوامل مربوط به خصوص يريادگي هاي سبك

سبك  .است يريادگياز عوامل مؤثر در  يكي و رندهيادگي
 .)7( باشد افراد مي يافتيعادات پردازش اطلاعات در يريادگي

عنوان  يمتعدد فيتعار گريد ميهمانند مفاه يريادگياز سبك 
 نيتأكيد بر ا فيتعار يشده است كه وجه اشتراك تمام

 يريادگيدهنده روش  نشان يريادگيموضوع است كه سبك 
 دنيبهتر فهم ياست كه فرد برا يروش گريفرد و به عبارت د

 هاي سبك. )8(ندارد ويبا هوش  يو ارتباط برد به كار مي
افراد در پردازش اطلاعات  حاتيمربوط به ترج يريادگي
 يريادگيسبك  .باشد مي يدانش و تجربه درون ايو  يرونيب

كلب با مطرح  .انواع تعاريف سبك يادگيري استاز يكيكلب 
نكته را خاطر  نيخود ا يريادگي هاي سبك هيكردن نظر

خود  يريادگي هاي سبك امدينشان كرد كه شناخت فرد از پ
خواهد  ييايمزا گريد يريادگي هاي وشدر اكتساب ر

است كه از چهار  ينديفرا يريادگياز نظر كلب . )9(داشت
 Concrete(ينيتجربه ع :شده است ليمرحله تشك

experience(،  يملأت ايمشاهده فكورانه)Reflective 

observation(، يانتزاع يساز مفهوم)Abstract 

conceptualization( ، فعال يگر آزمايشو)Active 

experimentation) (10( .چهار مرحله مربوط به  بياز ترك
شود كه هر  مي جاديا يريادگيچهار سبك  ي،ريادگيچرخه 

ربع مربع مختصات قرار دارد و عبارت است  كيكدام در 
و  ينيتجربه ع بيكه از ترك) divergent(سبك واگرا : )11(از

كه  هايي تيموقعن افراد از يا. شود مي جاديمشاهده فكورانه ا
 ليو متما برند است لذت مي عيوس هاي شهياند جاديمستلزم ا

. قوه تصور بالا هستند يو دارا يجانيه گران،يبا رابطه با د
مشاهده فكورانه  بياز ترك) assimilation(كننده  سبك جذب
اين افراد، قادرند . گردد مي جاديا يانتزاع يپرداز و مفهوم

 يانتزاع ديو عقا ميبه مفاهو را درك كنند،  عياطلاعات وس
از ) accommodation( ابندهيسبك انطباق  .علاقمندند

اين . شود مي جاديا ينيفعال و تجربه ع يگر آزمايش بيترك
ها و  انجام طرح ،يعمل يانجام كارها قيافراد، قادرند از طر

 ادي زيو تجارب بحث انگ ديجد يدر كارها رشدندرگي
 پردازي مفهوم بياز ترك) convergent(گرا  هم بكس .رنديبگ

افراد  نيا. شود يم جاديفعال ا گري شيو آزما يانتزاع
كاربرد  ،يرگي ميرا در حل مسائل، تصم ييتوانا نيتر بيش
 قاتيتحق ،تاكنون .)14تا12(دارند ها هيو نظر ها شهياند

هاي  سبك نيرابطه ب يبه بررس ميبه طور مستق يمحدود
 در پژوهشي. اند با گرايش به تفكر انتقادي پرداخته يريادگي
گرا و  هم هاي سبك داراي رانيفراگ يتفكر انتقاد زانيم نيب

گرا،  هم هاي سبك و وجود داشت يكننده تفاوت معنادار جذب
 نيتر از بيش بيكننده به ترت و جذب ابندهيواگرا، انطباق 
داد نشان ونگي يج. )15(برخوردار بودند يسطح تفكر انتقاد
از افراد  شيب) 76/82(گرا  افراد هم ينمره تفكر انتقاد

) 11/75(و واگرا ) 89/77( ابندهي، انطباق )01/80(كننده  جذب
و جانسون  مانيسول. )16(تفاوت معنادار است نياست و ا

گوون و . )18و17(را معنادار نشان دادند افتهي نيا زين
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تفكر  هاي اسيمق ريز يبعض فقطكه  افتنديدر زيهمكاران ن
رابطه دارد، معلمان با سبك  يريادگي هاي با سبك يانتقاد
در  يتر بيش يبا معلمان واگرا كنجكاو سهيگرا در مقا هم

نسبت به  زگرا ني هم انيو دانشجو دهند امور نشان مي
 يتر بيش ينانيو واگرا خوداطم يانطباق انيدانشجو
نشان دادند كه  يقيتحق در زيو همكاران ن رزيم). 19(دارند

رابطه معنادار  يو تفكر انتقاد يانتزاع يريادگيسبك  نيب
و  يمنطق يبه قضاوتها شيسبك گرا نيوجود دارد؛ افراد با ا

  ).20(دارند يعقلان
موضوع قابل  كيهنوز  يدر تفكر انتقاد يتيجنس يتفاوتها

 تيكه جنس نويسدمينوشادي به نقل از تامسون  .بحث است
به حساب  يتفكر انتقاد يكننده برا ينيبشيپ ريمتغ كي

اي در مطالعهكند كه ذكر مي ناريبه نقل از پا وي). 21(دآي نمي
تر  بيش يكه تفكر انتقاده شده نشان داد يجنوب يقايآفردر 
بر آن  ينقش تيجنس نيدارد و بنابرا ياسيس نهيزم

  . )21(ندارد
محدود  هاي انجام شده دراين زمينه در ايران پژوهش

بوده به نحوي كه عمدتاً بر يك جنبه از تفكر انتقادي يعني 
اند و جنبه ديگر تفكر  مهارت تفكر انتقادي تأكيد داشته

ناديده گرفته   تقادي است،انتقادي، كه گرايش به تفكر ان
برخورداري و همكاران، و قريب در . )22(شده است

پژوهش خود به اين نتيجه رسيدند كه بين جنسيت و 
نتايج . )23و5(ه تفكر انتقادي رابطه وجود نداردگرايش ب

پژوهش برخورداري و همكاران نشان داد كه اكثريت 
انتقادي  فكردانشجويان پرستاري داراي گرايش به ت

قريب نيز در مطالعه خود به اين نتيجه  ..متزلزل بودند
رسيد كه دانشجويان سال آخر كارشناسي ارشد 

زشكي نيز از ميزان پ علومهاي مختلف دانشگاه  رشته
  . )23(گرايش به تفكر انتقادي پاييني برخوردارند

هاي فرهنگي در گرايش به تفكر رسد تفاوتبه نظر مي
اي كه بر روي دانشجويان در مطالعه. انتقادي موثر باشد

چيني در هنگ كنگ انجام شد دانشجويان در پرستاري 
ه تفكر از ميزان گرايش بمقايسه بادانشجويان استراليايي 

  )24(انتقادي بالايي برخوردار نبودند
غالب  يريادگهاي ي كه در حوزه سبك يمطالعات يافته هاي

سبك يادگيري غالب  دهدنشان ميدانشجويان انجام شده، 
، )11(كننده اراك جذب يعلوم پزشك انيدر دانشجو

، دانشگاه علوم )25(گرا هم رجنديب يپزشك اندانشجوي
 انيدانشجو رتر، سبك ب)26(كننده جذب نيقزو پزشكي
اصفهان  يدانشگاه علوم پزشك يو پرستار يپزشك
داد كه نشان قيتحق كي جينتا نيچنهم. ، است)27(واگرا

 يپرستار انيدانشجو نيغالب در ب يريادگيسبك 
 جينتا. )28(باشد سبك واگرا مي يجنوب يدانشگاه داكوتا

تر  بيش يپرستار انيداد كه دانشجونشان يگريد قيتحق
  .)29(دهند مي حيرا ترج ابندهيواگرا و انطباق  هاي سبك

هاي يادگيري فراگيران  آنجا كه آگاهي مدرسين از سبك از
ريزي و راهنمايي صحيح و متناسب با  منجر به برنامه

هاي عملي  هاي درس، محيط سبك يادگيري غالب در كلاس
فرآيند  يو در نهايت ارتقا شود و آزمايشگاهي مي

يادگيري را  -آموزشي فعال و كسب نتايج مطلوب ياددهي
به دنبال خواهد داشت؛ يكي از اهداف مطالعه حاضر 

يادگيري غالب دانشجويان دانشكده پرستاري   تعيين سبك
با توجه به . استو اولويت بندي آن  مشهد و مامايي

هاي باليني،  گيري اهميت گرايش به تفكر انتقادي در تصميم
هاي  اسايي عوامل مرتبط با آن از جمله سبكشن

گيري  تواند باعث افزايش قدرت تصميم مي) 7(يادگيري
هاي علمي دانشجويان  عملي نمودن اندوخته وباليني 
هاي  با در نظر گرفتن اين پيش فرض كه سبك  .گردد

يادگيري ثابت نبوده و با توجه به شرايط تغيير 
ده است به بررسي ش ي، در اين پژوهش سع)29(كنند يم

هاي يادگيري  ميزان گرايش به تفكر انتقادي در سبك
شود تا از اين طريق نظام آموزش پزشكي مختلف پرداخته

س، هاي آموزشي، روش تدري بتواند، با تغييراتي در محيط
وسايل كمك اموزشي و فناوريهاي نوين آموزشي سبك 

زان يادگيري دانشجويان را با توجه به ماهيت رشته و مي
مهارت و در نهايت  نمايد عديلگرايش به تفكر انتقادي ت
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   .يجاد كنددرماني مطلوب را امراقبتي گيريهاي  تصميم
  ها روش

 90-91در سال تحصيلي  يمقطع يفيتوصي  مطالعه نيا
 يجامعه آمار. در دانشگاه علوم پزشكي مشهد انجام شد

 ييو ماما يدانشكده پرستار يكارشناس انيكليه دانشجو
 ،يپرستار هاي مشهد در رشته يدانشگاه علوم پزشك

بودند  ليمشغول به تحص ياتاق عمل، و هوشبر ،ييماما
بر  ينسباي  طبقه صورت ي بهرگي نمونه). نفر 550(

با توجه به در دسترس نبودن . شد انجام تيحسب جنس
واريانس جامعه، محققان به اجراي مقدماتي پرسشنامه بر 

صورت تصادفي  به يناسكارش يدانشجو 30روي 
سپس حجم . پرداختند و واريانس نمونه محاسبه گرديد

با استفاده از  95/0نمونه با ضريب اطمينان در سطح 
با توجه به در . گرديد نفر برآورد 214فرمول كوكران 

دانشجويان به طور  ،دسترس بودن چارچوب جامعه
انتخاب شدند و  تيبر حسب جنس ينسباي  طبقهتصادفي 

از توضيح هدف پژوهش و كسب رضايت آگاهانه از پس 
ها  داده ابزار جمع آوري. ها توزيع گرديد آنها، پرسشنامه

كلب و  يريادگي هاي سبك هاي سشنامهدر اين مطالعه پر
  . گرايش به تفكر انتقادي بود

 ديويتوسط د) LSI(كلب  يريادگي هاي سبك پرسشنامه
و ساخته  يطراح يريادگي هاي سنجش سبك يكلب برا

شده است و  ليآزمون از چهار بخش تشك نيا. شده است
گزاره  يدارا LSI. سنجد را مي يياز توانا يهر بخش نوع

 CE ،RO ،AC ،AE بيقسمت به ترت 4و هر گزاره شامل 
. پاسخ دهد ابه آنه قهيدق 15در مدت  ديبا يو آزمودن است

كه با نحوه  قسمتيبا خواندن هر سؤال به هر  يآزمودن
بدهد و به  4مطابقت را دارد نمره  نيتر او بيش يريادگي

مشخص  4و  3، 2، 1را با  قسمتنمره هر  بيترت نيهم
تجربه : آزمون عبارتند از  نيمختلف ا هاي قسمت. كند
، AEفعال  گري شي، آزماRO يملتأ، مشاهده CE ينيع

چهار  نيانمرات از جمع  AC.يانتزاع يمفهوم ساز
دهنده چهار  كه نشان دآي دست مي چهار نمره به ،قسمت

 يعنيآنها  يدو به دو قياز تفر. است يريادگي وهشي
. دآي دست مي دو نمره به ROاز  AEو  CEاز AC قيتفر
 يمحور عمود يعنيدو محور مختصات  يدو نمره رو نيا
)AC –CE (يو محور افق )AE – RO (رندگي قرار مي .
 ليا تشكمربع ر كيدو محور مختصات چهار ربع  نيا

 ابنده،يواگرا، انطباق  يريادگيكه با چهار سبك  دهند مي
و  نتري بيش.).30(كننده مطابقت دارند گرا و جذب هم
نقطه ( يانيو نمره م 33و  165 بينمره به ترت نيتر كم
آزمون توسط  نيا ييمحتوا ييروا .باشد يم %124) 75
داد كه آزمون نشانوي . شده است يبررس لكاكسونيو

 يرگي اندازه ياست و برا يخوب ييمحتوا ييروا يدارا
 ينيپژوهش حس). 31(مناسب است يريادگي هاي سبك
 خوبي آزمون به نيداده كه انشان زين رانيدر ا يلرگان
 ،آلفاي كرانباخ بيضرسنجد و را مي يريادگي هاي سبك

87/0AE=، 83/0, AC= 81/0, RO= 82/0CE= دست به
  ).32(آزمون است ياعتبار بالا نيكه مب آورد

) Ricketts( كتسير يبه تفكر انتقاد شيپرسشنامه گرا
از  كرتيل اسيبوده كه در مق يا نهيسؤال پنج گز 33شامل 

 مي، تنظ)5تا  1 يده با نمره(كاملاً موافقم تا كاملاً مخالفم
 نيحداكثر و حداقل نمره كسب شده در ا). 33(شده است

 رزي 3امتياز بوده و داراي  33و  165آزمون به ترتيب 
بلوغ (دگي ن، بال)Innovativeness( خلاقيت طهيح

) Engagement(و تعهد ) Maturity(يا كمال  )شناختي
، 64/0به ترتيب  ها اسيضريب پايايي در زير مق. باشد يم

 مهر و همكاراندر مطالعه پاك. )34(باشد يم 82/0و  53/0
و در پژوهش ) 35(% 76كرونباخ  يآلفا بيضر
  .به دست آمد 57/0، 80/0، 71/0رحاض
 و SPSSافزار  ها از نرم داده ليتحل يپژوهش برا نيا در

و درصد  يانحراف معيار، ميانگين، فراوان( يفيآمار توص
 يمستقل برا t( يآمار استنباط يها و روش) يفراوان
دختر  انيدانشجو يبه تفكر انتقاد شيگرا نيانگيم سهيمقا

 شيگرا نمرهميانگين  يجهت بررساي  نمونهتك  tو پسر، 
دانشجويان و مقايسه آن با نمره مطلوب،  يبه تفكر انتقاد
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به تفكر  شيگرا نيانگيم سهيمقا يبرا آناليز واريانس
 ،يريادگي هاي سبكبندي  تيبر اساس اولو يانتقاد

MANOVA گرايش به تفكر  هاي مولفه سهيمقا يبرا
 انيدر دانشجو) دگي يا كمال و تعهدنخلاقيت، بال(انتقادي 

سبك  نيتفاوت معنادار ب يخي دو برا و  ،دختر و پسر
   .استفاده شد) انيغالب دانشجو يريادگي
  

  نتايج
پرسشنامه  195شده،  عيپرسشنامه توز 214 انياز م
 ،)بود% 91بازگشت  نرخ( قرار گرفت ليو تحل هزيتج دمور

 50و دختر، %) 35/74(نفر  145 تعداد نيكه از ا
  .بودند پسر%) 64/25(نفر

) %17/47(نفر 92واگرا، ) %32(نفر 62 سبك غالب در
 %)13/9(نفر  18گرا و هم )%7/11(نفر 23 ،كننده جذب

دو نشان داد  يآزمون خ جنتاي. آمدبه دست ابندهيانطباق 
 انيدانشجو در بين غالب يريادگيسبك توزيع كه 

  ).p= 68/78)=3،05/0(x2 ,001/0(صادفي نبوده استت
 يبه تفكر انتقاد شيو انحراف معيار نمره كل گرا ميانگين

نمره  اريو انحراف مع نيانگيم. بود) 31/14±16/119(
سبك  در بين دانشجويان داراي يبه تفكر انتقاد شيگرا
 ابنده، انطباق ي)23/120±23/14(واگرا  يريادگي
گرا  ، هم)77/117±04/14(كننده  ، جذب)35/14±87/118(
آناليز بر اساس آزمون . بود) 13/34±68/124(

ي  نمره نيب يتفاوت معنادار ،)p 51/1 =f=21/0(واريانس
 يريدگاي يها سبكدر بين بر  يبه تفكر انتقاد شيگرا

  . )1جدول(شت وجود ندامختلف 
  

به تفكر  شيگرانمره راهه  كي انسيوار ليتحل جينتا: 1 جدول
  هاي يادگيري بر اساس سبك يانتقاد

گرايش به تفكر 
 انتقادي

مجموع 
 مجذورات

درجه
 آزادي

ميانگين
 مجذورات

F p 

 21/0 51/1 94/297 3  83/893 گروهيبين
 40/197 183 76/36124 درون گروهي

    186 59/37018 جمع

  
به  شيي گرا نمره نيانگيم نيب يتفاوت معنادار آزمون تي
با ) 01/119±76/14( دختر انيدر دانشجو يتفكر انتقاد
  ).p=92/0( ندادنشان) 26/119±97/12(پسر  اندانشجوي
 نيانگيم نيب يتفاوت معنادار نيز MANOVAآزمون 
خلاقيت، بالندگي و (هاي گرايش به تفكر انتقادي  مولفه
  ).p=86/0( ندادنشاندختر و پسر  اندر دانشجوي) تعهد
 يبه تفكر انتقاد شيميانگين نمره گرا مقايسهدر 

با استفاده  ،)124(مطلوب  نيانگيبا م) 16/119(دانشجويان
دانشجويان مورد مشخص شد  يا تك نمونه tآزمون  از

دست  يبه تفكر انتقاد شيرااز گ يبررسي به حد مطلوب
  ).=p= 73/3-t ,000/0( اند نيافته

  
  بحث

كر انتقادي با توجه به ضرورت و اهميت گرايش به تف
ي درماني و ها هاي باليني در روش گيري براي تصميم

هاي يادگيري  پرستاري و با نظر به اين كه سبك
دانشجويان يكي از عوامل مؤثر در گرايش به تفكر 

به  شيبه مقايسه ميزان گرا انتقادي است، اين پژوهش
هاي يادگيري، تعيين اولويت  بر اساس سبك يانتقاد رتفك

يادگيري دانشجويان دانشكده پرستاري و   هاي سبك
در دو گروه دختر  يبه تفكر انتقاد شمامايي، مقايسه گراي

 يبه تفكر انتقاد شيگرا تيمطلوب زانيم يو پسر و بررس
   .پرداخت
 انيتر دانشجو ملاحظه شد بيش يافته هاكه در  گونه همان
 هاي اولويت سبك. كننده بودند جذب يريادگيسبك  يدارا

انجام شده در  قاتيتحق ريدر سا انيدانشجو يريادگي
 يبرا. داخل و خارج از كشور متفاوت گزارش شده است

 يها مطالعه با پژوهش نيا هاي افتهيگفت كه  توان مثال مي
كلباسي و همكاران، پرچمي و  اران،رضايي و همك

 يها ؛ اما با پژوهش)26و25و11(باشد سو مي حسيني، هم
سو  هاين ناهم  و كساپو و ن، كوري،اصالحي و همكار

رضايي و همكاران در پژوهش خود به ). 29تا27(باشد مي
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علوم  انياين نتيجه رسيدند كه سبك غالب دانشجو
پژوهش كلباسي و  ر، د)11(كننده اراك جذب يپزشك

داراي سبك  رجنديب يپزشك انيهمكاران دانشجو
، در پژوهش سرچمي و حسيني دانشجويان )25(گرا هم

، )26(كننده داراي سبك جذب نيقزو يعلوم پزشكدانشگاه 
 اندر پژوهش صالحي و همكاران سبك برتر دانشجوي

اصفهان  يدانشگاه علوم پزشك يو پرستار يپزشك
كوري سبك  قيدرتحق. شده است رشگزا، )27(واگرا

دانشگاه  يپرستار انيدانشجو نيغالب در ب يريادگي
 قيتحق جيانت. )25(باشد سبك واگرا مي يجنوب يداكوتا

تر  بيش يپرستار انيهاين نشان داد كه دانشجو كاساپو و
در . )29(دهند مي حيرا ترج ابندهي واگرا و انطباق يها سبك

نقطه قوت  نيتر كه بزرگ فتتوان گ تبيين اين يافته مي
آنها در  كننده، توانايي جذب يريادگيسبك  يدارا رانيفراگ

سبك  يو افراد دارا باشد مي كيتئور هاي خلق مدل
كه مستلزم كار  كننده كمتر به موضوعاتي جذب يريادگي

 يژگيو نيا. دهند علاقه نشان مي باشد، با افراد و مردم مي
 ييو ماما يپرستار روهگ رانعنوان نقطه ضعف فراگي به

 رايز است؛مطرح  باشند مي يريادگيسبك  نيا يكه دارا
است كه  ياز جمله مشاغل ييو ماما يحرفه پرستار

از  گريارتباط كارآمد و اثربخش فرد با افراد د ازمندين
از آنجا كه . است يدرمان ميافراد ت ريو سا ماريجمله ب
با توجه به شرايط  وثابت نبوده   يادگيري لزوماٌ يها سبك

، بنابراين استادان و طراحان آموزشي )29(كنند يتغيير م
تغيير در محيط توانند با مي يدر نظام آموزش پرستار

 س،يتدر هاي سبك ژهيوهيادگيري، موضوعات درسي و ب
را تغيير دهند به نظر آنچه  انييادگيري دانشجو يها سبك

 ،ييماما و يپرستار انيدانشجو يبرا يريادگيدر سبك 
 د،آي مطلوب مي ،يشغل ندهيرشته و آ تيبا توجه به ماه

گرا  مواگرا يا ه يريادگياز سبك  انيدانشجو يبرخوردار
 شود، ها باعث مي سبك نياز ا يبرخوردار. است

و  ها تيبوده و در موقع يو اجتماع ي نگركل انيدانشجو
از قوه ابتكار و  ماران،خصوص با بي به يارتباطات اجتماع

 نيچن. باشند يخلاق رندگانيادگياستفاده كنند و  ندارپ
با توجه  مارانيقادر خواهند بود تا در برخورد با ب يافراد
خلاقانه و كارساز و  هاي حل آنان، به راه هاي يدگيچيبه پ

برخوردار  ييمؤثر دست بزنند، و از قدرت حل مسأله بالا
  .گردند

به تفكر انتقادي بر  رايشاز دلايل اساسي پرداختن به گ
 يها هاي يادگيري اين است كه اگر چه سبك اساس سبك

 شخصيتي است هاي ژگي يادگيري تا حدودي وابسته به وي
 ؛)36(كنند يثابت نبوده و با توجه به شرايط تغيير م  لزوماٌ
توجه  عفنقطه ض نيبه برطرف نمودن ا ديبا نيبنابرا
استادان و طراحان آموزشي در نظام آموزش  .گردد

بايد اين نكته را در نظر داشته باشند كه به  يپرستار
در محيط يادگيري،  غييردلايل گوناگون از جمله ت

 يها سبك س،يتدر هاي سبك ژهيوهوضوعات درسي و بم
با  توانمي). 37(كند يهم تغيير م انييادگيري دانشجو

  هاي تدريس، تغييراتي در محيط ياددهي يادگيري، روش
شرايط يادگيري بهتر و عملكرد  فضا و مكان،  ارزشيابي، 

  . مؤثرتر را براي دانشجويان فراهم آورد
ديگر اين پژوهش نشان داد كه گرايش به تفكر  يافته

انتقادي دانشجويان براساس سبك يادگيري آنان تفاوت 
هر چند كه اين يافته از لحاظ آماري . ندارد يمعنادار

هاي گرايش به تفكر  معنادار نشد اما با توجه به ميانگين
توان نتيجه گرفت كه  انتقادي در هر سبك يادگيري مي

كننده  و جذب ابندهيگرا، واگرا، انطباق  هم يريادگي سبكهاي
 يبه تفكر انتقاد شيگرا نيانگيم نيتر از بيش بيبه ترت

شايد بتوان گفت اين يافته از پژوهش بنابراين . برخوردارند
گوون و  ونگ،ي يو همكاران، ج هاي نصر آبادي با پژوهش
سو  و جانسون هم مانيسول ر،يو د رزيكروم، م

و همكاران  يدر پژوهش نصر آباد ).26و19و17تا15(است
گرا و  هم يهابا سبك رانيفراگ يتفكر انتقاد زانيم

 هاي سبك بيداشت و به ترت يكننده تفاوت معنادار جذب
سطح  نيتر كننده از بيش و جذب ابندهيگرا، واگرا، انطباق  هم

در پژوهش  ونگي يج ).15(برخوردار بودند يتفكر انتقاد
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به ) 76/82(گرا  افراد هم يانتقاد داد نمره تفكرخود نشان
، انطباق )01/80(كننده  از افراد جذب شيبطور معناداري 

و  مانيسول. )16(است) 11/75(و واگرا ) 89/77( ابندهي
. )18و17(را معنادار نشان دادند افتهي نيا زيجانسون ن

 ريز يكه فقط بعض افتنديدر زيگوون و همكاران ن
رابطه دارد،  يريادگي هاي با سبك يتفكر انتقاد هاي اسيمق

با معلمان واگرا  سهيگرا در مقا معلمان با سبك هم
 انيو دانشجو دهند در امور نشان مي يتر بيش يكنجكاو

و واگرا  يانطباق انينسبت به دانشجو زگرا نيهم
در  زيو همكاران ن رزيم. )19(دارند يتر بيش ينانيخوداطم

و تفكر  يانتزاع يريادگيسبك  نيدادند كه ب نشان يقيتحق
 شيگرا ،سبك نيرابطه معنادار وجوددارد؛ افراد با ا يانتقاد

در واقع با . )20(دارند يو عقلان يمنطق يها به قضاوت
توان گفت كه  هاي اين بخش از پژوهش مي توجه به يافته

گرا نسبت به افراد داراي  افراد داراي سبك يادگيري هم
كننده و انطباق يابنده داراي  يادگيري واگرا، جذب كسب

با توجه به . ميانگين گرايش به تفكر انتقادي بيشتري هستند
هاي يادگيري مختلف و ميزان  هاي افراد در سبك ويژگي

ي اين پژوهش را  توان يافته كر انتقادي آنان ميگرايش به تف
 نيتر گرا بيش سبك يادگيري هم افراد داراي. تبيين نمود

 ها شهيكاربرد اند ،يرگي ميل مسائل، تصمرا در ح ييتوانا
و افراد داراي گرايش به تفكر  )14تا12(دارند ها هيو نظر

گيري و حل مسأله بالا  انتقادي نيز داراي قدرت تصميم
هستند و همچنين داراي توانايي استنباط، استدلال، 

 و ريو تفس ريتعب ،افتهيتفكر سازمان  ،خوب صتشخي
نمايد كه  ، بنابراين طبيعي مي)15(هستند يمنطق يابيارزش

گرا از ميزان گرايش به تفكر  سبك يادگيري هم افراد داراي
و  ينصر آباد يها پژوهش. انتقادي بالايي برخوردار باشند

 مانيسول ر،يو د رزيگوون و كروم، م ونگ،ي يهمكاران، ج
 نيز همين يافته را نشان )25و19و18و16و15(و جانسون

 هاي اين بخش از پژوهش در واقع با توجه به يافته .اند داده
گرا  توان اذعان داشت كه افراد داراي سبك يادگيري هم مي

كننده و  يادگيري واگرا، جذب بكنسبت به افراد داراي س

انطباق يابنده داراي ميانگين گرايش به تفكر انتقادي 
  .بيشتري هستند

متغيره آزمون تي مستقل و تحليل واريانس چند  جينتا
كل مقياس گرايش به تفكر انتقادي و  نمرهنشان دادند كه 

هاي آن بين دانشجويان دختر و پسر تفاوت  مؤلفه
به عبارتي، هر دو جنس از نظر ميزان . معناداري ندارد

 افتهي ناي. گرايش به تفكر انتقادي در يك سطح قرار داشتند
اري و برخورد نار،ياز پژوهش با نتايج مطالعه تامسون و پا

سو  و همكاران هم يخندق نيهمكاران، قريب، ام
   ).34و24و21و5(باشد يم
به تفكر  شيگرا زانيپژوهش مربوط به م نيا افتهي گريد

. آن بود تيمطلوب زانيبا م سهيدانشجويان در مقا يانتقاد
كه دانشجويان مورد  داد نشان يا تك نمونه tآزمون  جينتا

قرار  يبه تفكر انتقاد شياز گرا يدر سطح مطلوب يبررس
مطالعات برخورداري و  جيسو با نتا هم افتهي نيا. ندارند

و  يخندق نيام ،يواريهالابي، قريب، ت همكاران، سوليمان و
سو با  و ناهم ،)36و33و24و23و18و5( ريامو همكاران، 

 )35و4(و پروفتو ي،مهر و دهقان اكمطالعات پ جينتا
 يگفت عدم همسان توان يم ها افتهي نيا هيدر توج. باشد يم

 يو خانوادگ يتر به عوامل فرهنگ بيش قاتيتحق جيدر نتا
ها پرسش و  از فرهنگ يمتأسفانه در برخ. شود يمربوط م
به  يآموزش يهاطيهم در خانواده و هم در مح يكنجكاو

جهت رشد و  يامر مانع نيو هم گردد يسركوب م ينوع
  . خواهد بود يتفكر انتقاد يها و مهارت شيپرورش گرا

خصوص در بين  هاي آموزشي به در اكثر سيستم
هاي علوم پزشكي و از جمله پرستاري و مامايي،  رشته

شكاف بين تئوري و عمل ملموس است و دانشجويان با 
وجود گذراندن واحدهاي تئوري زياد در موقعيت باليني 

 رو،از اين. هاي علمي نيستند قادر به استفاده از اين اندوخته
هاي علمي را به حيطه عمل  تواند اندوخته مي يتفكر انتقاد

تفكر انتقادي در واقع راهي جهت از . بكشاند و به كار گيرد
در ). 38(بين بردن خلأ و شكاف بين تئوري و عمل است

واقع با در نظر گرفتن اين نكته كه گرايش به تفكر انتقادي 
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ا و ساير براي عملكرد مطمئن و ماهرانه پرستاران، ماماه
هاي بهداشتي درماني امري  خصصان در عرصه مراقبتمت

اندركاران، مديران و  بنابراين دست ضروري است، 
ريزان آموزشي بايد جنبه گرايش به تفكر انتقادي را  برنامه

ريزي درسي در كليه مقاطع دانشگاهي لحاظ  در برنامه
هاي خاصي جهت رشد گرايش به  كرده و از استراتژي

چهارگانه  يها مؤلفه رد و دنده نمايتقادي استفاتفكر ان
و  سيتدر يها ياهداف، محتوا، استراتژ( درسي برنامه

به اهداف سطوح بالاي يادگيري نظير ) يابيارزش يها وهيش
  .تفكر انتقادي و تفكر خلاق توجه نمايند

شود براي  هاي پژوهش حاضر پيشنهاد مي بر اساس يافته
ي ها ن و اساتيد به روشمدرسا انتقادي، بهبود گرايش به تفكر 

 ينظر يها وهيبر ش هيتك يبه جا ،يقيو تلف شرفتهيپ آموزشي
ترين سبك  متناسب چنينهم. باشند توجه بيشتري داشته

يادگيري با توجه به ماهيت رشته و سطح گرايش به تفكر 
انتقادي شناسايي شود و تدابير لازم براي افزايش گرايش به 

  .ي دانشجويان انديشيده شودتفكر انتقاد
پذيري  و تعميم يآماري  جامعهبا محدوديت مطالعه  نيا

و  اديز هاي نهيهز لپژوهشگران به دلي. رو استروبه
و  يبودن اجرا، نمونه خود را به دانشكده پرستار ريگ وقت
 قيروش تحق كياستفاده تنها از  .محدود نمودند ييماما
 ريياگر تغ. است ژوهشهاي ديگر پ نيز از محدوديت يكم

كه از  ساخت امكان را فراهم مي نيا قيتحق هاي در هدف
ار ساخت مهيو ن قيعم هاي مصاحبه رينظ يفيك يها روش

  .آمد به دست مي تري كامل جياستفاده شود، نتا افتهي
  گيري نتيجه

بر گرايش به تفكر انتقادي دانشجويان  بين ،يبه طور كل
. وجود ندارد يمعنادارسبك يادگيري آنان تفاوت حسب 

در بين اما به لحاظ توصيفي سطح گرايش به تفكر انتقادي 
از سايرين  گرا بيشتر سبك يادگيري همدانشجويان داراي 

پسر  وبين دانشجويان دختر گرايش به تفكر انتقادي  .بود
دانشجويان به حد مورد  نيچنهم. نداشتتفاوت معناداري 

  . اند افتهيدست ن يادبه تفكر انتق شياز گرا يانتظار
هاي  و سبك يبه تفكر انتقاد شي، رابه تيعنا ،يطور كلبه
ها، از  گذار بر آنريابعاد و عوامل تأث ريو سا يريادگي

با توجه به . نظام آموزش پزشكي است هاي جمله دغدغه
 ريدر نظام آموزش پزشكي و تأث يدرس يها برنامه تياهم

دانشجويان از  يو گرايش فكر يريادگهاي ي آن بر سبك
رخ نخواهد داد مگر اين كه  ياتفاق مهم ،ينتقادجمله تفكر ا
 يمتيسطح بالا به عنوان نقطه عز يفكر لاتيتوجه به تما

در نظام آموزش پزشكي كشورمان مورد توجه 
  .ردينظام قرار گ نياندركاران ا دست

  
  قدرداني

و  يپژوهشگران از كليه دانشجويان دانشكده پرستار
مشهد كه در انجام اين پژوهش آنان را ياري  ييماما

  .نمايند گزاري مي كردند، تشكر و سپاس
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Learning Style Priorities and Its Role in Critical Thinking Disposition 
among Nursing School Students in Mashhad University of Medical 

Sciences 
 

Ezatollah Ghadampour1, Narguess Keshtiaray2, Hamid Naserian Hajiabadi3, Aazam 
Mohammadzadeh Ghasr4, Hoshang Garavand5 

 
Abstract 
 
Introduction: Since critical thinking disposition is an essential component for clinical decision-making and 
professional qualifications in medical sciences education. Also, learning styles are one of the effective 
factors in tendency to critical thinking; hence, it may be expected to be effective in the manner of clinical 
care by health professionals. This study aimed to find learning style priorities and its role in critical thinking 
disposition, among students of nursing and midwifery school in Mashhad University of Medical Sciences  
Methods: In this descriptive and cross-sectional study, the population consisted of all undergraduate 
students (N=550) of nursing and midwifery school in Medical Sciences University of Mashhad (MUMS) in 
2011-2012 academic year. A proportional stratified sample of 214 students was selected. The data gathering 
instruments included Ricketts’ tool for Critical Thinking Disposition (CTD), and Kolb's Learning Styles 
Inventory. 
Data was analyzed using descriptive and inferential statistics. 
Results: The frequency of preferred styles of students were: Divergent 32% (n=62), Assimilation 47.17% 
(n=92), Convergent 11.7% (n=23) and Accommodation 9.13% (n=18). The total mean score of Critical 
Thinking Disposition was 119.16±14.31. The mean scores of CTD were not significantly different among 
different learning styles (p=.21). However, the CTD mean scores was highest in students with convergent 
style (124.68±34.13) and lowest among students with assimilation style (117.77±14.04). The mean score of 
CTD among female students (119.0±14.76) was not significantly different (p=0.92) from male students 
(119.26±12.97). 
Conclusion: According to the unsatisfactory levels of CTD scores, and it’s highest values among students 
with Convergent learning style, it may be recommended to pay more attention to critical thinking and to 
provide conditions for adjustments in learning styles, so that students could cope with the nature of their and 
attain the optimal level CTD. These changes may be provided by revisions in the curriculum and education 
system. 
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