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و مورد انتظار  يو نظارت واقع تيدر مورد حما يپرستار انيدانشجو دگاهيد
  1390زنجان در سال  يدانشگاه علوم پزشك ينيآموزش بال هاي طيدر مح

  
  دودانگه راي، سمي، محمد مقصوديميسل قه، صدي٭پور پاك ديوح

  
 

  چكيده
 يواقع ينيبال طيمح نيهرگونه اختلاف ب. است يپرستار انيدانشجو ينيبال يريادگيدر  ينقش مهم يدارا ينيآموزش بال طيمح: مقدمه

هدف مطالعه حاضر مقايسه درك . گردد يپرستار انيدانشجو ينيبال يريادگيمنجر به كاهش  تواند مي يپرستار انيو مورد انتظار دانشجو
  .و نظارت بود تيحما هاي طهيدر ح ينيآموزش بال طيو مورد انتظار مح يواقع تيضعدانشجويان پرستاري از و

مورد مطالعه  يسرشمار قيزنجان از طر ييو ماما يدانشكده پرستار يپرستار يكارشناس يدانشجو 96 يفيمطالعه توص نيدر ا: ها روش
و مورد  يواقع تيكه در دو نسخه وضع "و نظارت درك شده تيحما زانيم يابارزي"ها از پرسشنامه  آوري داده جمع يبرا. قرار گرفتند
با  ها افتهي ليو تحل هيتجز. است تينظارت و حما طهيسؤال در دو ح 29 ها حاوي هر كدام از نسخه. شدشده است، استفاده  يانتظار طراح

  .انجام گرفت يو استنباط يفياستفاده از آمار توص
 گريبه عبارت د. و نظارت وجود دارد تياز حما يپرستار انيو مورد انتظار دانشجو يدرك واقع نيب يمعنادار ياختلاف آمار: نتايج
از  شينظارت اعمال شده ب زانينظارت، م طهيانتظارات آنها برآورده نشده و در ح ت،يحما طهاند كه در حي باور بوده نيبر ا انيدانشجو

  ).p>/001(بوده است انيدانشجو نتظارا
. وجود دارد ينيبال هاي طيو نظارت در مح تيدر مورد حما يپرستار انيو مورد انتظار دانشجو يواقع وضعيت نيب يشكاف: گيري نتيجه

  .داشته باشد انيانشجو ينيبال يريادگيبر  ياثرات منف تواند شكاف مي نيا
  

  آموزش پرستاري، محيط آموزش باليني، حمايت و نظارت باليني: هاي كليدي واژه
  488تا  480 ):6(13؛ 1392 شهريور/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي

  
  مقدمه 

الاجرا و بسيار مهم در آموزش  آموزش باليني بخش لازم
حرفه از آنجايي كه  .آيد مي حرفه پرستاري به شمار

                                                 
وحيد پاك پور، دانشجوي دكتري تخصصي پرستاري، كميته : نويسنده مسؤول*

تحقيقات دانشجويي، دانشكده پرستاري و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي تبريز، تبريز، 
  vahidpakpour@gmail.com. ايران

. صديقه سليمي، كارشناس پرستاري، مركز آموزشي درماني شهيد مدني تبريز، ايران
)arsiin.vs2008@yahoo.com(محمد مقصودي، دانشجوي كارشناسي  ؛

. دانشگاه علوم پزشكي زنجان، زنجان، ايران, پرستاري، دانشكده پرستاري و مامايي
)maqsodim66@yahoo.com(يي، سميرا دودانگه، دانشجوي كارشناسي ماما ؛

. دانشگاه علوم پزشكي زنجان، زنجان، ايران, دانشكده پرستاري و مامايي
)samira.dod@gmail.com( 

  5/4/92: ، تاريخ پذيرش24/9/91: ، تاريخ اصلاحيه12/6/91: تاريخ دريافت مقاله

كه  استبرنامه آموزشي  نيازمند مبتني بر عمل پرستاري
را به دانشجويان هاي باليني  توسعه مهارت بايد فرصت
ي آموزش پرستاري را  بنابراين بخش عمده ،)1(ارائه دهد

 حرفه دربه عبارتي ). 2(دهد آموزش باليني تشكيل مي

 از پرستاري دانشجويان كه دارد ضرورت پرستاري

 واداشته، تفكر به را آنها صرفاً كه نظري آموزش محيط

 شرايط بر محدودي كنترل كه باليني آموزش محيط به

 سازگاري فرآيند اما ،)3(شوند منتقل دارد، وجود محيطي

 ميسر آساني به حرفه واقعي محيط با دانشجويان

 بيني پيش قابلرغي ماهيت و پيچيدگي زيرا گردد، ينم

 به را پرستاري دانشجويان دستيابي ي باليني، تجربه
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 تواند مي كه نمايد مي مواجه مشكل با شده طراحي اهداف

 فراهم دانشجويان براي را زايي تنش هاي موقعيت

 دانشجويان يادگيري مهم موانع از نكته اين، )4(دنماي

 اين در ).5(گردد مي محسوب باليني محيط در پرستاري

 نيازهاي بتواند بايد پرستاري مربي پيچيده، محيط

 مراقبتي ايزهنيا با همراه را دانشجويان آموزشي

  ).8تا6(نمايد تأمين بيماران
 محيط). 9(گيرد آموزش باليني در محيط باليني صورت مي

بالين  در موجود عناصر بين ي تعاملي شبكه باليني آموزش
 مؤثر دانشجويان باليني يادگيري پيامدهاي بر است كه

 را باليني آموزش محيط پرستاري دانشجويانلذا ). 10(است
 دانش و ها مهارت كسب براي آموزشي عوامل اثرگذارترين از

  ).13تا11(دانند مي پرستاري
 يادگيري در بسزايي نقش باليني محيط آموزش روانيشرايط 

 ،مناسب باليني آموزش محيط يك). 14(كند ايفا مي دانشجو
 بين مناسبي همكاري و مشاركت آن در كه است محيطي

 براي مساعدي و مناسب جو داراي و بوده برقرار پرسنل

مطالعات متعدد، ). 2(باشد پرستاري دانشجويان آموزش
كردن محيط آموزش باليني تر  عوامل مختلفي را در مثبت

اما تمامي اين عوامل با  اند، براي دانشجويان معرفي كرده
شجويان ارتباط نزديكي ميزان حمايت ارائه شده به دان

حمايتي در  - لذا با ايجاد محيط آموزشي). 16و15(دارند
توان محيط آموزش باليني مثبتي را  ي باليني ميها كارآموزي

ي ها براي دانشجويان آماده كرد و زمينه ارتقاي شايستگي
  ). 17(باليني آنان را فراهم نمود

ان باليني ي بسيار مهم مربيها از طرف ديگر، يكي از مسؤوليت
ي مختلف دانشجويان در طول ها آگاهي از ميزان توانايي

است تا متناسب با نياز دانشجويان، ميزان  ها كارآموزي
حمايت و نظارت ارائه شده را با توجه به شرايط متغير و 

در . بيني بيماران در طول زمان تغيير دهند غيرقابل پيش
نجام شد، دو مطالعه علوي و همكاران كه با رويكرد كيفي ا

عملكرد نظارتي و حمايتي مربي به عنوان مفاهيم اصلي 
   ).18(هاي مربي باليني اثربخش شناسايي شدند ويژگي

دانشجويان در زمان انجام وظايف پرستاري، به دريافت 
اي نياز دارند تا اجازه داده شود  نظارت مناسب و شايسته

آن كه كه درجه استقلال دانشجويان افزايش يابد، بدون 
دانشجويان اغلب به علت . آسيبي به بيماران وارد شود

دريافت سطوح ناكافي و نامناسب حمايت و نظارت، از 
نتايج ). 17(شان احساس نارضايتي دارند تجارب باليني

دانشجويان % 56در تركيه بيانگر اين است كه اي  مطالعه
كننده در پژوهش از توجه و حمايت ناكافي  شركت

  ). 19(اند دهبرخوردار بو
 اهميت است، محققان تأييد مورد كه آنچهدر اين بين 

 آموزش محيط مورد در پرستاري دانشجويان ديدگاه

 انتظار مورد باليني محيط اهميت به آنان .)20(است باليني

 توجه بالين در دانشجويان يادگيري و انگيزش افزايش در

 عوامل از را انتظارات اين شدن برآورده عدم و داشته

لذا اين مطالعه با ). 21(دانند باليني مي يادگيري بازدارنده
هدف بررسي وضعيت حمايت و نظارت واقعي و مورد 

هاي آموزش باليني  انتظار دانشجويان پرستاري در محيط
  .دانشگاه علوم پزشكي زنجان انجام شده است

  
  ها روش

دانشجويان  هيكل. است يفيمطالعه توص كيپژوهش  نيا
 يپرستاري سال دوم و بالاتر كه واحدها ياسكارشن

وابسته به دانشگاه  هاي مارستانيخود را در ب يكارآموز
 1390-91 يليسال اول تحصميزنجان در ن يعلوم پزشك

. دادند لگذراندند، جامعه اين پژوهش را تشكي مي
 يانيدانشجو. انجام شد يشماربه روش سر يرگي نمونه

به  ايشناخته شده داشتند و  يروان يماريكه سابقه ب
 ينيبال هاي يمشغول گذراندن كارآموز همانيصورت م

 96در نهايت  .بودند، از جامعه پژوهش حذف شدند
  . وارد مطالعه شدند يپرستار يكارشناس يدانشجو
اي  نهي، پرسشنامه مشخصات زمها آوري داده جمع ابزار

و  تيحما زانيم يابيارز"ي  و پرسشنامه انيدانشجو
 PESSSپرسشنامه . بود) PESSS( "نظارت درك شده
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 تيموجود و وضع تارز است كه وضعي دو نسخه هم يدارا
هر . سنجد را مي ينيبال هاي طيو نظارت در مح تيحما آل دهيا

و  تيحما طهيح هيگو 17است كه  هيگو 29 يكدام از نسخ دارا
 طهيح. دهند قرار مي ينظارت را مورد بررس طهيح هيگو 12
 4( "استقلال تيتقو" اسيچهار خرده مق يخود دارا تيحما
 3( "يآموزش يازهايدرك ن"، )هيگو 5( "ارائه كمك"، )هيگو
بر  هيپاسخ به هر گو. است) هيگو 5( "ارائه بازخورد"و ) هيگو
از كاملاً مخالف تا كاملاً  كرتيلاي  پنج درجه فيط كي يرو

ها تعلق  به آن 5تا  1نمره  بيموافق قرار دارد كه به ترت
ابزار به  هاي هيگو يلازم به ذكر است كه برخ. رديگ مي

به  دهي موارد نمره ناند كه در اي شده يطراح يصورت منف
داده  ازاتيامت نيانگيم). 17(ردگي صورت معكوس انجام مي

) و نظارت تيحما( طهيهر ح هاي هيشده به مجموع گو
در نظر گرفته  طهيمربوط به آن ح ازيمحاسبه و به عنوان امت

 .شد

 ييجز اترا با اصلاح PESSS يپژوهشگر پرسشنامه اصل
به زبان فارسي ترجمه و همراه  ،ياللفظ تحت يدر ترجمه معان

نظر  صاحب ديتن از اسات 8 اريبا نسخه انگليسي آن در اخت
ابزار جهت  د،ياسات يپس از اعمال نظرات اصلاح .قرار داد
  .داده شد  ديه دو نفر از اساتب مجدداً يينهاو تأييد  يبررس
در مطالعه انجام شده توسط مارگارت  PESSSابزار  اعتبار

 يهمبستگ نيانگيبا استفاده از م سكويدر سان فرانس نكيف
در اين مطالعه روايي صوري نسخه ، )17(است دهيگرد نييتع

 نيهمچن. فارسي پرسشنامه مورد تأييد اساتيد قرار گرفت
انجام  سكويكه در سان فرانساي  در مطالعه PESSS ييايپا

 يشده بود كه برا يرگي كرونباخ اندازه يآلفا قيشد از طر
پرسشنامه  و براي 63/0- 90/0موجود  تيپرسشنامه وضع

 نيدر ا). 17(ديگرد نتعيي 85/0- 96/0مورد انتظار  تيوضع
ابزار از روش تعيين آلفاي  ييايپا نييجهت تع ز،يمطالعه ن

 يآلفا بيدر مطالعه حاضر ضر. تفاده شدكرونباخ اس
موجود و مورد  تيكرونباخ، در دو نسخه اصلاح شده وضع

  .بود 78/0و  88/0 بيانتظار به ترت
 تهيو كم يپس از كسب اجازه از معاونت پژوهش پژوهشگر

زنجان، در طول نيمسال اول  ياخلاق دانشگاه علوم پزشك
خود  هاي آوري داده اقدام به جمع 1390- 91 يليسال تحص

از  يكه پژوهشگر با اخذ برنامه كارآموز بيترت نيبد. نمود
 طيدر مح ،يروز كارآموز نياداره آموزش دانشكده، در آخر

حاضر شده و پس از ارائه اطلاعات لازم  انيدانشجو ينيبال
نامه كتبي از واحدهاي  اهداف پژوهش و اخذ رضايت رامونيپ

پژوهش، هر دو نسخه پرسشنامه را هم زمان به  مورد
 ليتكم. آوري نمود جمع ليداده و پس از تكم ليدانشجو تحو

  .كشيد طول مي قهيدق 15دو نسخه پرسشنامه حدود 
براي مراعات اصول اخلاقي، شركت در مطالعه براي 

ها بي نام تكميل و  دانشجويان اختياري بود و پرسشنامه
  .شد گردآوري مي

استفاده  SPSS16افزار  ها از نرم زيه و تحليل دادهتج جهت
هاي آمار  براي دسترسي به اهداف پژوهش از روش. ديگرد

) ANOVAمستقل و T ،زوجT( يو استنباط يفتوصي
  .استفاده شد

  
  نتايج

 ٪6/40از دانشجويان زن، % 3/58ها، بر اساس يافته
  . دانشجوي سال چهارم بودند% 1/27دانشجوي سال دوم و 

ميانگين نمرات دانشجويان در حيطه حمايت مورد انتظار 
از حداكثر ( 4/64±11و در حيطه حمايت موجود  5/13±5/72

گر تفاوت  نشان زوج t آماري نتايج آزمون. بود )145نمره 
آماري معناداري بين انتظارات دانشجويان با ميزان حمايت 

اوت زوج تف tهمچنين آزمون آماري ). p>05/0(دريافتي بود 
آماري معناداري را بين ميانگين نمرات انتظارات دانشجويان 

و ميانگين نمرات وضعيت ) 2/41±1/9(در حيطه نظارت 
در   ).p=001/0(نشان داد ) 6/45±4/8(موجود در اين حيطه 

هاي  هاي حيطه حمايت، آزمون مقياس ارتباط با خرده
آماري تفاوت معناداري را در ديدگاه دانشجويان از 

هاي  يت واقعي و حمايت مورد انتظار در خرده مقياسحما
  ).1جدول (نشان داد  "تقويت استقلال "آن به جز

 نمراتمستقل، ميانگين تفاضل  tبر اساس آزمون آماري 
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از وضعيت موجود و مورد  دانشجويان پرستاري درك
در دو محيط آموزش باليني حمايت و نظارت در انتظار 

همچنين ). 2جدول (داري نداشت جنس تفاوت آماري معنا
 درك نمراتبين تفاضل  ANOVAآزمون آماري 

از وضعيت موجود و مورد انتظار  دانشجويان پرستاري
بر حسب پايه محيط آموزش باليني حمايت و نظارت در 

  ). 3جدول (تحصيلي ارتباط آماري معناداري نشان نداد

  
حمايت و خرده  در حيطه هاي نظارت، انتظار مورد و موجود وضعيت از پرستاري دانشجويان درك نمرات مقايسه :1جدول 

  هاي آموزش باليني هاي آن در محيط مقياس
  زوج tنتايج آزمون    ميانگين و انحراف معيار  مقياس

 t p  موجودوضعيت وضعيت مورد انتظار

  001/0  -84/4    4/64±11 5/72±5/13   ادراك كلي به حمايت
  309/0  -02/1   01/16±46/5 67/16±31/3  تقويت استقلال

  007/0  -76/2   80/19±44/3 86/21±60/6   ارائه كمك
  001/0  -81/4    59/10±94/2 02/13±57/4   درك نيازهاي آموزشي

  001/0  -73/6    05/18±17/3 01/21±47/3   ارائه بازخورد
  001/0  49/4    6/45±4/8 2/41±1/9   ادراك كلي به نظارت

  
محيط حمايت و نظارت در از وضعيت موجود و مورد انتظار  پرستاريدانشجويان  درك نمراتميانگين تفاضل مقايسه  :2جدول 

  در دو جنسآموزش باليني 
  مستقل tنتايج آزمون   از وضع موجود ميانگين و انحراف معيار تفاضل نمره وضع مورد انتظار  خرده مقياس

 N( t P=40(مردان )N=56(زنان

 ۴٣٢/٠ - ٧٩٩/٠ ٧/٩± ٩۴/١٢ ٩٨/۶±۵٠/١٨   ادراك كلي به حمايت

 ۶۵۵/٠ - ۵٧٩/١ ٨٧/١± ۶٩/۴ - ١٩۶/٠ ±٢٧/٧  تقويت استقلال

 ٠١۶/٠ - ۶۶٣/٠ ۶۵/٢± ١۴/۵ ۶۴/١± ۵۵/٨  ارائه كمك

 ۵۶/٠ ٠٨٧/٠ ٣٧/٢± ٣۵/٣ ۴۶/٢± ٨۴/۵  درك نيازهاي آموزشي

 ٢٧۵/٠ ٣٠٣/٠ ٨٠/٢± ۵١/۴ ٠٧/٣± ١٨/۴  ارائه بازخورد

 ۵۴٩/٠ ۵۶۴/٠ - ٠٧/۵± ٧٧/٩ - ٩۴/٣± ۵٨/٩  ادراك كلي به نظارت

  
محيط آموزش حمايت و نظارت در از وضعيت موجود و مورد انتظار  پرستاريدانشجويان  درك نمراتتفاضل مقايسه  :3جدول 

 تحصيل دانشجو) سال(بر حسب پايه باليني 

  ANOVAنتايج آزمون  ميانگين و انحراف معيار تفاضل نمره وضع مورد انتظار و موجود  خرده مقياس
 N( F p=26(سال چهارم )N=31(سال سوم )N=39(سال دوم

 116/0 205/2 80/9 ±46/17 83/11±02/20 02/4±15/11  ادراك كلي به حمايت

 759/0 276/0 03/1 ±25/5 09/1±22/9 77/0±98/3 تقويت استقلال

 141/0 999/1 23/1 ±12/5 19/4±89/10 92/0±14/4  ارائه كمك

 056/0 967/2 03/4 ±04/8 74/2±88/2 10/1±86/2  درك نيازهاي آموزشي

 145/0 973/1 5/3 ±86/4 80/3±81/3 92/1±17/4  ارائه بازخورد

 949/0 053/0 -26/4 ±36/13 -06/4±99/7 -79/4±96/7  ادراك كلي به نظارت
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  بحث
و  تيدر مورد حما انيدانشجو دگاهيد يبررس جينتا

 هاي طيدر مح انيو مورد انتظار دانشجو ينظارت واقع
 ت،يحما طهيدر ح ينشان داد كه به طور كل ينيآموزش بال

به عبارت . برآورده نشده است انيانتظارات دانشجو
مورد  تاند كه حماي باور بوده نيبر ا انيدانشجو گر،يد

مطالعه  هاي افتهيكه با  اند، نكرده افتيانتظارشان را در
درك  نيب زيدر پژوهش مذكور ن. دارد يخوان هم نكيف

مورد  زانيو م يافتيدر تيحما زانياز م انيدانشجو
به طور ). 17(وجود داشت يمعنادار يانتظار تفاوت آمار

تنها  ت،يحما تياز وضع انيانتظارات دانشجو ياختصاص
 يتفاوت آمار يدارا "تقويت استقلال"  اسيدر خرده مق

ارائه  تيبا حما سهيدر مقا گريبه عبارت د. بودن يمعنادار
 انيدانشجو ،ينيآموزش بال طيدر مح يمرب يشده از سو

در خرده  يكه مرب دادند مي حيرا ترج يآموزش طيمح
و  "يآموزش يازهايدرك ن" ،"مكارائه ك" هاي اسيمق
كسب . دينما ناز آنا يشتريب تيحما "ارائه بازخورد"

 "يآموزش يازهايدرك ن" اسيخرده مق ازيامت نيتر كم
 طيدر مح تيحما يواقع تيدر وضع انيتوسط دانشجو

 دگاهيكه از د كند مي يگونه تداعنيا ،ينيآموزش بال
تر به  كم انيمرب ،ينيآموزش بال يدر ط انيدانشجو

 جيبا توجه به نتا. پردازند آنان مي يآموزش يازهاين
لزوم صرف  نهيزم نيدر ا انيدانشجو تظاراتپژوهش و ان

 ليدر تسه انيامر توسط مرب نيبه ا شتريزمان و توجه ب
 يآموزش هاي ازيجهت رفع ن نيبال طيآموزش در مح

 نكيكه توسط فاي  در مطالعه. است يضرور انيدانشجو
 طهيدر ح يمورد بررس اسيانجام شد از چهار خرده مق

 "ارائه كمك"، "استقلال تيتقو" اسيسه خرده مق ت،يحما
 يمعنادار يتفاوت آمار يدارا "ارائه بازخورد"و 
دو پژوهش ممكن است به  نيا جيتفاوت در نتا). 17(بود

و  رانيدر دو كشور ا ينيآموزش بال يساختار هاي تفاوت
 نيب يفرهنگ هاي تفاوت نيو همچن كايمرمتحده ا الاتيا

 جينتا نيهمچن. دمورد پژوهش مربوط باش يواحدها

و محمدپور و همكاران كه در مورد  ،چان هاي پژوهش
انجام  ينيآموزش بال طياز مح انيدرك دانشجو يبررس

مطلب است كه انتظارات  نيا دؤيم زيشده است ن
برآورده  ينيآموزش بال هاي طياز مح انيدانشجو

  ).23و22(گردد ينم
در  يپرستار انيكه دانشجو كنند مي شنهاديپ ها افتهي

. كنند مي يشتريب تيبه حما ازياحساس ن ،سطوح يتمام
 تيكه حما يحال در"كه  دارد اظهار مي نهيزم نيچان در ا

 يباعث ارتقا يپرستار رانيپرستاران و مد ،يمرب
در  تيحما نيا شود مثبت مي يآموزش اتيتجرب
  ).24("خورد مي چشمتر به  كم ينيبال هاي طيمح
نظارت انجام شده از طرف  زانينظارت، م طهيدر ح اما
نظارت  طهيح. است انياز انتظارات دانشجو شيب انيمرب
 يخطاها حيو تصح شيبه پا انيدانشجو ازين زانيم انگريب

. است مارياز صدمات بالقوه به ب يريشگيو پ ياحتمال
موجود و مورد  تيوضع نيانگيوجود تفاوت معنادار در م

است كه  قتيحق نيا انگرينظارت ب طهيح تظاران
انتظار نظارت  ينيبال هاي تيدر انجام فعال انيدانشجو

انتظارات كم  احتمالاً. را دارند يمرب ياز سو يتر كم
از عدم درك آنان از  ينظارت، ناش طهيدر ح انيدانشجو

است كه  يموانع ارتباط ليبه دل ايموضوع و  نيا تياهم
 انچنان كه دانشجويهم ؛دارند انيانشجوبا د انيمرب

را به عنوان  يحضور مرب زين يدر مطالعات قبل يپرستار
 يضمن يمعنا). 25و4(گزارش كرده بودند يجد يديتهد
است كه ممكن است  نيا يمرب ياز سو ديتهد نيا

اجتناب كنند و خود  يدهند كه از مرب حيترج انيدانشجو
 هاي افتهيكه با  ،را در معرض نظارت او قرار ندهند

 جيبا نتا جينتا نياما ا. دارد يخوان مطالعه حاضر هم
 يشتريانتظار نظارت ب انيكه در آن دانشجو نكيمطالعه ف

و همكاران  يكوسكيسار). 17(ندارد يخوان را داشتند، هم
كه ناظران  تياند در صور كرده شنهاديپ نهيزم نيدر ا

نگرش  نيو ا ندبه امر نظارت داشته باش ينگرش مثبت
نشان دهند،  انيخود به دانشجو يمثبت را در بازخوردها
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 نيب نانيحس اعتماد و اطم جاديباعث ا تواند مي
 يباعث ارتقا تيو ناظران شود و در نها انيدانشجو

نظارت  طهيدر ح). 26(گردد انيدانشجو ينيبال يريادگي
 انيو آموزش مربتر  قيدق هاي يزير لزوم برنامه زين

جهت  انينظارت مناسب دانشجو نهيدر زم يرپرستا
 شتريب تيو جلب رضا يبه اهداف آموزش يابيدست

مراكز  نيهمچن. رسد به نظر مي يضرور انيدانشجو
تعداد نسبت  ديبا يزير برنامه نيو مسؤول يآموزش

كاهش دهند تا  ينيبال هاي دانشجو به استاد را در گروه
به صورت  انيدانشجو يو نظارت يتيحما يازهاين

  .برآورده گردد يمؤثرتر
درك تفاضل نمره مطالعه حاضر،  جياساس نتا بر

در  ينيآموزش بال طيمح يواقع تياز وضع انيدانشجو
بر مورد انتظار  تيو نظارت با وضع تيحما هاي طهيح

 يتفاوت آمارتحصيلي ) سال(حسب جنس و پايه 
در نتايج مطالعات گوناگون نيز بين جنس . داشتي نادارمعن

دانشجويان و درك آنان از محيط آموزش باليني ارتباطي 
هاي اين مطالعه ، كه با يافته)24و23و17(گزارش نشده است 

- اما در مورد ارتباط بين ميزان حمايت و پايه. خواني داردهم

آموزش  هاي اساس مدل بري تحصيلي دانشجويان، 
 ل،يتحص ييابتدا هاي در سال انياصولا دانشجو ي،پرستار

 هاي در برنامه شرفتيرا دارند و با پ يشتريب تيانتظار حما
را  يشتريتر و استقلال ب كم تيانتظار حما ديبا يآموزش

 نيپژوهش از ا نيا هاي افتهيكه  يدرحال). 17(داشته باشند
 اين جيس نتامعنا كه بر اسا نيبد. كند نمي يرويمدل پ
 مختلف، يليتحص هاي سال انيدانشجو انيدر م ،مطالعه

از وضعيت  پرستاريدانشجويان  درك نمراتتفاضل 
محيط آموزش حمايت و نظارت در موجود و مورد انتظار 

اين عدم تفاوت . تفاوت آماري معني داري نداشت باليني
آموزش پرستاري  ممكن است ناشي از اين باشد كه سيستم

هاي خود در دانشجويان موجود نتوانسته است با آموزش
تغييرات لازم را ايجاد نمايد تا دانشجويان بتوانند احساس 
استقلال بيشتر و در نتيجه انتظار حمايت كمتري داشته و 

پژوهش با  نيا هاي افتهي. آماده ورود به حرفه باشند
  ).17(ندارد يخوان هم نكيمطالعه ف هاي افتهي
 يمقطع زمان كيمحدود و در اي  پژوهش در جامعه نيا

 تيآن محدود پذيري ميرو تعم نيانجام شده است از ا
  .دارد
 يبرا ينقطه شروع تواند مطالعه مي نياست كه ا يهيبد

در  يريادگيآموزش و حمايت ونظارت  حيو تشر يبررس
كه  شود مي شنهاديباشد و پ ينيآموزش بال هاي طيمح

اي جهت بررسي عوامل موثر بر انتظارات حمايتي و  مطالعه
نظارتي دانشجويان و همچنين موانع حمايتي و نظارتي از 
ديدگاه مربيان انجام گردد تا مفاهيم حمايت و نظارت در 
محيط آموزش باليني دانشجويان پرستاري به صورت 

  . تري مورد موشكافي قرار گيرددقيق
  

  گيري نتيجه
 هاي طهيح يكه به طور اختصاصپژوهش حاضر  جينتا
را مورد  ينيآموزش بال طيو نظارت در مح تيحما

 دگاهيد نيقرار داده است، نشانگر وجود شكاف ب يبررس
در مورد  يپرستار انيو مورد انتظار دانشجو يواقع
شكاف  نيا. است ينيبال هاي طيو نظارت در مح تيحما
داشته  انيدانشجو ينيبال يريادگيبر  ياثرات منف تواند مي

و  يآموزش زانري برنامه شتريلذا لزوم توجه ب. باشد
و نظارت مناسب به  تيجهت ارائه حما ينيبال انيمرب

 تيبا توجه به اهم. محسوس است يپرستار انيدانشجو
امر  نيا ،ينيآموزش بال طياز مح انيانتظارات دانشجو

از  انيدانشجو راتانتظا شتريمنجر به برآورده شدن ب
باعث  تيخواهد شد كه در نها ينيآموزش بال هاي طيمح

  .شود مي يپرستار هاي آموزش تيفيك يارتقا
  

  قدرداني
دانشكده  انيو دانشجو نيمسؤول ان،يمرب د،ياسات هياز كل

زنجان كمال  يدانشگاه علوم پزشك ييو ماما يپرستار
لازم به ذكر است كه اين . دآي به عمل مي يامتنان و قدردان

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

0-
29

 ]
 

                               6 / 9

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2316-fa.html


  پور و همكاران وحيد پاك  ينيآموزش بال طيو نظارت در مح تيحما
 

 http://ijme.mui.ac.ir )4(13؛ 1392تير / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  486

دانشگاه  3/19- 3/ق/110صوب به شماره مقاله از طرح م
زنجان استخراج شده است و هزينه آن از  يعلوم پزشك

  .اين مركز تأمين شده است بارمحل اعت
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Nursing Students’ Perspectives on Actual and Ideal Support and 
Supervision in Clinical Learning Environments in Zanjan University 

of Medical Sciences in 2011 
 

Vahid Pakpour1, Sedigheh Salimi2, Mohammad Maqsodi3, Samira Dodangeh4 
 

Abstract 
 
Introduction: Clinical learning environment has an important role in clinical learning of nursing students. 
Any differences between students’ perspectives in expected and actual environment may result in decreased 
clinical learning. Therefore, the present study aimed to compare nursing students’ perspectives on actual 
and ideal support and supervision in clinical setting. 
Methods: In this descriptive study a census sample of 96 nursing students in Zanjan University of Medical 
Sciences were chosen. For data gathering, the actual and ideal parallel forms of "Perception of Extent of 
Support and Supervision Survey" were used. Each form has 29 items in two support and supervision 
subscales. Data analysis was done using descriptive and inferential statistics. 
Results: There were statistical differences between actual and ideal perception of nursing students in 
support and supervision domains, so that in support domain, the expectation of nursing students was not met 
by clinical instructors and in supervision domain, the actual degree of supervision is greater than the 
students' expectation (p< .000). 
Conclusion: There is a gap between actual and ideal perception of nursing students about support and 
supervision in clinical setting. This gap may have negative effects on clinical learning of students. 
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