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 زانيم :يپزشك يها درس فوريتدر تدريس پازل  و يروش سخنران سهيمقا
  دو روش نيآنها نسبت به ا دگاهيو د يهوشبر انيدانشجو يريادگي

  
  *يمريم باقر، مليحه صادق نژاد فروتقه

  
 

  چكيده
. شده است يعلوم پزشك ينيو بال يدروس نظر سيدر تدر يآموزش ديجد يكارها فعال در آموزش، موجب توسعه راه يريادگيبر  ديتأك: مقدمه

و  يتأثير دو روش سخنران سهيهدف از مطالعه حاضر مقا. شود مي يريادگي نديادگيري منجر به ارتقاي فرآي–درگير شدن فعال فراگير در روند ياددهي
  .است سيدو روش تدر نيآنها نسبت به ا دگاهيد يو بررس يرشته هوشبر انيدانشجو يپزشك يها درس فوريت يريادگي زانيپازل بر م
 يها كه درس فوريت يرشته هوشبر انينفر از دانشجو 60آزمون،  پس -آزمون با طرح پيش ،يتجرب نيمهمطالعه  نيدر ا: ها روش
 انيدانشجو ي،شمارگيري سر نمونهبا . شركت كردندواحد مشهد اخذ نموده بودند،  يدانشگاه آزاد اسلام يراپزشكيرا در دانشكده پ يپزشك
به روش پازل صورت  گريو در گروه د يگروه، آموزش به روش سخنران كيدر . شدند ميتقس ينفر 30به دو گروه  يتصادف ريغ وربه ط
در . آزمون در مورد مباحث ارائه شده همان جلسه اجرا شد پس س،يپس از تدر. ديآزمون برگزار گرد پيش كيدر هر جلسه ابتدا . گرفت
 ليهر گروه تكم سيتدر وهيدر خصوص ش انيدانشجو دگاهيد يبه منظور بررس ا،يي روا و پا پژوهشگر ساخته ياه پرسشنامه دوره، يانتها
  .شد ليو تحل هيتجز، دو يمستقل و كا يزوج، ت يتهاي  آزمونو شاخصهاي فراواني و ميانگين، ها با استفاده از  داده. ديگرد

بود كه از نظر  4/4±25/1 و در گروه سخنراني 1/4±35/1در گروه پازل  سيقبل از تدر يپزشك يها نمرات درس فوريت نيانگيم: نتايج
بود كه از نظر  5/8±1/1و  7±47/1برابر با  بيبه ترت سيو پازل پس از تدر ينمرات گروه سخنران نيانگيم. نداشت يتفاوت معنادار آماري
 سيتدر وشدر مورد تأثير ر انيمثبت دانشجو دگاهيد انگريب س،يتدر وهيدر مورد ش انياز دانشجو ينظرسنج .داشت يتفاوت معنادار آماري

  .بود قيعم يريادگيو  يارتباط مؤثر با همكلاس جاديدر مورد مبحث كلاس، ا زهيعلاقه و انگ جاديدر كلاس، ا انيپازل بر مشاركت دانشجو
روش به  نيا شود مي شنهاديپ ان،يدانشجو يمند و رضايت يريادگي زانيپازل بر م سيبا توجه به تأثير مطلوب روش تدر: گيري نتيجه

  .استفاده شود يدروس علوم پزشك سيدر تدر ژهيو
  

  يپزشك يها فوريت ،يمند رضايت ،يريادگيپازل،  ،يسخنران س،يروش تدر: هاي كليدي واژه
  795تا  786 ):10(12؛ 1391 دي/ ايراني آموزش در علوم پزشكيمجله 

   مقدمه
شناخت  ازمنديتحول در آن، ن جاديآموزش و اتوسعه 

آن  ياجرا نينو هاي وهياز ش يآموزش و آگاه نديفرآ
از  يموضوع به ويژه در آموزش علوم پزشك نيا). 1(است

                                                 
 ،يدانش آموخته كارشناس ارشد پرستار ،)يمرب(ي مريم باقر :نويسنده مسؤول *

، مشهد، چهارراه دكترا ي، دانشگاه علوم پزشكي مشهد،و ماماي يدانشكده پرستار
  bagherim@mums.ac.ir. ايران

دانشكده ،يدانش آموخته كارشناس ارشد پرستار ،)يمرب( مليحه صادق نژاد فروتقه
 )sadeghnezhadm1@yahoo.com. (ايران ،مشهد ،دانشگاه آزاد مشهدي، پرستار

  5/7/91: تاريخ پذيرش 18/4/91:، تاريخ اصلاحيه3/2/91:تاريخ دريافت مقاله

 ياصل تيمأمور رايز ،برخوردار است يشتريب تياهم
اي  ستهيافراد توانمند و شا تيترب ،يآموزش علوم پزشك

لازم را جهت حفظ و  يها است كه دانش، نگرش و مهارت
استفاده از ). 2(ارتقاي سلامت آحاد جامعه داشته باشند

دروس علوم  سيفعال در تدر ريو غ يسنت يها روش
 ،يزدگ عدم توجه، دل ،يمنجر به خستگ تواند مي يپزشك
 انيدانشجو يريادگي زانيو كاهش م زهيانگ جاديعدم ا
و تفكر خلاق  فعال يريادگيبر  رياخ هاي در سال). 3(شود

نوع  نيا رايز. شده است ديدروس تأك نيدر آموزش ا
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موجب توانا شدن دانشجو در بررسي و شناخت  يريادگي
نيازهاي يادگيري خويش، دستيابي به نقشي فعال در 
فرآيند آموزش، تقويت توانايي تفكر نقادانه، افزايش توانايي 

 ويتهاي باليني مختلف و تق گيري در موقعيت تصميم
  ).4و3(شود ي حل مسأله ميها هارتم

در اين . فعال است يريادگي هاي وهيپازل از جمله ش روش
هاي كوچك،  روش با استفاده از استراتژي يادگيري در گروه

فراگيران براي دستيابي به هدف مشترك، به منظور بهبود 
گروه، تلاش  توانايي يادگيري خود و ساير اعضاي هم

 يمشاركت يريادگيروش پازل كه زير بناي آن، ). 5(كنند مي
 زين )قطعه قطعه() jigsaw( گسويج اي كيياست به روش موزا

است كه ابتدا  يآن به شكل ياجرا وهيش. معروف است
پنج ( نوشته شده درس توسط مدرس به چند قسمت يمحتوا

 انيمدرس دانشجو نيهمچن. شود مي ميتقس )شش قسمت اي
قسمت از محتوا در  كي. كند مي ميتقس يكوچك يها را به گروه

افراد در هر . ردگي قرار مي ها گروه ياز اعضا كي هر ارياخت
 اريدرس را كه در اخت ياز محتوا يگروه موظف هستند؛ قسمت

 نيا ياياز مزا). 8تا6(دهند اديخود  هاي گروهي دارند به هم
 ان،يدانشجو يبه كاهش خستگ توان مي يروش آموزش

تر و  قيعم يريادگي جاديو ا يريادگيت آنها در مشارك شيافزا
  ).9(ماندگارتر اشاره كرد

در مورد اثر روش  يلازم به ذكر است در كشور ما مطالعات
 يعزت نفس و رشد اجتماع ،يليتحص شرفتيپ زانيپازل بر م

 يريادگيپازل بر  وهي، اما تأثير ش)11تا9(انجام شده است
به  زين يدر مطالعات خارج نيو همچن  نشده يبررس رانيفراگ

در دروس  انيدانشجو يريادگيپازل بر  سيتدر وهيتأثير ش
و  )15و14(يمي، ش)13(يمي، الكتروش)12(زبان ات،يادب
خصوص اي در  مطالعه يپرداخته شده است ول )16(ياضير

  .نشد افتي يروش بر دروس علوم پزشك نيتأثير ا
هوشبري يان رشته هاي پزشكي براي دانشجو درس فوريت

برخوردار است، اي  ژهيجهت حفظ حيات بيماران، از اهميت و
 يها درس فوريت سيمعمول تدر يها لذا علاوه بر روش

استفاده از  ره،يپرسش و پاسخ و غ ،يسخنران رينظ يپزشك

فعال، كه باعث تعميق يادگيري  يريادگيهاي  روش
يادگيري . مورد توجه قرار گيرد ديبا د،شو دانشجويان مي

يادگيري  قيبه تسريع و تعم يعميق مباحث در كلاس نظر
استفاده از  گريد ياز سو. كمك خواهد كرد زيعملي مباحث ن

نظرات دانشجويان در خصوص تأثير روش تدريس بر 
و رضايت آنان، در اصلاح روش  يريادگي هاي يتوانمند

كه  نيبا توجه به ا. شدباكننده  تواند كمك آموزشي مدرس مي
پازل،  وهيش ژهيمشاركتي، به و يريادگيهاي  از روش يبرخ

مطالعه به  نيكمتر مورد توجه و مطالعه قرار گرفته است، لذا ا
 زانيو پازل بر م يتأثير روش سخنران يمنظور بررس

 زانيم يبررس زيو ن يپزشك يها درس فوريت يريادگي
اجرا  طراحي و س،يتدرن روش ياز ا انيدانشجو يمند رضايت

  .شد
  

  ها روش
 - آزمون با طرح پيش يتجرب مهيمطالعه ن كيمطالعه حاضر، 

است كه به منظور  يتصادف ريآزمون، با دو گروه غ پس
 يريادگي زانيو پازل بر م يتأثير دو روش سخنران سهيمقا

در  يپزشك يها در درس فوريت انيدانشجو يمند و رضايت
 يراپزشكيدر دانشكده پ 90-  91يليسال دوم سال تحص نيم

جهت . مشهد به اجرا در آمده است يآزاد اسلام گاهدانش
كه  ،يرشته هوشبر انينفر از دانشجو 71پژوهش،  ياجرا

را اخذ كرده بودند، به شيوه  يپزشك يها واحد فوريت
افراد بر  نيا. سرشماري انتخاب شده و وارد مطالعه شدند

 ،ريزان دانشكده برنامه بندي تنظيم شده توسط اساس گروه
 71 نياز ب. شدند ميبه دو گروه تقس يتصادفريبه صورت غ

نفر از گروه  5پژوهش،  نيكننده در ا شركت يدانشجو
 يدر برخ بتيغ لينفر از گروه پازل، به دل 6و  يسخنران

 نيبد. از پژوهش خارج شدند )سه جلسه( جلسات درس
براي . نفر بود 30كنندگان هر گروه  تعداد شركت بيترت

كنندگان از لحاظ  ها، شركت گروه ناطمينان از همسان بود
به  سيتدر. سال قبل با هم مقايسه شدند معدل نمرات نيم
و در  يگروه به روش سخنران كيدر  ،يصورت تصادف

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
02

 ]
 

                             2 / 10

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2151-fa.html


  انيدانشجو يريادگي زانيو پازل بر م يروش سخنران ريتأث سهيمقا  و همكار مليحه صادق نژاد فروتقه
 

  http://ijme.mui.ac.ir )10(12؛ 1391دي /مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  788

 يبرا يكل جلسات الزام. به روش پازل، اجرا شد گريگروه د
 يها دروس اورژانس. جلسه بود 12موردنظر واحد  سيتدر
 يمباحث ،يوير يقلب يايو اح يقلب يها اورژانس ،يتنفس

شده، انتخاب شدند  سيتدر وهيدو ش سهيبودند كه جهت مقا
لازم به . شدند هر گروه آموزش داده مي يجلسه برا 3 يو ط

سطح دانش  سيذكر است در هر دو كلاس قبل از تدر
سؤال از  10آزمون، كه شامل  با استفاده از پيش انيدانشجو

در گروه . شد گيري مي مبحث همان جلسه بود، اندازه
توسط  يمباحث موردنظر به روش سخنران ،يسخنران

 س،يهر جلسه تدر انيشد و سپس در پا سيپژوهشگر تدر
آزمون بود، برگزار  با سؤالات پيش كسانيآزمون كه  پس
  .ديگرد
با  كسانيهر جلسه، كه كاملاً  يمحتوا زيگروه پازل ن در

صفحه آماده شد و  پنجبود، در  يكلاس سخنران يمحتوا
 پنجگروه  ششكلاس به طور تصادفي به  يسپس اعضا

 Fتا  Aاز  بيها به ترت گروه ياسام. شدند مينفره تقس
 پنجتا  يك گروه عدد ياز اعضا كيشده و به هر  يگذار نام

روش پازل، محتواي پنج  ياجرا يادر ابتد. تعلق گرفت
شد كه در  ها داده مي از گروه كيبه هر  ييكساناي  صفحه

اعضاي  يبه عبارت( بين اعضاي گروه خود تقسيم كنند
به كليه ). هاي متفاوت از هم داشتند درون يك گروه برگه

شد كه محتواي برگه  دقيقه زمان داده مي 10افراد كلاس 
كه برگه  يز تمام افرادسپس ا. يندخود را دقيق مطالعه نما

شد كه در كنار  را در دست داشتند درخواست مي يمشابه
به عنوان مثال كليه افراد داراي محتوي برگه ( رنديهم قرار گ

 دقيقه محتواي برگه مشابهي 10و به مدت  )از شش گروه 1
كه در دست دارند، مورد بحث قرار دهند و در صورت  را

 گريمطالب آن صفحه، از دفهم  دراشكال  ايداشتن ابهام 
بعد از اتمام . رندياز مدرس كمك بگ ايافراد با برگه مشابه 

شد كه  هر گروه درخواست مي يدقيقه، از اعضا 10زمان 
به گروه خود بازگشته و يكي از اعضاي گروه را به  مجدداً

از اعضاي گروه به  كيبايد هر . عنوان رهبر انتخاب نمايند
اي را كه در دست داشت، به  مدت پنج دقيقه محتوي برگه

وظيفه مدير گروه، تنظيم زمان . ديساير افراد گروه ارائه نما
ها، توسط كليه اعضاي  و نظارت بر ارائه محتواي تمام برگه

با در نظر گرفتن زمان موردنظر در  ديگروه، بود، كه با
در اي  صفحه پنج يمحتوا هي، كل)دقيقه 25( قسمت پاياني

روش پازل بر اساس  يسبك اجرا. شد نظر مي ادلگروه تب
در آنها . )8تا6(بود سيروش تدر نيمقالات مرتبط با ا

را  پژوهشگران با توجه به محتوا و تعداد افراد كلاس آن
درس از  يزمان، محتوا نيپس از اتمام ا .كردند مي يطراح

  .ديگرد زمون برگزار ميآ گرفته شده و پسپس انيدانشجو
سؤال چهار  10 آزمون هر جلسه شامل و پس آزمون پيش
سؤالات  يبود كه طبق اصول استاندارد طراحاي  نهيگز

 ديشده و مورد تأييد چند تن از اسات يطراحاي  نهيچهارگز
. قرار گرفت يپزشك يها درس فوريت سيمتبحر در تدر
هر دو گروه مشابه  يآزمون برا آزمون و پس سؤالات پيش

نمره بود لذا هر آزمون حداكثر ده  كي يهر سؤال دارا. بود
غلط محاسبه  هاي پاسخ يبرا زين ينمره داشت و نمره منف

هر دو  انيترم، نظر دانشجو انيدر روز آزمون پا. دگردي نمي
گروه در مورد روش تدريس به كار رفته بر عوامل مختلف 

 يريادگي قيتعم زه،يعلاقه، انگ جاديمانند ا يريادگيمؤثر بر 
. شد يبه وسيله پرسشنامه پژوهشگر ساخته بررس رهيغ و

به صورت  كرتيل اسيو با مق هيگو 7 يپرسشنامه دارا
. بود )4(اديز يلي، خ)3(ادي، ز)2(، متوسط)1(، كم)صفر(اصلاً

 يياز نظر روا ديتن از اسات 10پرسشنامه مذكور توسط 
به روش آزمون  زيآن ن ييايمورد تأييد قرار گرفت و پا
 هاداده. تأييد شده بود =87/0rمجدد، به فاصله دو هفته، با 

 ليو تحل هيمورد تجز SPSS-15 افزار آماري به وسيله نرم
ها، ابتدا ميانگين و انحراف  براي تحليل داده. قرار گرفت

هر گروه با  يمعيار مجموع نمرات قبل و بعد از آموزش برا
 نيانگيهمچنين اختلاف م. مقايسه شد يزوج tآزمون 

 tمجموع نمرات بعد از آموزش دو گروه به وسيله آزمون 
از آزمون مجذور كاي براي مقايسه . شد سهيمستقل مقا

 تيجنس و وضع لياز قب( مشخصات دموگرافيك يبرخ
و همچنين مقايسه نظرات دانشجويان نسبت به روش  )تأهل
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سطح . استفاده شد هاي تدريس ارائه شده در دو گروه 
  .در نظر گرفته شدα >05/0ها  آزمون يدر تمام يمعنادار

  
  نتايج

و در  %)33(نفر 10ي تعداد افراد متأهل در گروه سخنران
مستقل  يت يآزمون آمار. نفر بودند %)40(12گروه پازل 

. سن دو گروه نشان نداد نيانگيم نيب يتفاوت معنادار
 نيانگيم( 23تا  21 يدر محدوده سن انيدانشجو تياكثر

تفاوت  يمجذور كا آزمون آماري. بودند) سال 4±6/21
 كيدموگراف هاي يژگيدو گروه از نظر و نيب يادارمعن

و انحراف  نيانگيم. نشان نداد )تأهل تيشامل جنس و وضع(
 1دو گروه در جدول آزمون آزمون و پسپيشنمرات  اريمع

 نيرا ب يمستقل تفاوت معنادار يآزمون ت. ارائه شده است
موردنظر  يدرس يدانش دو گروه در رابطه با محتو زانيم

پس از  يريادگي زانيدر م يول .قبل از مطالعه نشان نداد
 زانيكه م يوجود داشت، به طور يمطالعه تفاوت معنادار

از گروه  شتريآزمون ب گروه پازل طبق نمرات پس يريادگي
را  يتفاوت معنادار يزوج ين تآزمو نيهمچن. بود يسخنران
در هر دو گروه پس از  انيدانشجو يريادگي زانيدر م

  ). 1 لجدو( مداخله نشان داد
دو گروه در خصوص تأثير  انينظرات دانشجو يفراوان

استفاده شده در گروه خود بر مشاركت  سيروش تدر
در مورد مبحث  زهيعلاقه و انگ جاديدر كلاس، ا انيدانشجو
  يريادگيو  يارتباط مؤثر با همكلاس جاديكلاس، ا

 
  و پازل ينمرات در دو گروه سخنران اريو انحراف مع نيانگيم سهيمقا :1 جدول

t P معيارو انحرافميانگين
 آزمون نمره پس

معيارو انحرافميانگين
 آزمون پيشنمره 

 تدريسروش

 سخنراني 25/1±4/4 47/1±7 > 001/0 -38/15
 پازل 35/1±1/4 1/1±5/8 > 001/0 -32/10

  45/4 377/0 T )آزمون تی زوج( 

  001/0 890/0 P  

 
 

 سيتدر وهيدو گروه در مورد ش انينظرات دانشجو سهيمقا: 2جدول 
   گروه پازل  گروه سخنراني  ها گويه

Chi2  
 
p  

 خيلي  زياد  متوسط  كم  اصلا
  زياد

 خيلي  زياد  متوسط  كم  اصلا
  زياد

  

دانشجويان مشاركت 
  در كلاس

0)0(%  7)3/23(%  14)7/46(%  8)7/26(%  1)3/3(%  0)0(%  0)0(%  1)3/3(%  9)30(%  20)7/66(%  598/8 -  01/0  

  000/0  - 116/6  %)7/6(2  %)3/93(28  %)0(0  %)0(0  %)0(0  %)3/3(1  %)7/26(8  %)3/43(13  %)3/23(7  %)3/3(1  ايجاد علاقه به مبحث
ايجاد انگيزه در 

  يادگيري
1)3/3(%  8)7/26(%  16)3/53(%  5)7/16(%  0)0(%  0)0(%  0)0(% 1)3/3(%  27)90(%  2)7/6(%  092/8 -  000/0  

 توانايي تقويت

  اظهارنظر و بحث
0)0(%  9)30(%  12)40(%  7)3/23(%  2)7/6(%  0)0(%  0)0(%  0)0(%  9)30(%  21)70(%  771/8 -  016/0 

تقويت قدرت تجزيه و 
  تحليل و تفكر

4)3/13(%  9)30(%  11)7/36(%  5)7/16(%  1)3/3(%  0)0(%  0)0(%  20)7/66(%  8)7/26(%  2)7/6(%  343/3 -  263/0 

ايجاد روابط مطلوب 
  ها اجتماعي با همكلاسي

3)10(%  12)40(%  7)3/23(%  5)7/16(%  3)10(%  0)0(%  0)0(%  0)0(%  9)30(%  21)70(%  439/8 -  000/0  

  002/0  - 591/5  %)7/6(2  %)90(27  %)3/3(1  %)0(0  %)0(0  %)3/3(1  %)20(6  %)40(12  %)7/36(11  %)0(0  افزايش عمق يادگيري

    

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

7-
02

 ]
 

                             4 / 10

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2151-fa.html


  انيدانشجو يريادگي زانيو پازل بر م يروش سخنران ريتأث سهيمقا  و همكار مليحه صادق نژاد فروتقه
 

  http://ijme.mui.ac.ir )10(12؛ 1391دي /مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  790

كه تعداد  ، به طوريداشت يتفاوت معنادار ق،يعم
 نيپازل، ا سيگروه روش تدر رد يشتريب انيدانشجو

اما . دانستند تر مي ذكر شده مؤثر يها نهيروش را در زم
و با توجه به آزمون آماري كاي  جدول نيبر اساس هم

تعداد نظرات دانشجويان نسبت به تأثير روش  نيب دو
تجزيه و تحليل و تفكر  ييتوانا تيو پازل در تقو يسخنران

  ).2جدول ( مشاهده نشد تفاوت معناداري آنان
 

  بحث
ها نشان داد هر دو روش آموزشي سخنراني و  يافته
در  سهاي مؤثر تدري توانند به عنوان روش مي ،پازل

 رغم ياما عل. تفاده قرار گيرنديادگيري فراگيران مورد اس
ميانگين نمره پيش آزمون در گروه سخنراني  كه نيا

از مداخله افزايش  پسنسبت به گروه پازل بالاتر بود، 
با گروه  سهيدر سطح يادگيري گروه پازل در مقا يشتريب

مؤثرتر بودن  دؤيم جهينت نيا. سخنراني مشاهده شد
در  انيدانشجو يريادگي زانيپازل بر م وهيبه ش سيتدر
 اي در مطالعه زيگاسر ن. است يبا روش سخنران سهيمقا

در مقايسه با  )گسويج( نشان داد كه روش پازل
در  رانيهاي سنتي آموزش، بر ميزان يادگيري فراگ روش

و زبان تأثير بيشتري داشته است و نمرات  اتيدرس ادب
دروس در روش پازل بالاتر از روش  نيدر ا رانيفراگ
و ) Doymus( موسيمطالعه دو جينتا. )12(بود يسنت

 سيروش پازل در تدر يريكارگ ههمكاران، نشان داد كه ب
 ،يميدرس الكتروش ميمانند مفاه دهيچيپ ميمباحث و مفاه
 سهيدر مقا رانيسبب درك بهتر فراگ يريگ به طور چشم

و همكاران  موسيدو). 13(شده است يبا روش سخنران
تأثير مثبت  زي، ن2007 خود، در سال، گريدر مطالعه د

در  يميدر درس ش رانيفراگ يريادگيروش پازل را بر 
 جينتا). 14(ند دادنشان يبا روش آموزش سنت سهيمقا

 انگريب ز،يو همكاران ن )Souvignier( رنيگيمطالعه سوو
 ؛ كه)16( بود رانيفراگ يريادگيتأثير مثبت روش پازل بر 

مطالعه  نهمچني. خواني دارد با نتايج مطالعه حاضر هم

با استفاده از  ياضيدرس ر سيدر تدر )Artut( ارتوت
كوچك، نشان داد كه با وجود بالاتر  يها گروه ليتشك

بعد از  ،يآزمون گروه سخنران نمره پيش نيانگيبودن م
آزمون در  نمره پس نيانگيم ،يمشاركت سيانجام تدر

 يشتريب شيافزا ينسبت به گروه سخنران يگروه مشاركت
مطالعه حاضر  هاي افتهيبا  زين جهينت نيا .)17(داشت

 ز،يو همكاران ن )Lazarowitz( تزيزارولا. دارد يخوان هم
در  انيدانشجو نمراتدر مطالعه خود به بالاتر بودن 

 نياسلاو). 18( اشاره نمودند يمشاركت سيروش تدر
)Slavin(  به عنوان  يمشاركت يريگاديو همكاران از

 ادي يآموزش قاتيدر تحق تيموفق نيتر بزرگ
  ).19(اند كرده
مطالعات مذكور،  زيمطالعه حاضر و ن جيبر خلاف نتا اما
و همكاران  )Moskowitz( مطالعه ماسكويتز هاي افتهي

نشان داد كه استفاده از روش پازل تأثير مثبتي بر ميزان 
در اين مطالعه آمده است . نداشته است رانييادگيري فراگ

ضعف  ران،يكه علت عدم تأثير روش پازل بر نمرات فراگ
 مطالعه پيامي). 6(اين روش بوده است يمعلمان در اجرا

و همكاران نيز نشان داد كه روش پازل نسبت به  بوساري
روش سخنراني همراه با پرسش و پاسخ، تأثير كمتري بر 

 لوهمنيورگن ). 9(داشته است ارتقاي نمرات دانشجويان
)Jürgen-Lohmann( را  يتفاوت معنادار زيو همكاران ن

 يريادگيتحت آموزش با  انيدر عملكرد دانشجو
 جينتا نيكه ا ؛)20(نكردند انيب يو روش سنت يمشاركت

با مطالعات  نيدر ا. مطالعه حاضر است جهيبا نت ريمغا زين
معلمان  يرسد نداشتن تسلط كاف به نظر مي ،نتايج متفاوت

، سبب )مانند پازل( سيتدر نينو هاي وهيش يدر اجرا
 جهيشده و در نت سيروش تدر نينامناسب ا يريكارگ هب

لذا . استدنبال نداشته بهرا  يريادگي زانيم شيافزا
به معلمان به  پازل سيبا آموزش روش تدر توان مي

آنان به  قيضمن خدمت و تشو  آموزش يها وسيله برنامه
از جمله پازل با  يمشاركت يها م ساختن روشأتو

 يريادگيعلاوه بر ارتقاي مؤثرتر  س،يتدر گريد يها روش
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 سيتدر نينو هاي وهيمتعدد ش ديآنان را از فوا ران،يفراگ
در  اگرچه تأثير روش پازل نهمچني. مند گرداند بهره

 يشده ول يدروس ذكر شده در مطالعات بالا، بررس
 يريادگيبر  سيتدر وهيش نيتأثير ا نهيدر زماي  مطالعه

انجام نگرفته است كه انجام مطالعه  يمباحث علوم پزشك
از  يكيآموزش  درمناسب  يروش پازل را روش ،حاضر

  .نموده است يمعرف يدروس علوم پزشك
مطالعه حاضر، طبق نظر دانشجويان، روش پازل  در

علاقه  جاديبر ا يشتريتأثير ب ،ينسبت به روش سخنران
. استدانشجويان داشته يريادگي زهيبه مبحث و انگ

نشان داد كه دانشجويان از  زيو همكاران ن ياميمطالعه پ
به علت فعال بودن خود و مطرح  ،روش تدريس پازل

لذا . اند داشته يشتريب ايتبودن در كلاس، احساس رض
 از كردند و آننسبت به درس ابر يشتريب زهعلاقه و انگي

 كردندانيب يريادگيتر جهت  بخش جذابتر و فرح يرا روش
 سيتدر وهيتأثير ش يپس از بررس زين )Eilks( كسليا). 9(

 نيگرفت كه ا جهينت نيچن ي،ميدرس ش سيپازل در تدر
و احساسات مثبت  لاقهع يمنجر به ارتقا سيروش تدر

در ). 15(شود مي ينسبت به مباحث درس رانيفراگ
 انيدانشجو زين )Hanze & Berger( نز و برگرها مطالعه

و  زهيانگ زانيم ،يكلاس پازل نسبت به كلاس سخنران
نتيجه ). 21(نشان دادند يريادگيرا جهت  يشتريعلاقه ب

نشان داد كه استفاده از  زيمطالعه ماسكويتز و همكاران ن
و در  رانيبه ارتقاي عزت نفس فراگ نجرروش پازل م

در  يريادگيبه  شتريو علاقه ب تيس رضااحسا جهينت
 80به  بيمشابه نيز قراي  در مطالعه). 6(آنان شده است

هايي را كه  درصد دانشجويان مورد بررسي، تأثير كلاس
برگزار شده بود در ايجاد  )ياريهم(ي به روش مشاركت

به حضور در  تمايلعلاقه نسبت به موضوع درسي، 
هاي سنتي  تر از روش بتانجام تكاليف، بسيار مثو كلاس 

كه با ؛ )22(آموزش نظير سخنراني برآورد كرده بودند
  .مطالعه حاضر مشابهت دارد هاي افتهي
توانايي  شيبر افزا يمبن انيتوجه به نظر دانشجو با

در كلاس در  شتريمشاركت ب نياظهارنظر و بحث و همچن
 نيا يريكارگ هكه ب رسد پازل، به نظر مي سيتدر وهيش
روابط مطلوب اجتماعي آنان با  تيباعث تقو سيتدر وهيش
كه در كلاس  يدر حال. شود مي ها يهمكلاس ريسا

روابط  نيا ان،يدانشجو يت فرديبه دليل فعال يسخنران
 نيا زين رانياز فراگ يطبق نظرسنج. رديگ كمتر شكل مي

شده  جاديدر كلاس پازل ا يشتريب اريبس زانيروابط به م
 زانيكنندگان در گروه پازل م شركت تيكه اكثر يبه طور

اما در  ؛كردند انيب "اديز يليخ"روابط را  نيا شيدايپ
داشتند كه تأثير  اعتقاد انياغلب دانشجو يگروه سخنران

در كلاس كم بوده  يروابط اجتماع جاديدر ا سيروش تدر
نشان داد كه  زيو همكاران ن ياميمطالعه پ. است

در گروه پازل، اين روش را به واسطه ايجاد  انيدانشجو
در روند آموزش،  رانيفرصت براي فعاليت كليه فراگ

و  حثب و هاي ارتباطي، امكان خودارزيابي، بهبود مهارت
اظهارنظر در زمينه محتواي آموزشي، مؤثرتر از شيوه 

به تأثير  زدر مطالعه ارتوت ني). 9(اند كرده انيسخنراني ب
 ياجتماع يها بر ارتقاي مهارت ياركتمش يها مثبت روش

و  يمانند گوش دادن فعال، صحبت كردن با انرژ رانيفراگ
). 17(استاشاره شده ها يكردن با همكلاس ياريهم
مجزا به  يقاتيو همكاران در تحق يارياريقلتاش،  ،يامتكر

 ياجتماع يها بر مهارت يمشاركت يريادگيتأثير مثبت 
رسد  به نظر مي). 23و11و10(اشاره كردند رانيفراگ
 يرا برا يمناسب نهيزم يمشاركت يريادگيدر  ياريهم

فراهم  گرانيبا د يو همدل ياجتماع يها رشد مهارت
كاهش داده  ياديو رفتار مخل نظم را تا حدود ز سازد مي
و نسبت  گريكديرا نسبت به  رانياحساس مثبت فراگ زيو ن

 يريادگيفرد در قبال  تيولؤمس .دهد مي شيبه خود افزا
و  يگروه انيم يها تنش نيهمچن. دهد مي شيخود را افزا

را كاهش داده و تأثير  يرفتار پرخاشگرانه و ضد اجتماع
 ).22(آنان دارد يقضاوت اخلاق تيفياي بر ك قابل ملاحظه

شدن  ريدر مطالعه خود بر درگ زيو همكاران ن تزيلوزارو
 يها فاده از روشدر كلاس هنگام است رانيفراگ هيكل
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و  )Solomon( سالومون. )18(نمودند ديتاك يمشاركت
 نيرا بر نگرش ب يريادگينوع  نيهمكاران اثرات مثبت ا

 ريگ چشم رانيفراگ يها ها و مهارت رفتار، ارزش ،يفرد
مطالعه حاضر  هاي افتهيبا  جينتا نيا. )24(گزارش كردند

 يتيمز چيمطالعات ه يبرخ از طرف ديگر،. دارد يخوان هم
 رينظ .ستنديقائل ن سيتدر يمشاركت هاي وهيش يرا برا

 يرا بر رو يو همكاران كه اثر مثبت تزيكووسمو
 نيا .افتندين يبا روش مشاركت دهيد آموزان آموزش دانش

درك مناسب از جو كلاس،  جاديرا در ا سيرروش تد
حضور در  ان،ينسبت به همتا رانينگرش مثبت فراگ
ناتوان دانستند  اتياضيندن و انجام رمدرسه، مهارت خوا

زن گزارش  رانيبر اعتماد به نفس فراگ يو فقط اثرات مثبت
 زيو همكاران ن )Veenman( نمنيدر مطالعه و). 6(نمودند
 تميدر سه آ يركتمشا يريادگيدر گروه  رانيفراگ

 يها مثبت به گروه، تعامل رو در رو و مهارت يوابستگ
 نينكته جالب توجه ا. افتنديارتقا  يبه طور مؤثر ياجتماع

در  رانيفراگ يدر گروه مشاركت كه نيرغم ا ياست كه عل
زمان  فيانجام به موقع وظا براي يبا گروه رقابت سهيمقا
 سيتدر( بعد از مداخله كردند، ميي را سپر يشتريب

مهارت مشاهده  نيارتقاي ا يدرصد10 شيافزا )يمشاركت
  ).25(شد
 جيرغم نتا يمطلب هستند كه عل نيا دؤيمطالعات م نيا

 يريادگيمتناقض در خصوص تأثير روش پازل بر 
باعث ارتقاي  يمشاركت سيبه هر حال تدر ،انيدانشجو
 يو روان يعاطف ،ياجتماع ،يارتباط يها مهارت
مدت در  يشركت طولان نيهمچن. شود مي انيدانشجو
خود پنداره  تيتقو يبرا يتواند راه پازل مي يها كلاس

  .كلاس باشد فيضع رانيفراگ ژهيوه ب انيدانشجو
در رابطه با  انيمطالعه نشان داد كه نظر دانشجو جينتا
در دو  يو علاقه به كلاس تفاوت معنادار زهيانگ جاديا

غالب  ،يطوري كه در گروه سخنران به. داشته استگروه 
در  يسطمتو زانيمعتقد بودند كه كلاس به م انيدانشجو

در  كهي يادگيري ايجاد انگيزه كرده است در حال نديافر

را به عنوان  سيروش تدر انيگروه پازل اغلب دانشجو
جهت  زهيانگ جاديدر ا اديز يليخ زانيكه به م يعامل

به  يمند علاقه نيهمچن. مؤثر است، مطرح نمودند يريادگي
  .بود ياز گروه سخنران شتريب اريبحث در گروه پازل بس

از معلمان در  ياريگرچه بس مطالعات مرور شده، طبق
در كلاس  يمشاركت يها ابتدا نسبت به استفاده از روش

را كاهش كنترل در كلاس،  علاقه هستند و علل آن يب
معلمان، ترس از  يبه خود در برخ نانياطمكمبود 

ترس از عدم پوشش كامل  ران،يمشاركت ناهمسان فراگ
 ؛كنند مي انيمختلف ب يها با روش ييو عدم آشنا يمحتو

به طور  سيتدر ديجد يها وهيدر هنگام استفاده از ش يول
مواجه  رانيبا واكنش فراگ يقابل انتظارريبخش و غ لذت
 قيها تشو روش نيشوند كه آنها را در به كار بستن ا مي
 يآموزش با روش مشاركت كه نيبا توجه به ا). 10(كند مي

به زمان و  ن،ينو سيتدر يها روش يپازل برخلاف برخ
روش  نياز ا شتريدارد، لذا با استفاده ب ازين يكم نهيهز

 توان مي ،يمعمول همچون سخنران يها در كنار روش
 انيرا جهت دانشجو يريادگيبا نشاط و مناسب  ييفضا

آموزش  رانياز فراگ يشتريفراهم نموده و به تعداد ب
  .مؤثر را ارائه نمود

 صيپژوهش تخص نيا يها جمله محدوديت از
 يريز به دليل برنامه ي،پژوهش يها گروه يتصادفريغ

دانشكده بود كه از كنترل پژوهشگران خارج  يآموزش
  .بود

  
  گيري نتيجه

پازل  سيمطالعه نشان داد كه روش تدر نيا يها افتهي
به عنوان  يپزشك يها تواند در آموزش درس فوريت مي
 انيمناسب به كار برده شود و دانشجو سيروش تدر كي
ابراز  سيروش تدر نينسبت به ا يشتريب تيرضا زين

 يبرا سيتدر وهيش نياستفاده از ا نيبنابرا. نمودند
با  يبه عنوان درس درس نيدر ا انيآموزش دانشجو

  .شود مي شنهاديپ يعمل -يتئور تيماه
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  قدرداني
 يهوشبر انياز دانشجو دانند بر خود لازم مي نيمحقق

 نيا يواحد مشهد كه در اجرا يدانشگاه آزاد اسلام

 نيآنان انجام ا يپژوهش مساعدت نمودند و بدون همكار
  .نديو تشكر نما ينبود، قدردان سريمطالعه م
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Comparison of Lecture and Puzzle for Teaching Medical Emergency 
to Anesthesiology Students: Students’ Learning and Viewpoints  

 
Maliheh sadeghnezhad forotagheh1, Maryam bagheri2 

Abstract 
 
Introduction: Emphasis on active learning in training leads to the development of new educational 
strategies for teaching theoretical and clinical courses in medical sciences. Active involvement in the 
teaching-learning process improves learning. The purpose of the present study is to compare two methods of 
lecturing and puzzle in Medical Emergency Course, regarding students’ learning & viewpoints. 
Methods: In this quasi-experimental study with pre-and post-test design, 60 Anesthesiology students 
enrolled in medical emergency course in Paramedics College of Mashhad Islamic Azad University, 
participated. By census sampling, students were non-randomly assigned to two groups of 30.  In one, 
participants were trained through lecturing and in the other through puzzle. Each session began with a pre-
test, and after teaching, post-test was taken. At the end of the program, students’ viewpoints on the teaching 
method were surveyed using a researcher-made questionnaire. Data were analyzed by SPSS using statistical 
tests of paired t-test, independent t-test, and chi square. 
Results: Mean of student pre-test scores (out of 10) in the puzzle group was 4.1±1.35 & in the lecture group 
was 4.4±1.25, which were not significantly different. Mean of students’ post-test scores in the puzzle & 
lecture groups were 7±1.47 & 8.5±1.1 respectively, which were significantly different. In the puzzle group, 
learning improved more than the lecture group. Also the survey showed more satisfaction in the puzzle 
group, according to more student participation, motivating them about lesson topics, fostering effective peer 
relationships, and deep learning. 
Conclusion: Considering the favorable effects of the puzzle method on learning and satisfaction of students, 
it is suggested that this teaching method be applied for teaching courses of medical sciences.  
 
Keywords: Teaching Method, Lecture, Jigsaw, Learning, Satisfaction Rate, Emergency Medicine 
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