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  يتفكر انتقاد
  

  *گردان شكن ميمر، يوسفي رضايعل
  

 

  چكيده
در قلب  ،فكر نديبهبود فرا يتفكر در مورد تفكر در راستا. شود مي آموزش محسوب ياز اهداف اصل يكيپرورش قدرت تفكر : مقدمه

  .است يمتعدد و مختلف از تفكر انتقاد فيتعار يو بررس انيب ،پژوهش نيهدف از ا. دارد يجا يتفكر انتقاد
  .است 2007تا  1990 يها سالاز  يتفكر انتقاد نهيمقالات منتشر شده در زم يبر برخ يمطالعه مرور كيپژوهش  نيا: ها روش
كه  يدر حال .اند بهره جسته يتفكر انتقاد يها تيكار كرد و فعال حيتشر يبرا ينظران گوناگون از اصطلاحات متفاوت صاحب: نتايج
مشخص و واضح  يمربوط به تفكر انتقاد ريخط ساند،  پرداخته يانتقاد شهيابعاد مختلف مفهوم تفكر و اند ييارائه شده به شناسا فيتعار

 نديفرا كي قيآن كه از طر يبه منظور فهم محتوا يموضوع در دست بررس كي يكردن محتوا ليو تحل هيو تجز يابيارز يعنياست، 
  .رديگ مي انجام رومنديو ن قيدق يبازنگر
 ميحل مسائل و تسلط بر مفاهگيري،  ميتصم ياست كه برا زيو تعمق آم ي، منطقمند هدفنوع تفكر  كي يتفكر انتقاد: گيري نتيجه
  .رديپذ مي صورت

  
  .آموزش ،يتفكر انتقاد: هاي كليدي واژه

  1128تا  1120: )9(11؛ 1390اسفند/ آموزش و ارتقاي سلامت  نامه توسعه ويژه/مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي

  
  مقدمه 

آموزش  ياز اهداف اصل يكيپرورش قدرت تفكر 
بهبود  يتفكر در مورد تفكر در راستا. شود مي محسوب

). 1(دارد يجا يفكر، در قلب تفكر انتقاد نديفرا
تفكر  يان، به طور كلپرداز هيامر و نظر نيمتخصص

و استنباط  يابيارزش ل،يو تحل هيرا شامل تجز يانتقاد
از  يميو خودتنظ نييتب ر،يو تفس ريتعب). 3و2(اند دانسته
). 4(شود مي قلمداد يتفكر انتقاد يمحور يها مؤلفهجمله 

مساله،  كيكند و كاو  ييتحت عنوان توانا ،يتفكر انتقاد

                                                 
، دانشگاه )يآموزش يزير كارشناس ارشد برنامه(شكن،  مريم گردان  :نويسنده مسؤول *

كد پستي  زاده، نيكاخ، كوچه حس ابانيخ ،يج ابانيواحد خوراسگان، خ ياسلام آزاد
  maryam.gordanshekan@yahoo.com. اصفهان، ايران ،8199649589

 ،يگروه آموزش پزشك ،دانشگاه علوم پزشكي اصفهان،)اريدانش( ،دكتر عليرضا يوسفي
دانشگاه مديريت مطالعات و توسعه آموزش پزشكي،  ،يآموزش پزشك قاتيمركز تحق
  )aryousefy@edc.mui.ac.ir. (رانياصفهان، ا ،يعلوم پزشك

  18/11/90: ، تاريخ پذيرش14/11/90 ، تاريخ اصلاحيه13/8/90 :تاريخ دريافت مقاله

اطلاعات  هيكل يساز كپارچهيبه منظور  تيوضع ايمشكل 
راه  كيبه  ليو ن يموجود در باره موضوع مورد بررس

 فيفرد، تعرگيري  جهت موجه ساختن جهت هيفرض ايحل 
، ها هيفرض يبه بررس يتفكر انتقاد نيهمچن). 5(شده است

شواهد و سنجش  يابينهفته، ارز يها درك ارزش
  ).6(شود مي گفته ها يريگ جهينت

 يتفكر انتقاد اتيشده در ادب انيب ميموجود در مفاه تنوع
). 7(شده است طهيح نيدر ا ها يسردرگم يمنجر به برخ

 گريو د ياز تفكر انتقاد يان تفكر انتقادپرداز هينظر
دهند  مي ليرا تشك يتفكر انتقاد ياصطلاحات آن كه اجزا

 ،ياريبس سندگانينو). 8(اند استفاده كرده گريكدي يبه جا
به عمل آمده از  يرهايو تفس ريو تعب فيتعار شيدر افزا

اي  ندهيشواهد فزا). 9و2(اند كرده فاينقش ا يتفكر انتقاد
رخ داده  يدر صورت يتفكر انتقاد از آنند كه احتمالاً يحاك

قرار  تيمورد حما گرانيد يكه از سو ابدي مي و تداوم
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 يها تيو با بافت موقع) 10(شده نيگرفته و به كرات تمر
و  ها رتيمغا يحال برخ نيبا ا). 11(مرتبط باشد يعمل

 يتوانمند كي يتفكر انتقاد ايود دارد كه آتناقضات وج
 يمترق يريادگيو مهارت  يتوانمند اياست  يذات

 كي ايو ) 13(است ينگرش آموزشگاه كي ،)12(است
  ).14(شود مي محسوب ارانهيهم نديفرا

 نييو تب حيتشر اريبه طرق بس اتيدر ادب يانتقاد تفكر
 ها نييتب نيا نيب ياريتنوع و تفاوت بس. شده است

آنها وجود  انيم زين ييها تشابه كنيشود، ول مي مشاهده
حال هنوز هم اصطلاحات  نيبا ا. است دارد كه مشهود
). 7(اند نشده حيتشر يبوده و به خوب دهيچياستفاده شده، پ

 ،ي، كه موجب سر در گماست تنوع، فقدان توافق نيا جهينت
گشته  يسوءادراك و استفاده نادرست از تفكر انتقاد

گام  نيصاحبنظران اول ياز نظر بعض نيبنابرا). 15(است
 يروشن برا ميمجموعه از مفاه كي يمهم، همانا برقرار

  ).7(است رانيدر فراگ يليو تحل يرشد تفكر انتقاد قيتشو
مقالات منتشر  يبر برخ يمطالعه مرور كيپژوهش  نيا

 2007تا  1990 يها سالاز  يتفكر انتقاد نهيشده در زم
متعدد  فيتعار يو بررس انيب ،پژوهش نيهدف از ا. است

  .است يو مختلف از تفكر انتقاد
  
  يتفكر انتقاد اتيادب

فلاسفه در حدود  يبار توسط برخ نينخست يانتقاد تفكر
سقراط،  يها نوشته. مطرح شد لاد،يسال قبل از م 350

 ها هيافلاطون و ارسطو، شاگردان آنها را به اكتشاف نظر
 نيآنان در بردارنده ا يها فلسفه .كرد مي قيتشو ميو مفاه

 ها تيواقع ليو تحل هيتجز يينها جهيمطلب بود كه غالبا نت
. رسد مي كه در ظاهر امر به نظر ستين يزيآن چ ايقضا و

 كيمربوط به  يايقضا ليو تحل هيكند و كاو و تجز
توام با آن، به منظور كند و كاو گيري  ميو تصم تيواقع

 يضرورگيري،  ميو مخاطرات هر تصم ايكامل مزا
 يدر باره تفكر انتقاد نينو يها هينظر نيهمچن). 16(است

و  ني، ماركچبه نقل از بور با) Logan(با تفكرات لوگان

 يمل ونيسيو كم )Burbach, Markin, Fritz)()17 تزيفر
كه در آن  افت،يتداوم  1983در سال  كايآمر يآموزش عال

مربوط به آموزش  يايو قضا طيشرا يانتقاد يبررس
در آموزش  يكند و كاو سهم تفكر انتقاد يبرا كايآمر

 جي، نتاها يبررس نيا. به كار گرفته شد كايجوانان آمر
ات مؤسس اريرا در اخت يتفكر انتقاد يندهايبرآ نهيبه

 874مطالعه بر  كي يلوگان به اجرا. قرار داد يآموزش
گرفت كه  جهينت نيپرداخت و چن يجامعه شناس يدانشجو
 انياز دانشجو(در همه سطوح كالج  انيدانشجو نيتمام ا

 يتوانمنددر ) ليالتحص گرفته تا فارغ دالوروديجد
كم احراز  اريناسالم نمره بس اي يانتقاد ريتفكرغ صيتشخ
 نيچن كي يها افتيكه، فهم ره يدر حال .اند نموده
 يمل ونيسيكم يها يبررس جينتا. مشكل بود ياطلاعات

 يملت«با نام  يكه در گزارش 1983در سال  يآموزش عال
 قيآورده شده بود، باعث تشو» در معرض خطر

به موانع  ينگاه جد يبرا ين آموزش عالمسؤولا
در همان ). 16(شد ييكايآمر انيدانشجو يها تيموفق

مطالعه انجام شده در باره تفكر  كيدر  يچهار چوب زمان
كردكه عملكرد تفكر گيري  جهينت) Norris( سينور ،يانتقاد
از تر  نييپا ليدر مراحل مختلف تحص انيدانشجو يانتقاد
به  1980در دهه  نيبنابرا). 18(باشد دياست كه با يسطح
در  تاًيو نها يآموزش يها ستميكه در س صهينق نيرفع ا
بود، توجه خاص  دهيدوان شهير كايآمر يكار يها طيمح

  ).16(مبذول شد
  

  يتفكر انتقاد فيتعر
عبارت است از، ) Ennis( سياز نظر ان يتفكر انتقاد فيتعر
چه  ايكدام اقدام انجام شود و  اين كهراجع به گيري  ميتصم

و  زيكه با استفاده از تفكر تعمق آم باور شود، يزيچ
فرد  ،)Paul( از نظر پال). 19(رديگ مي انجام يپرداز استدلال

 يقلانع يدهارمجموع استاندا كياز  يماهر در تفكر انتقاد
تفكر  نديدها فراراستاندا نيكند كه ا مي در هنگام تفكر استفاده

 او را پرورش يتفكر انتقاد نيكرده و همچن تيفردرا هدا
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، تفكر )Stahl( و استاهل) Stahl( از نظر استاهل). 1(دهند مي
 يو منطق قيدق يپرداز استدلالپرورش  ،يانتقاد
 گونه  اين را يتفكر انتقاد) Halpern( لپرنها ). 20(است
 يراهبردها اي ها مهارتكرده است، استفاده از  فيتعر

 مطلوب نديفرا كياحتمال بروز  شيكه موجب افزا يشناخت
) Moore, Parker( و پاركر مورنظر از ). 21(شوند مي

معلق  ايرد  ،رشيپذ يبرا مند هدف ميتصم يتفكر انتقاد
  ).22(است يداور كيكردن 
را تحت  يتفكر انتقاد ،)Burden, Byrd( رديو ب بوردن
كنند كه  ميبندي  رده بالا طبقه يفكر تيفعال كيعنوان 

از ). 23(است يشناخت يها مهارتمجموعه  كيمستلزم 
، تفكر )Pascarella, Terezini(ينينظر پاسكارلا و ترز

به  كنيشده است ول فيبه طرق گوناگون تعر يانتقاد
 ،انجام تمام امور يفرد برا ييتوانا ارندهدر برد ينوع

 كيدر  ياساس اتيموضوعات و فرض ييشامل شناسا
 يها روابط مهم، به عمل آوردن استنباط صيبحث، تشخ

در خصوص گيري  جهي، به عمل آوردن نتها از داده حيصح
به عمل گيري  جهينت ريو تفس ريو اطلاعات، تعب ها داده

موثق بودن  ايشواهد  يابيو ارز ها داده يآمده بر مبنا
 ,Rudd, Baker(و هوور كريرود، ب). 24(آنها است

Hoover(، و  ي، منطقمند هدف كرديرو كيرا  يتفكر انتقاد
پرداختن به مسائل، با در  ايحل مسائل  يدرون نگر برا

  ).25(اند كرده فينظر گرفتن شواهد و اطلاعات كامل تعر
تفكر  طهيدر ح شروياز پژوهشگران پ يكه گروه يهنگام

 يتفكر انتقاد فيبه تعر يفن دلف كي به واسطه يانتقاد
 انيآنها ب. شدتر  مفهوم واضح نيا فيپرداختند، تعر

باعث  يعادات فكر اي ها يژگياز واي  كه مجموعهاند  كرده
 نيشوند كه ا مي يتفكر انتقاد يمستعد شدن فرد برا

لحاظ شده  يبه عمل آمده در فن دلف توافقدر  ها يژگيو
در حالت  يتفكر انتقاد ياساس، فرد دارا نيبرا. است

اطلاعات  ،يكنجكاو يگونه دارا آل به شكل عادت دهيا
نظر، وضوح  ديبه تجد ليمدار، روشن فكر، تما ليخوب، دل

 ده،يچيدر رابطه با موضوعات، نظم در موضوعات پ
در  تيمنطق و عقلان ،در خصوص اطلاعات مرتبط يآگاه
و پشتكار در  ي، تمركز در جستجوگرها حل راه نشيگز
 هستند، قيكه به اندازه موضوع دق يجيبه نتا لين

  ).26(باشد مي
  

  يتفكر انتقاد يها مؤلفهو  صفات
) Rudd(به نقل از رود) Facione(ونيفاس دگاهيد از

و  يعاطف ياز استعدادهااي  از مجموعه يمتفكران انتقاد
 يبرخوردار هستند كه آنان را قادر به جستجو يجانيه

 فرد كيهرچند . دينما مي آنها يموضوعات و بررس
 يتفكر انتقاد يبرا يشناخت يها مهارتتواند از  مي

 ذكر شده در يبرخوردار باشد، اما چنانچه از موارد عاطف
برخوردار  يشتريب يمند باشد از اثربخش بهره يكجدول 

  ).27(خواهد شد

  
  †يتفكر انتقاد يعاطفكننده  مستعد يها مؤلفه :1 جدول

 عاطفي تفكر انتقاديكننده  ي مستعدهامؤلفه
  رويكردهاي زندگي كلي

 .متنوعي از موضوعات كنجكاوي در رابطه با گستره - 
 .علاقمندي به داشتن اطلاعات خوب - 
 .استفاده از تفكر انتقاديي ها هوشياري نسبت به فرصت - 
 .اعتماد به فرايند جستجو گري منطقي - 
 .پردازي لالدخودباوري به توانمندي خود براي است - 
 .هاي واگرا روشن فكري در رابطه با ديدگاه - 
 .و آراء ها ي در مد نظر قرار دادن راه چارهپذير انعطاف - 
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 .ديگران يدرك آرا-
 .انعطاف در ارزيابي دلايل - 
 .، گرايشات خودمحوري و جامعه محوريها خودكليشه ،هاي فردي يداور پيشو  ها اقت در رويارويي با سوگيريصد - 
 .يا اصلاح آنها ها داري در به تعويق انداختن داوري خويشتن - 
 .تمايل به تجديد نظر و اصلاح نظرات در مواردي كه اين كار ضرورت دارد - 

  يا مسائل خاص ها رويكردهاي مربوط به موضوعات، پرسش
 .وضوح در بيان مسأله يا دغدغه - 
 .نظم در كار با پيچيدگي - 
 .هوشياري در جستجوي اطلاعات مرتبط - 
 .معيارهاگيري  منطقي بودن در انتخاب و به كار - 
 .روي دقت در متمركز ساختن توجه بر موضوع پيش - 
 .پشتكار در رويارويي با مشكلات پيش روي - 
  .دهد مي كه موضوع يا شرايط اجازهاي  دقت تا درجه - 
  )Rudd)(2007(نقل از رود  ‐ †
  

  يدرون وابسته با تفكر انتقاد ميمفاه
نگاشته  يغالبا به زبان يمربوط به تفكر انتقاد مقالات
ناملموس هستند  اي دهيچياصطلاحات پ يكه حاواند  شده

از نظر ). 7(نيست ممكن يو فهم آنها به راحت
 كي يژگيو اي فيتعر كيكه  يهنگام) Rodgers(جرزدرا

شده  فيمفهوم تعر تي، قابلستين و واضح مفهوم روشن

 دچار اشكال ياديتا حد ز ياساس فيلدر كمك به تكا
با تفكر  يبرخوردار از درون وابستگ ميمفاه). 28(شود مي

و  بيترك ل،يتحل تفكر، ،يعبارت از، انتقادگر يانتقاد
درون  ميمفاه نيمربوط به ا يها نييتب). 7(هستند ت،يخلاق

  .مشاهده كرد) 2(توان در جدول مي وابسته را

  
  †يدرون وابسته با تفكر انتقاد ميمفاه فيتعر :2 جدول

  تعريف مفهوم
 .منفي رابطه دارديابي، انتقاد و به عمل آوردن داوري با نقص غالباً يگرانتقاد

 .ها و باورهاي فردي پرده برداشتن از فرضيات پنهان، ارزش
 .جايگاه و وضعيت يك بحث ينقش مثبت براي ارتقا

  .هاي مرجح براي ايجاد تغيير توان آنها را مورد تعبير و تفسير قرار داد و انتخاب ، روندها و ابداعاتي كه ميها موقعيت
 .پذيرد ميي اطلاعات صورتدهسازمانسازي ومرتبيك فرايند ذهني كه در آن تفكر

 .يا در ذهن ذشكل دهي الگوها به شكل منطقي بر روي كاغ
 .ذهني استگيري  كه بتوان آن را آموخت، نيست، بلكه يك فرايند يا جهتاي  شيوه ،تفكر

 .هاي ديگران ديدگاهي محتمل يك مسأله يا موقعيت و شامل كردن ها توانايي مدنظر قرار دادن كليه توصيف
ها گسترش  شود و سپس از طريق پرسشگري مداوم، ديدگاه مي فرضيات فردي و تجارب قبلي مدنظر قرار داده ،در فرايند تفكر

  .شود مي داده
 .ي مختلفهابخشتجزيه كردن مطالب به تحليل

 .ها بخشو  يكشف روابط بين اجزا
  .پس از يك بررسي جامع جستجو و شناسايي شواهد و تعبير و تفسير شواهد

 .شود مي ي انتزاعي، فرايند ايجاد يك محصول تلفيق شده شروعهاو نقادي بر خلاصهبنديپس از شناسايي، خلاصه تركيب
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 .ي انتخاب شدههاي مشترك در حيطهها شناسايي ايده
 .كه منسجم شوند زمانيحلها تا  راه/ ها ي منطقي و تفكر مداوم در مورد ايدهها در قسمت ها منظم كردن ايده

 ي گوناگون چه خواهد بود؟ها راه حل/ ها ايدهگيري  نتيجه

 چه تغييراتي بايد ايجاد شود؟

  مقابله بپردازند؟/توانند به سازگاري مي افراد چگونه
ي موجود يا ها ر ايدهاز طريق تلفيق، تغيي ها خلاقيت از كليه موارد بالا حاصل آمده و توانايي به دست آوردن و استخراج ايده خلاقيت

 .افزودن موارد ديگر به آنها است
  .تغيير، اصلاح يا ايجاد چيزي جديد باشد تواند در بردارنده مي راه حل كه/ اجراي تصميم

  )Edwards)(2006(نقل از ادواردز  - †
  

  يتفكر انتقاد ياتيعمل فيتعر
روشن ساختن  يتلاش برادر ) Rudd(به نقل از رود پال
شكل  كي يتفكر انتقاد كه سدينو مي يتفكر انتقاد نديفرا

تفكر است كه به طور منظم و  مند هدفمنحصر به فرد و 

استانداردها  ليفرد متفكر به تحم. شود مي نيتمر مند هدف
بنا نهادن  يتفكر پرداخته و از آنها برا نديبر فرا ارهايو مع

 فيتعر) 3(در جدول ). 27(ندك مي استفاده يتفكر منطق
  . آورده شده است يتفكر انتقاد ياتيعمل

  
  †يتفكر انتقاد ياتيعمل فيتعر :3 جدول

  توضيح  تفكر انتقادي چيست؟
موازات آموزش در هر حيطه يا موضوع چه علمي و چه عملي كه مستلزم آموزش عقلاني ذهن به   مند هدفيك نوع خاص از تفكر 

  .جسمي براي فرد باشد
آنچه فرد متفكر به شكل منظم و عادت

  دهد مي گونه نشان
فرد متفكر به ايجاد صفاتي همانند يكپارچگي عقلاني، فروتني عقلاني، همدلي عقلاني و جرأت ورزي 

  .پردازد مي عقلاني
اعمال كردن استانداردهاي عقلاني بر

 تفكر
ي متقن از قبيل دقت، ارتباط، عمق، صحت و برقراري استانداردهاي پردازاستدلالشناسايي معيارهاي

  .شود ميي تفكر سنجشاثربخشروشن كه از طريق آنها
پردازي  لالدتفكر همراه با است آگاهي از عناصر فكر همانند فرضيات و نقطه نظراتي كه يك شيوه يت رشد تفكرمسؤولبر عهده گرفتن 

يك تلاش آگاهانه، فعال و منظم براي پرداختن به هر يك از همچنين . دهند مي مطلوب را تشكيل
  .مي باشد ي مهمها مؤلفه

سنجش مستمر سير رشد و بنا سازي تفكر در طي فرايند، تنظيم، سازگار نمودن و بهبود بخشيدن  هدايت رشد تفكر مطابق با استانداردها
  .مي باشد استفاده از معيارها و استانداردها

ي تفكر مطابق با هدف،اثربخشسنجش
  معيار و استانداردها

تفكر براي تعيين نقاط ضعف و قوت آن طبق اهداف، معيارها و استانداردهاي تعريف سنجش آگاهانه
  .باشد مي تفكر براي ايجاد رشد و ارتقاء بيشتر در نحوه ها رهيافت مطالعه و  شده

   )Rudd) (2007( نقل از رود - †
  

از  يكه متفكران انتقاد نديفرا ايسه صفت  ييپال با شناسا
مفهوم  نيا شتريهستند به اصلاح هر چه ب مند آن بهره

 يها مؤلفهعبارت از،  ها مؤلفه نيا. همت گماشته است
 يو استانداردها يپرداز استدلالصفات  ،يپرداز استدلال
 هفتاز  يپرداز استدلال يها مؤلفه. هستند يپرداز استدلال

 يپرداز استدلال نديفرا تيكه به هدااند  افتهي ليمولفه تشك
موضوع  ايشامل، هدف تفكر  ها مؤلفه نيا. كنند مي كمك

 اتيدر مورد موضوع، فرض اتياطلاعات، واقع ،يرو شيپ
 يها داده ريو تفس ريبه عمل آمده در مورد موضوع، تعب

 ومرتبط با موضوع  ميو مفاه ها هيشده، نظر يجمع آور
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صفات متفكران تفكر . است دگاههايد ريكنار نهادن سا
 يفروتن ،يعقلان يشامل، تفكر مستقل، همدل يانتقاد
 ،يعقلان يپشتكار، كنجكاو ،يكپارچگيت، أجر ،يعقلان

 يعقلان يپذير تيمسؤولرشد و  ،يپرداز استدلالاعتماد به 
 به چشم يصفات تنها در متفكران انتقاد نيا. است
تفكر  نديفرا تيهدا يخورد، بلكه به طور آگاهانه برا نمي

 يكه تفكر انتقاد يياستانداردها. شود مي به كار گرفته زين
تفكر، تفكر  نديكنند عبارت از وضوح در فرا مي تيرا هدا

كه با  يو مرتبط، استفاده از اطلاعات حيو صح قيدق
 دارند و تفكر گسترده ميموضوع مورد نظر ارتباط مستق

 كيرا به  يتوانند متفكر انتقاد مي استانداردها نيا. هستند
 طهيكنند كه در ح تيهداگيري  ميتصم اي يفرآورده فكر

شده  ياطلاعات نامرتبط قرار نگرفته و به دقت بررس
  ).27(باشد
از  يانتقاد تفكر هفت سازه ييبه منظور شناسا ون،يفاس

 نيا. بهره گرفته است ياطلاعات حاصله از مطالعه دلف
بلوغ،  ،يكنجكاو ،يخودباور ،يگر ليشامل، تحل ها سازه

 ).26(هستند ييجو قتينظم و حق ،يروشن فكر
كننده  با لحاظ كردن سه عامل مستعد يگريپژوهشگران د

عوامل  نيا .اند پرداخته ها سازه نيا ليتكم هب ،يتفكر انتقاد
توان  مي كه هستند و ابتكار يبلوغ شناخت ،يريشامل درگ
 يتفكر انتقاد يفرد برا كياستعداد  حيتشر ياز آنها برا

  ).29(استفاده كرد
 يفرد برا كي ييتواناكننده  فيعامل توص نيا: يريدرگ -1

توانند از  مي است كه در آنها ييها تيموقع يبين پيش
افراد برخوردار از . رنديبهره گ يو داور يپرداز استدلال

 يبرند، به توانمند مي از حل مسائل لذت يژگيو نيا
مذكور  نديباور دارند و قادر به شرح فرا يپرداز استدلال

  .هستند گرانيد يراب
 شياز پ صهيخص نيا يافراد دارا: يبلوغ شناخت -2

خود كه ممكن است بر  يها يريو سوگ ها يداور
افراد . اثر گذارد، آگاهند يپرداز استدلالو گيري  ميتصم
راحت بوده  ديبا تفاوت در آراء و عقا يبلوغ شناخت يدارا

دهند و  مي گوش فرا گرانيذهن باز به سخنان د كيو با 
د شان در صورت ارائه شدن شواهد ياصلاح عقا يبرا

  .دارند يمتقن، آمادگ
افراد مبتكر و خلاق همواره به دنبال : ابتكار -3
هستند، و به دانش،  شتريب يريادگي يبرا ييها صتفر
را بهبود دهد،  شان يكه زندگ يديو ابتكارات جد نشيب

 يذهن يافراد مبتكر از كنجكاو. دهند مي ياديز تياهم
روشن شدن موضوعات و  يبرخوردار بوده و برا

  .زنند مي يگر دست به پرسش يريادگي
  
  يتفكر انتقاد يارتقا يبرا يعمل كرديرو

 يرا برا يعمل كرديرو كي) Crunkilton( لتونيكرانك
فراهم ساختن  قياز طر رانيدر فراگ يتفكر انتقاد يارتقا

شرط اول . تفكر ارائه كرده است يلازم برا يشروط
فرد،  لياز قب ييزهايواداشتن فرد به تفكر در مورد چ

شرط دوم . است نديفرا ايشكل م ت،يموقع ،موضوع
همانند  يخصوص موضوعات درواداشتن فرد به تفكر 
 ها ادداشتي، نمودارها و ها نقشه( نهيدانش و منابع پس زم

از  يشرط سوم برخوردار. است )و كامپيوترها
 رانيفراگ گريبه عبارت د. باشد مي تفكر يبرا ييها وهيش
 يفكر يساختارها ازمنديتفكرشان ن نديفرا تيهدا يبرا

 سه،يساختارها عبارت از، مقا نياز ا ييها نمونه. هستند
و  هيو تجز ريو تفس ريحل مسأله، تعب ،يابيبرآورد، ارز

. تفكر است يبرا يليشرط آخر داشتن دل. هستند ليتحل
 كيمانند حل و فصل . هستند فاوتتفكر متعدد و مت ليدلا

 اي ينفع شخص كيمسأله، برآورده كردن  كيمنازعه، حل 
  ).30(است فيتكل كي ليتكم

  
  نتايج

متعدد و در مقاله حاضر به ارائه مروري بر تعاريف 
اين و ارتقاي مختلف از تفكر انتقادي به منظور شناسايي 

بايستي . پرداخته شد در فراگيران، ترويج آنتفكر و 
يك  ،آموزش تفكر انتقادي به فراگيرانداشت كه عنايت 
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گر و  بدل ساختن آنها به فراگيراني تحليلملفه مهم در ؤم
هاي تفكر مطلوب  مهارت. شود ا صلاحيت محسوب ميب

به شوند و بايستي  به خودي خود ايجاد نميدر فراگيران، 
اين در حالي است كه آموزش . آموزش داده شودآنها 

نيازمند  كه است امري دشوار و ارتقاي آن مهارتهاي تفكر
، ضمن مي باشدزمان بسيار بوده و طراحي آن مشكل 

شدن ميزان محتواي تدريس نيز  كه باعث محدود اين
  .گردد مي

 يبرا ينظران گوناگون از اصطلاحات متفاوت صاحب
 .اند بهره جسته يتفكر انتقاد يها تيكار كرد و فعال حيتشر

ابعاد مختلف  ييارائه شده به شناسا فيكه تعار يدر حال
 ريخط ساند،  پرداخته يانتقاد شهيمفهوم تفكر و اند

 يعنيمشخص و واضح است،  يمربوط به تفكر انتقاد
موضوع در  كي يكردن محتوا ليو تحل هيو تجز يابيارز

 كي قيآن كه از طر يبه منظور فهم محتوا يدست بررس
 تيماه. رديگ مي انجام رومنديو ن قيدق يبازنگر نديفرا

 نيبه ا. است عيكامل و بد ،ينيع ،يگفتگوها در تفكر انتقاد
بوده و  زيآم عمقآن ت تيمعنا كه هدف آن است كه ماه

و مباحثات و  شنهاداتيو محاسن پ بيروشن سازنده معا
  ).16(باشد يموضوع در دست بررس جينتا
  

  گيري نتيجه
چنانچه مربيان مايل باشند كه فراگيران را براي ورود به 

، اين ، آماده سازندحرفه خوددر آنها مشاغل و پيشرفت 
و له أحل مس هاي امر مستلزم بسط و گسترش مهارت

هاي تفكر انتقادي و  گيري، از طريق آموزش مهارت تصميم
اين نوع تفكر ارتقاي فراهم ساختن شرايط لازم براي 

  .خواهد بود
 زيو تعمق آم ي، منطقمند هدفنوع تفكر  كي يتفكر انتقاد
 ميحل مسائل و تسلط بر مفاهگيري،  ميتصم ياست كه برا

  ).27(رديپذ مي صورت

  
  عبمنا

1. Paul RW. Critical thinking: How to prepare students for a rapidly changing world.1st ed. Santa Rosa: CA, 
Foundation for Critical Thinking. 1993.  

2. Baychuk Duchscher JE. Catching the wave: understanding concept of critical thinking. J Adv Nurs. 
1999;29(3):577-583. 

3. Simpson E, Courtney M. Critical thinking in nursing practice. Education: literature review. International 
journal of nursing practice. 2002; 8: 89-98. 

4. Bitner NP, Tobin D. Critical thinking: strategies of critical practice. J Nurses Staff Dev. 1998; 14(6): 267-
272. 

5. Warnick B, Inch E. Critical Thinking and Communication. 2 nd ed. Macmillan: New York. 1994. 
6. Petress K. Critical thinking: an extended definition. Education. 2004; 124(3): 461-466. 
7. Edwards SL. Critical thinking: A two-phase frame work. Nurse Educ Pract. 2007;7(5):303-٣14. 
8. Hickman JS. A Critical assessment of  Critical Thinking in nursing education. Holist Nurs Pract. 1993 

Apr;7(3):36-47. 
9. Deyoung S. Teaching Strategies for Nurse Educators. 1st ed. Prentice-Hall: Upper Saddle River,NJ. 2002. 
10. Mottola CA, Murphy P. Antidote dilemma-an activity to promote critical thinking. J Contin Educ Nurs. 

2001; 32(4): 161-164. 
11. Bandman E, Bandman B. Critical Thinking in Nursing. 2nd ed. Norwalk: Appleton and lange. 1994. 
12. Daley BJ, Shaw CR, Balistrieri T, Glasenapp K, Piacentine L. Concept maps: a strategy to teach and 

evaluate critical thinking. J Nurs Educ. 1999; 38(1): 42-47.  
13. Daly WM. Critical Thinking as an outcome of nursing education. What is it? Why is it important to 

nursing practice? J Adv Nurs. 1998 Aug;28(2):323-331. 
14. Ulsenheimer JH, Bailey DW, McCullough EM, Thornton SE, Warden EW. Thinking about thinking. J 

Contin Educ Nurs. 1997; 28(4): 150-156. 
15. Raymond CL, Profetto-Mcgrath J. Nurse educators critical thinking: reflection and measurement. Nurse 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
17

 ]
 

                               7 / 9

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2028-en.html


  عليرضا يوسفي و همكاران تفكر انتقادي
 

 http://journals.mui.ac.ir  1127/      )9(11؛ 1390اسفند/ آموزش و ارتقاي سلامت  نامه توسعه ويژه/مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

Educ Pract. 2005; 5(4): 209-217. 
16.  Natale S, Ricci F. Critical thinking in organizations. Team Performance Management. 2006; 12 (7/8): 

272 – 277.  
17. Burbach ME, Markin GS, Fritz SN. teaching critical thinking in an introductory leadership course 

utilizing active learning strategies: confirmatory study. mark college student journal. 2004. 
18. Norris SP. Critical thinking Skills and Teacher Education. ERIC Digest 3-88 May. 1985. [cited 2012 mar 

28] available from: http://www.ericdigests.org/pre-929/critical.htm 
19. Ennis RH. Critical thinking: A streamlined conception. Teaching Philosophy. 1991; 14(1): 5-24. 
20. Stahl NN, Stahl RJ. We can agree after all: Achieving a consensus for a critical thinking component of a 

gifted program using the Delphi technique. Roeper Review. 1991; 14(2): 79-88. 
21. Halpern DF. Thought and knowledge: An introduction to critical thinking. 4th ed. Mahwah, NJ: Lawrence 

Erlbaum Associates. 2002.  
22. Moore BN, Parker R. Critical thinking. 6th ed. Mountain View, CA: Mayfield. 2000. 
23. Burden PR, Byrd DM. Methods for effective teaching. 3th ed. Boston, MA: Allyn and Bacon, Inc. 2002. 
24. Pascarella ET, Terenzini PT. How college affects students: Findings and insights from twenty years of 

research.1st ed. San Francisco, CA: Jossey Bass. 1991. 
25. Rudd RD, Baker MT, Hoover TS. Undergraduate agriculture student learning styles and critical thinking 

abilities: Is there a relationship? Journal of Agricultural Education. 2000; 41(3): 2-12. 
26. Facione  PA. Critical thinking: A statement of expert consensus for purposes of educational assessment 

and instruction. Millbrae, CA: The California Academic Press. 1990. 
27. Rudd RD. Defining Critical Thinking. Techniques. 2007; 82(7): 46-49.  
28. Rodgers BL. Concepts, analysis and the development of nursing knowledge: the evolutionary cycle. J 

Adv Nurs. 1989; 14(4): 330-335. 
29. Irani T, Rudd R, Gallo M, Ricketts J, Friedel C, Rhoades E. Critical thinking instrumentation manual. 

2007. [cited 2012 mar 28] available from: http://step.ufl.edu/resources/critical_thinking/ctmanual.pdf. 
30. Crunkilton JR. Setting the Stage to Enhance Critical Thinking Skills in Our Students. Workshop 

presented to the faculty of the University of  Florida College of Agriculture. 1996. [cited 2012 mar 28] 
available from:http://www.acteonline.org/uploadedFiles/Publications_and_E-Media/files/files-
techniques-2007/Oct07ResearchReport.pdf 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
17

 ]
 

                               8 / 9

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2028-en.html


1128      /2012: 11(9) : Special issue for educational development and health promotion /JMEI http://journals.mui.ac.ir  

Critical Thinking 
 

Alireza Yousefi1, Maryam Gordan Shekan2 
Abstract 
 
Introduction: One of the main goals of education is thinking development. Thinking about thinking for 
improving the thinking process is the heart of critical thinking. This paper aimed to provide different 
definitions of critical thinking. 
Methods: This review was conducted on some published articles during 1990 to 2007 in the field of critical 
thinking  
Results: Various experts have used different terminology to describe function and activities of critical 
thinking. While provided definitions have tried to identify the different aspects of thinking and critical 
thinking, its trend is obvious. It means that evaluation and analysis of content of a target subject is done 
through a robust review process for understanding its content 
Conclusion: Critical thinking is a kind of purposeful, logical and deep thinking for decision-making and 
problem solving. 
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