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 زانيبر م ينقشه مفهوم ميو ترس يدو روش آموزش سخنران سهيمقا
  انيدانشجو تيو رضا يريادگي

  
  يبيطب ميمر راد، ياشرف خرم ،يي، احمد كچو*ينيطهران، زهرا عابد ياحمر يهد

  
 

  چكيده
حل  ييو توانا يمهم در ارتقاي تفكر خلاق، تفكر انتقاد ياست و عامل يآموزش ياز اهداف اصل يكيمعنادار  يريادگي يارتقا: مقدمه

لذا اين مطالعه با هدف مقايسه  ؛است دياسات يآموزش فياز وظا يكي انيدانشجو يليروند تحص يابيارز ياز طرف .است رانيمسأله در فراگ
نقشه  مياز ترس ييدانشجويان ماما تيبر سطوح يادگيري شناختي و رضا ،تأثير دو روش آموزشي مبتني بر سخنراني و نقشه مفهومي

  .انجام شد ييدانشجو فيدر تكال يمفهوم
دانشگاه  ييدانشجوي ماما 35 يبر رو يماه متوال 2 يجلسه ط 8سوكور بود كه به مدت  كياين مطالعه از نوع نيمه تجربي : ها روش

 انيدانشجو تيو رضا يريادگياطلاعات مربوط به . بود يها به روش سرشمار انتخاب نمونه. انجام گرفت 1389قم در سال  يعلوم پزشك
و  هيتجز p>05/0 يمستقل در سطح معنادار يو آزمون ت يفيآوري و با استفاده از آمار توص ساخته، جمع دو پرسشنامه محقق توسط
  .ديگرد ليتحل

 يتأثير معنادار يشناخت طهيح يدر ارتقاي سطوح بالا) يسخنران(نسبت به روش معمول  ينقشه مفهوم وهيبه ش سيتدر: نتايج
 نيهمچن ).p=06/0( امديبه دست ن يشناخت طهيح ييدو روش در سطوح ابتدا نيب يهرچند تفاوت معنادار ؛)t ،001/0=p=24/3(داشت

  .را كسب نمود) از يك 95/0( ازيامت نيبالاتر ينقشه مفهوم ميترس ،ييدانشجو فيتكال ائهمختلف ار يها وهيدر خصوص ش
 تيمؤثر بود و با توجه به محبوب يسخنران وهياز ش شيمعنادار ب يريادگي زانيبر م ،كه روش آموزشي نقشه مفهومي ااز آنج: گيري نتيجه

 ييافزا جهت دانش ديشود اسات مي شنهاديپ ،انيدانشجو انيدر م يدرس فياشكال ارائه تكال رينقشه مفهومي نسبت به سا ميترس يبالا
  .ندياستفاده نما فيارائه تكل يبرا وهيش نياز ا انيدانشجو

  
  يادگيري الكترونيكي، يادگيري معنادار ،ييدانشجو فيتكال ،يسطوح شناخت ،ينقشه مفهوم: هاي كليدي واژه
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  مقدمه 

هايي است  در دنياي فعلي، موضوع اساسي، تربيت انسان
                                                 

و  يدانشكده پرستار ،يگروه پرستار) يمرب(ينيزهرا عابد :نويسنده مسؤول *
  abediny1354 @yahoo.com. رانيقم، قم، ا ييماما
 ،يمركز مطالعات و توسعه آموزش پزشك ،ييگروه ماما) يمرب(طهران  ياحمر يهد

؛ احمد )ahmari9929@yahoo.com. (رانيقم، قم، ا يدانشگاه علوم پزشك
. رانيقم، قم، ا يدانشكده علوم پزشك ،ي، گروه جراح)ارياستاد( ييكچو

)ahmadkachoie478@gmail.com(راد  يم؛ اشرف خر)يرستارگروه پ) يمرب، 
؛ )akhorrami@parastari.muq.ac.ir.(رانيقم، قم،  ييو ماما يدانشكده پرستار

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش پزشك ،يولوژيكروبي، گروه م)يمرب( يبيطب ميمر
  )tabibi@ muq.ac.ir. (رانيقم،قم، ا يدانشگاه علوم پزشك
  28/2/91: ، تاريخ پذيرش5/2/91: تاريخ اصلاحيه، 28/10/90: تاريخ دريافت مقاله

امروزه فراگيران براي روبرو شدن با . كه خوب بيانديشند
بايد به طور  ،و يكم  انگيز قرن بيست تحولات شگفت

گيري مناسب و  هاي تفكر را براي تصميم اي مهارت فزاينده
در عصري كه . حل مسائل پيچيده جامعه كسب كنند

شوند و نوآوري  هاي درسي به سرعت كهنه مي كتاب
شود، اهداف نهايي و كلي تعليم و تربيت  دائماً تجربه مي

 هاي سنتي به عبارت ديگر روش .ناگزير بايد تغيير يابد
يعني جايگاه منفعل فراگيران در محيط  ،تدريس و يادگيري

آموزشي و تكيه بر پر كردن ذهن از اطلاعات، ديگر 
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و  يستجوابگوي نيازهاي تربيتي نسل حاضر و آينده ن
نياز است تا آنها آزادانه،  رانيبراي تربيت صحيح فراگ

). 1(خلاقانه و نقادانه و به طور علمي بيانديشند
در آموزش  ،يتيوجود آمده در علوم ترب به يها شرفتيپ

. نموده است جاديرا ا يتحولات زين ييو ماما يپرستار
اند كه  دهيرس جهينت نيبه ا يپردازان آموزش هيامروزه نظر

 يريادگيارتقادهنده  يآموزش يها استفاده از روش
نموده و  جاديا رانيدر فراگ يشتريب يريادگيمعنادار، 

 زيو تفكر خلاق را ن يتفكر انتقاد يها علاوه برآن، مهارت
 يآموزش ياز راهبردها يكي). 2(دهد در آنان ارتقا مي

روش نقشه  د،دار نهيزم نيدر ا يكه نقش مهم نينو
  ).3(است) Concept Mapping( يمفهوم

جذب  هينظر هيبر پا ينقشه مفهوم ينظر چهارچوب
. قرار دارد) David Ausubel(آزوبل  ديويد يريادگي

توانند با حفظ  نمي رندگانيادگيآزوبل معتقد است كه 
داشته  يواقع يريادگي كي ،پراكنده يريادگيمطالب و 

كردن، ارتباط دادن  يده سازمان قياز طر ديباشند، بلكه با
 ،يقبل يشناخت مطالب به ساخت مو اضافه كردن منظ

 آزوبل ).4(معنادار را در خود ارتقا دهند يريادگي
سطح بالا و  يريادگي كيمعنادار را به عنوان  يريادگي
 جاديا يمعنادار زمان يريادگي. داند آموزش مي تيغا
 يها به صورت كاملاً فعال آموخته ريگردد كه فراگ مي
در ذهنش وجود دارد ارتباط  ازقبلكه  يرا به مطالب ديجد
 ياين كه ارتباط منطق ليبه دل ،يريادگينوع  نيدر ا .دهد

درك  رندهيادگيوجود دارد،  ديو جد يقبل يها آموخته نيب
 يكند و برا مي دايپ ادگرفتهياز مطالب  يتر مناسب

 ).6و5(خواهد داشت يشتريب يآمادگ يبعد يها يريادگي
نقشه  يآزوبل، روش آموزش يريادگي هيبر اساس نظر

 دو لهيوس كي ي،نقشه مفهوم. ابداع شده است يمفهوم
در  ميدسته از مفاه كي رائها يبرا كيشمات يبعد

ارائه  ي،در واقع نقشه مفهوم. ها است از گزاره يچهارچوب
و  گريمفهوم با مفهوم د كيارتباط  قهيطر يكيگراف
موضوع  كيمرتبط با  ميمفاه گريارتباط آنها با د نيهمچن

درك  حيتوض يتوانند برا مي انيدانشجو .خاص است
رسم  يوممفهوم در مورد آن نقشه مفه كيخود از 

هاي تدريس  يكي از روش ،نقشه كشي مفهومي). 7(ندينما
 در پرورش، تواند به مدرسان پرستاري فعال است كه مي

كمك  ،تفكر نقادانه و حل مسألهداراي  يالتحصيلان فارغ
  .)10تا8(كند

وجود دارند  يراپزشكيو پ يزيادي در متون پزشك مقالات
كه استفاده از اين روش را براي آموزش نظري 

ارتباط بين نظريه و بالين، ارتقا و  برقراري دانشجويان،
ارزشيابي تفكر انتقادي، ثبت برنامه مراقبتي، ارزشيابي 

هاي بيمارمحور و همه جانبه توسط  ارائه مراقبتو دوره، 
 ها نشان يبررس). 13تا11(كنند مي هيدانشجويان توص

 يها مهارت انيدانشجو س،يتدر وهيش نيدهد در ا مي
 ل،يو تحل هيهمچون بحث، نوشتن، تفكر، تجز يگوناگون

 ).15و14(آموزند مي يرا به خوب يو گزارش ده يزير طرح
به  ينقشه مفهوم ميدر خصوص ترس يقياما تا كنون تحق

به جهت ارتقاي  دياسات ياز سو يدرس فيتكل كيعنوان 
توسط محقق و همكاران  ،انيدانشجو يريادگيسطوح 

  .ه استنشد افتي
از  يكي انيدانشجو يليروند تحص يابيارز يراستا در
 فيارائه تكال ،انيدانشجو يآموزش يها تيو فعال فيوظا
ارائه پوستر، پمفلت، . است يمطالعات يها پروژه ايو 

 قاتيتحق ،يترجمه متون خارج ،يبروشور آموزش
و  يكلاس يها شده، كنفرانس سينامرتبط با دروس تدر

 يها هستند كه گاه تكرار تيدسته فعال نياز ا يهمگ ي،نيبال
از  يكيكه  يياز آنجا. باشد مي جهيو گاه بدون نت

ارائه  انيدانشجو يليتحص تيوضع يابيارز يها روش
مي به خود اختصاص  زياي ن است و نمره فيتكال نيهم

 ه شودنشان داد يمقوله توجه خاص نيبه ا يدلذا با دهد،
 يها ابزار در جهت ارتقاي دانش و مهارت نياز ا بتوان تا

به  فيتكل كيبهره برد و تنها ارائه  دياسات يدانشجو و حت
 ترم انيجبران نمرات پا و صرفاً كيسمبل يمنزله كار
  .تلقي نشود
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دانشجويان به كامپيوتر دسترسي دارند و امروزه 
لذا پژوهش  كنند،كار مي وترياز روز را با كامپ يساعات

به دو هدف مقايسه تأثير  يابيحاضر به منظور دست
و پرسش و  يسخنران(معمول  وهيش«آموزش مبتني بر 

و  ،بر سطوح يادگيري شناختي »مينقشه مفهو«و  »پاسخ
در  ينقشه مفهوم ميدانشجويان از ترس تيرضانيز 

 فيدر ارائه تكال نينو يكرديصفحات وب به عنوان رو
  .شد يزير طرح ييدانشجو يها پروژه ايو  يدرس

  
  ها روش

در دانشگاه  1389در اين مطالعه نيمه تجربي كه در سال 
تأثير روش آموزشي  ،قم صورت گرفت يعلوم پزشك

و پرسش و  يسخنران(نقشه مفهومي و روش معمول 
) يدانش و آگاه(يادگيري شناختي  نييبر سطوح پا) پاسخ

و  بيترك ل،يدرك، كاربرد، تحل( يو سطوح بالاتر شناخت
در  ييدانشجويان ماما، در بين )اوتو قض يابيارزش

هفته  8در مدت  »بهداشت مادر و كودك«واحد نظري 
نفر از  35جامعه آماري . مورد بررسي قرار گرفت يمتوال

 1388ي سال ورود يي،دانشجويان ترم سوم ماما
 قم بودند كه به روش ييو ماما يدانشكده پرستار

هيچ يك از واحدهاي پژوهش با . سرشماري انتخاب شدند
  .م نقشه مفهومي آشنايي قبلي نداشتنديترس

صورت كه  نيبد. سوكور بود كيمطالعه به صورت 
 يآگاه ،مداخله نديفرآ يمورد پژوهش از اجرا يها نمونه

 ،پنجم و ششمي جلسات اول، دوم،ط انيدانشجو. نداشتند
) و پرسش و پاسخ يسخنران( تدريس معمول يها روش اب

هفتم و  ،چهارم ،جلسات سومدر و  ديدند آموزش مي
 يدر ط. بود ينقشه مفهوم وهيش هآموزش ب ،هشتم

جلسات سوم، چهارم، هفتم و  يمراحل پژوهش در انتها
 انياز دانشجو ،)يبه روش نقشه مفهوم سيتدر(هشتم 

شده،  سيتدر يآموزشاوين بر طبق عن ديدرخواست گرد
و در  نمايندخود انتخاب  يدرس فيتكل ينوان براع كي

 Brain(بارش افكار  استفاده از روش كوچك با يها گروه

Storming(، يميترس ينقشه مفهوم ،ندهيجلسه آ يبرا 
،آن را افزار با استفاده از نرم ايوب  طيدر محنموده و 

 كه البته قابل ذكر است. نديگروه خود ارائه نما در
حدود دو  ،ينقشه مفهوم ميقبل از ترس انيدانشجو
 ميجهت ترسيا انفرادي،  و يگروهبه صورت  ساعت

 افزار نرم ايوب  طيدر مح ،خود يگروه ينقشه مفهوم
خارج از كلاس درس ي آموزش فرد .آموزش مي ديدند

ي زمان آموزش فرد .بود دانشجو ره ازيو بر اساس ن
 ميآموزش ترس ..بود قهيدق 45 به طور متوسط،

هاي مفهومي توسط استاد واحد بهداشت مادر و  نقشه
 smartافزار  به كمك نرم( offlineكودك به دو روش 

art ( و روشonline )انجام گرفت) وب طيدر مح .
به كمك  يدرس ميمفاه ميترس يآموزش چگونگ

 آموزش يها با استفاده از پايگاه يمفهوم يها نقشه
، WWW.studygs.net . به طور مثال( يكيالكترون

www.lionden.com ،www.conceptdraw.com ( و
انجام  زمينه، نيمرتبط در ا يجزوات و مقالات آموزش

  .گرفت
كاغذ و بوسيله  توان با دست را مي ي،مفهوم يها نقشه
از  ايو ) smart art( يوتريكامپ يها با نرم افزار، مداد
لازم به تذكر .نمود ميو صفحات وب ترس نيآن لا قيطر

صرفا با  ينقشه مفهوم ميحاضر ترس قياست در تحق
انجام گرفت كه  online ,offlineو به دو روش  وتريكامپ

مختلف  يها تيوب سا سهيفراوان و مقا يپس از جستجو
 تيوب سا ينقشه مفهوم ميجهت ترس

WWW.studygs.net و جذاب  يزيآم به علت تنوع رنگ
  .بودن انتخاب گشت

 يبرا شده هيته يمفهوم يها نقشه تعيين روايي، منظوربه 
توسط استاد به اعضاي هيات علمي گروه  ،هر سر فصل

ها  پس از برطرف كردن اشكالات، نقشه. ارائه شد ييماما
به  نيهمچن. دياستفاده گرد انيبراي آموزش دانشجو

و سطح تعامل  يسطوح شناخت شتريمنظور ارتقاي ب
 يدر انتها ؛موظف شدند انآن گر،يكديبا  انيدانشجو
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در  ،شده سيتدر يها سرفصل نيعناو انياز م ،دوره
 همكاري با ينقشه مفهوم كي ،نفره 5كوچك  يها گروه

ارائه  يدرس فيو به عنوان تكل كنند آماده ،افراد هرگروه
، )دوره كلاس يانتها(جلسه هشتم  انيدر پا. ندينما

وخود ) داستا(توسط محقق  ،هاي دانشجويان نقشه
به دانشجويان و نتيجه  شد ارزشيابي انيدانشجو

  .بازخورد داده شد
بر  ينقشه مفهوم وهيبه ش سيتأثير تدر يبررس جهت

از آزمون پيشرفت تحصيلي  ،انيدانشجو يريادگي
ساخته استفاده شد كه يادگيري  اي محقق چندگزينه

شناختي دانشجويان در زمينه بهداشت مادر و كودك را 
سؤال  40يحاو يآزمون درس نيا. رار دادمورد سنجش ق

سؤال در  5 ،سيتدر سههر جل ياي بود كه برا نهيگز 4
در  سيجلسه تدر 8با توجه به  ه بود،نظر گرفته شد

 5از ). ييتا 5دسته  8(ديگرد يسؤال طراح 40مجموع 
 طهيسؤال مربوط به ح 2 مطرح شده در هر جلسه، سؤال

كاربرد،  درك، هاي طهيسؤال مربوط به ح 3دانش و 
 يسه سؤال هر دسته برا. و قضاوت بود بي، تركليتحل

ترين  مناسب نييعشامل ت ي،ريادگي يسنجش سطوح بالا
نوع مراقبت،  نيا ييشده، چرا ينوع مراقبت در مورد معرف

چند حالت در  سهيمقا ايشده و  يمراقبت معرف يابيارزش
و  نمره داشت و حداقل 5/0هر سؤال . بدنه سؤالات بود

سطوح  ديتلاش گرد. بود 20حداكثر نمره آزمون صفر و 
پس . باشندمعادل  گريكديهر دسته از سؤالات با  يدشوار
به سؤالات  يجهت نمره ده ،ها آوري پرسشنامه از جمع

معمول از  وهيبا ش سيآزمون، ابتدا سؤالات جلسات تدر
شد و  يجداگانه كدگذار ي،با نقشه مفهوم سيسؤالات تدر

نمرات كسب شده در دو  اريو انحراف مع نيانگيسپس م
  .شد سهيمقا گريكديبا  ،گروه

گروه  ديتوسط اساتيي آزمون، و محتوا يروايي صور
 بيتأييد شد و براي تعيين پايايي آن از ضر ييماما

 نيا دياستفاده گرد 21 چاردسونير كودري همبستگ
سؤالات  يو برا 82/0سؤالات قسمت دانش يبرا بيضر

  .بود 78/0 يريدگايقسمت 
شامل مشخصات  يپرسشنامه دو قسمت كي نيهمچن
تاهل، معدل  تيسن، وضع( مورد پژوهش يها نمونه يفرد

 وهيآموزش به ش افتيترم گذشته، سابقه در يليتحص
و شدت  تيو عبارات مرتبط با اولو) ينقشه مفهوم

گوناگون ارائه  يها نسبت به روش انيدانشجو يعلاقمند
ترجمه متون  ،يشپمفلت آموز پوستر، يطراح( فيتكال
بوكلت چارت  ،يبنر آموزش ،يسيبه زبان انگل يدرس

 نت،يبدون استفاده از پاورپو ي، كنفرانس فرديآموزش
جستجو در  نت،يبا استفاده از پاورپو يكنفرانس فرد

در پروپوزال  يهمكار ،يقاتيموضوع تحق كيمورد 
 آلبوم عكس هيته ،يبه صورت پرسشگر يقاتيتحق

 يشدت علاقمند. شد هيته) يصدر دروس تخص يآموزش
 نيشتريب( 3تا ) شدت نيكمتر( 1از درجه  يازدهيبا امت
  .شد مي نييتع) شدت

 نهيدو سؤال در زم يحاو نيپرسشنامه همچن نيا
در  يبه كمك نقشه مفهوم سيروش تدر تيموفق زانيم

 يها روش رينسبت به سا يآموزش ميانتقال مفاه
ها بود كه  روش ريروش به سا نيا يايو مزا يآموزش

) اديز يليكم تا خ يليخ(ي قسمت 4 كرتيل اسيبا مق ياول
 كرتيل اسيو مق ايمزا نهيمولفه در زم 11با  يو دوم

 يابيارز) ندارم و مخالفم يموافقم، نظر( يسه قسمت
  .شد مي

 ،و تأييد هر مولفه يشدت علاقمند ازيبراي محاسبه امت
مورد  يها هاي مختلف شدت در تعداد نمونه درجه

پژوهش كه به آن شدت از علاقه پاسخ داده بودند، 
 100و بر مي گشت  سپس با هم جمع مي شد،ضرب 

محاسبه  1صفر تا  نينمره كسب شده ب تا. شد ميتقس
  .دگرد

و با استفاده از  SPSS-18افزار  به كمك نرم اطلاعات
نمرات  سهيمقا يبرا(مستقل  يو آزمون ت يفيآمار توص

 ليو تحل هيتجز p>05/0 يدر سطح معنادار) يآگاه
  .ديگرد
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  نتايج
سال با  22 - 35 يمورد پژوهش در فاصله سن يها نمونه

. سال قرار داشتند 32/26 ±57/2 اريو انحراف مع نيانگيم
با  65/18 – 58/14اي  در فاصله نمره ي آنهاليمعدل تحص

%) 57/28(نفرده  .بود 31/16 ±2/2 اريو انحراف مع نيانگمي
  .مجرد بودند%) 42/71(نفر  25هل و أها مت از نمونه

مقايسه ميانگين و انحراف معيار نمرات كسب شده سطوح 
بالاي يادگيري دو گروه توسط آزمون تي، تفاوت 

هرچند تفاوت  ؛)p=001/0(معناداري را نشان داد 
ت كسب شده ميانگين و انحراف معيار نمرا نيب يمعنادار

 در سطوح پايين يادگيري دو گروه مشاهده نشد
)06/0=p) ( 1جدول.(  

 سيروش تدر تيموفق زانيم%) 2/87(انيدانشجو تياكثر
نسبت  يآموزش ميدر انتقال مفاه يبه كمك نقشه مفهوم

اعلام  اديز يليو خ اديرا ز يآموزش يها روش ريبه سا
به كمك  سيتدر يايدر خصوص مزا نينمودند و همچن

 نيدر كمتر يريادگي نيشتريب« يها مولفه ،ينقشه مفهوم
 ،%)6/93(» ها آموخته عيمرور سر تيقابل«، %)2/97(»زمان

 شتريتعامل ب« ،%)4/89(» ها به كاربستن منسجم آموخته«
 »حافظه تيتقو «و %)5/84(»و استاد گريكديبا  انيدانشجو

  .پاسخ را داشتند يفراوان نيشتريب بيبه ترت%) 4/82(
 يها وهيدر خصوص ش انينظرات دانشجو نهيزم در

از  ينقشه مفهوم ميترس ،ييدانشجو فيمختلف ارائه تكال
  ). 2جدول (برخوردار بود ازيامت نيبالاتر

  
  يمعمول و نقشه مفهوم سيدر دو روش تدر يمختلف شناخت يها طهينمرات حو انحراف معيار نيانگيم سهيمقا: 1 جدول

  p  t  تدريس به روش معمول تدريس به روش نقشه مفهومي  سطوح يادگيري
  14/2 06/0  34/15±31/2 56/15±٢٩/٢ )دانش و آگاهي(سطوح پايين يادگيري 

درك،(سطوح بالا يادگيري يا يادگيري معنادار
  )كاربرد، تحليل، تركيب و ارزشيابي و قضاوت

89/1±96/14 39/1±85/14  001/0  24/3  

  
  

  كسب شده ازيامت بيبه ترت ييدانشجو فيمختلف ارائه تكال يها وهينسبت به ش انيدانشجو يعلاقمند ازيامت يفراوان عيتوز: 2جدول 

  امتياز كسب شده
 )3(علاقمندي شديد )2(علاقمندي متوسط  )1(علاقمندي كم

 تعداد افراد  تعداد افراد  تعداد افراد درسيانواع تكاليف 
  ترسيم نقشه مفهومي 26  8 1 95/0
 ارائه كنفرانس فردي بدون پاورپوينت 16 9 10 76/0

 جستجو در مورد يك موضوع تحقيقاتي 14  8 13 71/0
 همكاري در پروپوزال تحقيقاتي به صورت پرسشگري 13 8 14 69/0

 پمفلت آموزشي 4 16 17 61/0

 تهيه آلبوم عكس آموزشي در دروس تخصصي 6  10  19  57/0
  ارائه كنفرانس فردي با پاورپوينت 6  9  20  56/0
 پوستر آموزشي 4 8 23 51/0

 ترجمه متون علمي 4 7 24 50/0

  بوكلت چارت آموزشي 4 7  24  50/0
 بنر آموزشي 1 8 26 43/0
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  بحث
 ياز اهداف اصل يكيمعنادار  يريادگيامروزه ارتقاي 

مهم در ارتقاي تفكر خلاق،  يآموزش است و آن را عامل
 جينتا. دانند مي رانيحل مسأله فراگ ييو توانا يتفكر انتقاد

نقشه  وهيبه ش سيپژوهش حاضر نشان داد كه تدر
 يدر ارتقاي سطوح بالا ،نسبت به روش معمول يمفهوم

سطوح  يبر رو كنيتأثير معنادار داشته ول يشناخت طهيح
با مطالعات  ،افتهي نيا. تأثير معنادار نداشت يريادگي نييپا
، )17(و همكاران) Kember(، كمبر )Biggs)()16 گزيب

 ني، زگرس و مارت)Magnussen)()18مگنوسن 
Zeegers, Martin)()19( يو اكثر محققان داخل)23تا20 (

توان اظهار داشت كه  ا ميراست نيدر ا. رددا يهمخوان
ارائه تصويري از تفسير دانشجويان  ،نقشه مفهومي

ها و مفاهيم است و به دانشجويان اجازه  درباره ايده
دهد كه متوجه اشتباهات موجود در درك و فهمشان  مي

و منجر به  برودشوند و انگيزه شان براي يادگيري بالاتر 
. بشودن توسط خود دانشجويا يادگيريقبول مسؤوليت 

يادگيرنده نقش فعالي در  ،بنابراين در نقشه مفهومي
اين روش، مفاهيم به صورت سلسله  در .يادگيري دارد

شباهت زيادي به نحوه چينش شوند، كه  مراتبي چيده مي
مطالبي رو ، ازايناطلاعات در حافظه درازمدت انسان دارد

باقي  لانيطو مدت به شوند كه به اين شيوه ياد گرفته مي
  .)10تا13(مي مانند

 يها به كمك بارش افكار در گروه ينقشه مفهوم رسم
با تعامل و  رانيفراگ هيشود كه كل كوچك سبب مي

اطلاعات كسب شده را در چهارچوب  ،ي يكديگرفكرمه
در قالب نقشه  آنها را خود قرار داده و يآشنا ميمفاه

را  دياطلاعات جد يسپس به راحت .ي بريزندمفهوم
 ؛ و به اين ترتيب،دهند رهم قرا ريو در ز ي كنندبند هطبق

درك  ،و در كل افتهي شيافزا يقبل مياحتمال ارتباط مفاه
و به مي شود  شتريشده ب جادياز ارتباطات ا انيدانشجو

به جاي حفظ يك سري از  تا دينما آنان كمك مي
توانمند  ،سطوح بالا يشناخت يريادگيدر ها،  آموخته

شناخت  مندازينقشه خوب ن كرسم ي كه ييآنجا از .گردند
 دانشجويان بدون لذا، جانبه مطالب است همهو  ياصول

نقشه  كي ميقادر به ترس مطالعه كامل و درك مطالب،
لازم است بارها مطالب  نيهمچن .ندنيستمناسب  يمفهوم

 و نموده كشفرا  گريكديبا  ميارتباط مفاه تا را مرور كنند
اين  درنتايج به دست آمده . دينما ليرا تكمنقشه  قادر باشند

پژوهش نيز تأييدكننده اين مطلب است، چرا كه دانشجويان 
تنها در بعد يادگيري  ،آموزش ديده با روش نقشه مفهومي

با روش سخنراني تفاوت ) ادراك و كاربرد(معنادار 
جهت تأثير  از حاضر ي مطالعهها افتهي، )11و6(داشتند

ي ريادگيبر سطوح  يفهومه نقشه مارائ وهيبهش سيتدر
 يبا اكثر مطالعات انجام گرفته همخوان دانشجويان،

-August( يالبته در پژوهش آگست بردل .)11و10(رددا

Brady ( تأثير  بررسي به منظور 2005كه در سال
 يپرستار انيبر دانشجو يمختلف آموزش يكردهايرو

 سيانجام گرفته بود، رويكرد يادگيري سطحي با تدر
و  يدر دو گروه تجرب يدر دروس نظر ينقشه مفهوم

در  يريادگيهرچند ارتقاي  ؛شاهد افزايش يافته بود
علت اين تفاوت  احتمالاً. بود شتريب يسطوح بالاتر شناخت
  .)24(شده بوده است سيدر ماهيت دروس تدر

 ،در مطالعه خود، )1996(و همكاران ) Patrick( كيپاتر
 يبرا ،در صفحات وب ينقشه مفهوم ميتأثير ترس

 انيدانشجو يدرس كولوميكور يها به داده يابيدست
 ،ييبر مسأله گشا يمبتن كايامر يسوريدانشگاه م يپزشك

كه روش نتايج اين تحقيق نشان داد . را بررسي كردند
 اريان بسيدانشجو قيعم يريادگيشده بر ارتقاي  فيتوص

  ).13(ه استمؤثر بود
نقشه  ميترس ،انيدانشجو تيپژوهش حاضر اكثر در

 نهيدر زم. دنديبرگز ييدانشجو فيرا جهت تكال يمفهوم
 يها پروژه ايو  يدرس فيمختلف ارائه تكال يها وهيش

 فيتكال ييكارا ايو  يمند رضايت زانيو م ييدانشجو
توسط محقق و  ي،خارج و يمطالعه داخل چيه ييدانشجو

ي مطالعه ها و يكي از محدوديت ،نشد افتيهمكاران 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

2-
14

 ]
 

                               6 / 9

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-1944-en.html


  هدي احمري طهران و همكاران  انيدانشجو تيو رضا يريادگي زانيدو روش آموزش بر م سهيمقا
 

  http://ijme.mui.ac.ir )6(12؛ 1391شهريور /مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /      436

مشابه  قاتيانجام تحق حاضر است بنابر اين پيشنهاد به
. دشو مي شتريب يها ها و با نمونه دانشگاه ريدر سا
كه نقشه مفهومي به عنوان يك  يعلاوه بر تأثير نيهمچن

راهبرد فراشناختي داشته، ممكن است عوامل ديگري نيز 
در محيط پژوهش بر اين افزايش تأثير گذاشته باشد كه 

ي ها و از محدوديتارج از كنترل پژوهشگران بوده خ
  ديگر مطالعه مي باشد

  
  گيري نتيجه

با توجه به نتايج اين مطالعه، تدريس با كمك نقشه 
مفهومي، موجب افزايش ميزان يادگيري سطوح بالاي 

 انريز برنامه ،گردد مي شنهاديلذا پ .دانشجويان شده است
 قيروش از طر نيتا ا ندياتخاذ نما يبيترت يدانشگاه
ي به استادان معرفي و آموزش داده كارگاه يها آموزش

همچنين با توجه به علاقه مندي دانشجويان نسبت . شود
به استفاده از اين روش به عنوان تكليف درسي، پيشنهاد 

  .شود ي درس ميها به كاربرد بيشتر آن در كلاس
  

  قدرداني
امور  يها يدانند كه از همكار بر خود لازم مي نيمحقق

 1388 يورود ييماما انيدانشجو يو تمام يآموزش
  .نديقم تشكر نما ييو ماما يدانشكده پرستار
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Comparison of the Effect of Lecture and Concept Mapping Methods 
on Students` Learning and Satisfaction 

 
Hoda Ahmari Tehran1, Zahra Abedini2, Ahmad Kachooie3, Ashraf Khoramirad4, Maryam 

Tabibi5 
 

Abstract 
 
Introduction: Promoting meaningful learning is one of the main objectives of education and an important 
factor in promoting creative thinking, critical thinking and problem-solving abilities in learners. Also, 
evaluating students’ learning is a teachers’ duty. The aim of this study was to compare the effect of teaching 
by lecture or concept mapping on cognitive learning levels of midwifery students and their satisfaction with 
concept mapping as the assignment. 
Methods: In a quasi-experimental study, 35 third-semester midwifery students in “maternal and child heath 
course were selected by census method in Qom University of Medical Sciences in 2011. Students received 
education using lecture or concept mapping (using web-based tools), respectively, for 8 sessions in 2 
months. Two researcher-made questionnaires were used for assessing their knowledge and satisfaction. The 
collected data was analyzed using descriptive statistics and independent t-test. 
Results: Compared to conventional teaching, the concept mapping method had a significant effect (p=0.001, 
t=3.24) on promoting high levels of cognitive levels (meaningful learning). However, there were no 
significant differences between the two methods regarding lower cognitive domains (p=0.06). Also, among 
various forms of assignments, drawing a concept map received the highest score (0.95 out of 1). 
Conclusion: Considering the positive effect of concept mapping method on students’ meaningful learning, it 
is recommended this method be employed in teaching and also in student assignments for courses which 
require a deep learning and high level of understanding. 
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