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 يدندانپزشك انيدانشجو يليتحص تيوضع اب مرتبطو عوامل  يليتحص ريس
  )1381 يال 1372(ساله  10دوره  كيبابل در  يدانشگاه علوم پزشك

  
  يقربان مهيحك ،رضاپور دهيسپ ،نژاد مطلب نايم، ياحسان موعود ،اين اكبر مقدم علي، *فر يحقان نايس

  
 

  چكيده
پزشكان حاذق به منظور بهبود سطح بهداشت  تياز ملزومات ترب يكي يعلوم پزشك يها رشته يعال لاتيتحص يفيك يامروزه ارتقا: مقدمه
هدف  .رديگ مي به طور گسترده مورد استفاده قرار يآموزش يها ستميس يجهت بررس مؤثرابزار  كيبه عنوان  يابيارز انيم نيو در ا است جامعه

  .است انيدانشجو يليروند تحصمرتبط با بابل و عوامل  دانشگاه علوم پزشكي يدندانپزشك انيده ساله دانشجو يليتحص ريس يررسمطالعه ب نيا
كه صرفاً با استفاده از (بابل يدانشگاه علوم پزشك يدندانپزشك نالتحصيلا فارغيت تحصيلي عوض مقطعي، - يفيتوصمطالعه  نيادر  :ها روش
شده  التحصيل فارغ و رفتهيبابل پذ يدر دانشكده دندانپزشك يكنكور سراسر قياز طر 1381 تيلغا 1372 يها سال از مناطق هيسهم
اخذ  نيب يسكونت، فاصله زمان تي، وضعتأهل تيوضع ت،يدر خصوص سن، جنس اي با استفاده از پرسشنامهاطلاعات . بررسي شد ،)بودند

از  كيهر  ينيو معدل دروس علوم بال هينمره آزمون جامع علوم پا ه،يمعدل دروس علوم پا پلم،يدر دانشگاه، معدل د يتا قبول پلميد
  .قرار گرفت زيمورد آنال t-testو  ANOVA يآمار يها از تست ستفادهاخذ و با ا انيدانشجو
 )درصد 45( نفر 76 نيمجرد همچن) درصد 62( نفر 105 ،دختر) درصد 65( نفر 111 طيواجد شرا يدندانپزشك يدانشجو 170از : نتايج

از  شتريب يمعنادار به طور )140±08/21(هيو نمره آزمون علوم پا )38/15±04/1( هيپامعدل دروس علوم  نيانگيمدر دختران . بودند يبوم
 ايشان بر حسب وضعيت تاهل و محل سكونت انيدانشجودر روند تحصيلي  يمعنادارتفاوت ). ≥05/0α( بودپسر  انيدانشجونمرات 

 شدند رفتهيدانشگاه پذ در پلميكه بلافاصله بعد از اخذ د يانيدانشجو هيمعدل دروس علوم پا نيانگيم نيهمچن .ديمشاهده نگرد
 يمعنادار طوره بنيز  انيگروه از دانشجو نيا )146±45/19 (هينمره آزمون علوم پا نيانگيم .بود ها گروه ريسا از بالاتر )43/2±86/15(
  ).≥120/10F= ،001/0P(د بالاتر بو ها گروه ريسا از

اند،  داشته يليوقفه تحصدو سال يا بيشتر كه  يورود به دانشگاه در افراد هياول يها در سال يليافت تحصبه با توجه : گيري نتيجه
در  ليتحص ييابتدا يها در سال نيهمچن ،در دانشگاه بود يقبول و پلمياخذ د نيب يجهت كاهش فاصله زمان يكار راه به دنبال يستيبا

  .نمود تيرا تقو شانيمطالعه را در ا زهيگان ،پسر انيدر دانشجو يليتحص شتريدانشگاه به علت افت ب
  

  تأهل تيوضع ت،يجنس ،يدندانپزشك ان،يدانشجو ،يدانشگاه لاتيتحص: هاي كليدي واژه
  487تا  480 ):7(12؛ 1391هر م/ آموزش در علوم پزشكيمجله ايراني 

  
   

                                                 
فك و  دهان، يولوژيگروه راد ،)ارياستاد(فر  يحقان نايدكتر س :نويسنده مسؤول *

. رانيبابل، بابل، ا ي، دانشگاه علوم پزشك، دانشكده دندانپزشكيصورت
dr_haghanifar@yahoo.com 

 ،بابل دانشگاه علوم پزشكي، دانشكده پزشكي، ي، گروه فارماكولوژ)استاد( اين اكبر مقدم يعل دكتر
گروه  ،)ارياستاد(ي احسان موعود دكتر؛ )moghadamnia@yahoo.com. (رانيا ،بابل
. رانيا بابل، بابل، يدانشگاه علوم پزشك ،دانشكده دندانپزشكيدهان،فك و صورت،  يولوژيراد

)ehsan.moudi@gmail.com( نژاد مطلب نايم دكتر؛ )دهان  يها يماريگروه ب ،)اريدانش
. رانيبابل، بابل، ا ي، دانشگاه علوم پزشكيدانشكده دندانپزشك ،صيوتشخ

  مقدمه
علوم  يها رشته يعال لاتيتحص يفيك يامروزه ارتقا

                                                                              
)mmotallebnejad@yahoo.com( ي دندانپزشك عموم، رضاپور دهيسپ دكتر؛
)sepid_rezapour@Yahoo.com( گروه يتخصص اريدستي، قربان مهيحك دكتر؛ ،

. رانيبابل، بابل، ا ي، دانشگاه علوم پزشكدانشكده دندانپزشكيدهان،فك و صورت،  يولوژيراد
)hakimeh_ghorbani62@yahoo.com(  

  11/1/91: ، تاريخ پذيرش16/11/90: ، تاريخ اصلاحيه23/9/90:تاريخ دريافت مقاله
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پزشكان حاذق به منظور  تياز ملزومات ترب يكي ،يپزشك
به  يابيارز انيم نيدر ا. است بهبود سطح بهداشت جامعه

 ،يآموزش يها ستميس يجهت بررس مؤثرابزار  كيعنوان 
 خچهيتار .رديگ مي به طور گسترده مورد استفاده قرار

ي ها در سال .رسد مي دو دههبه  رانيدر ا استفاده از آن
 ايجادبا  كه ،است بوده ن بر آنمسؤولااخير، تلاش و تمركز 

موثري  نالتحصيلا فارغ ،در نظام آموزش پزشكي تغييراتي
جامعه نيازهاي پزشكي و سلامت به  ييگو پاسخ برايرا 

مهم و اصلي  ياز اجزا ييك ،فراگيراناز آنجا كه . تربيت كنند
سطح دانش و مهارت  ي، ارتقاهستندهر سيستم آموزشي 

سزايي در بهبود كيفيت نظام  به تأثيرباليني اين گروه، 
چه  اين كه« طبق گفته بقراط). 1(آموزش پزشكي كشوردارد

شود، يك هدف  كسي به عنوان كارآموز پزشكي پذيرفته مي
دانشجويان . »استآموزش پزشكي  ؤسايحياتي براي ر

هاي دموگرافيك و شخصيتي خاص خود را دارند كه  ويژگي
در  آنها عملكردمهم، روي  عاملتواند به عنوان يك  مي

وضعيت  مانندعوامل خارجي . باشد  داشته تأثيردانشگاه 
خوابگاه دانشجويي، (، شغل دوم و وضعيت سكونت تأهل

يان نيز بر عملكرد دانشجو ،)منزل پدري، خانه دانشجويي
 در اين بين برخي). 2(است مؤثرطي دوره تحصيل 

بيانگر توانايي دانشجو در  آنها،كه بررسي د دار  وجودعوامل
اين . استآميز دوره تحصيلات دانشگاهي  اتمام موفقيت
معدل ديپلم، فاصله زماني بين اتمام دوره : عوامل عبارتند

 و پايهعلوم ي ها درس دانشگاه، معدل دردبيرستان و قبولي 
  .)3(نمره آزمون جامع علوم پايه

چگونگي دهنده  تواند نشان ياد شده، مي بررسي عوامل
دوره تحصيلات عالي در در  روند تحصيلي دانشجويان

اين بررسي و ارزشيابي وضعيت تحصيلي . دانشگاه باشد
تواند علاوه بر  مقام مقايسه با سايرين، مي دانشجويان در

هاي  اثرگذار، در تدوين برنامه عواملين تر مهمتعيين 
 مؤثر نيز كيفيت آموزشي يبهتر و ارتقا موزشيآ

 بدين ترتيب، شايد بتوان از افت تحصيلي). 4(باشد
)Academic Attrition(،  كه يكي از معضلات نظام

 به هدر رفتن بسياري از منابع موجبو  استآموزشي 
ودر نهايت نيروي آموزش ديده  ،، جلوگيري كردشود مي

 يوسفي مطالعه جينتا. نمود و كارآمد را به جامعه عرضه
دختر، مجرد و  انينشان داد كه دانشجو يديو سع
در ). 5(ندبرخوردار بود ينمرات بهتر نيانگياز م ،تر جوان

سكونت در خوابگاه،  زين يعتيو شر يمطالعه رودبار
 يمعناداررا به طور  هيدر امتحان علوم پا يمردود

، نژاد و همكاران مطلب نتايج مطالعه ).6(دهد مي شيافزا
 انيدانشجو پيشرفت تحصيلي در روند رو به رشدي را

و همكاران در  يفرهاد). 7(دهد مي نشان 72- 76 يورود
 انيدانشجو نيرا در ب يشتريب يليافت تحص ،مطالعه خود

 نيانجام چن). 8(گزارش نمودند تأهلم انيمذكر و دانشجو
در  يآموزش تيسبب روشن شدن وضع يعاتمطال
 يعلوم پزشك يها در رشته انيمختلف دانشجو يها گروه

مطالعات،  گونه نيآورد ا ره. گردد يم ياز جمله دندانپزشك
 يبرا ييهاكار راهبه  يابيو دست ها يمشخص شدن كاست

با . ستها رشته نيدر ا يروند آموزش يبهبود و ارتقا
 يليحصت ريس چگونگي در مورد اين كهتوجه به 

 درمورد ، و همچنينرانيدر ا يدندانپزشك انيدانشجو
اي  مطالعه ،بابل يعملكرد دانشكده دندانپزشك يابيارز

و  يليتحص ريسبا هدف بررسي  مطالعه نيا يافت نشد،
 انيدانشجو يليتحص تيوضع مرتبط باعوامل 
 10دوره  كيبابل در  يدانشگاه علوم پزشك يدندانپزشك

  .انجام گرفت )1381 يال 1372(ساله 
  

  ها روش
دوره ده ساله  كيدر  ،يمقطع يفيمطالعه توص نيا

دانشكده  يدندانپزشك يدوره دكترا نالتحصيلا فارغ
به  .انجام گرفتبابل  دانشگاه علوم پزشكي يدندانپزشك

ورود  اريمع .نفر وارد مطالعه شدند 170اين منظور تعداد 
 يدندانپزشك يدكترا انيدانشجو: به مطالعه عبارت بود از

 هيبا استفاده از سهم يآزمون كنكور سراسر قيكه از طر
به دانشكده  1381 تيلغا 1372سال  از) 3و2و1(مناطق 
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. شده بودند التحصيل فارغبابل وارد و  يدندانپزشك
ي كه دو ترم از تحصيلات خودرا در ديگر انيدانشجو
با  انيدانشجوي علوم پزشكي گذرانده بودند، ها دانشگاه
يي ها روشكه با  بهداشت كاري دهان و دندان كار سابقه
 يدندانپزشك يوارد دوره دكتر يكنكور سراسر غير از

 خارج از كشور كه التحصيل فارغ انيشده بودند، دانشجو
بابل  يوارد دانشكده دندانپزشك يليدوره تكم يجهت ط

 نيو همچن ها هيسهم ريسا انيشده بودند، دانشجو
از مطالعه خارج انتقالي و يا ميهمان دايم،  انيدانشجو
 كيو توسط  مستندات يبررس قياطلاعات از طر .شدند
 شامل جمع آوري اطلاعاتفرم . ديگرد يآور جمع ،فرم

 ،يسال ورود ،سن، جنس مشخصات جمعيت شناختي
اتمام  نيب يسكونت، فاصله زمان تي، وضعتأهل تيوضع

معدل  پلم،يدر دانشگاه، معدل د يبولتا ق رستانيدوره دب
معدل  ه،ينمره آزمون جامع علوم پا ه،يدروس علوم پا

. بود يمردود يها تعداد واحد و ينيدروس علوم بال
و با  انيدانشجو يپرونده آموزش قياز طر فوقاطلاعات 

 محرمانه كاملاً به طوردانشكده،  يمعاونت آموزش تأييد
آمده با استفاده از  به دست اتاطلاع .آوري شد جمع
 t-test يآمار يها و آزمون SPSS-16 يآمار افزار نرم

و  )معدل و نمرات در دو گروه دختر و پسر سهيمقا يبرا(
ANOVA )و  ها در سال انيمعدل دانشجو سهيمقا يبرا

  .قرار گرفت ليو تحل هيمورد تجز) مناطق مختلف
  

  نتايج
 يدندانپزشك يدانشجو 170 يليتحص ريمطالعه س نيدر ا
 .قرار گرفت يمورد بررس 72-81 يمناطق ورود هيسهم
 35(نفر  59 زن و) درصد 65(نفر  111 انيدانشجو نياز ا

نفر  105 يدر كل افراد مورد بررس. مرد بودند) درصد
 .بودند تأهلم) درصد 38(نفر  65مجرد و ) درصد 62(
 هياول يها و در سال ورود به دانشگاه زكه قبل ا يكسان(

در نظر گرفته  تأهلشدند به عنوان م تأهلم ليتحص
 55(نفر  94و  يبوم) درصد 45( نفر 76 نيهمچن.) شدند
 62 انيدانشجو نيا نياز ب. بودند يبوم ريغ) درصد

بلافاصله در دانشگاه  ،پلميبعد از گرفتن د) درصد 36(نفر
سال بعد از  2تا  داكثرح) درصد 55(نفر  94قبول شدند و 

 نيفاصله ب) درصد 9(نفر  14 و در .قبول شدند پلميد
  .سال بود 2از  شتريدر دانشگاه ب يو قبول پلميگرفتن د

  

  
دانشگاه  يدندانپزشك انيدانشجو ينيو دروس بال هيو امتحان جامع علوم پا هيدروس علوم پا پلم،ينمرات د نيانگيم سهيمقا :1جدول 

  )1381 يال 1372(ده ساله  در يك دورهبابل  يعلوم پزشك
 ميانگين معدل ديپلم  سال ورودي

 )20از (
ميانگين معدل علوم پايه

 )20از (
  ميانگين نمره آزمون جامع

 )200از ( علوم پايه
ميانگين معدل دروس 

 )20از (باليني 
 68/15±١٣۶ 80/0±84/14 50/15±43/18 31/1±81 13/1ورودي

 72/15±١۴٩ 30/1±41/15 55/25±37/18 26/1±80 71/1ورودي

 34/15±١۴۶ 94/0±95/15 48/16±81/18 30/1±79 93/0ورودي

 55/15±١۵٠ 17/1±31/16 03/21±81/18 10/1±78 56/1ورودي

 02/15±١۵۵ 56/0±18/16 15/14±68/18 78/0±77 40/1ورودي 

 05/15±١۴۶ 09/1±13/16 08/15±87/17 44/1±76 74/0ورودي

 16/15±١٣۴ 08/1±42/15 47/15±14/18 92/1±75 00/1ورودي

 06/15±١١٩ 06/1±83/14 61/12±83/16 15/1±74 34/1ورودي

 29/15±١٢١ 14/1±94/14 14/14±63/16 41/1±73 47/1ورودي

 73/15±١١٩ 75/0±07/15 65/19±83/16 38/1±72 50/1ورودي 
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معدل ديپلم، علوم پايه، دروس باليني، و نمره جامع علوم پايه در دانشجويان دندانپزشكي  يها روند تغييرات ميانگين :1نمودار 
  1381تا  1372دانشگاه علوم پزشكي بابل از سال 

  
 ه،يمعدل دروس علوم پا نيانگيم پلم،يمعدل د نيانگيم
معدل دروس مقطع  نيانگيو م هينمرات علوم پا نيانگيم
در . آمده است 1در جدول  يسال ورود كيبه تفك ينيبال
 انيدانشجو هيسال نمرات آزمون علوم پا 10 نيا يط

نمرات مربوط  نيداشته هر چند كه بالاتر يروند صعود
معدل  نيانگيم. بوده است 77 يورود انيبه دانشجو

 يراتييسال تغ 10 نيا يدر ط زين ينيدروس مقطع بال
قابل توجه نبوده و در كل معدل  راتييتغ نيا يداشته ول
نمودار . بوده است 16تا  15 نيمقطع ب نيدر ا انيدانشجو

 يدندانپزشك انيدانشجو يليتحص تياز وضع يكل ينما 1
 .دهد مي نرا نشا 81 يال 72 يورود

معدل دروس علوم  نيانگيداد كه م آزمون آماري تي نشان
در دختران به طور  هينمره آزمون علوم پا نيانگيو م هيپا

  . )=p= 083/2t ,039/0( از پسران بوده است شتريب يمعنادار
 ينيمعدل دروس مقطع بال نيانگميبر اساس همين آزمون، 

از لحاظ  تفاوت، اين بود كه از دختران شتريدر پسران ب
وت آماري اآزمون تي همچنين تف. نبود معنادار يآمار

ميانگين معدل دروس علوم پايه و باليني و معناداري در 
و  تأهل تيوضع بر حسب ،ميانگين نمره آزمون علوم پايه

  ).2جدول ( نشان نداد ،انيسكونت دانشجومحل 
 ،هيمعدل دروس علوم پا نيانگيم جيبر طبق نتا

 رفتهيدر دانشگاه پذ پلميكه بلافاصله بعد از د يانيدانشجو
اختلاف تنها با  نيبود اما ا گريشدند بالاتر از دو گروه د

در دانشگاه  يتا قبول پلميد يبا فاصله زمان انيدانشجو
معدل  نيانگيم جيبر طبق نتا .سال، معنادار بود 2از  شتريب

 پلميكه بلافاصله بعد از د يانيدانشجو هيدروس علوم پا
بود اما  گريشدند بالاتر از دو گروه د رفتهيدر دانشگاه پذ

تا  پلميد يبا فاصله زمان انيبا دانشجواختلاف تنها  نيا
سال، معنادار  2از  شتريدر دانشگاه ب يقبول
  ).=402/3Fو  p≤035/0(بود
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و سكونت در  تأهل تيوضع ،تيجنس كيبه تفك هيو آزمون علوم پا ينيو بال هينمرات علوم پا ارو انحراف معي نيانگيم :2 جدول
 1372- 81سال  يبابل ورود يدندانپزشك انيدانشجو يليتحص ريساله س 10 يبررس

 )20از ( هيپا علوم دروس )200از ( هيپا علومآزمون )20از(ينيبالدروس  

=P 69/15±99/1 زن تيجنس 039/0  08/21±140 P=  039/0  04/1±38/15  
NS* 

  083/2t= 39/16±134 083/2t=  99/0±52/15 11/15±54/1 مرد

 59/15±33/1 مجرد  هلأت تيوضع
NS 

18/20±136 
NS 

99/0±38/15  
NS 

  51/15±07/1 141±79/18 33/15±50/2 هلأمت

تيوضع

  سكونت

 39/1±68/15± يبوم

NS 

75/20±140 

NS  

04/1±42/15  

NS       

  44/15±01/1 137±89/18 34/15±16/2  خوابگاه ساكن

 .تفاوت به لحاظ آماري معنادار نبود *
  

كه  يانيدانشجو هينمره آزمون علوم پا نيانگيم نيهمچن
 2شدند نسبت به  رفتهيدر دانشگاه پذ پلميبلافاصله بعد از د

 ،≥001/0p(بالا تر بود  يمعنادار به صورت گريگروه د

120/10F=(. اختلاف  ينيمعدل دروس مقطع بال نيانگياما در م
  ).3جدول (گروه مشاهده نشد 3 نيا نيب يمعنادار يآمار

  
در دانشگاه در  يتا قبول پلميد يفاصله زمان كيبه تفك هيوآزمون علوم پا ينيبال ،هينمرات علوم پا ارانحراف معيو  نياتگيم :3 جدول

  1372- 81سال  يبابل ورود يدندانپزشك انيدانشجو يليتحص ريساله س 10 يبررس

  )20از (ينيبال دروس  )200از (هيپا علوم آزمون  )20از ( هيپا علوم دروس  

 در يقبول تا پلميديزمانفاصله
  دانشگاه

  22/15±17/1  146±45/19 86/15±43/2 بلافاصله

  53/15±94/0  135±13/23 40/15±41/1 سال2تا

  68/15±92/0  126±83/19 50/14±51/1 سال2ازشيب

  
  بحث

 يو عوامل احتمال يليتحص ريس يمطالعه به بررس نيا
دانشگاه علوم  يدندانپزشك انيدر دانشجو ،آنموثر بر 

  .ساله پرداخته است 10دوره  كي يبابل ط يپزشك
 نيانگيكه با گذشت زمان ممطالعه نشان داد  نيا جينتا

روند  نسبت به گذشته يورود انيدانشجو پلميمعدل د
تواند به علت  مي شيافزا نيكه ا ،صعودي داشته است

اين  ايو  ،دوره متوسطه بوده باشد ينظام آموزش رييتغ

با نمرات بالاتر علاقمند به ورود به رشته  يافراد كه
   .اند شده يشكدندانپز

سال 10ظرف  انيدانشجو هيمعدل دروس علوم پا نيانگيم
 ريس 81تا  يو از ورود ،نكرده تيروند تبع نياز ا ،مطالعه
ممكن است به علت  رييتغ نيا .كرده است دايپ ينزول
به بعد از  79كه از سال  ،يآموزش كولوميكور راتييتغ

وزارت بهداشت اعمال  يزير برنامه يعال يشورا يسو
معدل  نيانگيروند مشاهده شده در م .، باشدشده است
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نمرات آزمون  نيانگيدر م ،ده سال يط هيدروس علوم پا
كه با توجه به  ،گردد مي مشاهده زين هيجامع علوم پا

در  هيدر دروس علوم پا سؤال يمتفاوت بودن منبع طراح
 به صورتكه  ،هيدانشگاه و آزمون جامع علوم پا

مربوط به سطح  مسأله ؛رسد مي نظره ب ،است يسراسر
  .باشد قيمورد تحق يها در سال انيدانشجو هيمعلومات پا

 نيانگيدوره ده ساله در م يط بينش فراز و نيا البته
مشاهده شده و  هيو آزمون جامع علوم پا هيمعدل علوم پا

 نسبتاً ريس يدوره دارا نيا يط ينيمعدل علوم بال نيانگيم
كامل  ييعدم آشنا شايد دليل آن. بوده است ينواخت كي

دانشگاه ي اوليه تحصيل در ها سال طيبا شرا انيدانشجو
 ليدر روند تحص يثبات كافباعث عدم  باشد، كه

اما با گذشت  .شده استمقطع اين در دانشجويان 
 يشترياز ثبات ب انيدانشجو ،ليتحص هياول يها سال

 راتييشان دستخوش تغ يليتحص ريبرخوردار شده و س
  .گردد مي يكمتر
و  هيمعدل دروس علوم پا نيانگيم ،مطالعه جياساس نتا بر

 به طوردختر  انيدر دانشجو هينمرات آزمون علوم پا
 جينتا. پسر بوده است انيبالاتر از دانشجو يمعنادار

سال  يورود يپزشك انيدانشجو يبررو اين مقدم قيتحق
 ديؤم ،خصوص نيبابل در ا يدانشگاه علوم پزشك 75
  .)9(است مطالعه نيا يها افتهي

معدل  نيانگيچند كه م هر تأهل تيخصوص وضع در
در  يبوده ول شتريدر افراد مجرد ب هيدروس علوم پا

معدل دروس  نيانگيو م هينمرات آزمون علوم پا نيانگيم
بالاتر  نيتأهلبرعكس شده و در م تيوضع ينيمقطع بال

البته در . نبوده است معناداراختلاف  نياما ا ،بوده است
و  يپزشك انيدر دانشجو مكارانو ه يمطالعه فرهاد

 1384لرستان در سال  يدانشگاه علوم پزشك يراپزشكيپ
ارتباط  يليو افت تحص تأهل تيوضع نيمشخص شد كه ب

ه ست با تفاوت ممكن نيعلت ا). 8(وجود دارد يمعنادار
امكانات  لياز قب يامكانات متفاوت دانشگاه ليدل

 صخصو نيطلبد كه در ا مي بوده باشد و يخوابگاه

  .رديصورت پذ ها دانشگاه ريدر سا يشتريب قاتيتحق
 نظره هر چند كه ب ،سكونت تيدر مورد وضع نيهمچن
با توجه  يبوم انيدانشجو يليتحص تيكه وضع ديرس مي

به خانواده بهتر از  يكياسكان و نزد طيبه شرا
معدل  نيانگيم نيتفاوت ب يباشد ول يربوميغ انيدانشجو

 انيدانشجو ينيو معدل دروس مقطع بال هيدروس علوم پا
كه توسط اي  در مطالعه. نبود معنادار يبوم ريو غ يبوم

لرستان در  يو همكاران در دانشگاه علوم پزشك يفرهاد
انجام  1384در سال  ،يراپزشكيو پ يپزشك انيدانشجو
 يليسكونت و افت تحص تيوضع نيب يارتباط زيشد ن

مطالعه حاضر مطابقت  جيكه با نتا ،)8(مشاهده نشد
  .داشت

 ،در دانشگاه يتا قبول پلميد نيب يفاصله زمان يبررس در
و نمرات آزمون علوم  هيمعدل دروس علوم پا نيانگيم
بلافاصله به دانشگاه  پلميكه بعد از د يانيدر دانشجو هيپا

اما در . بوده است شتريب يمعنادار به طوركردند  دايراه پ
 يعني ؛روند معكوس مشاهده شد كي ينيدروس مقطع بال

تا ورود به  پلمياز د يشتريب يفاصله زمانكه  يانكس
 نيا .اند كسب كرده ياند، نمرات بالاتر دانشگاه داشته

ي ها به مطالعات و بررسي اما نبوده است، معناداراختلاف 
  .دارد ازين بيشتري

در امر  يابيارز تيشود با توجه به اهم مي شنهاديپ
آنان، بانك  يليتحص ريس شيو پا انيآموزش دانشجو

 يگردد تا عملكرد آموزش نيتدو يكامل ياتاطلاع
مراحل  نياز بدو ورود به دانشكده تا آخر انيدانشجو
 يها آمده با داده به دست يها و داده شود،ثبت  يليتحص
در روند  ييها يتا چنانچه كاست د،شو سهيمقاطع مقا ريسا

  .شود، اصلاح گردند مي جاديا يآموزش
  

  گيري نتيجه
بود كه  يبه دنبال راه ديمطالعه با جيتوجه به نتابا 
تا دانشگاه را  رستانيدب نيب يليالامكان وقفه تحص يحت

 هياول يها در سال يكمتر يليكم نمود تا شاهد افت تحص
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 نيهمچن. ميباش انيدانشجو نيدر دانشگاه در ب ليتحص
دختر در  انيدانشجو ه،ياول يها در سال اين كهبا توجه به 

 زهيانگ يبه نحوبايد  ،بالاتر موفق بودند نمراتكسب 
ورود  ييابتدا يها پسر را در سال انيمطالعه در دانشجو

كسب نمرات  كه مانع يمشكلات و نمود تيبه دانشگاه تقو
حل  مؤثربا مشاوره و نظارت  را شود مي بالاتر در آنها

روند  يبررس اين كهحال با توجه به  نيدر ع .كرد
، لازم است است يو چند عامل دهيچيپ مسأله كي يآموزش
 يشوند كه به طور هم زمان به بررس يطراح يمطالعات

  .در هر مقطع پرداخته شود زين علمي اعضا هيأتعملكرد 
  

  قدرداني
ارزنده  يها يياز الطاف و راهنما ميدان مي خود لازم بر
كاركنان  غيدر يب يدانشگاه و همراه يامور آموزش ريمد

 تيبابل نها ياداره آموزش دانشگاه و دانشكده دندانپزشك
  .ميتشكر را داشته باش
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Factors Related to Academic Achievement of Dental Students in Babol 
University of Medical Sciences: A Ten Years Trend (1993-2002) 

 
Sina Haghanifar1, Ali Akbar Moghadamnia2, Ehsan Moudi3, Mina Motallebnejad4, Sepideh 

Rezapour5, Hakimeh Ghorbani6 
 

Abstract 
 
Introduction: Qualitative promotion in medical education is one of the prerequisites for training skillful 
physicians in order to improve the level of community health. Evaluation as an effective tool can be widely 
used to review educational systems. This study aimed to assess a ten years educational trend of dental 
students in Babol University of Medical Sciences and the probable related factors. 
Methods: This descriptive-analytical study was performed on graduate dental students of Babol University 
of Medical Sciences through 10 years. They were admitted to dental school of Babol through National 
Entrance Examinations of years 1993 to 2002 and then graduated. Data was collected via questionnaire 
including age, gender, marital status, accommodation status, time interval between graduation from high 
school and entering university, diploma grade point average (DGPA), average score of basic science 
courses, score of comprehensive exam of basic sciences, and the average score of clinical science courses 
for each student. Data was analyzed using t-test and ANOVA. 
Results: From 170 eligible dental students, 111 (65%) were female, 105 (62%) were single, and 76 (45%) 
were citizens of Babol. Mean of the average of basic science courses’ scores and the mean score of 
comprehensive examination of basic sciences among female students was significantly higher than those of 
male students (α≤0.05). No significant difference was observed in the student grades considering the 
students' marital and accommodation status. Moreover, the mean of average scores of basic science courses 
for students who entered university immediately after getting high school diploma was higher than other 
groups. In addition, the mean of basic sciences comprehensive exam scores in this group was significantly 
higher than that of other groups (p≤0.001). 
Conclusion: With regard to academic failure in primary years of entering university among students who 
spent at least 2 years interval between graduation from high school and entrance to university, a strategy 
should be provided to reduce this time interval. Furthermore, since this academic failure is higher among 
male students during primary years of higher education, study motivation should be improved in them. 
 
Keywords: Academic studies, student, dentistry, gender, marital status. 
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