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  هاي حلقي جنيني يك روش جديد در آموزش قوس
  

  ابراهيم اسفندياري، حميد بهراميان، محمد مرداني، ستاره جوانمردي
  

  142تا  141): 1(6؛ 1385مجله ايراني آموزش درعلوم پزشكي 
  

اسـت،  آناتومي يكي از مشكلترين دروس علوم پايه پزشكي  
و حـاوي   باشـد  زيرا موضوع اين درس، ساختمان بـدن انسـان مـي   

سـه بعـدي و متـراكم در     اي از عناصر تشـريحي  اطلاعات پيچيده
فضاي نسبتاً كوچك است كه با اسامي لاتـين و نامـأنوس بايـد    

قـدرت تجسـم فضـايي قـوي، و داشـتن      . بخاطر سـپرده شـوند  
هاي با مهارت تهيـه شـده، در تسـهيل يـادگيري و      اطلس و مدل

  .يادآوري، اهميت فراواني دارند
اي از علم آنـاتومي كـه    ناسي، به عنوان شاخهش درس جنين

هـاي بـدن    خود نقش كليدي در درك سـاختمان نهـايي دسـتگاه   
دارد، نيازمند تـدابيري خـاص آموزشـي بـراي     ) كالبد شناسي(

  .باشد تسهيل يادگيري و بخاطرسپاري مي
هاي چهارم و پنجم جنيني اتفـاق   ترين وقايعي كه در طي هفته از مهم

تكامـل سـرو گـردن    بـراي  هـاي حلقـي    تكامل قوسافتد، رشد و  مي
هـايي كـه در    بسـت  ها و بن ها به همراه شكاف اين قوس). 2و1(است

هاي مهمي از سـروگردن،   بخشدر تكامل مجاورت آنها قرار دارند، 
شامل عناصر اسكلتي و عضلاني صورت، دهان، كام، بيني، حلـق و  

هـايي از   انساختمحنجره، گوش مياني و خارجي و همچنين تكامل 
زبـان، لـوزه، غـدد پاراتيروئيـد، غـده تيروئيـد و تيمـوس        : قبيل

  ).3(شركت دارند
ــي، يكــي از مباحــث مشــكل   چــون تكامــل قــوس هــاي حلق

، در نوشته حاضر سـعي شـده بحـث تكامـل     )4(شناسي است جنين
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 22/2/85به دفتر مجله رسيده، در تاريخ  21/12/84اين نامه در تاريخ 
 .پذيرش شده است 25/4/85اصلاح شده و در تاريخ 

جالب ارائه گـردد  سروگردن با استفاده از يك روش كاملاً ساده و 
  طلب تسهيل شودبطوري كه هم فهم و درك م

  

  
  

  شناسي هاي حلقي در جنين نمايش تكامل قوس .1شكل 
تري در ذهن مانـدگار گـردد و بـالاخره، ايـن      و هم در زمان طولاني

استفاده از انگشتان دست، بحث در هر جا و در هر مكان و فقط با 
  .قابل تكرار و بازسازي باشد
هر دو دست را روي صورت و جلـو  سطح كف دستي انگشتان 

بطور قرينـه  انگشتان دهيم به نحوي كه  گردن يك داوطلب، قرار مي
انگشـت شسـت نمايـانگر بخـش     . در طرفين خط وسط قـرار گيرنـد  

از قوس اول، انگشت اشاره بيـانگر زائـده   ) Maxillary(ماگزيلاري 
از قوس اول و انگشت مياني معـادل دو    )Mandibullar(مانديبولار 
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انگشـت چهـارم كـه نمايشـگر قـوس      . باشـد  قوس دوم و سوم مـي 
چهارم است بر روي غضروف تيروئيد قرار داشته، انگشت كوچـك  

  ).1شكل (باشد  بيانگر قوس ششم مي
باشـند و   هـاي حلقـي مـي    دهنـده قـوس   اين انگشـتان نشـان  

ــين انگشــتي، شــكاف   ــ فواصــل ب ــن بســت ه ــا و ب ــي ه اي حلق
)Pharnygeal clefts pouch ( را بـــه ترتيـــب در ســـطوح

يـك  بـدين ترتيـب، در   . دهنـد  دستي نشان مـي  دستي و كف پشت
هاي حلقـي بـه    قوس سازي منطقي، اطلاعات مربوط به تكامل شبيه

شـود تـا يـك پديـده ذهنـي مشـكل و        انگشتان دست منتقل مـي 
مـوش شـدن   ديرفهم را به يك پديده عيني و ساده غير قابـل فرا 

  .بدل سازد
دهد كه هر  اين روش جديد آموزشي، راهكاري را نشان مي

دانشجويي با استفاده از انگشتان خود و قراردادن آن بـر روي  
توانـد   صورت و گردن خود و يـا افـراد داو طلـب، براحتـي مـي     

آينـد در   ها و عناصري را كه از آنها به وجود مي اطلاعات قوس
  .ذهن خويش تجديد نمايد
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