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  خوددوره تحصيلي  نظرات دانشجويان دكتري پرستاري در مورد برنامه آموزشي
  

  االله احمدي منصوره فراهاني، فضل
 

 
  چكيده
هـاي آموزشـي بـوده و موجـب      راهكارهاي ارتقا و توسعه برنامـه  يكي از ،هاي آموزشي درهر مقطع و رشته تحصيلي بررسي برنامه :مقدمه

در مـورد برنامـه درسـي آنـان      پرسـتاري  نظرات دانشجويان دكتري تعيينين مطالعه با هدف ا. شود ها مي برنامه افزايش كارآيي و اثربخشي
  .انجام شد

هاي مختلف ايران در سال  با انتخاب تصادفي از دانشگاه نفر از دانشجويان دوره دكتري پرستاري 20يك مطالعه توصيفي بر روي  :ها روش
توزيع فراواني ارائه  ا آمار توصيفي به صورتببندي و  ها طبقه داده. مصاحبه نيمه ساختاردار بود ،تآوري اطلاعا روش گرد. انجام شد 1383
  .شدند
تـر   را نسبت به مددجويان جـامع آنها نگري  جامع ديد كلي واست واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودند كه اين دوره توانسته  :نتايج
افـزايش واحـد درسـي نقـد و      نـد و ردازي را خواسـتار بود پ ـ نظريه اصول فلسفه ودرصد افزايش تعداد واحدهاي دروس  95 ،نمايد

 هـاي مختلـف آزمـون و ارزيـابي آن، اصـول و      درصد معتقـد بودنـد روش   75 ،دانستند را ضروريهاي پرستاري  پژوهشبررسي 

درصـد ارائـه درس    90 ،وشاني داردهمپ هاي يادگيري با دروس دوره كارشناسي ارشد آنان تئوريشناسي و  هاي ارزشيابي و روان روش
آنـان را در   در واحد كامپيوتر نتوانسـته توانمنـدي   مباحث ارائه شده درصد اعلام نمودند 55 ،زبان انگليسي را در اين دوره ضروري دانستند
  .زمينه اهداف مورد نظر اين واحد افزايش بدهد

نبوده، دروس بطـوركلي اجبـاري هسـتند و محتـوي      پذير انعطاف شده در برنامة دكتري پرستاري ايران محتوي تدوين: گيري نتيجه
ريـزي آن   بـازنگري برنامـه آموزشـي و برنامـه    . تكـراري هسـتند   بعضي دروس مرحله آموزشي با دروس دوره كارشناسي ارشـد 

 .تواند در اعتلاي آن مؤثر باشد براساس نياز جامعه و حرفه مي

  
  .تاري، دانشجو، دكتري پرسآموزشيبرنامه  :يكليدهاي  واژه

  .92تا  83): 1(6؛ 1385پاييز و زمستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 
  
  

    مقدمه
 دوره دكتــري پرســتاري بــراي پيشــرفت و توســعه علــم

و همچنين تربيت اساتيد و مربيان، محققـين، مـديران    پرستاري
در رشــته پرســتاري ضــرورت  ارانزگــ و رهبــران و سياســت

                                           
، گروه )دانشجوي دكتري پرستاري(منصوره فراهاني  .آدرس مكاتبه  

پرستاري، دانشكده پزشكي، دانشگاه تربيت مدرس، تقاطع بزرگراه 
 :E-mail.                 .احمد، تهران چمران و جلال آل

mfarahani@modares.ac.ir 
  بيت مدرساالله احمدي، دانشيار دانشگاه تر دكتر فضل

 10/5/85به دفتر مجله رسيده، در تاريخ  4/2/84اين مقاله در تاريخ 
 .پذيرش گرديده است 18/5/85اصلاح شده و در تاريخ 

 American( هـاي پرسـتاري آمريكـا    انشكدهانجمن د). 1(دارد

Association of Colleges of Nursing-AACN  (  اظهـار
پرستاري تربيت محققين  نموده است كه هدف از برنامه دكتري

دانشمندان نقاد و خلاق براي هدايت تحقيقات در سطح جامعه  و
ــاً  و ــگاه و نهايت ــت   دانش ــش اس ــترش دان ــابراين). 2(گس  ،بن

اي طراحي بشود كه  گونه سي دانشجويان بايد بههاي در برنامه
 متخصصاني را تربيت نمايد كه قادر باشـند  ،آينده بتواند براي

برنامـه   232حدود ، در حال حاضر. اين اهداف را پوشش دهند
شـود و در   مختلـف ارائـه مـي    كشـور  30دكتري پرستاري در 

، پـرو  دركشـورهايي چـون آرژانتـين، شـيلي و     اي نزديك آينده
 ).3(نامه دكتري پرستاري ارائه خواهد شدبر
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دكتري پرستاري ايران در مقابل دكتري پرستاري ساير ممالك، 
ترين برنامه دكتري پرسـتاري متعلـق بـه     جوان است، قديمي نوپا و

با نگـاهي بـه   . آمريكا، استراليا و كانادا است هاي كشورهاي دانشگاه
 سيس دكتريأموضوع ت توان گفت مستندات موجود مي تاريخ و

پزشـكي ايـران در    اولين بار با گشايش مركز) PhD(پرستاري 
يكصد و سومين نشست شوراي گسترش آموزش عالي مـورخ  

برنامه آمـوزش دوره دكتـري پرسـتاري    . مطرح گرديد 5/6/54
دكتـري   بـه تصـويب رسـيد و اولـين دوره     17/7/73در مـورخ  

بـا   در دانشـگاه علـوم پزشـكي تبريـز     1374پرستاري در سال 
بـه ترتيـب دانشـگاه     ،پـس از آن . آغـاز شـد   دانشجو 3پذيرش 

تهران، شـهيد   هاي علوم پزشكي ايران و تربيت مدرس، دانشگاه
بهشــتي، اصــفهان و شــيراز دوره دكتــري پرســتاري را آغــاز  

  ).1(نمودند
در سطح دنيا برنامـه دكتـري پرسـتاري در دو     ،كلي بطور

و مـدل  ) European model( مدل اروپـايي . گردد الگو ارائه مي
ــا ــمالي يآمريك ــدل  در. )North American model( ش م
انفـرادي يـا بـا كمـك نـاظرين       دانشجويان به صورت ،اروپايي

)Supervisor( ،در  امـا  .نماينـد  هاي تحقيقاتي را ارائه مي پروژه
دانشـجويان بايـد يـك سـري واحـدهاي       ،شمالي يمدل آمريكا

تحت نظارت نـاظرين و   ،خود درسي را در زمينه رساله دكتري
بعد از گذراندن واحدهاي نظـري،   .ت علمي بگذرانندأهي ياعضا

ــه مــي  از ــر روي  دانشــجويان امتحــان گرفت شــود و ســپس ب
هيأت علمـي   ياعضا هاي خود با نظارت ناظرين و كميته رساله

هاي دكتري پرستاري  مدل آمريكايي در برنامه. شوند هدايت مي
لا، كره، فيليپـين،  ئيالت متحده و ونزوبرزيل، كانادا، ا كشورهاي

در كشـورهاي   مـدل اروپـايي   شـود و  تايوان و تايلند ارائه مـي 
و  شـمالي و جنـوبي، مصـر، ژاپـن، اسـتراليا      ياروپايي، آفريقا
كشـوري  هـر   ،در سطح جهان ،بطور كلي. گردد نيوزلند ارائه مي

 .دهـد  يبرنامه دكتري پرستاري را ارائه م ،مطابق يكي از اين دو الگو
در ايـران   تربيـت دانشـجويان دكتـري پرسـتاري     ،در حال حاضـر 

 .شود مي شمالي انجام يمطابق الگوي آمريكا

در برنامه دكتري پرستاري كشور ايران، اكثر واحدهاي درسـي  
ها، مشكلات باليني و مراقبتي، واحد  زمينه فعاليت نظري هستند و در

تاري مبتنـي بـر   كـه رشـته پرس ـ   آنجايي از .مستقلي وجود ندارد
محققـين و عـالمين ايـن رشـته بايـد       ،علوم عملي است، بنابراين

هـاي   داشتن برنامـه  بدون .خود را در امور باليني درگير نمايند

قوي دكتري در زمينه علوم باليني، علم باليني پرسـتاري رشـد   
عديـده   با توجـه بـه ايـن موضـوع و مشـكلات     ). 4(كرد نخواهد

در  ولينؤومس ـ كـه صـاحبنظران   ستضروري اباليني كشور ما، 
  .له عنايت خاص داشته باشندأريزي دكتري به اين مس برنامه

ــيس  ــه ) Meleis(ميل ــه برنام ــد اســت ك ــري  معتق هــاي دكت
تحقيـق، تئـوري و    روي موضوعاتي چـون  پرستاري بيشتر بر

آمــار تكيــه دارد تــا موضــوعات مهــم مربــوط بــه دانــش        
نمـوده كـه اكثـر     اظهـار  )Christman( كريسـمن ). 5(پرستاري

هـاي بـاليني    روش هاي دكتري فلسفه پرسـتاري از نظـر   برنامه
هـاي   هـاي آن بـر روي روش   ضعيف بـوده و مركزيـت برنامـه   

نويســد كــه اكثــر  مــي) Ketefian( فــين كتــي). 6(تحقيــق اســت
هـاي   روش دروسي چون هاي دكتري پرستاري بر روي برنامه

آن متمركـز   ظـاير تحقيق، آمار، توسعه تئوري، فلسـفه علـم، و ن  
رسالت  ،در اين راستا). 7(پرستاريمربوط به  بوده تا موضوعات

 تغيير و تحولاتي را به ،ها دانشگاه برنامه دكتري پرستاري برخي از
 بـالين نمـوده و   بـر سمت تربيت متخصصين خبره پرسـتاري  

هاي تحليلي و مديريت  برنامه درسي خود را به سمت استراتژي
ــاعي، اخ ــي، فرهنگــي، اقتصــادي و سياســي  مشــكلات اجتم لاق

درمـاني سـوق    مربوط به امور پرستاري، مراقبـت بهداشـتي و  
 ).2(است داده

بحث غالب آموزش عـالي را   ،توجه به كيفيت برنامه درسي
هاي  به منظور نظارت و ارزشيابي كيفيت برنامه. دهد تشكيل مي

تـدوين   شـاخص چنـدي   ،سسه آموزش عـالي ؤدرسي در يك م
شـامل محتـوي و دامنـه شـمول برنامـه درسـي        شده است كه

)Content & Coverage :( مطالبي و در چـه   چهمبني بر اينكه
انـد، تـوالي و    سطحي از جزييات در برنامه درسـي ارائـه شـده   

يـا  ) Sequence & Structure(برنامـه درسـي    سـاختار در 
 توازن و يا به روايتي هاي درسي دار بودن برنامه ميزان ساخت

صورت محض و مفهوم ارائه محتـوي  وم ارائه محتوي به بين مفه
  ).8(تدريس خوب دارد كاربردي، و بالاخرهبه صورت 
چنـد شـاخص    ،هـا  علاوه بر اين شـاخص ) Carole(كارول 
 يرا نام برده است كـه شـامل دانشـجويان و اعضـا     مهم ديگر

ــايل، فضــا    ــابع، وس ــت و من ــا كفاي ــي ب ــأت علم ــات  و هي امكان
 ).9(باشد مي

تــرين  از مهــم ،كيفيــت در آمــوزش دكتــري پرســتاري تضــمين
هـاي آموزشـي    برنامـه  در توسعه و بهبود هايي هستند كه اولويت
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بـه صـورت    اگر كيفيـت برنامـه دكتـري   . د بودنتأثيرگذار خواه
حرفـه پرسـتاري    سيستماتيك مورد بررسي قرار نگيرد، علم و

يـد  با ،داشتن يك برنامـه بـا كيفيـت    براي. توسعه نخواهد يافت
 اي توسـط كميتـه تضـمين كيفيـت     ها بـه صـورت دوره   برنامه

ــارزشــيابي قــرار گير داخلــي و خــارجي مــورد بررســي و  . دن
دانشجويان با كفايتي را بـراي امـروز    ،هاي با كيفيت بالا برنامه

. نمـود  و پرسـتاران بـا كفـايتي را بـراي آينـده تربيـت خواهـد       
ي با كيفيتـي  سسات آموزشي براي اينكه بتوانند برنامه درسؤم

اصلاح  در معرض بازنگري و مرتبآنها را  بايد ،را ارائه نمايند
تحـولات عوامـل    پويـا در مقابـل تغييـر و    قـرار دهنـد و بطـور   

تا بتوانند نقش مهـم خـود    هندالعمل مؤثر نشان د بيروني عكس
دسـت   بـراي تكامل يادگيرنـدگان   عنوان ابزار مهم رشد و را به

ايفـا  ) Educational consequences( يافتن بـه نتـايج تربيتـي   
  ).10(نمايند

هــا، انجــام  ضــعف برنامــه بــراي شناســايي نقــاط قــوت و
 بـا توجـه بـه حسـاس و    . باشد هاي متعدد ضروري مي پژوهش

و  هـا  هـاي درسـي در ايفـاي بهتـر نقـش      مهم بودن نقش برنامه
 و همچنين تحقق بخشيدن بـه اهـداف و   ،وظايف آنها از يك سو

انجـام  متخصصـين  ديگـر،   ش عالي از سـوي هاي آموز رسالت
شناسايي نقـاط   چگونگي بررسي و براي را هاي متعدد پژوهش

  ).11(دانند ضعف و قوت ضروري مي
دانشجويان هسـتند كـه    ،يكي از اركان مراكز آموزش عالي

گشاي مشـكلات موجـود    ارزشمند خود راه توانند با نظرات مي
داراي  ،يـن اهـداف  تحقيقات آموزشي براي رسيدن بـه ا . باشند

ايـن مطالعـه بـا هـدف تعيـين نظـرات        .اي هسـتند  جايگاه ويـژه 
پرستاري در مورد برنامه آموزشـي دوره   دانشجويان دكتري

  .انجام شد 1383تحصيلي دكتري پرستاري در سال 
 

  ها روش
ــه حاضــر توصــيفي اســت  ــژوهش. مطالع ــه پ ــه  ،جامع كلي

نفـر   20دكتري پرستاري و نمونـه پـژوهش تعـداد     دانشجويان
دانشـگاه تربيـت    دانشجوي دكتري بودند كه بطور تصـادفي از 

هـاي علـوم    هاي پرستاري و مامـايي دانشـگاه   مدرس، دانشكده
ذكر ه لازم ب .تهران، ايران و شهيد بهشتي انتخاب شدند پزشكي

در كـه  كل دانشجويان به دليل عدم امكان دسترسي به است كه 
. دفي انتخـاب گرديدنـد  نفر بطـور تصـا   20 ند،نفر بود 40حدود 

 .انجام شد 1383اين مطالعه در سال 

 دوره دكتري تخصصي پرستاري شـامل دو  ،در كشور ما

 25 مرحله آموزشـي شـامل  . مرحله آموزشي و پژوهشي است
سـال ارائـه    نـيم  3در  معمـولاً  عملـي كـه   واحد دروس نظري و

 :عملــي در ايــن برنامــه عبارتنــد از دروس نظــري و .گــردد مــي
شناسـي و   ، روان)واحد نظـري  دو(لسفه تعليم و تربيت ف اصول
هـاي پرسـتاري و    نظريه ،)واحد نظري دو(هاي يادگيري  تئوري
، كـاربرد كـامپيوتر در   )واحد نظري و عملـي  دو(پردازي  نظريه

 واحــد نظــري و ســه(آمــوزش، پــژوهش و خــدمات پرســتاري 
ي ، نقد و بررس ـ)واحد نظري و عملي دو(، آمار استنباطي )عملي

هـاي   ، شـيوه )عملـي  واحـد نظـري و   دو(هاي پرستاري  پژوهش
هـاي مختلـف    ، روش)نظري و عملـي  واحد سه(اساسي تدريس 

 ، بررسـي كـاربرد  )واحد نظـري و عملـي   دو(آزمون وارزيابي 

واحـد نظـري و    دو(هاي مديريت آموزشي در پرسـتاري   نظريه
ن آموزش پرستاري در ايرا هاي اي نظام ، بررسي مقايسه)عملي

هاي ارزشـيابي   ، اصول و روش)واحد نظري و عملي دو(و دنيا 
 دو(پرستاري و مناسـبات انسـاني    و )نظري و عملي واحد دو(

  .باشند مي) واحد نظري و عملي
واحد است كه به صورت رساله ارائه  20پژوهشي شامل مرحله

 برنامـه جديـد دكتـري پرسـتاري     لازم به ذكر است در .)1(گردد مي
 آغـاز  1384- 85سـال اول سـال تحصـيلي     كه از نـيم  كشور ايران

هاي درسـي تغييراتـي ايجـاد شـده كـه       گرديده است، در برنامه
هـايي بـوده كـه از     اساس نظرخـواهي  بخشي از اين تغييرات بر
عبارتنـد   اين تغييـرات  .عمل آمده استه اساتيد و دانشجويان ب

ي هـاي يـادگيري، پرسـتار    شناسي و تئـوري  حذف دروس روان :از
سـازي و   آزمـون  واحد درسـي  و ادغام مناسبات انساني و كاهش

واحـد   ارزشيابي و اضافه شدن واحد پژوهش، واحـد فلسـفه و  
  .هاي پرستاري است چالش

مصـــاحبه  ،گـــردآوري اطلاعـــات در ايـــن مطالعـــهروش 
مورد سن، جنس، سابقه كار  ساختاري بود و اطلاعاتي در نيمه

حتوي و شـيوه تـدريس،   و سؤالات محوري در مورد عنوان، م
امكانات دوره دكتري پرستاري و منابع  ،ساختار برنامه درسي

دروس  ،لازم بـه ذكـر اسـت كليـه دانشـجويان     . آوري شد جمع
تحقيقـاتي رسـاله خـود     نظري خود را گذرانـده و وارد مرحلـه  

هـاي مـورد پـژوهش بـا اهـداف و ماهيـت        نمونـه . شده بودنـد 
. اين پژوهش آزاد بودندشدند و براي شركت در  پژوهش آشنا

ها به صورت توزيع فراواني، ميـانگين و درصـد محاسـبه     يافته
  .گرديد
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  نتايج

ــژوهش    ــورد پ ــدهاي م ــني واح ــانگين س ــال و  5/37مي س
عنـوان دوره دكتـري   . سـال بـود   13/2 آنان متوسط سابقه كار

نود درصـد  . نام دكتري تخصصي پرستاري استه پرستاري ب
با توجه به اينكه يكـي   علام نمودندواحدهاي مورد پژوهش ا از
 مشكلات مربوط بـه بـالين اسـت، و    ،مشكلات عمده حرفه ما از

 آموختگان دانشهمچنين نظر به اينكه يكي از اهداف مهم تربيت 
تربيت افرادي اسـت كـه بتواننـد مسـايل و مشـكلات       ،اين دوره

هاي مناسـب   تجزيه و تحليل كرده و راه حل را حرفه پرستاري
دروس وجـود   ئه نماينـد، در ايـن زمينـه واحـدي در بـين     را ارا
 .ندارد

 پردازي هاي پرستاري و نظريه مورد واحد درسي نظريه در
واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودنـد كـه ايـن واحـد      از درصد 85

پـردازي بـراي    نظريـه  مـدل و سـازي، توسـعه    نتوانسته در مفهوم
 اكثـر  ،وه بـر ايـن  علا. هاي پرستاري، آنان را ياري نمايد پديده

ــن دوره   ــه در اي ــار داشــتند ك ــژوهش اظه ــورد پ  ،واحــدهاي م
نيـز در   اند كـه قـبلاً   گرفته بررسي قرار هايي مورد نقد و تئوري

 .دوره كارشناسي ارشد مورد بحث قرار گرفته بودند

هشتاد درصد از واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودند كـه  
فه تعلـيم و  دو واحـد بـراي درس اصـول فلس ـ    در نظـر گـرفتن  

واحـدهاي   از درصـد  95 تربيت به تنهايي كافي نبوده، همچنـين 
مورد مطالعه اعلام نمودند ضروري است واحدي به نام فلسـفه  

 .نظر گرفته شود همزمان دركنار اين درس در پرستاري بطور

نود درصد از دانشجويان دوره دكتـري اعـلام نمودنـد كـه     
ين دوره خالي اسـت،  انگليسي در بين دروس ا جاي واحد زبان

از كشـور   زيرا يكـي از معضـلات دانشـجوياني كـه بـه خـارج      
كنند، مربوط به عدم توانايي برقراري ارتباط مؤثر و  عزيمت مي

 .بهينه در اين دوره است و استفاده مؤثر

ــه     ــد ك ــلام نمودن ــنج درصــد از دانشــجويان اع ــاد و پ هفت
اصول  هاي مختلف آزمون و ارزيابي آن، روش واحدهايي نظير

يادگيري بـا   هاي شناسي و تئوري هاي ارزشيابي، روان و روش
دروس دوره كارشناسي ارشـد همپوشـاني داشـته و يـا اينكـه      

ــه  ــه شــده، ب ــوده كــه امحتــو ،هــر صــورت محتــوي ارائ يي ب
نتوانسـته   انـد و در حقيقـت   با آنها آشـنا بـوده   دانشجويان قبلاً

 .نوآوري خاصي را ايجاد نمايد

از دانشـجويان اعـلام    درصد 55س كاميپوتر در مورد واحد در
نتوانسـته توانمنـدي آنـان را در     ارائه شـده در آن  مباحث نمودند

 .بدهد زمينه اهداف مورد نظر اين واحد افزايش

درس هفتاد درصد از دانشجويان اعـلام نمودنـد كـه واحـد     
. به صورت عملياتي و كاربردي تدريس نشده اسـت  آمار استنباطي
واحد پژوهش اعلام  رابطه با اين مورد پژوهش در كليه واحدهاي

 افزارهاي آمـاري نظيـر   م با نرمأداشتند بهتر است اين واحد تو

SPSS تدريس شود. 

ــد و  ــد درس نق ــا واح ــه ب ــژوهش در رابط ــاي  بررســي پ ه
مورد پژوهش اعلام نمودند بـا توجـه    پرستاري، كليه واحدهاي

اسـت،   ذباج ـ و به اينكه اين واحد درسي جديد، مهم، كاربردي
) واحـد  دو(نظـر گرفتـه شـده بـراي ايـن درس       تعداد واحـد در 

تواند اهداف  اين تعداد واحد نمي بسيار كم و محدود است، زيرا
الگوهـا،   مربوط به اين درس را كـه عبارتنـد از شـناخت و نقـد    

هـــاي پـــژوهش، آشـــنايي بـــا روش و نقـــد و بررســـي  روش
نمودند در اين مدت آنان اعلام . پوشش دهد ،هاي كيفي پژوهش

شـوند   هاي تحقيق كيفي آشنا تنها قادر خواهند بود كه با روش
همچنين اظهار نمودنـد   .و فرصتي براي نقد آنها نخواهند داشت

بـراي آنـان از اهميـت بسـزايي برخـوردار       كه اين واحد درسي
زيرا موجب نگرش سيستميك و انسان دوستانه، عميـق و  است 

رديده و همچنين علاقه آنـان را بـه   مثبت نسبت به مددجويان گ
هـاي   هاي پرستاري و انجـام پـژوهش   مراقبت انجام هرچه بهتر

معتقـد   ،در ضـمن . تـر افـزايش داده اسـت    كـاربردي  تر و عميق
بودند كه ضروري است قبل از گذراندن ايـن واحـد، واحـدهاي    

ــيش ــر فلســفه پ ــازي نظي شناســي،  شناســي، جامعــه انســان ني
 .باشند شناسي را گذرانده و روان شناسي مردم ايران قوم

بيست و پنج درصد از دانشجويان اعلام نمودند كه محتوي 
و مناسبات انساني و مديريت آموزشي با هم  دروس پرستاري

اظهــار  از دانشــجويان درصــد 55همپوشــاني داشــته اســت و 
داشتند اگر در اين واحـد نحـوه چگـونگي برقـراري ارتبـاط بـا       

رهبـران بـا    وه ارتبـاط مـؤثر مـديران و   نح ـ انسان و بيماران و
به ذكـر   لازم. كاربردي خواهد بود ،كاركنان آموزش داده شود

 اســت كــه در برنامــه درســي جديــد، واحــد درس پرســتاري و
 .است مناسبات انساني حذف گرديده

موضوع ديگري كـه در ايـن پـژوهش مـورد بررسـي قـرار       
كليـه   ،ردمـو  در ايـن  .تدريس اساتيد بـود  نحوه و شيوه ،گرفت

برخـي از   واحدهاي مورد پژوهش اعلام نمودند شيوه تـدريس 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

6-
06

 ]
 

                             4 / 11

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-188-fa.html


پرستاري در مورد دوره تحصيلي خودنظرات دانشجويان دكتري منصوره فراهاني و همكار
 

http://journals.mui.ac.ir   87 /  )١(٦؛ ١٣٨٥بهار و تابستان / مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

در  محـور بـوده و   معلـم  ،اساتيد در اين دوره نيـز هماننـد قبـل   
تعاملي بين دانشجويان و اساتيد انجام  برخي دروس ارائه شده

ــه اســت    ــام گرفت ــا بســيار ضــعيف انج ــه و ي ــين . نگرفت همچن
د تسلط كـافي بـراي   كه برخي از اساتي كردنددانشجويان اعلام 
 .ندنداشتدوره  ارائه دروس اين

 از واحدهاي مورد درصد 45اي  مورد امكانات كتابخانه در
اي و دسترسـي بـه    نمودند كه امكانات كتابخانه پژوهش اظهار

 45 همچنـين  .اسـت ضـعيف  شبكه تارنمـا  هاي كاربردي  پايگاه
ــود   درصــد ا ــي موج ــات فضــاي فيزيك ز دانشــجويان از امكان
  .بودند ناراضي

  
  بحث

نظرات دانشجويان دوره دكتري پرسـتاري بيـانگر آن بـود    
دروس، تـوالي، دامنـه شـمول و سـاختار      كه محتـواي بعضـي  

توانـايي   برنامه درسي دوره دكتري پرستاري نتوانسـته اسـت  
اي  تجزيه و تحليل و ارائه راه حل براي مسائل و مشكلات حرفه

 هشـده در برنام ـ  دوينرسد محتوي ت ـ نظر ميه ب. را فراهم نمايد
دروس  ،بطـوركلي  .نيسـت  پـذير  دكتري پرستاري ايران انعطاف

ي برخي از دروس مرحله آموزشـي بـا   ااجباري هستند و محتو
تكـراري   ارشـد همپوشـاني داشـته و    يسدروس دوره كارشنا

 انگيزه يـادگيري را كـاهش   ،تكراري بودن مطالب مسلماً .است

ناگفتـه   و نمايـد  ا كمترمـي كارآمدي و اثربخشي آنهـا ر  د،ده مي
انـد ايـن نقيصـه را بـا      سـعي نمـوده   نماند كه برخـي از اسـاتيد  

ــت ــران   خلاقيـ ــاص جبـ ــاي خـ ــدكنهـ ــاريس  . نـ ــاريس و پـ پـ
)Paris&Paris(  نويسـند، هرچـه موضـوع و     در اين زمينه مـي

تر باشـند، انگيـزش يـادگيري     ذباجديدتر و ج مطالب آموزشي
 ).12(در دانشجويان بيشتر خواهد شد

 دانشجويان در انتخـاب بـيش   ،هاي ساير ممالك ر دانشگاهد
آنان را با توجـه   دروس خود دخالت دارند و معمولاً از نيمي از

عـلاوه بـر افـزايش    ، امـر  ايـن  .كننـد  به رساله خود انتخاب مـي 
اثربخشــي دوره تحصــيلي، موجــب تنــوع  انگيــزه، كارآمــدي و

ايـن دوره شـده و    آموختگـان  دانـش تخصـص   زيـادي در نـوع  
د نقـش  ن ـدوره بتوان ايـن  آموختگان دانش شتههمچنين موجب گ

مــؤثرتري در بــر طــرف كــردن نيازهــاي جامعــه خــود داشــته 
كننـده   از ديد دانشجويان دكتري پرسـتاري شـركت  ). 13(باشند

بسـيار بـا اهميـت     برخورداري از چنـين شـرايطي   ،در پژوهش

جـويي   ود صـرفه تواننـد در وقـت خ ـ   وسيله مي است زيرا بدين
 .تر نمايند مربوط به رساله خود را غني نموده و مطالعات

توجه به علايق دانشجويان ضروري  ،هاي درسي در برنامه
علايـق   ها متناسب بـا نيازهـا و   زمينه انتخاب درس دباي است و

در برنامــه  همچنــين .اي دانشــجويان باشــد شخصــي و حرفــه
 ل، خودآگـاه و درسي بايـد زمينـه پـرورش دانشـجويان مسـتق     

پرورش افراد خلاق و متفكر و بـه قـول   ). 11(گردد خلاق فراهم
از  ،يافته صاحبان اطلاعات سازمان دانشوران و )Tofler(تافلر 

 ايـن  هاي آموزشـي جوامـع اسـت و در    هاي عمده نظام رسالت

 ).14(تواند سهم بسزايي داشته باشد برنامه درسي مي ،رابطه

رتاسر دنيا در انواع مختلفـي  برنامه دكتري پرستاري در س
گردد كه برخي از آنها جديد بوده و برخي  ارائه مي ها از گرايش

دكتـري پرسـتاري    يهـا  گـرايش . انـد  شـده  نيز از قبل ارائـه مـي  
 Ph.D: Doctor of( عبارتنــد از دكتــري فلســفه پرســتاري

Philosophy(پرســتاري در علــوم ، دكتــري )Doctor of 

Nursing Science-DNS(كتري تخصصي، د )Professionally 

Doctoral (و دكتـــري آمـــوزش پرســـتاري )Doctoral of 

Education (است)15و3،2.(  
اخــتلاف جزيــي بــين دكتــري فلســفه  ،شــمالي يدر آمريكــا

در  .وجـود دارد ) DNS( تخصصي و دكتري) Ph.D(پرستاري 
واحدهاي درسي در زمينه تئوري، تحقيـق   ،ها هر دو اين گرايش

شـود و هـر دو آنهـا از نظـر سـاختار       لف ارائه ميو علوم مخت
بوده و بر روي روش تحقيق و توليـد   سيستماتيك به هم شبيه

اين است  اختلاف اصلي اين دو برنامه در. دانش متمركز هستند
در رابطـه بـا    ،گذراننـد  را مـي  DNS كه دانشجوياني كه گرايش

ا مهـارت پيـد  ، روش تحقيـق مربـوط بـه آن    مراقبت از بيمـار و 
ــي ــرايش  م ــه گ ــد و دانشــجوياني ك ــي Ph.D كنن ــد را م  ،گذرانن

هـاي تحقيـق    واحدهاي درسي آنها به موضـوع رسـاله و روش  
دانشـجويان  . شـود  آنان محدود مـي  بكار گرفته شده در رساله

 از در زمينه فعاليت بـاليني پرسـتاري و مراقبـت    Ph.D گرايش
  .دنگذران واحد درسي خاصي را نمي ،بيمار

 يرويكـرد  ،ا توجه بـه نيازهـاي جامعـه خـود    هر كشوري ب
كـار  ه آموزشـي ب ـ سسـات  ؤريزي درسـي م  برنامه خاص را در

 اروپا و آمريكـا  ارائه شده در هاي درسي برنامه ،بطور مثال .برد مي
برنامـه   ،در تركيـه . تواند در ساير ممالك كـاربرد نداشـته باشـد    مي

ه تحـت عنـوان دكتـري فلسـفه پرسـتاري ارائ ـ      پرستاري دكتري
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 در علوم پرسـتاري  دكتري اين برنامه شبيه به برنامه .شود مي
DNS اكثر موضوعات رساله. است مبتني بر مراقبت از بيمار 

ه دانشجويان مربوط به مسائل كاربردي پرسـتاران مشـغول ب ـ  
برنامـه دكتـري   . اسـت  هـاي درمـاني تركيـه    خدمت در سيسـتم 

: رايشگ ـ 8پرسـتاري در تركيـه بـه عنـوان برنامـه واحـدي در       
، پرسـتاري  )Fundamentals of Nursing(پرسـتاري   اصـول 
 Surgical(جراحـي   ، پرسـتاري )Medical Nursing(داخلـي  

Nursing(    بهداشـت زنـان و مامـايي ،)Women's Health and 

Obstetrics(   سلامت و بيمـاري كودكـان ،)Children's Health 

and Diseases(ي پزشـــك ، بهداشـــت روان و روان)Mental 

Health and Psychiatry(  بهداشت عمـومي ،)Public Health (
 ).3(است) Education in Nursing(و آموزش پرستاري 

 آمـوزش  برنامه دكتري پرستاري در ايران شبيه به برنامـه 
Ph.D بـه   ،آموختگـان ايـن دوره   دانـش  .شـود  ارائه مـي  آمريكا

هـا، مراكـز آموزشـي و     هيأت علمي در دانشـگاه  يعنوان اعضا
همچنــين  .تحقيقــاتي كشــور انجــام وظيفــه خواهنــد نمــود     

 ـ ،اين دوره آموختگان دانش ي و كيفـي  بايد ضمن رفع كمبود كم
ريــزي و اداره  هــاي آموزشــي را برنامــه نيــروي انســاني، دوره

مسـايل را   .باليني بپردازنـد  -هاي آموزشي نمايند و به پژوهش
ه ب ـ. نماينـد  هاي مناسب را ارائـه  تحليل كرده و راه حل تجزيه و

در اين ) واحد 13(آموزش  با توجه به كثرت واحدهاي ،حال هر
رســد اگــر عنــوان دوره دكتــري، آمــوزش  نظــر مــيه بــ ،دوره

  .تراست انتخاب شود، مناسب پرستاري
 ،، توسـط پاسـتور انجـام شـد    1999اي كه در سـال   مطالعه

سال بوده كـه   2/46 آموختگان دانشد كه ميانگين سني انشان د
 درصـد  12سـال و   54تا  45بين سنين  درصد 48ن تعداد از اي

براي افـزايش   او معتقد است كه. سال سن داشتند 55بيشتر از 
بايـد   آموختگـان  دانـش بـري از طـول مـدت خـدمت      ميزان بهره

تـر بـراي شـركت در برنامـه دكتـري       پرستاران در سنين پايين
بـا مقايســه نتــايج ايـن تحقيــق و پــژوهش   ). 16(تشـويق شــوند 

تـر   رسد كه دانشجويان دكتري ايـران جـوان   نظر ميه ب ،اضرح
وري از طــول مــدت خــدمت  كــه بهــره رود بــوده و انتظــار مــي

 .آموختگان دكتري پرستاري ايران بيشتر باشد دانش

هـاي درسـي دكتـري جهـان بـا توجـه بـه نيازهـا و          برنامه
شـود از جملـه    ريزي مـي  در هر كشوري برنامه شرايط موجود

مسـائل  كشـورها،   هاي درسـي جديـد برخـي از    نامهاينكه در بر

مربوط به مشكلات باليني و مراقبتي و نحوه تجزيه و تحليل و حل 
با توجـه بـه اينكـه     ،مثال در نظر گرفته شده است، بطور مشكلات

رشـد اسـت، واحـدهاي     سوئد رو بـه  ساكنان كشور متوسط عمر
ــه    ــوط ب درســي دانشــجويان در مــورد مســائل و مشــكلات مرب

 North(در دانشـگاه كارولينـاي شـمالي     يـا  و .لمندي اسـت سا

Carolina University( ، ــه  دانشــجويان موظــف هســتند ك
هـاي مـزمن    واحدهايي در زمينـه پيشـگيري و درمـان بيمـاري    

نيازهاي جامعه از عوامل مهـم ايجـاد   ، در حقيقت). 13(بگذرانند
  ).17(باشند تحول در برنامه درسي مي

درماني و بهداشتي كشور ما نيز با سيستم  ،در حال حاضر
مطـابق بـا    رو اسـت، ولـي  ه ب ـ اي رو مسائل و مشكلات عديـده 

ريزي درسي دوره دكتـري   در برنامه ،هاي پژوهش حاضر يافته
مسائل و مشكلات باليني و مراقبتي موجـود   پرستاري ايران به

اهداف مهم تربيـت   توجه عميق نشده است، نظر به اينكه يكي از
تربيـت افـرادي اسـت كـه بتواننـد       ،ايـن دوره  تگـان آموخ دانش

را تجزيـه و تحليـل كـرده و     مشكلات حرفه پرستاري مسايل و
كـه   ينظـر گـرفتن دروس ـ   را ارائه نماينـد، در هاي مناسب  راه حل

ــارت  ــد مه ــاي تصــميم  بتوان ــادي   ه ــرخلاق و انتق ــوه تفك ــري، ق  گي
مشكلات حرفه پرستاري  را براي حل مسائل و آموختگان دانش

ايجـاد   دانشـگاه ميشـگان نيـز بـر     .ضروري است ،افزايش دهد
ــزايش    ــري پرســتاري و اف ــادي در دانشــجويان دكت ــر انتق تفك

كيـد  أمشكلات بهداشـتي و درمـاني ت   هاي آنان در حل توانمندي
 علاوه بر سيستم آموزشي هر كشوري بايد ،بنابراين). 18(دارد

ئل اجتمـاعي  نيازها، مسا به ،توجه به نيازهاي اساسي فراگيران
بهداشتي جامعه خود نيز توجه داشته باشد و آنـان   و مشكلات

بازسـازي برنامـه درسـي     را به عنوان معيارهاي مهم تدوين و
 ).19(در نظر بگيرد

يكي از مشكلات برنامه درسي دكتـري پرسـتاري در رابطـه بـا     
نظـر  ه ب ـ. پردازي است نظريه هاي پرستاري و نظريه ،واحد درسي

كمبـود   ،اهـداف  دم موفقيـت در رسـيدن بـه ايـن    رسد علل ع مي
ساعت درس نظـري   42واحد و  دوچون تنها . تعداد واحد باشد
كـه در دانشـكده    گرفته شده است، در صورتي و عملي در نظر

واحـد ايـن درس    پرستاري ميشگان و كاروليناي شمالي، تعداد
مـا ايـن    هاي كشور در دانشگاه ،علاوهه ب .)18و13(بيشتر است

هـاي پرسـتاري    بررسـي تئـوري   به صورت نقد و بيشتر واحد
 ،كشـور  هاي خارج از كه در دانشگاه صورتي در ،شود ارائه مي

سازي و توسعه مدل  دانشجويان شروع به مفهوم ،در اين درس
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را سپس مـدل طراحـي شـده     كرده و پرستاري هاي براي پديده
، )18و13(كننـد  در دنياي واقعي آزمايش و اعتبار آن را ارزيـابي مـي  

ريزي و اسـاتيد مربوطـه در    برنامه ولينؤلازم است مس بنابراين،
با توجـه بـه اينكـه درس     ،از طرفي .تجديد نظر نمايند اين زمينه

نقـش مهـم و    اسـت كـه   اصول فلسفه و تعليم و تربيت درسـي 
ــادي را در ــي،    بنيـ ــق كيفـ ــر تحقيـ ــر نظيـ ــورد دروس ديگـ مـ

نمايد، لازم است اين  ايفا مي دوره دكتري سازي و رساله تئوري
ارائه  ،نامبرده نياز قبل از واحدهاي درسي به عنوان پيش ،واحد
ارائه درس فلسفه پرستاري بطور همزمان در كنار درس  .شود

از  از آنجـا كـه فلسـفه   . و تربيت مفيد خواهـد بـود   فلسفه تعليم
 مشـترك  تـدريس آن بـه صـورت    ،علوم غيـر پرسـتاري اسـت   

 يتواند در ارتقـا  و پرستاري مي توسط متخصصين علم فلسفه
دروسـي كـه از سـاير    . سـودمند باشـد   يـادگيري دانشـجويان  

بـراي   هنـوز  ،انـد  برنامه دكتـري پرسـتاري شـده    ها وارد رشته
اعضاي كميته . پرستاري نهادينه نشده و نياز به بازنگري دارند

هـا   بايد واحدهاي درسي را كه از ساير رشته دكتري پرستاري
ــري پرســتاري شــده وارد برنامــه د ــد تعريــف و مــروري   كت ان

سيستماتيك كرده و سـپس آنهـا را در علـوم پرسـتاري ارائـه      
  ).9(نمايند

شـيوه   .شيوه تدريس اساتيد است ،يكي از نكات قابل توجه
محـور و غيـر فعـال باشـد زيـرا       دوره دكترا نبايد معلم تدريس
آموختگـاني تربيـت    دانش تواند فعال نمي هاي تدريس غير روش

نظـر، مشـكلات را    كند كه در آينـده بتواننـد بـه عنـوان صـاحب     
تسـلط  . راه حـل مناسـب ارائـه نماينـد     تحليل كـرده و  تجزيه و

توانـد ايـن امـر را     مـي  ،هـاي تـدريس   اساتيد بر محتوا و شـيوه 
 .دكنتسهيل 

تـدريس در دوره دكتـري بـا توجـه بـه ماهيـت        هـاي  شيوه
مربـوط بـه    هـاي  در كـلاس  ،بطـور مثـال   .دروس متفاوت است

 مطالــب بايــد بــه صــورت متفكرانــه و بــا بكــارگيري، فلســفه

كه موجب رشـد تفكـر انتقـادي و     خلاقي فعال و هاي استراتژي
). 20(دانشـجويان شـود، ارائـه گـردد     عميق و تفكـر فلسـفي در  

هاي سـاير كشـورها    هاي درس در اين دوره در دانشگاه كلاس
ها  لفي از كارگاهمخت به صورت سخنراني، بحث و گفتگو و انواع

ــي ــاليف دانشــجويان شــامل . شــوند و ســمينارها اداره م  تك

هاي سخنراني و ارائه كنفرانس و سمينار و ارائه تكاليف  برنامه
امتحـاني گرفتـه    معمولاً ،هاي تحصيلي در طول ترم .عملي است

دانشـجو بـر اسـاس تكـاليفي اسـت كـه ارائـه         نمره شود و نمي
 ).20و3(كند مي

نمايند درس پرستاري و مناسبات  شنهاد ميپژوهشگران پي
پرستاري ارائه در برنامه درسي آموزش دكتري  انساني مجدداً

ارزشـيابي بـه    هـاي  درس ارزيـابي آزمـون و اصـول روش    .گردد
صورت مشترك توسط متخصصين پرستاري و آمـوزش تـدريس   

را در تدوين سؤالاتي كه تفكر انتقـادي   فراگيران شود تا توانايي
هاي عملي  روش به .دهد، پرورش دهد د سنجش قرار ميرا مور

توجه و امكان ارزيابي اعتبـار و اعتمـاد و سـاختار     ،ارزشيابي
بـديهي اسـت افـزايش    . اطلاعات را فراهم نمايد ابزار گردآوري

برقراري ارتبـاط عملـي و    تواند امكان واحد درسي انگليسي مي
  .تر نمايد مطالعات متون گسترده را آسان

  
  گيري هنتيج

ست در برنامه آموزشي دكتري پرستاري به مسـائل  ا لازم
درماني كشـور   -و مشكلات باليني و مراقبتي سيستم بهداشتي

كه بـا دروس كارشناسـي ارشـد     يدروس. توجه بيشتري شود
هــاي  محــدودتر و دروس تحقيــق، نظريــه   ،همپوشــاني دارد

ائـه  تر ار پرستاري، فلسفه و واحد زبان انگليسي بطور گسترده
هاي فعال و خلاق را  هاي تدريس بتواند استراتژي شود و شيوه

بطـور  . پـرورش دهـد   ،شـود  كه موجب رشد تفكر انتقـادي مـي  
تـوان گفـت ايـن تحقيـق گويـاي لـزوم بـازنگري و         مي ،خلاصه

  .باشد اصلاح مجدد برنامه دكتري پرستاري مي
  

  قدرداني
ور، خـانم  پ االله غفراني آقاي دكتر فضل خانم دكتر ونكي و از

نيكبخـت، و كليـه دانشـجويان     فلاحـي و  زاغري و آقايان دكتـر 
دريـغ داشـتند،    همكـاري بـي   گرامي كه در انجـام ايـن پـژوهش   

  .شود صميمانه سپاسگزاري مي

  
  منابع
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Doctoral Nursing Students’ Viewpoints about the Nursing PhD Curriculum 
 

Farahani M, Ahmadi F 
 
Abstract  
 
Introduction: Program evaluation is one of the strategies for developing and improving educational 
programs in every discipline and level of study. It also helps to improve the program effectiveness and 
efficacy. The aim of this study was to determine the doctoral nursing students’ viewpoints about the 
nursing PhD curriculum. 
Methods: A descriptive study was performed on 20 randomly selected doctoral nursing students from 
different universities of Iran in 2004. The data was collected using semi-structured interviews. Then, data 
was categorized and presented as frequency distribution. 
Results: The participants mentioned that the courses of PhD program could make their views towards 
patients more holistic. Ninety five percent of the participants requested an increase in the credit hours of 
“Nursing theory”, “Nursing research methods” and, “Philosophy” courses. Seventy five percent of them 
mentioned that “Testing and evaluation methods”, “Evaluation principles”, and “Psychology and Learning 
theories” courses had overlap with some courses in master program. Ninety percent emphasized on the 
importance of English course in PhD curriculum. Fifty five percent mentioned that the content of computer 
courses could not increase students’ capabilities in regard to the course objectives. 
Conclusion: The content of nursing PhD program is not flexible, the courses are mandatory, and the content 
of some courses have overlap with some courses in master program. Revising and planning educational 
programs according to society’s needs, can help to promote this profession.  
 
Key words: Curriculum, Nursing PhD, Student.  
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