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  مقدمه 

يكي از ). 3تا1(علوم پزشكي تربيت نيروي انساني براي ارتقاي بهداشت و درمان جامعه است يها رسالت اصلي دانشگاه
 دايدر صدد پ نيمحقق رياخ يها در دهه). 6تا4(تدريس است نينو يها وهيش يريگ كار هعناصر اصلي فرآيند آموزش ب

  ).9تا6( دينما تيرا ترب يتر كارآمد يدرمان يروهايهستند كه بتواند ن يآموزش يها وهينمودن ش
 يكينيو كل) فانتوم( يكينيكل پره يدندانپزشكي به دو صورت مجزا يتدريس دروس عمل قالب نيتر جيحال حاضر، را در

 كينيوقتي دانشجو وارد كل ك،ينيو كل كينيكل پره ،ينظر يارائه واحدها نيب يطولان يبا توجه به فاصله زمان. است
انجام و وسايل مورد نياز  وهيدر واقع او ش. را در ذهن خود دارد هگذشت يگردد تنها مطالب كم رنگي از دروس تئور مي

  .آنها فراگرفته است دنييك روش درماني را بدون د
محققان تصميم به اجرا و  ،يدندانپزشك يآموزش دروس عمل يسنت  موجود در استفاده از روش يها عنايت به كاستي با

-Tell-Demonstration "عمل -مشاهده -نمايش - توضيح" تحت عنوان يشنهاديپ يارزيابي روش آموزش

Observation-Action (TDOA) گرفتند.  
كه واحد  1385 يدانشجويان ورود يگيري سرشماري بر رو اي و با روش نمونه مطالعه به صورت مداخله اين :ها روش

و نهم ) 1388-89دوم  مسالين(هشتم  يها در ترم بيدو را به ترت يو قسمت اول عمل كي يكودكان عمل يدندانپزشك
و ) شنيروت(ماهه  كيدر هر ترم چهار دوره  طالعهم نيدر ا. ديانتخاب نموده بودند، انجام گرد) 1389-90اول  مسالين(

شده مورد  يبند ميتقس يها مهارت. عت بودبه مدت سه سا يهر روز كار. در هر دوره پنج دانشجو شركت داشتند
 ميو ترم يتراپ لانتيشورسيف ،يدتراپيها، فلورا دندان يلاكسيپرونده، پروف ليتشك نه،يآموزش در ترم هشتم شامل معا

اي  طي جلسه زياستادان بخش ن. بودند يريش يها دندان يو پالپكتوم يو در ترم نهم پالپوتوم) PRR( رانهيشگيپ ينيرز
  .كار، آشنا شدند يطرح كه طراح روش مورد مطالعه هم بود، با هدف، فلسفه و روش اجرا يتوسط مجر

وسايل مورد نياز مهارت مورد آموزش را در روبروي  انيكه دانشجو اين روش، ابتدا به صورت تئوري در حالي در
سپس نحوه انجام كار بر روي دندان ). Tell(فلسفه و هدف كار براي آنها توضيح داده شد  كردند، يخود مشاهده م

توضيح و نشان داده شد  انياستاد براي دانشجو توسط ،)بسته به مهارت مورد آموزش(كشيده شده يا بيمار و يا هر دو 
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)Demonstration .(از اينكه  شيو پ يستاد در مرحله قبلدانشجو علاوه بر مشاهده انجام فرآيند مورد آموزش توسط ا
 نظر ريهاي بالاتر را در ز خود شخصاً به انجام درمان بر روي بيمار بپردازد، مراحل انجام درمان توسط دانشجويان ترم

سرانجام دانشجو همان . به آنها در انجام درمان كمك نمود ازيو در صورت ن) Observation(استادان بخش مشاهده 
  ).Action(شخصاً و زير نظر استادان بخش بر روي بيماران انجام داد ها را  درمان

 انيدر پا سؤالشامل هفت  يا ساخته محقق ي پرسشنامه ،يآموزش دينسبت به روش جد انينظرات دانشجو يابيارز يبرا
اخذ  قيزطر روايي محتوايي پرسشنامه، ا .آنان قرار گرفت اريدر اخت) ترم نهم( 1389-90 يلياول سال تحص مسالين

افراد مورد  يتمام يبر رو آزمون مجدد كه با فاصله دو هفته قياز طر زيآن ن ييايپا. گرديد تأييدنظرات افراد متخصص 
ها توسط  مهپرسشنا يآور و جمع عياز بروز سوگيري، توز يريجلوگ يبرا). r%=95( ديگرد تأييدمطالعه انجام شد، 

  .پرستار بخش انجام شد
تجزيه و  .بود) 5تا  1با نمره (موافق  اريمخالف تا بس ارياز بس كرتيل يبند رتبه يت بر مبناسؤالابه  يده پاسخ نحوه

  .و با استفاده از آمار توصيفي انجام شد SPSS-17تحليل اطلاعات توسط نرم افزار
نشان داد كه  جينتا. دختر بودند) نفر 10(درصد آنها  50دانشجو در مطالعه شركت داشتند كه  20مجموع  در :ها افتهي
 يبه تمام انشصت و پنج درصد از دانشجوي. بود 65/4±53/0نمره كسب شده از سقف پنج  اريو انحراف مع نيانگيم

مخالفم پاسخ داده نشده  اريبس نهيپرسشنامه با گز تسؤالااز  كي چيموافقم را دادند و ه اريت پرسشنامه پاسخ بسسؤالا
  .بودند
براي هر مهارت،  يكينيو كل كينيكل اين است كه به علت پيوستگي آموزش تئوري، پره TDOAمهم روش  يژگيو :بحث

از . استموضوع  نيا ديمؤ زيمطالعه ن نيا يها افتهيخواهد داشت؛  يبهتر مطالب را در پ يو ماندگار يريادگيسهولت 
سال بالاتر توسط  انيعملكرد دانشجو مشاهدهو  انتوسط استاد ياركان اصلي اين روش، نمايش انجام مهارت عمل

از مشاهده  يدندانپزشك انينشان داده است كه دانشجو زين) Fugill( ليوگيمطالعه ف. استتر  دانشجويان سال پايين
 اريبس تيرضا د،يگرد يانجام م role modelنوان كه توسط استاد مربوطه به ع يكينيكل يمراحل انجام كارها

  ).10(داشتند
 ياجرا يبرا ازيبا زمان مورد ن يفعل كولوميعدم تناسب كور TDOAروش  يموانع اجرا نيتر مهماز  يكي: گيري نتيجه

اندك به دانشجو آموزش داده  يدر فرصت دياز مطالب با ياديموجود حجم ز كولوميچرا كه در كور باشد؛ يكامل آن م
و پس از فراغت از  اموزديناقص ب ترا به صور ياديز يها كه دانشجو مهارت شود يموضوع موجب م نيشود كه ا

  .ديمهارت تجربي را كسب نما جيبه تدر مارانيتحصيل با آزمون و خطا بر روي دهان ب
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