عنوان مقاله: تأثیر مدل مراحل تغییر (TTM) در اتخاذ فعالیتهای فیزیکی مناسب در زنان باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهرستان دهاقان در سال٨٩-١٣٨٨.
عنوان مکرر (Running title): مدل مراحل تغییر در زنان باردار
نویسندگان:مهنازصلحی*-لیلااحمدی**-محمدحسین تقدیسی***-حمید حقانی****
* استادیار دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران
پست الكترونيكي:solhi80@yahoo.com 
** کارشناس ارشد آموزش بهداشت،كارشناس مسئول واحد آموزش سلامت شبكه بهداشت ودرمان شهرستان دهاقان
پست الكترونيكي:  ahmadigh@yahoo.com 
*** دانشیار دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران
پست الكترونيكي:taghdisi_m@yahoo.com 
**** مربی آمار دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی تهران
پست الكترونيكي:haghani511@yahoo.com 

