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  چكيده
طور مداوم بازنگري و اصلاح هاي آموزشي مطلوب بايد ماهيت پويا و ديناميك داشته و به دنبال بازخوردهاي محيطي، ب برنامه :مقدمه
هاي تعاملي ادغام شوند، با فراهم آوردن فرصت تعامل بيشتر بين دانشجو، logbookراهنماي يادگيري باليني در صورتي كه با . گردد

ير كاربرد گردند، بنابراين، اين مطالعه با هدف بررسي تأث محيط باليني و مربي ابزار مناسبي براي افزايش يادگيري باليني محسوب مي
  .راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري دانشجويان صورت گرفت

 انجام شد، ابتدا بر اساس يك مطالعه دلفي، راهنماي پشين دانشجوي پرستاري اينتر24اين مطالعه نيمه تجربي بر روي  :ها روش
سپس دانشجويان به صورت تصادفي . د طراحي و تدوين گرديCCU و ICUهاي   براي بخشlogbookيادگيري باليني ادغام شده با 

هاي منتخب با استفاده از راهنماي  گروه كنترل به روش معمول و گروه تجربي در بخش. به دو گروه كنترل و تجربي تقسيم شدند
  .رديدميزان يادگيري دانشجويان در بالين در حيطه شناختي و رواني حركتي در هر دو گروه بررسي گ. يادگيري باليني آموزش ديدند

داري   در دو حيطه شناختي و رواني حركتي در گروه تجربي نسبت به گروه كنترل بطور معنيICUميانگين نمرات دانشجويان در بخش  :نتايج
  .دار نبود ، اما تفاوت معنيبيشتر از گروه كنترل بود در دو حيطه CCUدر بخش گروه تجربي اگرچه ميانگين نمرات دانشجويان . بيشتر بود

 CCU و ICU حركتي در هر دو بخش -ارتقاي ميانگين نمرات يادگيري دانشجويان در هر دو حيطه شناختي و رواني :يريگ هجنتي
براي اثبات تأثير راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري . تواند مشوقي براي كاربرد اين روش در آموزش باليني دانشجويان باشد مي

  .هاي آموزشي است به مطالعات بيشتري در ساير بخشدانشجويان پرستاري در بالين نياز 
  

  .، محيط بالينپرستاري، دانشجويان  آموزش، بالينييادگيري راهنماي ،يادگيري :هاي كليدي واژه
  .70  تا64 ):1(10؛ 1389 بهار/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
  
   

                                                 
 جراحي، دانشكده -، گروه پرستاري داخلي)مربي(مژگان لطفي  :نويسنده مسؤول *

. دانشگاه علوم پزشكي تبريز، خيابان شريعتي جنوبي، تبريز پرستاري و مامايي،
mojgan.lotfi@yahoo.com  

  جراحي، دانشكده پرستاري و مامايي-گروه پرستاري داخلي) استاديار(زاده  دكتر وحيد زمان
)z.ashkavand@yahoo.com(زاده   فرحناز عبداله؛
)sabdollahzadeh@msn.com(عارفه داودي ،) adavoodi@tbzmed.ac.ir (

 -پرستاري داخليمربيان گروه ) froshangar@tbzmed.ac.ir(و فريبرز روشنگر 
  .جراحي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي تبريز

 در معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تبريز به ثبت 10564اين طرح به شماره 
  .هاي آن از طرف اين معاونت پرداخت گرديده است رسيده و هزينه

 اصلاح شده و 17/1/89خ  به دفتر مجله رسيده، در تاري18/7/87اين مقاله در تاريخ 
  . پذيرش گرديده است8/2/89در تاريخ 

  مقدمه
هاي آموزشي مطلوب بايد  در دنياي امروز، برنامه

ت پويا داشته و به دنبال بازخوردهاي محيطي بطور ماهي
ريزي شده،  تدريس برنامه. مرتب بازنگري و اصلاح گردد

اين نوع . يكي از اصول پذيرفته شده آموزش نوين است
 تدريس بر مبناي اهداف مشخصي كه با نگرش ايجاد تغيير

گيرد و تغيير  شود، صورت مي در رفتار و عملكرد تهيه مي
براي . آيد ريق تجربه و ممارست به دست ميرفتار از ط

تغيير رفتار فراگير لازم است شرايط ممارست دانشجو 
مدرس نيز وظيفه دارد كه محيط مناسبي را . فراهم گردد
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  مژگان لطفي و همكاران  تأثير كاربرد راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري دانشجويان
 

 آورد تا با شرايط مناسب، براي تفكر و عمل دانشجو فراهم
امكان مواجهه فراگير با مشكلات ايجاد شود تا از اين 

 و هاي فكري و عملي لازم براي تجزيه رتطريق، به رشد مها
 ).1(تحليل و حل مشكلات دست يابد

 ريزي آموزشي، بويژه آموزش باليني، مسؤولين برنامه
هايي از محيط بوده و در  آوري داده بايد به دنبال جمع

هاي  پاسخ به نيازهاي محيطي مداخلاتي را در برنامه
 بياموزد اگر قرار است كه دانشجو. آموزشي وارد سازند

هاي  چگونه مشكلات را حل كند، بايد فعالانه درگير فعاليت
 تواند در اين شرايط، دانشجو مي. عالي ذهني اين فرايند شود

تركيب  حجم زياد محتواي درسي فراگرفته شده را با هم
براي اين كار استاد باليني مسؤوليت . كرده و بكار برد

با ساير بزرگي را بر دوش دارد، زيرا در مقايسه 
هاي آموزشي، معمولاً تعيين اينكه چه چيزي را بايد  روش

درس داد و يا چه موضوعاتي را بايد از قبل آماده كرد، 
دهد يكي از راه حل هاي  مطالعات نشان مي. مشكل است

اصلي حل مشكلات باليني، ارزشيابي مداوم و بررسي 
 ميزان دستيابي به اهداف تدوين شده و نيز راهنماي عملي
مناسب براي دانشجويان و ارزشيابي فرايند آموزشي 

  ).2(دانشجو با استفاده از راهنماي يادگيري باليني است
راهنماي يادگيري باليني، به خط مشي آموزشي اطلاق 

شود كه توسط مربي براي يك دوره كارآموزي تدوين  مي
دهنده اقدامات  راهنماي يادگيري باليني نشان. گردد مي

بر ي مربي براي اجراي آموزش است و منظم و منطق
 اساس شرايط و امكانات محيط باليني، شناسنامه درس،

هاي  بندي ارائه كارآموزي يا كارورزي، كمينه جدول زمان
 ).3(شود آموزشي و پيشنهادات و انتقادات كار آموز تهيه مي
كند كه  راهنماي يادگيري باليني چارچوبي را طراحي مي

و دانشجو در هنگام تدريس با اهدافي بر اساس آن، استاد 
 در صورتي. كنند مشترك و مشخص به يك سو حركت مي

كه راهنماي يادگيري باليني به اين نحو تدوين شده باشد، 
 دهد، وظيفه استاد و دانشجو هاي آموزشي را نظم مي فعاليت

هاي  كند، توجه استاد را به انتخاب روش را مشخص مي
زشيابي استاد توسط مؤسسه نمايد، ار مناسب جلب مي

شود دانشجو و  كند و باعث مي تر مي آموزشي را آسان
استاد با اعتماد بيشتري در بالين حاضر شوند و بالاخره، 

تر صورت  اينكه ارزيابي پايان دوره دانشجو نيز آسان
اند كه  در اين راستا، مطالعات نيز نشان داده). 4(گيرد مي

تركيب روزنگار و راهنماي ( تعاملي logbookاستفاده از 
در افزايش بازخورد، بازانديشي، تعامل ) يادگيري باليني

بين استاد و دانشجو و بهبود روند ارزشيابي كه از اركان 
  ).8تا5(باشند، بسيار مؤثر است اساسي توسعه يادگيري مي

متأسفانه، از جمله نقاط ضعف در آموزش پرستاري 
 آموزش پرستاري بر هاي مهم كه به عنوان يكي از چالش

هاي سنتي  آن تأكيد شده است، تمايل به استفاده از روش
 در آموزش، دشواري ارزيابي و كنترل دانشجو در كارآموزي

 هاي همچنين كمبود مطالعات و پژوهش). 2(باشد در عرصه مي
كاربردي براي بررسي موانع اجراي برنامه آموزش 

زبان مشترك پرستاري از سوي ديگر، و فقدان مفاهيم و 
سازي  نسبت به تعاريف، ضرورت محتوا و شيوه پياده

، انجام تحقيقاتي كاربردي در خصوص )9(آموزش باليني
 تدوين راهنماي. سازد دستيابي به اهداف فوق را ضروري مي
هاي دروس نظري و  يادگيري باليني بر اساس سرفصل

 هاي آموزش باليني دانشجويان و منطبق كردن آن با محيط
ليني موجود، و همچنين، اضافه كردن بخش روزنگار يا با

logbook ، كه طي يك سال كار كارشناسي در دفتر آموزش
مداوم دانشكده پرستاري و مامايي تبريز صورت گرفت، 

هاي متفاوت اين پژوهش با ساير مطالعات است،  از ويژگي
لازم به توضيح است كه استفاده از راهنماي يادگيري 

بل استفاده از روزنگار به تنهايي شرايط باليني درمقا
. سازد بيشتري را براي آموزش و ارزشيابي فراهم مي

هدف از اين مطالعه، بررسي تأثير استفاده از كتابچه 
راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري مهارتي و شناختي 

  .دانشجويان پرستاري است
  

  ها روش
اي  هالب يك طرح تحقيقاتي دو مرحلقاين پژوهش در 

در مرحله نخست، به دليل اينكه تا آن . صورت گرفت
هاي  زمان كار اساسي در خصوص يكپارچه كردن طرح

درس باليني در دانشكده پرستاري و مامايي تبريز 
صورت نگرفته بود، براي تدوين راهنماي يادگيري باليني 
و اختصاص بخشي براي ايجاد بازخورد و باز انديشي 
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  تأثير كاربرد راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري دانشجويان  ان لطفي و همكارانمژگ
 

نتايج اين . طالعه دلفي صورت گرفتدر اين راهنما، يك م
هاي درسي در  مطالعه در خصوص ارتقاي كيفيت طرح

هاي درسي باليني موجود فاقد  دانشكده، نشان داد كه طرح
بنابراين، به دنبال مروري بر . استانداردهاي لازم است

متون، برگزاري كارگاه طرح درس و ارائه يك سخنراني 
، logbookي و در خصوص راهنماي يادگيري بالين

هاي پرستاري و  آوري طرح درس بعضي از دانشكده گرد
مامايي كشور و در طي چند جلسه تبادل افكار با اعضاي 

هاي متعدد در اين خصوص،   جراحي و بحث- گروه داخلي
 ثانياً، با همكاري ؛هاي درسي اصلاح گرديد اولا،ً طرح

كه داوطلب شركت در جلسات مدرسين چهار نفر از 
هاي  مربيان بخش( كتابچه راهنمايي باليني بودند تدوين
ICU و CCU ( دفترچه راهنماي باليني)logbook ( براي

هاي فوق بر اساس چارچوب ارائه شده  هر يك از بخش
عرصه يادگيري، اهداف رفتاري، (كه شامل قسمت اول 

يادگيري،  هاي روش آموزش، سطح يادگيري، فعاليت
برگ (، قسمت دوم )زيابيهاي يادگيري و روش ار كمينه

هاي يادگيري،  فعاليت(، قسمت سوم )يادداشت روزانه دانشجو
، و قسمت ) پيشرفت يادگيريارزيابي دانشجو و استاد از

بود، طراحي و با ) ليست ارزشيابي چك(چهارم كه 
 همكاري مركز مطالعات و توسعه آموزش پزشكي و مدرسان

  .تأييد شدتربيتي روايي محتوي  گروه علوم
در مرحله دوم طرح، براي ارزيابي تأثير استفاده از 
راهنماي يادگيري باليني جديد، يك مطالعه نيمه تجربي 

 جامعه پژوهش كليه دانشجويان دانشكده پرستاري. انجام شد
 هاي پژوهش،  بودند و نمونه85-86و مامايي تبريز در سال

را شامل )  نفر24 (8 و 7كليه دانشجويان پرستاري ترم 
شدند كه به صورت سرشماري انتخاب و به شيوه  يم

.  نفري كنترل و تجربي تقسيم شدند12گروه تصادفي به دو 
 ICU و CCUهاي  اي، بخش به صورت دوره اين دانشجويان

  .اندندررا گذ
براي گروه كنترل، آموزش باليني به صورت مرسوم 

ريزي دقيق آموزشي  در اين روش برنامه. صورت گرفت
ي وجود ندارد و هر مربي با توجه به تجارب و ارزشياب

 آموزشي خود، امكانات و موارد باليني موجود به دانشجويان
در ضمن، هر دو گروه به صورت متوالي . دهد آموزش مي

سپس دانشجويان در حيطه شناختي و . ديد آموزش مي
 حركتي با استفاده از قسمت چهارم راهنماي - رواني

  .يابي قرار گرفتنديادگيري باليني مورد ارز
در گروه تجربي، ابتدا به هر يك از دانشجويان كتابچه 
 راهنماي باليني مربوط به بخش مورد نظر ارائه و توضيحات

بر . كافي در مورد نحوه استفاده از اين كتابچه داده شد
اساس طرح درس ارائه شده در كتابچه، آموزش لازم به 

نشجو هر روز دانشجويان داده شد و در طول دوره، دا
ترك بخش، موارد مربوط به يادگيري خود را در  قبل از 

كتابچه يادداشت و بازخورد مناسب را از مربي دريافت 
ليست  در طي دوره و پايان دوره، بر اساس چك. كرد مي

 حركتي مورد -ارزشيابي موجود از نظر شناختي و رواني
 لازم به ذكر است كه مدرسين. گرفت ارزيابي قرار مي

هاي مورد پژوهش جزو همكاران طرح بوده و زير  بخش
گيري  هاي لازم در خصوص بكار نظر مجري طرح آموزش

با توجه به . كتابچه راهنماي باليني را گذرانده بودند
هاي تخصصي  كمبود اساتيد متخصص در آموزش بخش

منتخب و انجام پژوهش همزمان با برنامه ترمي دانشجويان 
 صورت نگرفت اما ي از سوگيري مربياقدامي براي جلوگير

ها در هر دو گروه  ابزار ارزشيابي نهايي به تفكيك بخش
كنترل و تجربي، يكسان بود و به عنوان بخشي از كتابچه 

  .راهنماي يادگيري باليني در اين راهنما قرار داده شد
 در هر CCUوICU در حيطه شناختي، براي بخش

 س آن نمرات يادگيري سؤال طراحي شد كه بر اسا10دوره، 
 و در حيطه شناختي در هر بخش و به تفكيك دو گروه كنترل

  .تجربي به دست آمد
 فعاليت ICU ،62 حركتي براي بخش -در حيطه رواني

 فعاليت در نظر گرفته شدكه بر CCU ،20و براي بخش 
ليست ارزيابي و نمرات يادگيري در حيطه  اساس چك

كيك دو گروه كنترل  حركتي در هر بخش و به تف- رواني
كمبود حجم نمونه، تأثير نقش . و تجربي به دست آمد

هاي ايشان و احتمال بروز انتشار از  مربيان و ويژگي
افزار آماري  از نرم. هاي اين پژوهش بوده است محدوديت

SPSS-13 و آزمون t-test براي مقايسه ميانگين نمرات 
ه  حركتي در هر دو گرو-در حيطه شناختي و رواني
  .كنترل و تجربي استفاده شد
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  مژگان لطفي و همكاران  تأثير كاربرد راهنماي يادگيري باليني بر يادگيري دانشجويان
 

  نتايج
. كليه دانشجويان گروه تجربي و كنترل زن بودند

.  سال قرار داشتند13-25گروه تجربي در محدوده سني 
 66چهل و يك درصد از سهميه دو استفاده كرده و 

 و 22/17±43/0درصد بومي و ميانگين معدل ديپلم آنها 
نشگاه ميانگين معدل سه سال تحصيلي آنها در دا

  . بود77/0±82/15
 8/25 با ميانگين 27/23محدوده سني گروه كنترل 

شصت وشش درصد افراد پذيرش سهميه منطقه يك . بود
ميانگين معدل ديپلم آنها .  درصد بومي بودند75و 
 و معدل سه سال تحصيلي آنها در دانشگاه 44/0±48/16
  . بود56/0±2/16

ربوط به نتايج حاصل از مقايسه ميانگين نمرات م
هاي يادگيري در دو گروه كنترل و تجربي به تفكيك  حيطه

  .آورده شده است  در جدول يك CCU و ICUبخش 
  

 ميانگين و انحراف معيار نمرات مربوط به يادگيري :1جدول
 حركتي در دو گروه كنترل و تجربي در - شناختي و رواني

  CCU و ICUبخش 
 جه آزموننتي گروه كنترل گروه تجربي حيطه يادگيري

    ICUبخش 
 و =001/0p 1/14±87/1 1/17±8/1 دانش

77/3t= 
 و =00/0p 36/13±75/0 8/18±74/0 مهارت

23/21t= 
    CCUبخش 
 و =79/0p 27/17±38/1 36/17±01/1 دانش

26/0t= 
 و =12/0p 83/16±05/1 46/17±67/0 مهارت

58/1t= 

  
همان گونه كه از جدول يك مشخص است، ميانگين 

 حركتي -ات حاصل از بررسي حيطه شناختي و روانينمر
 افزايش يافته و اين تفاوت ICUدر گروه تجربي در بخش 

همين طور . دار بود  از نظر آماري معنيtبر اساس آزمون 
ميانگين نمرات حاصل از بررسي حيطه شناختي و 

اندكي  CCU حركتي در گروه تجربي در بخش - رواني

 از نظر آماري tر اساس آزمون  كه اين تفاوت ببيشتر بود
  .دار نبود معني

  
  بحث

هاي حاصل از اين مطالعه نشان داد كه استفاده  يافته
از راهنماي يادگيري باليني با تأكيد بر ثبت يادگيري 
باليني روزانه دانشجويان پرستاري، باعث افزايش نمره 

 حركتي دانشجويان - ارزشيابي حيطه شناختي و رواني
شود كه اين   ميCCU و ICUهاي  شپرستاري در بخ

در . دار است  از نظر آماري معنيICUافزايش در بخش 
اي در اين مورد، بكار بردن  يك مطالعه وسيع كتابخانه

راهنماي آموزش باليني را يكي از راهكارهاي نوين ارائه 
). 10(اند شده براي ارتقاي آموزش باليني بيان كرده

در . ديگر همخواني دارداي  هاي حاصل با مطالعه يافته
 دانشجوي كارشناسي پرستاري در 26 كه روي اي مطالعه

آزمون در دو  بخش جراحي صورت گرفت، بين نمرات پس
گروه كنترل و تجربي كه به ترتيب به شيوه رايج و 

 آموزش ديده بودند، تفاوت وجود logbookاستفاده از 
 دار آزمون گروه تجربي بطور معني داشت و نمرات پس

هاي logbookاز بررسي ). 11(بالاتر از گروه كنترل بود
گفت را به  تكميل شده دانشجويان پرستاري شواهد پيش

توان به فرايندهاي   ميlogbookبا بررسي : آوردند دست
تفكر، احساسات و همچنين وقايع مهمي دسترسي پيدا 

د كه نسبت به احساس ياب  اين امكان را مي مربيكرد و
ت مشاركاصولاً دانشجوياني كه در . يدا كنددانشجو ديد پ

 كمتر logbook ترديد دارند، از  هاي باز نمودن در بحث
هاي شناختي براي اتصال بين  مهارت. كنند استفاده مي

تئوري و عمل در اين دانشجويان بيشتر است و بالاخره 
تواند فرايند بازانديشي را   ميlogbookاينكه استفاده از 
  ).12(يان تسهيل نمايددر اين دانشجو

مطالعه موردي ديگر كه با تعيين درك دانشجويان و 
 براي ارائه بر روي دانشجويان سال logbookاستفاده از 

 نه logbookسوم پرستاري انجام گرفته نشان داده كه 
تنها به عنوان يك وسيله مؤثر در افزايش دانش و اعتماد 

بزاري مناسب شود، بلكه ا به نفس دانشحويان قلمداد مي
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 ).13(شود براي ارائه بازخورد به فراگيران نيز محسوب مي
اي براي  تواند به عنوان وسيله  ميlogbookبه همين دليل، 

كنترل دستيابي به اهداف، آگاه كردن دانشجويان از اينكه 
آيا آنها تجربه يا فرصت لازم را براي دستيابي به اهداف 

اند يا خير؟  كردهعملي در طي يك دوره آموزشي پيدا 
  ).5(دوبكار ر

 logbook نشان داده كه logbookبررسي مفيد بودن 
يك روش مفيد براي ) interactive logbook(تعاملي 

همچنين . استارزيابي و دستيابي به اهداف يادگيري 
هايي را براي مربيان و دانشجويان براي بازخورد  فرصت

ين دانشجو و دادن فرايند آموزش پزشكي و تأمل بيشتر ب
هاي كوچك آموزشي در بالين، فراهم  مربي، بويژه در گروه

 را logbook بعضي از محققين، استفاده از). 7(سازد مي
 براي گزارش اي براي همه كارآموزان به عنوان وسيله

). 14(دانند  ميانجام پروسيجرها در طي دوره آموزشي لازم
آناليز عمق اي براي   به عنوان وسيلهlogbookهمچنين از 

و وسعت تجارب گزارش شده دوره كارآموزي استفاده 
اند كه  و بالاخره اينكه محققان نشان داده). 15(اند كرده

اي براي كنترل ميزان   نه تنها وسيلهlogbookاستفاده از 
تر از آن،  يادگيري دانشجو توسط مربي است، بلكه حتي مهم

  ).8(را كنترل نمايندسازد كه مربيان خود  دانشجويان را قادر مي
در نمره يادگيري دو گروه تفاوت داري آماري  عدم معني

 ممكن است به دليل CCU و تجربي در بخش كنترل
در دو بخش، طراحي ضعيف محتويات تفاوت مربي 
هايي در خصوص  يافته. نمونه باشدتعداد آموزشي و يا 

دهد كه حتي بعد از دو   نشان ميlogbook نحوه اجراي
ربرد اين روش آموزشي، مربيان و دانشجويان سال كا

، )8(آشنايي كامل ندارند logbookهنوز با نحوه استفاده از 
هاي موجود،  رسد براي پاسخ به چالش كه البته به نظر مي

گيري، انجام مطالعات مشابه با رفع  بهترين راه براي نتيجه
  .موجود استضعف موارد 

  
  گيري نتيجه

 توجه به افزايش نمرات در هر بايد اذعان نمود كه با
داري آماري  ، تنها عدم معنيICUو CCUدو بخش 

 از ارزش اين روش مفيد آموزشي CCUدر بخش تفاوت 
هاي ساير محققين  بنابراين، با توجه به بررسي. كاهد نمي

هاي مطالعه  كه در بالا بيان گرديد، همچنين بر اساس يافته
ده از راهنماي توان نتيجه گرفت كه استفا حاضر، مي

يادگيري باليني باعث افزايش نمره يادگيري در حيطه 
  .گردد  حركتي مي-شناختي و رواني

  
  قدرداني

دانيم از اعضاي شوراي پژوهشي  بر خود لازم مي
دانشكده پرستاري كه طرح مورد نظر را تأييد نمودند، 
همچنين معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تبريز كه 

. ح را در اختيار ما قرار دادند، تشكر نماييممنابع مالي طر
از خانم ويراني و كليه پرسنل محترم اداره آموزش نيز 

هاي آموزشي ما را در  كه با در اختيار قرار دادن برنامه
ريزي و اجراي اين طرح پژوهشي ياري نمودند و  برنامه

 82بالاخره كليه دانشجويان عزيز پرستاري ورودي 
  .گردد و مامايي تبريز قدرداني ميدانشكده پرستاري 
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The Effect of Using Logbook on Nursing Students' Learning 
 

Lotfi M, Zamanzadeh V, Abdollahzadeh F, Davoodi A, Roshangar A. 
 

Abstract 
 
Introduction: Proper educational programs should have an active and dynamic nature and be revised and 
modified following the received feedbacks. Clinical learning guide if integrated with interactive logbooks is 
considered an appropriate tool for clinical learning enhancement by providing opportunity for more 
interaction among student, clinical environment, and instructor. Therefore, this study was performed with 
the aim of investigating the effect of using logbooks on students' learning. 
Methods: This quasi-experimental study was performed on 25 internship nursing students. Based on a 
Delphi study, a clinical learning guide integrated to logbook was designed and developed for ICU and CCU 
wards. Then, students were randomly assigned into two groups of control and experiment. The control group 
was trained through usual method and the experiment group was taught using logbook in selected wards. 
Students' clinical learning was assessed considering cognitive and psychomotor domains in both groups. 
Results: The mean score of the experiment group in ICU ward in both cognitive and psychomotor domains 
was significantly higher than that of the control group. Although the experiment group's mean score in both 
domains in CCU ward increased compared to the control group but the difference was not significant. 
Conclusion: The increase in students' scores in both cognitive and psychomotor domains in ICU and CCU 
wards can be a motivation for applying this method in clinical education. Further studies on other 
educational wards are recommended in order to demonstrate the effectiveness of logbook on nursing 
students' clinical learning. 
 
Keywords: Learning, Clinical Learning Guide, Education, Nursing Students, Clinical Environment. 
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