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  مقاله پژوهشي 

  
مطالعه  كياز آموزش در عرصه:  يدندانپزشك انيدانشجو اتيتجرب نييتب

  يشيبا استفاده از بازاند يفيك
 

  يباريجو لايل، نيااحمدي ررضايام، *پاك خصال نايم، ييهاله ذكا
  

 

  چكيده
 يناكاف يليحصالتفارغبعد از  انيو استعداد دانشجو يستگيشاارتقاي به منظور  انياز آن است كه آموزش مرسوم دانشجو يشواهد حاكمقدمه: 

   انجام شد.مطلوب روش آموزش در عرصه  يهادر رابطه با جنبه يدندانپزشك انيدانشجو اتيتجرب نييمطالعه با هدف تب نيلذا ا. است
انجام  يزيربرنامهدر طول ترم طبق  يسال آخر دندانپزشك يدانشجو 28. انجام شد 1397در سال  يفيك كرديبا رومطالعه حاضر ها: روش

 يامدهاياز آنان خواسته شد در رابطه با پ يليترم تحص انيدر پا. شهرستان گرگان مراجعه كردند ييشده به مراكز جامع سلامت روستا
و  اتيجرببا هدف استخراج ت يقرارداد يفيك يمحتوا زياز آنال هادست نوشته ليتحل يبرا. سنديبنو يشيزاندبا ،حاصله از آموزش در عرصه

  . استفاده شد يدر عرصه دندانپزشك كارآموزياز  انيدانشجو دگاهيد
 "ينيرباليغ اتيكسب تجرب، ينيبال اتيتجرب كسب" يدو طبقه اصل، هياول يكد مفهوم 72منجر به استخراج  هاداده ليو تحل هيتجزنتايج: 

رك د، يارتباط فرد يبرقرار يهابهبود مهارت، ي/ نگرشيعاطف يهامهارت تيتقو، ينيبال يهامهارتارتقاي "شامل  يو چهار طبقه فرع
  . ديگرد"يتعاملات سازمان تياهم

 زانيه مرا ب يدندانپزشك انيدانشجو يريادگي ييتواند توانامي مرسوم يآموزش يهاروش آموزش در عرصه در كنار روشگيري: نتيجه
  . سلامت دهان و دندان جامعه گرددارتقاي بهتر و  تيفيو موجب ارائه خدمات با ك دهد شيافزاي قابل توجه

  
  عرصه آموزش در، يفيك يمحتوا ليتحل، يدندانپزشك يدانشجو، بر جامعه يمبتن يدندانپزشكهاي كليدي: واژه
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  

  مقدمه
 ،يدندانپزشك طهيدر ح يمطلوب هر برنامه آموزش جهينت
 يستگيشا يدارا، دندانپزشك با اخلاق كي تيو ترب ميتعل

 نيا انگريمطالعات ب جينتا. )1است( يدرمان يهاتيانجام فعال
                                                 

گروه سلامت دهان و ، )ارياستاد( پاك خصال نايدكتر منويسنده مسؤول:  *
علوم  شگاهدان، يدانشكده دندانپزشك، يدندانپزشك قاتيمركز تحق، ياجتماع يدندانپزشك

   m_pakkhesal@yahoo.com. رانيگلستان، گرگان، ا يپزشك
 قاتيدهان، فك و صورت، مركز تحق يهايماري)، گروه باري(استاد ييهاله ذكادكتر

. رانيگلستان، گرگان، ا يدانشگاه علوم پزشك، يدانشكده دندانپزشك، يدندانپزشك
)haleh. zokaee@gmail.com گروه  ،)اري(استاد نيااحمدي ررضايام دكتر)؛

كه تجربه كار در عرصه  يدندانپزشك انياست كه دانشجو
و تر راحت يليخاند خود داشته ليآخر تحص يهارا در سال
بلافاصله بعد از اند توانسته تربيش يبا آمادگ

اقشار  يرا برا يارائه خدمات دندانپزشك، يليحصالتفارغ
  . )2(جامعه شروع كنند ريپذبيمحروم و آس

 يوم پزشكدانشگاه عل، يدانشكده دندانپزشك، يدندانپزشك قاتيمركز تحقكس، يودانتيپر
ليلا جويباري  دكتر)؛ Ar.ahmadinia@gmail.com(. رانيگلستان، گرگان، ا

كودك و خانواده، مركز مطالعات و  ي(دانشيار)، دكتراي آموزش پرستاري، گروه پرستار
دانشگاه علوم پزشكي گلستان، گرگان، ايران. ، يتوسعه آموزش علوم پزشك

)jouybari@goums.ac.ir(  
  12/4/98، تاريخ پذيرش: 5/4/98، تاريخ اصلاحيه: 14/12/97مقاله:  تاريخ دريافت
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آموزش مرسوم  بر اساس شواهد موجود يطرف از
به منظور  هاكينيو كل يسخنران يهادر سالن انيدانشجو

بعد از  انيو استعداد دانشجو يستگيشاارتقاي 
 يهالذا دانشكده. )3(بوده است يناكاف يليحصالتفارغ

بهتر دندانپزشكان درصدد  يبه منظور آمادگ يدندانپزشك
 ديجد اتيتجرب يريو بكارگ يآموزش يهابهبود روش

 يهااز دانشكده يبرخ، راستا نيدر هم. )3اند(برآمده
متعدد موجود در  يآموزش يهابرنامه يدندانپزشك

 يايدن كيبر جامعه در  يرا با آموزش مبتن كولوميكور
  اند.ادغام نموده يواقع

 Communityبر جامعه ( يمبتن يآموزش دندانپزشك

Based Dental Education( يآموزش در عرصه نوع اي 
اجتماع  طيدانشجو در مح ياست كه برا يآموزش تجرب

را فراهم ساخته و منجر به درك  ينيفرصت مواجهه بال
بر  يمبتن اتيتجرب. شودمي ماريب ياجتماع طيمتقابل از شرا

به منظور  انيدانشجو يرا برا يارزشمند طيمح، جامعه
 كيدر اي رفهمتخصص ح كينقش خود به عنوان  يفايا

خود  يهابتوانند آموزه هاتا آن، كندمي جاديبزرگ ا طيمح
  . )3(به كار ببرند يواقع يطيدر دانشكده را در مح

هارت دانش و م شرفتيموجب پ ييبه تنها زين اتيتجرب البته
 يشيبازاند، بر جامعه يآموزش مبتن يو ركن اصل دگردمين
)Reflectionريدر غ است؛روش  نينسبت به ا اني) دانشجو 
اتفاق  كيتواند به عنوان مي روش فقط نيصورت ا نيا
)Eventيروش آموزش نيدر ا انيدر واقع دانشجو. ) باشد 

 يهاسدر خود تجارب ليو تحل هيبا تفكر و تجز تربيش
  . )3(كشندمي ميآموخته شده را به ترس

 خود ينسبت به تجارب آموزش انيدانشجو ادراكات
 كولوميكور يابيارز يبرا يمنبع مهم اطلاعات كيتواند مي

ار ابز، يفيك يهاراستا استفاده از روش نيدر ا. باشد يدرس
 جاديو ا انيدانشجو يهايشيبازاند آوريجمع يبرا يمناسب
، مانند افكار قيعم يهاداده آوريجمعجهت  يفرصت

  . )4است( انيدانشجو اتيو تجرب تاحساسا
 نسبت به انيمختلف دانشجو يهايشيبازاند يبررس يبرا

 يابيمانند ارز يمختلف يهاياستراتژ، آموزش در عرصه
 يدگزارشات انتقا، يتيروا يهانوشته، كيمستندات فتوگراف

از  يكي. )5(كوچك بحث وجود دارد يهاگروه ليو تشك
ها، يشيبازاند يابيجهت ارز ديمف اريمتداول و بس يابزارها

) Critical Incident Analysis( دادينقادانه رو ليتحل بزارا
 )Flanagan( فلاناگان بار توسط نياول يابزار برا نيا. است

در  انيدانشجو يهانوشته زيبه منظور آنال 1954در سال 
 يهاطيدر مح وستهيو اتفاقات به وقوع پ اتيمورد تجرب

  . )6(شد يمعرف ياتيعمل
 ابزار در نيا ييكارا انگريآمده از مطالعات ب به دست جينتا
، يمانند پرستار يعلوم بهداشت يفيك قاتياز تحق ياريبس

مثبت را  تيروا، ابزار نيا. )7است( يو دندانپزشك يپزشك
كرده و به طور  ييرا كوچك نما يمنف اتيو روا ييبزرگ نما

ل شام كيتكن نيا. كندمي ليتبد هارا به داده اتيروا يمؤثر
، يزيربرنامه، ياهداف عموم نييتع است: پنج مرحله

اطلاعات و گزارش  ريو تفس هاداده زيآنالها، داده آوريجمع
 يابيمانند ارز يدر موارد يفوق در دندانپزشك كيتكن. جينتا

آموزش  يهاياستراتژ يابيارز، ماريمراقبت از ب
ه و ب ردكاربرد داها دهدانشكارتقاي  يابيو ارز يدندانپزشك

  . )7(دارد تأكيد ييمشكلات اجرا يهاحلراه يرو يكل طور
 رمؤث راتييانجام تغ يبرا يآموزش زانيربرنامهو  نمسؤولا

 يريادگيبه منظور  يو خلاقانه در آموزش دندانپزشك
بر شواهد و  يبه اطلاعات مبتن ازين انيمطلوب دانشجو

 آمده از مطالعه حاضر به دست جيلذا نتا. )8(دارند قيتحق
 يمناسب برا يساختار آموزش جاديا يتواند در راستامي
و بهبود ارائه خدمات به جامعه  انيمطلوب دانشجو يريادگي
 اتيتجرب نييهدف از مطالعه حاضر تب. باشد ديمف

بر  يدر رابطه با آموزش مبتن يدندانپزشك انيدانشجو
 يشيبازاند قيبود كه از طر )آموزش در عرصه( جامعه

  . صورت گرفت انيمكتوب توسط خود دانشجو
  

  هاروش
) Qualitative Research( يفيك كرديمطالعه حاضر با رو
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-98 يليگلستان در سال تحص يدر دانشگاه علوم پزشك
سال آخر  انيدانشجو كنندگانمشاركت. انجام شد 1397

بودند كه به صورت هدفمند وارد مطالعه  يدندانپزشك
كه  يعموم يسال آخر دوره دندانپزشك انيدانشجو. شدند

وم دانشگاه عل يدر دانشكده دندانپزشك ار يليترم تحص 11
مربوط به  يواحدها يكرده و تمام يگلستان سپر يپزشك

به شركت در  ليدهان را گذرانده و تما يهايماريدروس ب
وارد ، خود را داشتند اتيارائه تجرب ييپژوهش و توانا
 يواحد درس انيدانشجو نيا يبرا .مطالعه شدند

به صورت كار در عرصه  3 يعمل ياجتماع يدندانپزشك
تحت  يدر چهار گروه چرخش انيدانشجو. ديارائه گرد

مربوطه به شش مركز جامع سلامت  دينظارت اسات
در آنجا . شهرستان گرگان مراجعه كردند ييروستا
 عاتيضا تيريبا هدف مد نهيبه هنگام معا انيدانشجو

مانند  ييهاطهيو كسب دانش در ح نيمخاط دهان به تمر
، تيماه، شدت، (مدت عهيمطلوب از ضا خچهيتار هيته
در  ينياقدامات بال، )كنندهبدتر ايعوامل بهتر ، ينيرباليس

 يبرا يافتراق صيقراردادن حداقل دو تشخ، صيجهت تشخ
، ارجاع به متخصص ايدرمان  يبرا ميتصم، عهيضا

و  يپلازسيد ينيعلائم بال صيتشخ، ينيتسك نويسينسخه
 عاتينگارش گزارش مورد در ضا نحوهبا  ييآشنا، يميبدخ

  . دهان پرداختند
خواسته شد كه در  انياز دانشجو يليترم تحص انيپا در

به  يمخاط نهيمعا وهيش نيبه نظر شما ا" سؤالپاسخ به 
از  كيكدام يگوپاسخ تواندمي شكل آموزش در عرصه

 "باشد؟ ندهيدندانپزشك در آ كيشما به عنوان  يهامهارت
خود را به صورت مكتوب  يشيو بازاند ندينما يشيبازاند

 يهاداده شد كه به متن نانيبه آنها اطم نيهمچن. در آورند
 تعلق يازيوجه امت چيبه ه انينوشته شده توسط دانشجو

 قيآمده فقط در جهت اهداف تحق به دستنگرفته و اطلاعات 
 يهادست نوشته. خواهد گرفتمورد استفاده قرار 

- 98 يلياول سال تحص مساليترم ن انيدر پا انيدانشجو
انجام  يبه صورت دست هادهدا زيو آنال آوريجمع 97

محرمانه بودن نظرات از  تيبه منظور رعا. ديگرد
مشخصات  ايگونه نام و چيخواسته شد كه ه انيدانشجو
با  هاداده زيآنال. نوشته نشود هابرگه يرو كيدموگراف

 مرسوم به منظور يفيك يمحتوا لياستفاده از روش تحل
انجام  مونطبقه و استخراج مض، خوشه ليتشك، يكدگذار

 نيتوسط دو نفر از محقق انيدانشجو يهادست نوشته. شد
، به طور مستقل يفيو مطالعات ك يبا تخصص دندانپزشك
سپس كدها براساس . شد يكد گذار كلمه به كلمه خوانده و

در . شدندبندي دسته هاو تشابهات در خوشه هاتفاوت
در  ودر طبقات مشابه هم قرار گرفتند  هاخوشه تينها
 يمضمون مفهوم كياز طبقات با  كيهر  يينها ليتحل
  . ديگرد يگذارنام
ت دس هاافتهي تأييد تياستحكام  مطالعه و جهت قابل يبرا

از  يكي توسط، شدهاستخراج طبقات و كدهاها، نوشته
 .قرار گرفت تأييدو  يمورد بازنگر قيتحق ميت ياعضا
 هاهداد ليتحل، هاافتهي نانياطم تيقابل يدر راستا نيهمچن

 مانجا يزمان كاف صيبا دقت و تخص، زمانهم به طور
 ياز بررسها، از دقت و استحكام داده نانياطم يبرا. ديگرد
، ) استفاده شدmember check( كنندگانبا شركت هاداده
 زياستخراج شده از آنال يكل نيصورت كه مضام نيبد

 انيجلسه كلاس درس با همان دانشجو كيدر  هاداده
 .نظر گذاشته شددر پژوهش به بحث و تبادل كنندهشركت
قرار  تأييدبه دست آمده را مورد  نيمضام انيدانشجو

و طبقات به  ياستخراج يكدها نديفرا تأييد يبرا. دادند
 نهينظر و با تجربه در زمپژوهشگر صاحب كي دست آمده

 مشاركت داشت و زين يو آموزش پزشك يفيك قاتيتحق
قرار  تأييدمورد  هاداده ليو تحل هيو تجز يصحت كدگذار

  . گرفت
  

  نتايج
سال آخر  يدانشجو 28 قيتحق نيدر ا كنندگانمشاركت
گلستان شامل  ي) دانشگاه علوم پزشك11(ترم  يدندانپزشك

   .سال بودند 27 - 34 يدختر در محدوده سن 13پسر و  15
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 يكد مفهوم 72منجر به استخراج  هاداده ليو تحل هيتجز
سازي خلاصه، بار مرور نيشد كه پس از چند هياول

دو ، يتكرار يمشابه و حذف كدها يبراساس ادغام كدها
 ريغ تايكسب تجرب"و  ينيبال اتيتجرب كسب" يطبقه اصل

 ،"ينيبال يهامهارتارتقاي " يچهار طبقه فرع و "ينيبال

 يهابهبود مهارت"، "ي/ نگرشيعاطف يهاارتمه تيتقو"
 "يتعاملات سازمان تيدرك اهم"و  "يارتباط فرد يبرقرار
نقل ، نيبهتر مضام نييتب يبرا. )1(جدول افتيظهور 

از آنها  كيهر  ليذ كنندگانمشاركت ميمستق يهاقول
 . آورده شده است

 ي تحليل محتواي كيفيهايافته :1جدول

  زير طبقات اوليه طبقات فرعي  طبقات اصلي
   هاي نرمال و آناتوميكآشنايي با تظاهرات مختلف وارياسيون.1 ي بالينيهاارتقاي مهارت  كسب تجربيات باليني

  مشاهده مستقيم ضايعات مختلف بويژه ضايعات نادر. 2
 ي تئوري هاباليني آموزه تمرين. 3

  تمرين مديريت باليني ضايعات مخاطي . 4
  براي درمان ضايعات مخاطي نويسينسخهكسب مهارت در . 5
 معاينه بيماران سيستميك داراي ضايعات دهاني مرتبط. 6

  مشكل مخاطي ي و شناسايي بيماران دارايگرغربال. 7
  تمرين آموزش بهداشت دهان به بيماران . 8

  نگرش جامع به بيمار .1 ي عاطفي نگرشيهاتقويت مهارت  كسب تجربيات غيرباليني
  افزايش حساسيت نسبت به اهميت تشخيص ضايعات. 2
  خودباوري و اعتماد به نفس  به دستيابي. 3
  يت در قبال بيمارمسؤولتقويت روحيه احساس . 4

  تقويت روحيه انجام كارگروهي .1 ي برقراري ارتباط فرديهابهبود مهارت
  تقويت توان ارتباط با بيماران. 2
  هدايت صحيح بيمار طي مراحل مختلف تشخيص و درمان. 3
 سازي بيمار جهت انجام معايناتتمرين متقاعد كردن و آماده. 4

  تمرين تسلي و آرامش خاطر دادن به بيمار. 5
  آگاهي بيماران نسبت به ريسك فاكتورها ارتقاي ر تلاش د. 6

 ي سازمانيهايزيربرنامهآشنايي با.1 درك اهميت تعاملات سازماني

  ها تعامل معاونت. 2
  آشنايي با محيط كار آينده . 3

 
  ينيبال اتيالف) كسب تجرب

 از آن يحاك انيدانشجو اتيتجرب :ينيبال يهامهارتارتقاي 
 يهادر عرصه منجر به بهبود مهارت كارآموزيبود كه 

 نيرتم، يتئور يهاآموزه ينيبال نيتمر. شودمي آنها ينيبال
كسب مهارت در ، يمخاط عاتيضا ينيبال تيريمد

جا افتادن و ، يمخاط عاتيدرمان ضا يبرا نويسينسخه
 يهامجدد آموزه نيو تمر يتئور يهاشدن آموزه نهينهاد
 يهمگ يعمل صيواحد تشخ نيبعد از آخر يو عمل يتئور

 كنندگاناز شركت يكيمثال  براي اند.امر بوده نيا ديمو
  اظهار داشت:

ا م ياطلاعات و دانش قبل تيباعث تثب يروش آموزش نيا"
نسبت به آموزش  يريادگيآن در  تأثيردر ذهنمان شده و 

 يليخ هاسو اطل دهايدر اسلا عاتيضا دنيو د يتئور
  . )6. ش. پسر. (م " هتربيش

 ينيبال تيريبا كار در عرصه توانستند مد انيدانشجو
به پزشكان و  ماريمشاوره و ارجاع ب، يمخاط عاتيضا
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به موقع  صيتشخ يتسلط برا، دندانپزشكان متخصص
سرعت عمل در مواجهه با  شيو افزا يمخاط عاتيضا
  كنند: نيرا تمر يمخاط عهيضا يدارا مارانيب
 تيريآموزش در عرصه باعث شد ما با نحوه مد " 

نرمال  يو حت ميمختلف بهتر آشنا بش يمخاط عاتيضا
به درمان و ارجاع  يازيكه ن مينيرا بب يمتعدد يهاشنيور

  . )9. ش. دختر. (م " به متخصص نداشتند
  
  ينيبال ريغ اتي) كسب تجربب

از  يدر عرصه حاك كارآموزيبر  انيدانشجو يشيبازاند
 ينيآنها صرفا محدود به موارد بال يريادگيآن بود كه 

 يريگاديو  نيتمر يبرا يفرصت اديز زانيبلكه به م ستين
 يبرقرار يهابهبود مهارت، ينگرش /يعاطف يهامهارت

  .بوده است يتعاملات سازمان تيارتباط و درك اهم
 يهامهارت كسب: ي/ نگرشيعاطف يهامهارت تيتقو

ع نو كيبه  يابيمانند دست يشامل موارد ينگرش /يعاطف
. بود انيو اعتماد به نفس در دانشجو يخودباور
بق با سوا يمارانيبا ب يدر مراكز بهداشت كنندگانمشاركت
 ياقتصاد يهاتيگوناگون با وضع يهاتياز قوم، مختلف

  مختلف مواجه شدند: ياز طبقات سن، فيضع
و حس كمك  يدلحس هم جاديآموزش در عرصه موجب ا"

 تيمسؤولاحساس  جهيو در نت آنها يهاو خانواده مارانيبه ب
   .)2. ش. دختر. (م " شد مارانينسبت به ب تربيش

  
در  كارآموزي: يارتباط فرد يبرقرار يهابهبود مهارت
در  رانيفراگ ييتوانا تيموجب تقو يدرمان يمراكز بهداشت

انجام  هيروح تيتقو، مارانيارتباط با ب يبرقرار
جهت انجام  مارانيبسازي آماده نيتمر، يكارگروه

و آرامش خاطر دادن به  دنيبخش يتسل نيو تمر ناتيمعا
  بود: مارانيب
روشن شدن ، مطلوب آموزش در عرصه يهااز جنبه يكي"

 مارانينقاط ضعف و قوت مان در برقرار كردن ارتباط با ب
  . )12ش . دختر. (م ". بود

 ياز استرس و نگران ميتونست يروش آموزش نيدر ا" 
 ". ميبد نانيو به آنها آرامش و اطم ميكن يريجلوگ مارانيب
  . )12ش . دختر. (م
  

ز ا يحاك رانيفراگ اتيتجرب: يتعاملات سازمان تيدرك اهم
آنها با  ييدر عرصه منجر به آشنا كارآموزيآن بود كه 

 يهاتيجهت انجام فعال يدرمان يمراكز بهداشت طيمح
 ليحصالتفارغپس از  يو به عبارت ندهيدر آ انيدانشجو

 يانسان يرويطرح ن طيمحسازي هيشب نيشدن و همچن
  :ديمطرح گرد

 ييهابا چالش ييآشنا يبرا هيكار در عرصه فرصت خوب"
 نيمبه ه ميبش با آن مواجه يليحصالتفارغكه ممكنه بعد از 

انجام  طيروش آموزش در عرصه در واقع مح نيبا ا ليدل
 .پسر. (م " شد يبازساز مانيبرا يانسان يرويدوره طرح ن

  . )5 ش
  نوشت: نيچن زين يگريد كنندهمشاركت

مراكز  يتيريو مد يبا مشكلات سازمان ميتونست..." 
 يدر ارتباط با ارائه خدمات دندانپزشك يدرمان يبهداشت

 . )7ش . دختر. (م "...ميآشنا بش

  
  بحث

 انيدانشجو اتيمطالعه حاضر نشان داد كه تجرب جينتا
در ارتباط با آموزش در عرصه صرفا محدود  يدندانپزشك

 ياهيريادگيبلكه  ؛نبوده است ينيموارد بال يريادگيبه 
 يهامهارت. به همراه داشته است زيرا ن يفراوان ينيرباليغ
 يهاو توانستند مهارت افتيارتقا  انيدانشجو ينيبال

ارتباط  يبرقرار خود را بهبود بخشند و ي/ نگرشيعاطف
و كاركنان را فرا  انيبا مددجو يدر مراكز بهداشت يفرد
را درك  يتعاملات سازمان تياهماين كه ضمن  ،رنديگ

  . ندينما
 انيادراكات و نظرات دانشجو يبه بررس يمتعدد مطالعات

 اند.در خصوص آموزش در عرصه پرداخته يدندانپزشك
 اتيدر رابطه با تجرب يبه تازگ كهاي مطالعهنتايج 
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بر جامعه  يدر مورد آموزش مبتن يدندانپزشك انيدانشجو
 اخلاق حرفهارتقاي  انگريانجام شده نما يجنوب يقايدر افر

 اتتأثير قيدرك عم، انيدانشجو يتيرشد شخص، يا
 سلامت دهان يبر رو يو اقتصاد ياجتماع، يفرهنگ
مشابه مطالعه مذكور  زيمطالعه حاضر ن جينتا. )9است(

و بهبود  ي/ نگرشيعاطف يهامهارت تيتقو انگريب
  . است يارتباط فرد يبرقرار يهامهارت
ــ نيهمچن ــجو اتيتجرب يبررس ــر  انيدانش در مطالعه حاض

 يهامهارت تينشــان داد كه آموزش در عرصــه موجب تقو
ــ /يعاطف ــازمان تيدرك اهم نيو همچن ينگرش  يتعاملات س
 )Piskorowski( يسـكوروسكي  مطالعه جيگردد كه با نتامي

 نيآنـان در مطـالعـه خود به ا   . دارد يخوانهم و همكـاران 
ــ جـه ينت كار در  ايبر جامعه  ينكـه آموزش مبت  دنـد ي ـرسـ

ــه بـاعـث افزا   ــجو يآگاه شيعرصـ در رابطه با  انيدانشـ
ــت يهاتفاوت نحوه ارائه مراقبت ارتقاي ، طيدر مح يبهداش
ــجو ــبت به قابل انياعتماد به نفس دانشـ انجام  يهاتينسـ

ــدن با تعداد  شيو افزا ينيبال يهاتيفعـال  امكان مواجه شـ
  . )11و10(گرددمي گوناگون طيبا شرا ماريب ياديز
 )Victoroff&  Hogan( ويكتوروف و هوگان مطالعهدر  

آموزش اثربخش در  اتياز تجرب انيادراك دانشجو
فن  يليتحل كرديرو با استفاده از، يدانشكده دندانپزشك

به عنوان  )Critical Incident Techniqueحساس ( عيوقا
مورد سنجش  كولوميكور يابيارز يهاياز استراتژ يكي

 يهايژگيو يريادگيدر  مؤثر يدادهايرو. قرار گرفت
 طيمح يهايژگيو و يريادگي نديفرا يهايژگيو، نمسؤولا

 تأثيربا توجه به  زيحاضر ن مطالعه. )4اند(بوده يريادگي
 يريادگي طيمح يهايژگيو و يريادگي نديفرا يهايژگيو

را در  انيبوده كه ادراكات دانشجو انيدر آموزش دانشجو
  . ميقرار داده ا يرسرابطه با آموزش در عرصه مورد بر

 ياديز يهاتيبا موقع انيدانشجو، آموزش در عرصه در
با  يآموزش طيشوند كه به طور معمول در محمي مواجه

، و همكاران يديدر مطالعه مف اند.برخورد نكرده هاآن
بر  يمبتن ينيبال شنيبعد از دو دوره روت انيدانشجو

قابل ذكر در رابطه  يموارد انتقاد يدر باره  يمتن، جامعه
. ردندك هيته، اتفاق افتاده بود شنيكه در مدت روت يعيبا وقا

چهار طبقه  انيدانشجو يهانوشته يمحتوا ليحاصل تحل
و  يارتباط يهامهارت، يدردهم، يخودآگاه شيافزا ياصل

آمده در مطالعه  به دستطبقات . )3(اعتماد به نفس بود
استخراج شده از مطالعه  يمشابه طبقات اصل باًيمذكور تقر

  . است حاضر
 هياهداف اول، زيو همكاران ن)Skelton( اسكلتونمطالعه  در

بر جامعه شامل بهبود  يمبتن يدندانپرشك اتيتجرب
ارتقاي ، مارانيو ب انيدانشجو يارتباط يهامهارت
درمان بوده  نديمناسب فرا تيريو مد ينيبال يهامهارت
  . دارد يخوانمطالعه حاضر با آنها هم جي) كه نتا12(است

 تيبا محدود يريپذ ميدر تعم يفيكه مطالعات ك ييآنجا از
 زيمطالعه حاضر ن يهاافتهي ميلذا در تعم ،مواجه هستند

اگرچه هدف از . محتاطانه برخورد نمود يستيبا
ما تر قيو به درك عم ستين يريپذميتعم يفيك يهاپژوهش
 ظربه ن نيهمچن. دينمامي كمك كنندگانشركت اتياز تجرب

روش مناسب  كي يسينو تيروااين كه  رغمعليرسد مي
 شنهاديپ يول ،است مطالعه يهاداده آوريجمعجهت 

 آوريجمع يهاروش رياز سا ندهيگردد در مطالعات آمي
با  يگروه ايو  يفرد يهامانند انجام مصاحبه اطلاعات
 جهت زيفوكوس گروپ ن لياز روش تشك ايو  انيدانشجو

  . استفاده گردد ،آمده به دست جينتا تأييد
  

  گيرينتيجه
 يروش آموزش در عرصه در رابطه با دروس دندانپزشك

 يهادهان در كنار روش يمخاط عاتيضا تيرياز جمله مد
ا ر انيدانشجو يريادگي ييتواند توانامي مرسوم يآموزش
موجب  جهيداده و در نت شيافزا يقابل توجه زانيبه م

 نيبرابنا. بهتر گردد تيفيعملكرد مطلوب و ارائه خدمات با ك
زش آمو تيفيبا بهبود ك يآموزش دندانپزشك زانيربرنامه

توانند مي آموزش در عرصه قياز طر انيدانشجو ينيبال
  . سلامت دهان و دندان جامعه گردندارتقاي موجب 
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Abstract 
 
Introduction: Evidence indicates that the customary way of teaching is not enough to improve students' skill 
and competence after graduation. This study aimed to explain the experiences of Dentistry students in relation 
to community-based education (education in the field), which was done through written reflection by the 
students.  
Methods: This study was carried out embracing qualitative approach in the academic year. 28 senior dentistry 
students according to the preplanned program visited the comprehensive centers of rural health in Gorgan, 
Golestan, Iran. At the end of the semester, students were asked to write their reflection on the outcomes of 
education in the field. The conventional qualitative content analysis was performed with the aim of extracting 
the experiences and views of students from the examination and management of oral mucosal lesions in the 
field.  
Results: Data analysis led to the extraction of 72 initial code concepts, the two main categories of "obtaining 
clinical experiences, gaining non-clinical experiences" and four sub-categories including "improving clinical 
skills, enhancing emotional / attitudinal skills, improving the skills of individual communication, and 
understanding the importance of organizational interaction”.  
Conclusion: The education in the field, along with traditional teaching methods can significantly increase 
students' learning ability and thus provide better quality services and promote community oral and dental 
health.  
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