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را به خود جلب كرده  ياديدور توجه دانشمندان ز يهااست كه از زمان ياز مسائل مهم دنيشيتفكر و مهارت درست اند
تفكر واكنش مغز  .)1است( ياهداف نظام آموزش نيترمهم از يكيمختلف تفكر  يهامهارتاست و در حال حاضر پرورش 

 )Higher cognitive function( ياعمال شناخت جملهو از  استمعطوف  مسألهبر حل  پاسخ به محرك و عمدتاً يبرا
پژوهش،  ،ياستدلال علم ،يتفكر، تفكر انتقاد يراهبردها اي هاتفكر سطح بالا شامل مهارت .)2شود(مي سطح بالا محسوب

به  كه يشناخت يهامهارتتفكر سطح بالا به عنوان  يهامهارت .)3باشد(مي مسألهمحور و حل  مسأله يريادگي
 فيتعر ند،يبلوم شركت نما يبندطبقه يابيو ارزش بيترك ل،يو تحل هيدهد در سطوح تجزمي اجازه رندگانيادگي

 ارشد يمدرك كارشناس كيكه همه در طول  ك،ي، اكتشاف و نوشتن آكادممسألهحل  ق،يتحق يهامهارت .)4شود(مي
و تفكر  يتفكر فراشناخت ،يبازتاب فكرت ،يتفكر سطح بالا است كه شامل تفكر انتقاد يهامهارتشود، مربوط به مي كسب

   .)5خلاق است(
 ليجزء فضا گريد يشفقت وجنبه خدمات پرستار .است افتهي رييحرفه تغ كيخدمت بشردوستانه به  كياز  يپرستار

كشور  يعلوم پزشك يهادانشگاهدر  .)6است( شده ليتبداي به اصول حرفه يبا استدلال علم يچون پرستار ست،ين
 قياز طر تواننديچرا كه آنان م .شوندمي شناخته يدر آموزش و پژوهش و خدمات درمان يعنصر اصل انبه عنو دياسات
محروم  اي سوق داده ياهداف متعال يرا به سو انيدانشجو ،يعناصر موجود در نظام آموزش عيمناسب و بد بيترك
نها آو محفوظات را به  اتيفقط محتو اين كهنه  رنديبگ اديبدهد كه چگونه  ادي رانيبه فراگ ديبا ديدر واقع اسات. )7(ندينما

 نسارمد يهاييتوانا ستا ممكن مرا يندارد و ا زنيا يسرتددر  عميق اتتغيير به بالا سطح تفكر زشموآ .)8آموزش دهد(
 وهيش به يسرتد به درقا تيبايس نسارمد ،تفكر يژگيو يدرس دارا يهاسكلا شتندا رمنظو به . بكشاند چالش بهرا 

 اجرا به نيافتني تغييرو  ثابت تكنيكي و سنتي شيزموآ يهاو روال هارتمها با ندانميتو كه باشندو منعطف  نهاهوشمند
و  ندآور خاطر به ،بگيرند ديا ،كنند تفكر چگونه كه ينا در ننشجويادا به زشموآ طريقاز  ننداميتو نسارمد .يددر آ

 و گاهيآ يشافزا به ،هندد ارقر دهستفاا ردمو درس سكلا رجخاو  خلدا مختلف يموقعيتها را در دخو يموختههاآ
كه  يتيبا توجه به اهم نيبنابرا .)9(نمايند امقدا نهادر آ بالا سطح تفكر يهارتمها ورشپرو  يگيرديابر  لكنتر
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 ينيفرآمهارت و توسعه كار ،يستگيشا شيافزا يبرا زيوجود دارد و ن يپرستار رانيدر فراگ يتفكر نيچن يبرخوردار
 يعلمتأيه ياعضا ،يپرستار دياسات يبرا يموزآباز يهادوره يشود كه با برگزارمي هيتوص ،ياردر پرست
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