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 شرفتيبا پ نيوالد يرابطه عملكرد خانواده و بدرفتار يمدل ساختار يابيارز
  يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع تيكفا يانجيم نقشفرزندان:  يليتحص

 
  پسندطالع، سياوش فريمحمد يمحمدعل، *ييمحمد رضايعل، يكورش محمد

  
 

  چكيده
مطالعه . مورد توجه بوده است يهاسازه نيتريهمواره جزء اصل، يو اجتماع يو اثرات فرد هاامديپ ليبه دل يليتحص شرفتيپمقدمه: 

 تيكفا يانجيفرزندان: نقش م يليتحص شرفتيبا پ نيوالد يرابطه عملكرد خانواده و بدرفتار يمدل ساختار يابيحاضر با هدف ارز
  . در شهر اصفهان صورت گرفت 94-95 يليدر سال تحص يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع
. شركت نمودند 94-95 يليشهر اصفهان در سال تحص رستانيمقطع دب نوجواناننفر از  540 يهمبستگ يفيمطالعه توص نيادرها: روش

پرسشنامه ، )Demare( ريميد نيوالد يبدرفتارپرسشنامه سنجش ، )FADاطلاعات پرسشنامه سنجش خانواده ( يابزار گردآور
 افزارنرمبا استفاده از برنامه  هاداده. بود )Fellner( كفايت اجتماعي فلنر سو مقيا )Morgan-Jinks( نكزيج -مورگان يخودكارآمد

lisrel قرار گرفت ليمورد تحل ريمس ليو به روش تحل .  
 يهمبستگ ليتحل. دارد معنادار تأثير يآمد خودكار و يليتحص شرفتيعملكرد خانواده بر پ تأثير بينشان داد كه ضرا جينتانتايج: 

 يينب پيش بياما در مدل ضرا، دارد يرابطه معنادار نيوالد يبا عملكرد خانواده و بدرفتار ياجتماع تينشان داد كه كفا رسونيپ
بر  يعملكرد خانواده با واسطه خودكارآمد تأثير بيضرا نيهمچن نيهمچن. معنادار نشد هاتأثيرو  بيضرا نيا ريمس ليتوسط آزمون تحل

با واسطه  نيوالد يبدرفتار، يبر خودكار آمد نيوالد يبدرفتار، يليتحص شرفتيبر پ نيوالد يبدرفتار زيو ن، يليتحص شرفتيپ
  . معنادار بود يليشرفت تحصيبر پ يخودكارآمد تأثير زيو ن يليتحص شرفتيبر پ يخودكارآمد

 رهايمتغ نيبهبود ا يبرا يريزبرنامهدارد و  تأثير يآمد خودكار و يليتحص شرفتيعملكرد خانواده بر پيافته ها نشان داد گيري: نتيجه
تواند زمينه رشدو پيشرفت تحصيلي توجه به متغيرهاي تاثير گذار در پيشرفت تحصيلي نوجوانان مي است. ينظام آموزش يهاضرورتجزء 

  در دوران آموزش عالي را نيز فراهم سازد. 
  

  يليتحص يخودكارآمد، ياجتماع تيكفا، نيوالد يبدرفتار، عملكرد خانواده، يليتحص شرفتيپهاي كليدي: واژه
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مقدمه  

                                                 
 ،يتيترب)، گروه روانشناسياري(استاد ييمحمد رضا يعل دكتر نويسنده مسؤول:  *

 .رانيدانشگاه سمنان، سمنان، ا، يتيتربو علوم يدانشكده روانشناس
rezaei_am@semnan.ac.ir  

 .رانيدانشگاه سمنان، سمنان، ا، يتيبتريروانشناس يدكتر يدانشجو، يكورش محمد
)rafat_k50@yahoo.com گروه اريفر (استاديمحمد يمحمدعل دكتر)؛ ،(

 .رانيدانشگاه سمنان، سمنان، ا، يتيبترو علوم يدانشكده روانشناس ،يتيبترروانشناسي
)alimohammadyfar@semnan.ac.ir(دانشيار)، گروه  پسندطالع اوشيسدكتر  )؛

 .رانيدانشگاه سمنان، سمنان، ا روانشناسي تربيتي، دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي،
)staepasand@semnan.ac.ir(  

  20/3/97، تاريخ پذيرش: 1/3/97، تاريخ اصلاحيه: 28/1/97مقاله:  تاريخ دريافت

 يآموزشگاه يريادگيمقدار  يبه معنا يليتحص شرفتيپ
 يكه بتوان آنها را در دو مقوله كل يبه طور. فرد است

و  يخانوادگ يو زندگ يفرد يهاعوامل مربوط به تفاوت
آموزش و نظام آموزش و  طيعوامل مربوط به مح

عوامل مختلفي در . )1(پرورش مورد مطالعه قرار داد
انگيزش پيشرفت تحصيلي نقش دارند از جمله يكي از اين 

زمان با هم گريد ياز سو. عوامل مهم خانواده است
از نظر ، جامعه يو فرهنگ يو توسعه اقتصاد شرفتيپ

 ياعاجتم يدر ساختارها يگيرچشمتحولات  زين ياجتماع
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است كه  وستهيجامعه به وقوع پ نياديبن يهاهيو پا
 فيبا تكال راجامعه  يحوزه اجتماع انيگردانندگان و متول

در رابطه با عناصر مهم خود مواجه ساخته تري دهيچيپ
عناصر مهم نهاد خانواده است كه  نياز ا يكياست كه 
 يبر زندگ غيرمستقيمو  ميآن به طور مستق يكاركردها

امروزه جوامع در حال . است گذارتأثيرجامعه  ياعضا
بر رفتار و نگرش نسل  تربيش يلايتوسعه به منظور است

توجه  نيتربيش، آنان يهاتيموفق نيتضمخود و  فعال
مرتبط با  يهايريزبرنامهو  تيبتر و ميخود را در امر تعل

  . )2(اندنهاد خانواده متمركز كرده يبر عملكردها، آن
از عناصري چند تشكيل شده كه ، مانند هر نظامي خانواده

عناصر  نيدر تعامل با يكديگرند و كاركرد مجموعه ا
عملكرد خانواده به  .شودمي عملكرد خانواده شناخته

، حل تضادها و تعارضات، توانايي در هماهنگي با تغييرات
الگوهاي  مالهمبستگي بين اعضا و موفقيت در اع

اجراي مقررات و ، مرزِ بين افرادرعايت حد و ، انضباطي
اصول حاكم بر اين نهاد با هدف حفاظت از كل نظام 

چون  يعوامل رندهيبرگ در ياجتماع تيكفا. خانواده است
 يهامهارت، خود تيريمد، ياجتماع يآگاه، يخودآگاه

 يهسته مركز. استگيري ميتصم تيمسؤولو  يارتباط
 قياز طر راياست؛ ز يارتباط يهامهارت يجتماعا تيكفا

. )3(شودمي كسب گريد يهامؤلفه يارتباط يهامهارت
 نياز بهتر يكيبه عنوان  ياجتماع تيتوسعه كفا

و انجام  يو اجتماع يليتحص تيموفق يهاكنندهيبينپيش
. )4(شودمي در نظر گرفته ندهيرفتار در حال حاضر و آ

 شناسيدر سبباي عمده نقش ياجتماع تينقص در كفا
 ياديتا حد ز شودمي مسائل نوجوانان داشته و سبب

شوند  رترپذيبيآس يو درون يرونيب ينسبت به فشارها
 ديآنها پد يبرا يو رفتار ياجتماع، يو مشكلات روان

فرزندان كه نقش  ريپذتأثير يهاهمؤلفاز  يكي. )5(آورد
 يهاآنان در مواجهه با عرصه يدر عملكردها ييبسزا

 نياول نيوالد. است يخودكارآمد، دارد يمختلف زندگ
  . )6(فرزندان هستند يهاالگوها و سرمشق

اي عمده تأثير ينشان داده است تجارب خانوادگ قاتيتحق
و بعد از آن دارد و  يبر تكامل فرد در طول دوره نوجوان

نوجوان از  يزندگ يهاجنبه ريسا يارتباطات خانوادگ

خود  تأثيراو را تحت  يليتحص شرفتيو پ تيجمله موفق
كه بين انگيزش اند پژوهشگران دريافته. )7دهد(مي قرار

معناداري وجود  يهپيشرفت با پيشرفت تحصيلي رابط
 خوبي يهكنند بينيپيش تواندمي دارد و انگيزش پيشرفت

كه  يپژوهش جنتاي. )8(باشد تحصيلي پيشرفت براي
 ) و همكاران صورت گرفتCheung( ونگييتوسط چ

دهد كه درگير بودن خانواده در زندگي تحصيلي مي نشان
فرزندان  يهايادگيريفرزندان و ارتباطات خانوادگي در 

 يهايادگيريي ابتدايي دوران كودكي تا هايادگيرياز 
 وجود. )9(كندمي ايفا مهمي نقش جواني دوران در پيچيده
اي مشكلات دار و گسيخته هم از، والدي تك يهاخانواده

منفي بر پيشرفت تحصيلي  تأثيرخانوادگي موجب 
ان و دانشجويان و موجب ناسازگاري آموزدانش
در . )10(شودمياجتماعي و عاطفي در آنان ، يليتحص

و همكارانش صورت  ينيكه توسط حس گريد يپژوهش
و  ميگرفت نشان دادند كه عملكرد خانواده به طور مستق

سازد و مي با خود را متأثر ي مرتبطهاسازه غيرمستقيم
فرزندان اثرگذار  يو اجتماع يليتحص شرفتيبر پ
 ينيبشيمطالعه خود به پ در) Lafavor( لافاور. )11است(
ساله با در  11-9 خانمانيكودكان ب يليتحص تيموفق

و كنترل  ياجتماع تيكفا، يينظر گرفتن نقش عملكرد اجرا
مطالعه نشان داد كه كنترل  نيا جينتا. پرداخت يجانيه

 شرفتيهر كدام به پ ياجتماع تياحساسات و كفا
 بيضر ايكمك كرده است و فراتر از تلاش و  يليتحص
 كه توسطاي مطالعه جينتا. )12(كنندمي عمل يهوش

نقش انگيزش تحصيلي  نييو همكاران با هدف تع ايروزنيف
 (دوره باليني) در پيشرفت تحصيلي دانشجويان پزشكي

نشان  جيدانشگاه علوم پزشكي اصفهان صورت گرفت نتا
كه انگيزش تحصيلي با معدل علوم پايه و همچنين  داد

به . داشت يدارارتباط مستقيم و معنا لينيمعدل كل با
علاقه اجتماعي و ، كوشش، سه مؤلفه رقابت جويي، علاوه

همبستگي مثبت ديده شد ، معدل كل باليني و علوم پايه
تنها با معدل كل باليني ، قدرت اجتماعيولي مؤلفه 

همچنين انگيزش . همبستگي مثبت داشت هاآزمودني
پسران بالاتر از  درگرايش به كوشش و رقابت جويي 

است كه  آننتايج پژوهش فوق حاكي از . دختران بود
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پيشرفت تحصيلي دانشجويان مستلزم هماهنگي و تعامل 
آن جهت كه از ، )13بين ابعاد مختلف انگيزشي است(

 ياجتماع ينوجوانان در آستانه ورود به دانشگاه و زندگ
 شرفتيبر پ مؤثر زادبرونعوامل  ييهستند شناسا

مطالعه با  نيلذا ا، برخوردار است تيآنان از اهم يليصتح
با  نيوالد يرابطه عملكرد خانواده و بدرفتار نييهدف تع

 ياجتماع تيكفا يانجيفرزندان: نقش م يليتحص شرفتيپ
ان مدارس متوسطه آموزدانش يليتحص يو خودكارآمد

دوره اول دخترانه و پسرانه شهر اصفهان در سال 
  . گرفت صورت 1394 -95 يليتحص

  
  هاروش
 تيفيك يابيارز يبرا يو همبستگ يفيمطالعه توص نيدر ا

در . استفاده شد ريمس لياز روش تحل رهايمتغ نيروابط ب
و  ميمستق ياثرها، ريمس ليبا استفاده از تحل قيتحق نيا
 يبدرفتار، عملكرد خانواده يرهايمتغ انيم ميرمستقيغ

بر  يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع تيكفا، نيوالد
 غيرمستقيمنقش  نيفرزندان و همچن يليصتح شرفتيپ

با  نيوالد يعملكرد خانواده و بدرفتار يرهايمتغ
بر  يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع تيكفا يگرميانجي

 يجامعه آمار. شد يفرزندان بررس يليتحص شرفتيپ
مدارس متوسطه  نوجوانان هيپژوهش حاضر شامل كل

 يدوره اول دخترانه و پسرانه شهر اصفهان (مدارس دولت
بود و نمونه  1394 -95 يلي) در سال تحصيرانتفاعيو غ

گيري نفر و روش نمونه 540شامل  يمورد بررس
 نييتع يكه برا بيتتر نيبد. بوداي چند مرحلهاي خوشه

از جدول اعداد  هاخوشه نياعداد ب نييو تع هاسرخوشه
لازم با  يبه منظور كسب مجوزها. استفاده شد يتصادف

اداره كل آموزش و پرورش  يو پژوهش يآموزش ونتمعا
روش  حيبرگزار شد و پس از توض يشهر اصفهان جلسات

نامه لازم  يمجوز و معرف يپژوهش و اهداف كاربرد
  . ديمدارس مورد نظر اخذ گرد يبرا
در مطالعه حاضر از چهار  هاداده يگردآور يبرا

پرسشنامه سنجش . پرسشنامه استاندارد استفاده شد
كه ، )Family Assessment Device: FADخانواده (

ي است كه براي سنجش عملكرد خانواده سؤال 60 يدارا

. تدوين شده است )Mac Masterطبق الگوي مك مستر (
، )Epishtayn( نيشتاتوسط اپ 1983ابزار در سال  نيا

شده  ي) طراحBishop( شابي) و بBaldovin( نيبالدو
 فيخانواده را در سازش با حوزه وظا يياست و توانا

مورد سنجش ، يدهگزارشخود  اسيمق كيبا  يخانوادگ
، ي ساختاريهاويژگياين الگو . دهدمي قرار يابيو ارز

 شش داراي و سازدمي شغلي و تعاملي خانواده را معين
، هانقش، ارتباط، بعد است كه عبارتست از: حل مساله

لذا اين . مشاركت عاطفي و كنترل رفتار، عاطفي يدهپاسخ
از شش خرده مقياس براي ، ابزار متناسب با اين شش بعد

خرده مقياس هفتم كه مربوط به  يهسنجش آنها به علاو
ابزار سنجش . كلي است تشكيل شده استعملكرد 

 72/0 از خود يهامقياسخانواده با ضريب آلفاي خرده 
در . )12(است بوده برخوردار دروني همساني از 92/0 تا

مورد بررسي قرار  ييايران نيز اين پرسشنامه توسط سنا
تيب زير تربه هامقياسگرفته كه پايايي آن براي هريك از 

، 72/0 هانقش، 38/0ارتباط ، 61/0بوده است: حل مشكل 
كنترل ، 65/0مشاركت عاطفي ، 64/0ي عاطفي دهپاسخ

 نيا يگذارنمره. )14(92/0و كل مقياس  61/0رفتار 
موافقم تا كاملاً از  كرتيل اسيپرسشنامه براساس مق

 يگذارنمره 4تا  1از  هاپاسختمام . استمخالفم كاملاً 
به . است تركاركرد ناسالم؛ نمره بالاتر نشانه ه استشد

 يعني، استعملكرد ناسالم  فيكه توص ييهاسؤال
، 21، 19، 17، 15، 14، 13، 9، 8، 7، 5، 4، 1ت شماره سؤالا

22 ،23 ،25 ،28 ،31 ،33 ،34 ،35 ،37 ،39 ،41 ،42 ،44 ،
 نمره معكوس داده 58، 54، 53، 52، 51، 48، 47، 45
عملكرد  انگريب تركمآزمون نمرات  نيدر ا. دوشمي

  . بود ترسالم
 ريميد نيوالد يدوم؛ پرسشنامه سنجش بدرفتار ابزار

)Demareريپرسشنامه شامل سه ز نيا. )15() بود 
و  ياحساس يبدرفتار، يجسم يبدرفتار اسيمق
وقوع  يفراوان نييو تع يبررس ياست كه برا يتوجهيب

با عنوان  يقيساخته شده و در تحق نيوالد يبدرفتار
در سال توسط  هابا كودكان و غفلت از آن يبدرفتار
در كشور عربستان مورد استفاده  )Alreshoud( الرشود

و  است هيگو 32 يابزار دارا نيا. )16(قرار گرفته است
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پنج  ياسيپرسشنامه در مق نيا يهاتميبه آ هايآزمودن
 و، اغلب، گاه گه، بندرت، هرگز"شامل  كرتيلاي نهيگز

، خود طالعهالرشود در م. دهندمي پاسخ "اوقات تربيش
 بيو ضر 81/0كرونباخ پرسشنامه را  يآلفا بيضر
، يجسم يبدرفتار يهااسياز خرده مق كيهر ييايپا

 93/0، 90/0 بيتتررا به يتوجهبيو  ياحساس يبدرفتار
 ييايپا زيدر پژوهش حاضر ن .گزارش كرده است 61/0و 

آلفا  بيكرونباخ محاسبه و ضرا يپرسشنامه با روش آلفا
 يبدرفتار، يجسم يبدرفتار يهااسيخرده مق يبرا

 94/0و  97/0، 96/0برابر  بيتتربه يتوجهبيو  ياحساس
 ريز. محاسبه شد 98/0برابر  اسيكل مق يآلفا بيو ضر

ت سؤالاكه  است هيگو 14شامل  يجسم يبدرفتار اسيمق
 نيحداقل نمره در ا. دوشمي پرسشنامه را شامل 14تا  1
 اسيمق ريز. است 70 مكننمره م نيو بالاتر14 اسيمق

 15ت سؤالاكه  است هيگو 12شامل  ياحساس يبدرفتار
 نيحداقل نمره در ا. دوشمي پرسشنامه را شامل 26تا 
 اسيمق ريز. است 60نمره ممكن  نيو بالاتر 12 اسيمق
 32تا  27ت سؤالااست كه  هيگو 6مشتمل بر  يتوجهبي

 نيالاترو ب 6حداقل نمره . دوشمي پرسشنامه را شامل
 نيا ييايپا. است 30 اسيخرده مق نينمره ممكن در ا

 يتوسط محمد 1391كه در سال اي پرسشنامه در مطالعه
با  نيرابطه بدرفتاري والد نييو همكاران با هدف تع

فرزندان صورت گرفت  يليتحص شرفتيخودكارآمدي و پ
  . )17(برآورد شده است 87/0و  يبررس

ان از پرسشنامه آموزدانش يخودكارآمد يابيارز يبرا
-Morgan( نكزيج -مورگان آموزدانش يخودكارآمد

Jinks( سه خرده  يپرسشنامه دارا نيا. استفاده شد
 هيگو 30از مجموع . استكوشش و بافت ، استعداد اسيمق
 هيگو 10، استعداد اسيبه خرده مق هيگو 9ابزار تعداد  نيا

بافت  اسيبه خرده مق هيگو 11و  شكوش اسيبه خرده مق
براساس مقياس ليكرت از  يگذارنمره. رداختصاص دا

جمع امتيازات نمره  ،استمخالفم كاملاً موافقم تا كاملاً 
كه دامنه آن  دهديفرد را نشان م يتحصيل يخودكارآمد

دهنده  نمره بالاتر نشان، استمتغير  130تا  26بين 
ابزار  نيا ازندهس. استبالاتر  يتحصيل يخودكارآمد

 كيهر ييايپا بيو ضر 82/0پرسشنامه را  ييايپا بيضر

 بيتتركوشش و بافت را به، استعداد يهااسياز خرده مق
 زيدر ايران ن. )18(گزارش كرده است 70/0و  66/0، 78/0

 يبرا ييايپا بيو همكاران ضرا يدر پژوهش جمال
 يهااسيخرده مق ،76/0ابزار  نيا يكل يخودكارآمد

  . مدبه دست آ 59/0و تلاش  62/0بافت ، 79/0استعداد 
از مقياس كفايت اجتماعي  ياجتماع تيكفا يابيارز يبرا
 تيكفا. آيتم دارد 47ده شد كه ا) استفFellner( فلنر

از  يشامل چهار عامل است كه بر اساس بعض ياجتماع
 نيا. دوشمي دهيسنج ياجتماع تيت پرسشنامه كفاسؤالا

ي هامهارت، ي شناختيهامهارتچهار بعد از ، پرسشنامه
. دسنجمي را انگيزشي يهاو آمايه يجانيكفايت ه، رفتاري

 مقياس يك صورت به آزمون اين يهابه آيتم هاآزمودني
 پاسخ) موافقكاملاً  تا مخالفكاملاً  از( ايدرجه 7

زمون توسط آ نيا ييو روا يياپاي برآورد. دهندمي
و عباسپور در مطالعه خود  قرار گرفت تأييدمورد  نيپرند

 شرفتيسنجش پ يبرا. )19(استبه آن اشاره نموده 
معدل نمرات آنان در  قيطر ازان آموزدانش يليتحص

 ليو تحل هيتجز. دروس اقدام شد هيامتحانات نوبت اول كل
 يهاآماره و SPSS-24 افزارنرمبا استفاده از  هاداده
 ياثرها. صورت گرفت رسونيپ يو همبستگ يفيتوص
 اتيو آزمون فرض رهايمتغ نيب غيرمستقيمو  ميمستق
  . گرفتقرار  يمورد بررس لياز روش تحل قيتحق

  
  نتايج
نفر دختر  270 ينمونه مورد بررس 540مطالعه از  نيدر ا
، سرپرست  پدر %33/58نفر پسر بودند كه  270و 
از  يكيسرپرست   %74/25سرپرست مادر و در  93/15%

سرپرست  يسن يفراوان عيتوز نيتربيش. بستگان بود
) و %22/37سال ( 50از  تربيش يمربوط به گروه سن

 30از  تركم يمربوط به گروه سن يفراوان عيوزت نيتركم
  . )%63/4سال بوده است (

 تيكفا رينشان داد كه متغ رسونيپ يهمبستگ ليتحل جينتا
 يبدرفتار ريبا متغ زيبا عملكرد خانواده و ن ياجتماع
 بياما در مدل ضرا، داشت يمعنادار يهمبستگ نيوالد
و  بيضرا نيا ريمس ليتوسط آزمون تحل يبينپيش
نشان داد كه عملكرد  جينتا نيبنابرا. معنادار نشد هاتأثير
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 تيبر كفا نيوالد يبدرفتار، ياجتماع تيخانواده بر كفا
 تيكفا يگرميانجيبا  نيوالد يو بدرفتار ياجتماع
ندارد  يرابطه معنادار يليتحص شرفتيبر پ ياجتماع

)05/0≤P( .يمطالعه نشان داد كه بد رفتار نيا جينتا 
، دارد يمعنادار يرابطه منف يليتحص شرفتين با پيوالد
 شرفتيبالا رود پ نيوالد يمعنا كه هر مقدار بدرفتار نيبد

و برعكس  ديآمي نييپا، آن تأثيربه نسبت  يليتحص

)05/0≤P( .و  يبه طور منف نيوالد يبد رفتار نيهمچن
 ليتحل. )P≥0-/05اثر دارد (  يبر خودكارآمد يمعنادار

به طور مثبت و  زين ينشان داد كه خود كارآمد هادهدا
) P≥05/0( است مؤثر يليتحص شرفتيبر پ يمعنادار

  . )1(جدول شماره

  
  رهايمتغ نيرابطه ب يجهت بررس رسونيپ يآزمون همبستگ :1 جدول

  خودكارآمدي  بدرفتاري والدين كاركرد خانواده كفايت اجتماعي پيشرفت تحصيلي هامتغير
        1  پيشرفت تحصيلي
      1 093/0*  كفايت اجتماعي
     1 122/0* 393/0**  كاركرد خانواده
    1  - 681/0**  - 109/0*  - 421/0**  بدرفتاري والدين

  1  - 394/0**  349/0**  073/0  277/0**  خودكارآمدي
*P≤ 0. 05 

**P≤0. 01 

  
 رينشان داد كه متغ ريمس ليبه روش تحل هاداده ليتحل
 يهاريكدام از متغ چيبا ه يرابطه معنادار ياجتماع تيكفا
پژوهش با هم  يهاريمتغ رياما سا. مدل ندارد گريد

 نيبنابرا. داشتند يمعنادار بيمعنادار و ضرا يهارابطه

از مدل كنار  ياجتماع تيكفا ريمتغ، مدل يينها ليدر تحل
نشان  1در نمودار  ييشده نها شيرايشد و مدل پ ذاشتهگ

  . داده شده است

  

  
  استاندارد) بي(ضرا قيتحق ييمدل نها بيضرا: 1 نمودار

  
 يمتغير بدرفتار تأثيرضريب مسير مربوط به  ترينبزرگكه  داد استاندارد) نشان بي(ضرا يينتايج مدل نها
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بر عملكرد  ني) و همچن-29/0( يبر خودكارآمد نيوالد
ين ضريب مسير مربوط به تركوچك) و -28/0( يليتحص
 )11/0( يليبر عملكرد تحص يمتغير خودكارآمد تأثير

 ييعلاوه بر آن ضريب مسير براي متغير كارا. است
 ريمتغ يو برا 15/0برابر با  يخانواده به خودكارآمد

  . است 16/0برابر با  يليخانواده به عملكرد تحص ييكارا
  

  
  داري ضرايبمعنابراي بررسي  tنتايج آزمون  :2 نمودار

  
براي  t) ضريب 2 (نمودار در مدل نهايي ارائه شده فوق

كه ، شودمي استنباط معناداري روابط در آن مشاهده
يعني ضريب ، هامتغير، تأثيردهد تمامي ضرايب مي نشان
بدرفتاري والدين ، خودكارآمدي كاركرد خانواده بر، تأثير

اين سه متغير بر  تأثيرو ضريب ، بر خودكار آمدي
كه بدرفتاري والدين ، پيشرفت تحصيلي معنادار است

  . ضريب منفي معنادار دارد
  

  بحث
 ميمستق ياثرها، ريمس ليبا استفاده از تحل قيتحق نيدر ا
 يبدرفتار، عملكرد خانواده يرهايمتغ انيم ميرمستقيو غ
بر  يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع تيكفا، نيوالد

 غيرمستقيمنقش  نيفرزندان و همچن يليتحص شرفتيپ
با  نيوالد يعملكرد خانواده و بدرفتار يرهايمتغ

بر  يليتحص يو خودكارآمد ياجتماع تيكفا يگرميانجي
مطالعه  نيا جينتا. شد يفرزندان بررس يليتحص شرفتيپ

عملكرد خانواده با  نيب ينشان داد كه رابطه معنادار
 ليمطالعه ه جيوجود دارد كه با نتا يليتحص شرفتيپ
)Hill( دهديمطالعه مذكور نشان م جينتا. دارد يخوانهم 

هدف گيري جهت ندهكن يبينپيشكه عملكرد خانواده 
 يليتحص شرفتيو پ يريادگي يميو خودتنظ يتسلط

خانواده  كيدر ، توان گفتمي در واقع. است نوجوانان
مولد  كيبه عنوان  انندزفر اوممدو  مثبت تشويقمطلوب 

 شرفتيپ هنگيزا يشافزباعث ا يليتحص شرفتيپ يبرا
پژوهش  گريد جهينت .)20(دشومي نناانوجودر  يليتحص

رابطه  يليتحص شرفتيبا پ نيوالد يآن بود كه بد رفتار
 يمعنا كه هر مقدار بدرفتار نيبد، دارند يمعنادار يمنف
، آن تأثيربه نسبت  يليتحص شرفتيبالا رود پ نيوالد
 جيمطالعه با نتا جيبخش از نتا نيا. و برعكس ديآمي نييپا

رابطه ابعاد عملكرد  نييكه با هدف تع ييمطالعه كهراز
 يو خود كارآمد يليتحص يميبا خودتنظ نوادهخا

 در واقع. )21(دارد يخوانهمان صورت گرفت آموزدانش
، توان گفت وجود رويدادهاي استرس بار زندگيمي

 يزاو رفتارهاي تنش آمادگي ناكافي براي والد شدن
فرزندان  ياسترس آور برا يطيمح جاديوالدين باعث ا

. دارد يمنف تأثيرآن  يليتحص شرفتيخواهد نمود و بر پ
پژوهش اثر مثبت و معنادار كاركرد  جياز نتا گريد يكي

 جيبود كه با نتا نوجوانان يخانواده بر خودكار آمد
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 نيي) كه با هدف تعWoogulمطالعه وگل و همكاران (
ان صورت آموزدانش يليتحص شرفتينقش خانواده بر پ

با  انوادهخ زيدر پژوهش مذكور ن. دارد يخوانهمگرفت 
ان شده آموزنشدا يليتحص شرفتيكاركرد مثبت موجب پ

 يتجارب خانوادگ، توان گفت كهمي در واقع. )22(است
و بعد  يبر تكامل فرد در طول دوره نوجواناي عمده تأثير

 يزندگ يهاجنبه ريسا، ياز آن دارد و ارتباطات خانوادگ
او را تحت  يليتحص شرفتيو پ تينوجوان از جمله موفق

نظر از ، طيكه مح يزمان. دهدمي خود قرار تأثير
 يكه حس كنجكاواي مورد علاقه يهاتيفعال سازييغن

را كه  ييهاآماده شد و چالش، كنندمي كيرا تحر هابچه
، ساخت ايمه، نديبرآ هاتوانند از عهده آنمي هابچه

 زهيانگ هاتيدست و پنجه نرم كردن با فعال يبرا نوجوانان
اطلاعات و  يرينحوه فراگ، جهيكنند و در نتمي دايپ

پژوهش آن  گريد جهينت. رنديگمي اديرا  ديجد يهامهارت
بر  يو معنادار يبه طور منف نيوالد يبود كه بد رفتار

 جيبخش از نتا نيا. اثر دارد نوجوانان يخودكارآمد
 يخوانهمو همكاران  رنيمطالعات با جيمطالعه با نتا

 رانهگازناسا يهارفتاتوان گفت كه رمي در واقع. )23دارد(
و  ستا زملا عاطفي جو انفقداز  ناشي نناانوجو

 ياو  نناآ دنكر دطر، انندزفر به نسبت لدينوا خصومت
 رچاد نهاآ كه دشومي باعث انندزفر گرفتن هيددنا

 وزبر، همسن وهگر با زشسا معد، تحصيلي تمشكلا
. ندشو نيروا يهالختلاا برخيو  جتماعيا ضد يهارفتار

 ينشان داد كه خود كارآمد هاداده ليپژوهش تحل نيدر ا
 مؤثر يليتحص شرفتيبر پ يبه طور مثبت و معنادار زين

در  يتوان گفت كه اثر خود كارامدمي در واقع. است
) در Li( يل. دهدمي انجامفراگيراست كه  يكوشش زانيم
، تيانجام فعال ينگدر چگو يخودكارآمد ديگومي باره نيا

رساندن كار مورد نظر تلاش و استقامت فرد در به انجام 
 نييشان پايخودكارآمد زانيكه م يرانيفراگ. مؤثر است

كه  يكنند اما افرادمي است از انجام كارها اجتناب
 در كارها مشاركت يدارند به خوب ييبالا يخودكارآمد

اي مطالعه جينتابا  جيبخش از نتا نيا نيهمچن. )24(كنندمي
مشكلات دوران كه توسط شمس و همكاران در خصوص 

و مرجع مناسب حل آنها در دانشگاه علوم  ليتحص

نشان داد كه  جياصفهان صورت گرفت و نتا يپزشك
را علت افت  يمشكلات خانوادگ انيدانشجو 8/30%

 يخوانهم ،دانندمي يو كاهش خودكارآمد يليتحص
نشان دهنده حضور عوامل  لعهمطا نيا جينتا. )25(دارد

است؛ در  نوجوانان يليتحص رفتشيدر پ زادبرونمختلف 
 نييو همكاران با هدف تع ايروزنيكه توسط فاي مطالعه

 انيدانشجو يليتحص شرفتيبا پ يليتحص زشيارتباط انگ
دهد كه مي اصفهان صورت گرفت نشان يعلوم پزشك

 قهكوشش و علا، ييجوبا رقابت يليتحص زشيانگ
 انيدانشجو يليتحص شرفتيرابطه دارد و پ ياجتماع

، است يزشيابعاد مختلف انگ نيتعامل ب يمستلزم برقرار
   . )13دارد( يخوانهممطالعه حاضر  جيكه با نتا

بر  مؤثرطور همزمان چند عامل  هپژوهش ب نيدر ا
قرار  يمورد بررسموزان آدانش  يليتحص شرفتيپ

نقاط قوت مطالعه حاضر حجم نمونه بالا  گرياز د  ،گرفت
 نيحال ا نيهمزمان در هر دو جنس بود. در ع يو بررس
 داشت ييهامحدوديتپژوهش ها  ريهمانند سا زيمطالعه ن

پژوهش به  نيا يها افتهي ميتوان به عدم امكان تعم يكه م
  اشاره نمود.  ساير فراگيران

  گيرينتيجه
عملكرد  تأثير بيمطالعه حاضر نشان داد كه ضرا جينتا

 تأثير يو خودكار آمد يليتحص شرفتيخانواده بر پ
 ياجتماع تينشان داد كه كفا جينتا نيهمچن. معناداردارد

 يرابطه معنادار نيوالد يبا عملكرد خانواده و بدرفتار
 تأثير نيتردر واقع عملكرد و ساختار خانواده بزرگ. دارد

 نيمؤثرتر يكند و از طرفمي فايرا بر نوجوانان و جوانان ا
 عملكرد خانواده. انواده استخ، عامل در رشد نوجوانان

فرزندان داشته  يليتحص شرفتيبر پ يتواند نقش مهممي
نحوه  ياست كه به هنگام بررس ستهيباشد لذا شا

خانواده و روابط حاكم بر ، رانيو عملكرد فراگ يسازگار
اين كه با توجه به . رديقرار گ ليتحل و هيآن مورد تجز

در عملكرد خانواده و نحوه ارتباط خانواده با  رييتغ
لازم به خانواده است  يهاآموزشارائه  ازمندينوجوانان ن

بررسي ، و ساير اقدامات از جمله بررسي ابعاد سلامت
، ي ارتقاي سلامتهاتداوم برنامه، نيازهاي آموزشي آنان

 يستيتواند كمك كننده باشد و بامي هاو پيگيري برنامه
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 شيآموزش و پرورش و افزا قيلازم از طر يهاريزبرنامه
 هاآموزش نيدر ارائه ا يمشاركت بخش علوم پزشك

  . رديصورت گ
  

  قدرداني

نامه دكتري تخصصي اين پژوهش حاصل نتايج پايان
رشته روانشناسي بوده است و بدينوسيله از آموزش و 
پرورش شهر اصفهان و كليه افرادي كه در اجراي اين 
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Abstract 
 
Introduction: Academic achievement has always been one of the most important constituents due to its 
individual and social effects and consequences. The purpose of this study was to assess the structural model 
of the correlation of family functioning and parental abuse with students` academic achievement with the 
mediating role of social adequacy and academic self-efficacy in 2015-16 academic year in Isfahan. 
Methods: This descriptive-correlational study was performed on 540 high school students in Isfahan during 
2015-16 academic year. Data collection tools were Family Assessment Device (FAD), Demare’s Parental 
Abuse Measurement Inventory, Morgan-Jinks Student Self-Efficacy Scale, and Fellner’s Social Adequacy 
Scale. Data was analyzed in Lisrel software using path analysis. 
Results: Results showed that the coefficients of the effect of family functioning on the academic achievement 
and self-efficacy were significant. Pearson correlation analysis showed that social adequacy had a 
significant correlation with family functioning and parental abuse, but in the model of prediction coefficients 
through path analysis, these coefficients and effects were not significant. In addition, the coefficients of the 
effects of family functioning on academic achievement mediated by self-efficacy, the parental abuse on 
academic achievement, parental abuse on self-efficacy, parental abuse on academic achievement mediated 
by self-efficacy, and self-efficacy on academic achievement were significant.   
Conclusion: Results showed that family functioning was influential in academic achievement and self-
efficacy and that planning for improving these variables was a necessity for the educational system. Focus 
on variables that are influential in the academic achievement of adolescents could pave the way for their 
academic achievement in higher education as well. 
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