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  گو آموزش پاسخ  بسته

  
 ديبا يپزشك عموم كيكه  عيمهم و شا يها بيماريها و  ، نشانهعلايم نييتع

  گو پاسخدر جهت آموزش  يبداند: گام
  

  سارا حيدري، الهام معظم، آرش نجيمي، شهلا شهيدي، پژمان عقدك، *نيكو يماني، اطهر اميد
  

 

  چكيده
 يها ديدگاه نييمطالعه با هدف تع نيراستا، ا نياست. در ا يدر آموزش پزشك ياساس يژگيو كيجامعه  يازهايبه ن ييگو پاسخمقدمه: 

انجام  و مهم، عيشا يها بيماريها و  ، نشانهعلايمبراساس  يپزشك عموم يريادگي يها استان اصفهان در مورد حداقل يپزشكان عموم
  .رديجامعه مورد استفاده قرار گ نيازهاي به ييگو پاسخمبناي  برشد تا در بازنگري برنامه درسي 

 و مرور متون ي، تجارب قبلمستندات انجام شد. در فاز اول با مرور يو در دو فاز اصل 1395و  1394در سال  يمطالعه مقطع نياها:  روش
دانشگاه علوم  يو دولت يخصوص يها شاغل در بخش يبا جامعه پژوهش پزشكان عموم يدانيفاز دوم، مطالعه م. در ديگرد نيابزار مطالعه تدو

  بود. يفيتوص يآمار يها ها با استفاده از روش داده ليتحل انجام شد.) نفر 642( يا منظم و خوشه يتصادف يرگي ونهاصفهان و نم يپزشك
داشتند. براساس  تي% به عنوان پزشك خانواده فعال5/37% افراد مورد مطالعه زن و 7/46شد. تحليل  ها نامه  پرسش 619مطالعه  نيدر انتايج: 
   .ديگرد نييتع يآموزش تيمورد به عنوان اولو 136از موارد،  كيهر  تيو اهم ها و نشانه علايم ،ها بيماريبا  ها مواجهه نمونه زانيم نيتعامل ب
 يريادگيضرورت  نييتع يارهايآموزش به عنوان مع يآن برا تيو اهم يماريب كي يبالا وعيش اين كهبا توجه به گيري:  نتيجه

 گردد يم شنهادي. پديگرد نييتع اريدو مع نيا نيبراساس تعامل ب يآموزش پزشكان عموم يها تيمطالعه اولو نيشده است در ا رفتهيپذ
  متناسب آن انجام گردد. يآموزش يو محتوا ها تياولو نيآموزش ا يمناسب برا يها عرصه نييجهت تع تر بيشمطالعات 

  
  گو پاسخآموزش  ،يريادگي يها ضرورت ،ينيازسنجي، پزشك عمومهاي كليدي:  واژه
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مركز  ،يگروه آموزش پزشك، (استاديار) دياطهر امدكتر : نويسنده مسؤول *

دانشگاه مديريت مطالعات و توسعه آموزش پزشكي،  ،علوم پزشكيتحقيقات آموزش 
  athar.omid@gmail.com .رانياصفهان، اصفهان ا يعلوم پزشك

مركز تحقيقات آموزش علوم  ،گروه آموزش پزشكي )،اريدانش( يماني كويندكتر 
اصفهان،  يدانشگاه علوم پزشكمديريت مطالعات و توسعه آموزش پزشكي،  ،پزشكي

گروه ، (استاديار) يمينج آرش)؛ دكتر yamani@edc.mui.ac.ir( .رانياصفهان ا
اصفهان،  يدانشگاه علوم پزشك ،مركز تحقيقات آموزش علوم پزشكي، يآموزش پزشك

كارشناس ارشد ، يديشه شهلا )؛najimiarash@yahoo.com. (رانياصفهان، ا
و آموزش پزشكي، مركز تحقيقات عوامل اجتماعي مؤثر بر سلامت، حوزه  ييماما

 )؛shahidi@mui.ac.ir، اصفهان، ايران. (معاونت بهداشتي، دانشگاه علوم پزشكي
گروه آموزش پزشكي، دانشجوي دكتري آموزش پزشكي، ، عقدك پژماندكتر 

  مقدمه
در  ياساس يژگيو كيجامعه  يازهايبه ن ييگو پاسخ

                                                                              
سلامت، مركز و اقتصاد  تيريمد قاتيمركزتحقيقات آموزش علوم پزشكي، مركز تحق

لوم پزشكي اصفهان، اصفهان، اثرگذار بر سلامت، دانشگاه ع يعوامل اجتماع قاتيتحق
آباد، دانشجوي دكتري  فيشر يدريح سارا)؛ aghdak@yahoo.com. (ايران

مديريت  ،مركز تحقيقات آموزش علوم پزشكي ،گروه آموزش پزشكيآموزش پزشكي، 
 .رانياصفهان، اصفهان ا يعلوم پزشكدانشگاه مطالعات و توسعه آموزش پزشكي، 

)s_heydari_287@yahoo.comيريشگيپ قاتيمركز تحق ،معظم الهامدكتر  )؛ 
 رانياصفهان، اصفهان، ا يسرطان، دانشگاه علوم پزشك

el_moazam@yahoo.com  
  21/1/96، تاريخ پذيرش: 17/1/96، تاريخ اصلاحيه: 14/12/95مقاله:  تاريخ دريافت
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برنامه  ياجتماع ييگو پاسخ). 1(است يآموزش پزشك
آموزش  يها تيفعال يتمام يده به منزله جهت يدرس
است كه قادر به مرتفع  يپزشكان تيبه سمت ترب يپزشك

 يدر حال نيجامعه هدف باشند. ا يسلامت يازهاينمودن ن
 نيبر ا يمبن ييها يگرانن رياخ يها سالاست كه در 

مواجهه با  يموضوع وجود دارد كه پزشكان، آمادگ
از عدم  ي) و گزارشات حاك2(انتظارات جامعه را ندارند

كار در  ييابتدا يها سالدر  يپزشكان عموم يآمادگ
 ،يارتباط يها مهارت ،ينيبال يها چون مهارت ييها طهيح

  ).4و3(است يو اخلاق پزشك ينيبال يداروشناس
عملياتي  كار راهنياز سلامت جامعه به عنوان يك  بيني پيش

به جامعه  گو پاسخهاي پزشكي  دانشكده اين كهبراي 
انجام تحقيقات پيمايشي  ني). بنابرا5(باشند، مطرح است

هاي سلامت جامعه  در زمينه شناخت نيازها و اولويت
 نييبه تع يقاتيتحق نيرسد. انجام چن ضروري به نظر مي

 جيپزشكان كمك خواهد كرد و نتا يريادگي يها ضرورت
 يدر محتوا رييو اعمال تغ يزير در برنامه توان يآنها را م

  به كار گرفت.  يپزشكان عموم يبرنامه درس
زيادي در داخل و خارج از كشور درزمينه  مطالعات

از  نيازهاي آموزشي پزشكان عمومي انجام شده است.
كه در دانشگاه  يبه پژوهش توان يمطالعات م نيجمله ا

 كولوميكور ياصل يجهت مشخص كردن محتوا منچستر
 در نتايج مطالعه ؛اشاره كرد ،انجام شد يعموم يپزشك
مشخص  يريادگي ضرورتبه عنوان  ينيبال تيموقع 215

 تيموقع 61و  ها بيماريمورد آنها مرتبط با  154شد كه 
در  گريد يا درمطالعه). 6(بود يماريب يها مربوط به نشانه

 يها در مهارت يپزشكان عموم يريادگي يازهاين اياسترال
 5در  يمهارت اصل 226كه شامل استخراج شد ياصل

 ،ينيبال يها صيتشخ ،ينيبال يها تيموقع تيريمد ي دسته
 يا حرفه ي و توسعه ياعمال اصل ،ينيبال يجرهايپروس
به صورت پراكنده  زي). در مطالعات داخل كشور ن3(بود

 يپزشكان عموم يآموزش يازهاياند ن كرده يمحققان سع
مطالعات به تطابق  نياز ا يرا استخراج كنند. تعداد

 اي ومنيازهاي آموزشي پزشكان با عناوين آموزش مدا
 يآموزش مداوم پزشكان عموم يازهاين نييتع

). در 1و9تا7(اند و پزشكان خانواده پرداخته التحصيل فارغ
شده است كه شيوع مواجهات  يسع گريداي  مطالعه

اطفال، زنان و  ،يداخل يها بيماريپزشكان عمومي با 
 نيتر عيشا نييگردد تا با تع نييتع يو جراح مانيزا

). لذا با 5(مشخص گردد يموزشآ يازهاين مواجهات
 يآموزش يازهاين نييتع قات،يتحق نيدر ا اين كهتوجه به 

 ايهدف مطالعه بوده است  التحصيل فارغ يپزشكان عموم
اطفال، زنان و  ياصل طهيدر چهار ح يمحدود يها بيماري

قرار گرفته است و  يمورد بررس يو داخل يجراح مان،يزا
علاوه  يريادگي يها تياولو نييتع ياز آنها برا كي چيدر ه
افراد توجه  اتيآن مورد در ح تيبه اهم وعيبر ش
 نيبه انجام پژوهش حاضر احساس شد و ا ازياند، ن نكرده

پزشكان  يريادگي يها حداقل نييمطالعه با هدف تع
و  عيشا يها و نشانه علايم، ها بيماريبر اساس  يعموم

اهداف  در ينيآن جهت بازب جيمهم انجام شد تا از نتا
 يبرنامه درس يو طراح يپزشكي عموم يآموزش
اين مطالعه در  استفاده شود. يدر مرحله بعد يضرور

و عدالت محور از  گو پاسخراستاي بسته آموزش 
ي تحول و نوآوري در آموزش علوم پزشكي ها بسته

  انجام گرديد.
  

  ها روش
- 95 يها سالي مقطعي بود كه در  اين مطالعه يك مطالعه

 نيدر دانشگاه علوم پزشكي اصفهان انجام شد. ا 1394
و  يا مطالعه كتابخانه كيمطالعه در دو فاز شامل؛ فاز اول 
از  ياختصاص يازسنجيساخت ابزار و در فاز دوم، ن

  انجام شد.  يمنظر پزشكان عموم
و  ييروا نييساخت و تع ،يا اول: مطالعه كتابخانه فاز
  ابزار ييايپا
ساخت ابزار  اي، مطالعه كتابخانه كيمرحله اول با  در

در  يبلمطالعات انجام شده ق هيمرحله كل نيانجام شد. در ا
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 يها ضرورت نييو تع يازسنجيكه با هدف ن رانيا
انجام شده بود، مورد  يعموم يپزشك ي دوره يريادگي

  قرار گرفت.  يبررس
 اي ازين ،يسنج ازين يديمرور از كلمات كل نيا در

به منظور  يپزشك عموم ايو پزشكان  يريادگيضرورت 
 نهيزم نيانجام شده در ا يمطالعات پژوهش ييشناسا

اطلاعات مرتبط از جمله  رياستفاده شد. علاوه بر آن سا
 يخدمت يها مرگ، بسته يدانشگاه يها تهيگزارشات كم

 گزارشات ،ها ثبت سرطان ظاماطلاعات نظام مرگ و ن
ها و  عفونت تهيو كم مارستانيب ريمرگ و م تهكمي

 زين يپزشك عموم رخانهيدب يها مصوبات نشست
 يطراح هياول نامه پرسشمرحله  نيا انياستفاده شد. در پا

نظر خبرگان مورد  به وسيلهابزار  ييمحتوا ييشد. روا
 اريتاخ در نامه پرسشاساس  نيقرار گرفت. بر ا يبررس

 ،يتخصص يها گروهاز  كيهر  ديحداقل دو نفر از اسات
نفر  6و معاونت درمان و  ياز معاونت بهداشت يا ندهينما

 نيقرار داده شد. در ا ياز متخصصان آموزش پزشك
 يموارد ضرور هيكل يرياز قرارگ نانيضمن اطم ،يبررس

شده از خبرگان  افتي، اصلاحات و نكات درنامه پرسشدر 
در  زين يآموزش يها گروهتمام  نيو متخصص

 اسيو مق يو ساختار كل ديمنظور گرد نامه پرسش

  قرار گرفت.  تأييدتوسط خبرگان مورد  زين نامه پرسش
با شركت  يمقدمات يا در مطالعه زيابزار ن يصور ييروا
كننده در مرحله  مشاركتريغ ينفر از پزشكان عموم 15
و زمان  نامه پرسشو نكات، ابهامات، شكل  شد انجام بعد
از اصلاحات  يقرار گرفت و برخ يآن مورد بررس ليتكم

 يا نامه پرسش تي. در نهادياعمال گرد نامه پرسشدر 
  قرار گرفت. تأييدمورد  تميآ 428ر د ودو بخش  يدارا

 كيشامل اطلاعات دموگراف نامه پرسشاول  بخش
بود.  )سابقه طبابت، محل خدمت و نوع استخدام ت،يجنس(

 يها و نشانه علايم ،ها بيماريمورد  428بخش دوم شامل 
بخش  16بود كه در  هياستخراج شده از مطالعه اول

و سر و گردن، قلب و گردش خون،  يدستگاه تنفس

 ي(روماتولوژ يعضلان -يتاسكل ،يعموم يگوارش، جراح
غدد،  ،يزنان، پوست، نورولوژ ،ي)، اورولوژيو ارتوپد

 يها طب اورژانس، كودكان، اورژانس ،يروانپزشك ،يعفون
شده  يبند طبقه يبهداشت يها نوزادان و كودكان و مراقبت
ابتدا  بيكه به ترت شده بود يبود. در هر موضوع سع

ها و  عفونت ع،يشا يها بيماريها، سپس  و نشانه علايم
نادر، ارائه  يها بيماري انيو در پا ها يميالتهابات، بدخ
وجود  "موارد ريسا" تميآ زيهر عنوان ن انيگردد. در پا

 يمارياگر با ب شد يكنندگان تقاضا م داشت كه از مشاركت
اين  اينبوده و  ستيل نيبرخورد داشتند كه در ا يعلايم اي

 يعموم يكوجود آموزش آن را در دوره پزش كه
  .نديذكر نما ،دانند يم يضرور

، نظر نامه پرسشاستفاده شده در  يها اسيمق
 علايمارائه  تيو اهم وعيكنندگان را در خصوص ش شركت

 اسي. مقداد يذكر شده مورد سنجش قرار م يها بيماريو 
 ايمواجهه پزشكان را با علامت  اي وعيش زانياول م

 نيآنان با ا نيكه برحسب تعداد مراجع د،يسنج يم يماريب
 گاه هيچمورد در هفته تا  3از  شياز ب ،يماريب ايعلامت 

از سه مورد در  شيكردند (ب مي (عدم مواجهه) را انتخاب
 5تا  1مورد در ماه،  3تا  1مورد در هفته،  2تا  1هفته، 

دوم  اسيشناسم). در مق نمي و گاه هيچمورد در سال، 
 اي تياهم زانيپزشكان با توجه به دانش و تجارب خود م

 ي ذكر شده را در دوره يماريا بيبه آموزش علامت  ازين
از  يا نهيگز 5 كرتيل اسيمق يبر اساس يعموم يپزشك

  .نمودند يكم ذكر م يليتا خ اديز يليخ
  

  يدانيدوم: مطالعه م فاز
از ساخت ابزار، مطالعه وارد مرحله دوم شامل  پس
پژوهش  نيشد. ا ياطلاعات از پزشكان عموم يآور جمع

 ياصفهان و مراكز بهداشت يدر سطح دانشگاه علوم پزشك
  در استان اصفهان انجام گرفت.  يو خصوص يدرمان
جامعه متنوع  كيدرون  يها جامعه ريز كه  يهنگام

خواهد  ديمف رجامعهيمستقل از هر ز يريگ نمونه گردد، يم
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اساس و با توجه به اشتغال پزشكان در  نيبود. بر ا
 ،يمراكز درمان يها متنوع شامل اورژانس يها گروه

و پزشكان طرف  يپزشكان شاغل در بخش خصوص
در مطالعه  يريگ مونهن گر، مهيب يها قرارداد سازمان

  انجام گرفت.  شده  يبند حاضر به صورت طبقه
 بيدر مطالعه با احتساب ضركننده  افراد شركت تعداد
درصد، مقدار  7و مقدار دقت  5/0% و نسبت 95 نانياطم
با استفاده  حجم نمونه آن كهمحاسبه شد. ضمن  P يعدد

 Infinite Populationجامعه محدود ( بياز ضر

Correction اساس تعداد نمونه  ني. بر اديگرد حي) تصح
و با در نظر گرفتن احتمال  دينفر محاسبه گرد 622

  نفر مورد مطالعه قرار گرفتند. 642تعداد  زش،ير
اساس نسبت هر طبقه از حجم نمونه افراد مورد  بر

از هر طبقه انتخاب و مورد  يمطالعه به صورت تصادف
كه ممكن بود پزشكان در  ييمطالعه قرار گرفتند. از آنجا

از  يكي يفدر صورت انتخاب تصاد رند،يدو طبقه قرار بگ
پزشك  نيانتخاب شده بود ا يگريپزشكان كه در دسته د

  . شد يم نيگزيجا يگريبا پزشك د
قابل قبول جهت ورود پزشكان به مطالعه شامل  معيارهاي

 اي يبهداشت ياز واحدها يكياشتغال در زمان مطالعه در 
به عنوان پزشك و به  يخصوص ايو  يبخش دولت يدرمان

و  ينيكار بال ي سال سابقه كيحداقل  ،ينيصورت بال
  تمايل به شركت در مطالعه بود. 

 يبا همكار يپزشكان عموم نبي در ها نامه پرسش عيتوز
 عي. توزديو معاونت درمان انجام گرد يمعاونت بهداشت

در  يدرمان يپزشكان مراكز بهداشت نيها در ب نامه پرسش
هر ماه كه در هر شبكه  انيدر پا ييا جلسات دوره

كار  نيانجام گرفت. ا شد، يبرگزار م يدرمان يبهداشت
كه از هر شبكه انتخاب شده بود، انجام شد  يتوسط رابط

و به  يآور ها جمع نامه پرسشو سپس توسط همان رابط 
  . ديمركز بهداشت استان ارسال گرد

 هيريو مراكز خ ها پزشكان مطب نيدر ب نامه پرسش عيتوز
هر منطقه  يمعاونت درمان هماهنگ و برا توسط
 يك باردر  اين كهانتخاب شد. با توجه به  يگر پرسش

و  عيوجود نداشت، توز نامه پرسش ليمراجعه امكان تكم
با  يك بار گر پرسشدر دو نوبت انجام شد.  يآور جمع

 عيرا توز نامه پرسش هيريها و مراكز خ مراجعه به مطب
در بار دوم  يا كرده و پس از دادن فرصت چند روزه

. نمود يم يآور شده را جمع ليتكم نامه پرسشمراجعه، 
معاونت  قياز طر نامه پرسشهم  يمارستانيدر مراكز ب

  . ديگرد ليتكم يمارستانيب نيرابط يدرمان و با هماهنگ
به منظور گزارش  يفراوان عيمطالعه از جداول توز نيا در
 هيآموزش به پزشكان در كل تياهم نيمواجهه و همچن زانيم

 هيكل آن كهاستفاده شد. ضمن  ،يابيمورد ارز يها بيماري
 1 نينمرات كسب شده (نمره ب نيانگيبر اساس م ها بيماري

زان يمواجهه و م زاني) و به صورت مجزا در دو گروه م5تا 
  شدند. يساز مرتب يآموزش به صورت كاهش تياهم
 ستيكه در ل ييها و نشانه علايم ،ها بيماري نييتع يبرا

جداول متقاطع بر  رند،يگ يقرار م يريادگي يها ضرورت
آموزش در خصوص هر  تيمواجهه و اهم زانياساس م

. در )1(شكل  شد جاديها ا نشانه اي علايم ،ها بيمارياز  كي
جدول  يها از خانه كيهر  يجداول، مجموع فراوان نيا

و  علايم ،ها بيمارياز  كيهر  يبرا. سپس ديگرد اسبهمح
كه پزشكان  ييها خانه يها، كل مجموع فراوان نشانه
از سه مورد در هفته داشتند  شيبا آنها مواجهه ب يعموم

 يليخ يعموم يآموزش به آنها در دوره پزشك تياهم اي
كه پزشكان  يا خانه يمجموع فراوان نيبود و همچن اديز

مورد در هفته داشتند و  2تا  1مواجهه  هابا آن يعموم
بود  اديز يعموم يآموزش به آنها در دوره پزشك تياهم

درصد كل،  نيتر كمبه  نيتر بيشو از  ديمحاسبه گرد
ها انجام  و نشانه علايم ،ها بيمارياز  كيهر  يبند طبقه
  شد.

  



  بداند ديبا يپزشك عموم كيكه  عيمهم و شا يها ها و بيماري علايم، نشانه  نيكو يماني و همكاران
 

://ijme.mui.ac.irhttp  /5/  )1( 17؛ 1396/ هاي تحول و نوآوري در آموزش علوم پزشكي نامه بسته ويژه /مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  يريادگي يها ضرورت نييتع سيماتر :1 شكل
   اهميت آموزش در دوره پزشكي عمومي

    بسيار كم كم متوسط زياد  خيلي زياد

جهه
موا

  

  گاه هيچ      
  مورد در سال 5تا 1      
  مورد در ماه 3تا  1      
  مورد در هفته 2تا  1      
  مورد در هفته 3بيش از       

  

بود و در هنگام  ياريدر مطالعه اخت ها مشاركت نمونه
در مورد هدف مطالعه به  گر پرسش، نامه پرسش عيتوز

ها با استفاده از  داده ليتحل .كرد يارائه م يحاتيآنها توض
  بود. يفيتوص يآمار هاي روش

  

  نتايج
 ليمورد تحل يپزشك عموم 619مطالعه اطلاعات  نيدر ا

از  نامه پرسشناقص بودن  لينفر به دل 23(قرار گرفت 
درصد زن  3/53 درصد مرد و 7/46. ند)مطالعه خارج شد

مطالعه در درصد) نفر از افراد مورد  5/37( 220بودند. 

 نيانگيبودند. م تيبرنامه پزشك خانواده مشغول به فعال
 30/41±29/10 بيبه ترتكننده  سن و سابقه افراد شركت

  . بود سال 62/13±12/9 و
به آموزش در  ازين تيمواجهه و اهم اريو انحراف مع نيانگيم

نشان داد  ها بيماري يبند بر اساس طبقه يدوره پزشك عموم
 يها با مراقبت يمواجهه پزشكان عموم زانيم نيتر بيشكه 

و گردن و  و سر يدستگاه تنفس يها بيماري ،يبهداشت
 ،يروانپزشك يها بيماري نهيدر زم يآموزش ازين نيتر بيش

  ). 1 جدول( است يبهداشت يها و مراقبت ييزنان و ماما

  
  ها بيماري يبر اساس طبقه بند يعموم يآموزش در دوره پزشك تيمواجهه و اهم اريو انحراف مع نيانگي: م1 جدول

  اهميت آموزش در دوره پزشك عمومي ميزان مواجهه
 ميانگين و  انحراف معيار طبقه ميانگين و  انحراف معيار طبقه

 56/3±70/0 روانپزشكي 34/3±24/1 ي بهداشتيهامراقبت
 48/3±72/0 زنان و مامايي 77/2±60/0 حلق و بيني و چشم)دستگاه تنفسي، سرو گردن (گوش و 

 47/3±99/0 هاي بهداشتيمراقبت 72/2±68/0 روانپزشكي
 43/3±80/0 هاي نوزادان و كودكاناوژانس 62/2±57/0 نوزادان و كودكان

 42/3±73/0 پوست 60/2±61/0 گوارش
 41/3±68/0 قلب و گردش خون  58/2±64/0 گردش خونقلب و

 40/3±75/0 هاي بالغين اورژانس 56/2±61/0 زنان و مامايي
 39/3±67/0 غدد 50/2±56/0 غدد

 37/3±69/0 گوارش 50/2±94/0 هاي نوزادان و كودكاناورژانس
 36/3±64/0 نوزادان و كودكان  49/2±62/0 پوست

 32/3±67/0 دستگاه تنفس، سر و گردن  36/2±58/0 نفرولوژي-اورولوژي
 28/3±67/0 نفرولوژي-ارولوژي 25/2±62/0 نورولوژي

 25/3±67/0 عفوني 22/2±60/0 روماتولوژي - اسكلتي عضلاني

 23/3±68/0 نورولوژي 15/2±14/0 عفوني
 20/3±68/0 روماتولوژي - عضلانياسكلتي 04/2±15/0 هاي بالغيناورژانس

 06/3±73/0 جراحي عمومي 01/2±16/0 جراحي عمومي
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مورد مطالعه،  يها بيماريو  علايمها،  نشانه انيدر م
فشارخون  ،يبا سرماخوردگ بيبه ترت يپزشكان عموم

 ،يكم خون ،يدميپيپرليه توس،يمل ابتيبالا، سردردها، د
 يگلودرد چرك ك،يآلرژ تينير جه،يتب حاد، سرگ

اسهال و استفراغ  ك،يضمه و زخم پپتها )، سوءتي(فارنژ
اختلال  بوست،يو غيرطبيعي،  عيطبي ECGحاد، تشخيص 

فشارخون  نال،يآنفلوآنزا، ترشح واژ ت،يفارنژ ،يافسردگ
 را داشتندمواجهه  نيتر بيشحاد و مزمن  تينوزيس ،پايين

  ). 2 جدول(
 ECGسردردها، فشارخون بالا، تشخيص بيبه ترت

 توس،يمل ابتيد جه،يطبيعي و غيرطبيعي، سرگ
، كم ها يتميتپش قلب و آر ،ياختلال افسردگ ،يدميپيپرليه

 ي(آنم CBC ريفقر آهن، تفس ي/ كم خونيخون
حاد)، بحران  يلوسم ك،يتيكروسيم يآنم ك،يولوژيزيف
 عاتيضا ،ياختلالات اضطراب نه،يدرد س ون،يپرتانسيه

پوست،  يو خشك ها تيدرمات ،تيروييد يپستان، كم كار
 ،ينوزاد يزرد ،يكيو مكان يالتهاب يكمر دردها

طبيعي هاي غير خونريزي ك،يضمه و زخم پپتها سوء
آموزش در دوره  تياهم نيانگيم نيتر بيش يرحمي دارا

  ).3 جدول( را داشت يپزشك عموم

مورد  20مواجهه در  زانيم اريو انحراف مع نيانگيم :2 جدول
  موارد مواجهه در افراد مورد مطالعه نيتر عياز شا

  بيماري  انحراف معيارو  ميانگين
 سرماخوردگي  811/0±64/4
 فشارخون بالا  ۴/777/0±۵٩
 سردردها  834/0±٣۴/۴
  ديابت مليتوس  ۴/936/0±٢٢
 هيپرليپيدمي  ۴/917/0±٢١
 كم خوني. كم خوني فقر آهن  938/0±١۴/۴
 تب حاد  ۴/072/1±٠٢
 سرگيجه  ۴/915/0±٠١
 رينيت آلرژيك  ۴/008/1±٠١
 گلودرد چركي (فارنژيت)  ۴/021/1±٠٠
 هاضمه و زخم پپتيكسوء  007/1±٩٠/٣
 اسهال و استفراغ حاد  011/1±٩٠/٣
 طبيعي و غيرطبيعي ،EGGتشخيص  ٣/146/1±٨۴
 يبوست  941/0±٨٠/٣
 اختلال افسردگي  017/1±٧٨/٣
 فارنژيت  ٣/075/1±٧۵
 آنفلوآنزا  123/1±٧٣/٣
 ترشح واژينال  128/1±٧٠/٣
 پايينفشارخون  077/1±٧٠/٣
 سينوزيت حاد و مزمن  088/1±۶٧/٣
 ريفلاكس  ٣/025/1±۶۶

  
  يآموزش در دوره پزشك عموم يموارد برا نيمورد از مهم تر 20به آموزش در  ازين زانيم اريمع و انحراف نيانگيم :3 جدول
انحراف و  ميانگين بيماري

  معيار
 22/4±948/0 سردردها

 22/4±973/0 فشارخون بالا

 19/4±961/0 طبيعي و غيرطبيعي   EGGتشخيص
 13/4±946/0 سرگيجه

 13/4±020/1 ديابت مليتوس
 07/4±024/1 هيپرليپيدمي

 02/4±983/0 اختلال افسردگي
 01/4±936/0 ها تپش قلب و آريتمي

 00/4±017/1 كم خوني/ كم خوني فقر آهن
 00/4±081/1 (آنمي فيزيولوژيك، آنمي ميكروسيتيك، لوسمي حاد) CBCتفسير
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 00/4±072/1 بحران هيپرتانسيون
 99/3±088/1 درد سينه

 99/3±979/0 اختلالات اضطرابي (اختلال وسواسي جبري، اختلال اضطرابي منتشر، اختلال هراس، اختلال ترس، استرس پس از سانحه)
 97/3±008/1 )ترشحضايعات پستان (توده، درد، 

 96/3±010/1 تيروييدكم كاري
 96/3±016/1 اي، فوتودرماتيتها و خشكي پوست (اتوپيك، سبوره) ايك، تماسي، سكهدرماتيت
 94/3±005/1 هاي التهابي و مكانيكيكمر درد

 93/3±064/1 زردي نوزادي
 93/3±009/1 هاضمه و زخم پپتيكسوء

 92/3±019/1 هاي غير طبيعي رحميخونريزي

  
 نياز تعامل ب ،يآموزش يها تياولو نييبه منظور تع

منظور  نيمواجهه استفاده شد. بد زانيآموزش و م تياهم
) بر اساس قيدر قسمت روش تحق 1 شكلجداول متقاطع (

از  كيآموزش در خصوص هر  تيمواجهه و اهم زانيم
 يو بر اساس محاسبه مجموع فراوان جاديا ها بيماري
 يآموزش يها تيورود به اولو اريمع يدارا يها خانه
از سه  شيبا آنها مواجهه ب يكه پزشكان عموم ييها (خانه

آموزش به آنها در دوره  تياهم ايمورد در هفته داشتند 

كه پزشكان  يا بود و خانه اديز يليخ يعموم يپزشك
مورد در هفته داشتند و  2تا  1با آنها مواجهه  يعموم
بود)  اديز يعموم يپزشك رهآموزش به آنها در دو تياهم
از  كي درصد كل در خصوص هر نيتر كمبه  نيتر بيشاز 

انجام شد. در  يبند ها، طبقه و نشانه علايم ،ها بيماري
 25ز بالاتر ا ايو  يمورد كه درصد كل مساو 136 تينها

در  جينتا نيانتخاب شد. ا تيدرصد داشتند به عنوان اولو
  نشان داده شده است. 4 جدول

  
  مطالعه  سيمورد مطالعه بر اساس ماتر يها و نشانه علايم ،ها بيماريهر كدام از  يآموزش تياولو يدرصد فراوان: 4 جدول

 درصد نام بيماري، علامت يا نشانه اولويت

 62/89 پايينهيپرتانسيون، بحران هيپرتانسيون و فشارخون 1

 69/86 سرماخوردگي 2

 51/80 سردردها 3

 76/74 ديابت مليتوس 4

 21/74 هيپرليپيدمي 5

 32/72 سرگيجه 6

 92/71 كم خوني فقر آهن 7

 96/69 طبيعي و غير طبيعي ECGتفسير 8

 45/64 ضمه و زخم پپتيكها سوء 9

 69/63 تب حاد 10

 19/62 چركي (فارنژيت) گلودرد 11

 12/62 اختلال افسردگي 12

 CBC 11/62تفسير  13

 95/61 اسهال و استفراغ حاد 14

 81/61 رينيت آلرژيك 15

 33/58 هاتپش قلب و آريتمي 16
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 74/57 اختلالات اضطرابي 17

 49/57 ي التهابي و مكانيكيها كمر درد 18

 43/57 ي دستگاه تناسلي زنانها عفونت 19

 25/57 اي، فوتودرماتيت)ايك، تماسي، سكهخشكي پوست (آتوپيك، سبورهها و  درماتيت 20

 27/56 تيروييدكم كاري  21

 78/55 هاي معمول حين بارداري مراقبت 22

 26/55 ريفلاكس 23

 58/54 آنفلوآنزا 24

 29/54 زردي نوزادي 25

 15/53 سينوزيت حاد و مزمن 26

 77/52 يبوست 27

 47/52 هاامانددردهاي راديكولر 28

 45/52 ديسكسيون آئورت-سكته قلبي-درد سينه پايدار و ناپايدار 29

 70/51 پوستي)علايمخارش،،شكايات شايع بارداري (تهوع و استفراغ 30

 30/51 (weakness)ضعف 31

 15/51 اختلالات خواب 32

 91/50 ضايعات پستان (توده، درد، ترشح) 33

 90/49 از قاعدگي و ديسمنوره  سندرم پيش 34

 80/49 اسمير تفسير پاپ 35

 41/49 هاي غير طبيعي رحمي خونريزي 36

 10/48 ي جلوگيري از بارداريها روش 37

 39/46 ي گوشها عفونت 38

 94/45 ديزوري 39

 IBS)( 75/45سندرم روده تحريك پذير 40

 42/45 سيستيت)،عفونت دستگاه ادراري (پيلونفريت 41

 37/45 افزايش وزن، چاقي و افزايش اشتها 42

 12/45 قارچي سطحي پوست (درمافيتوز، كانديدياز، پيتريازيس ورسيكالر)ي ها بيماري 43

 48/43 ديسپنه/تنگي نفس 44

 07/43 كبدچرب 45

 34/42 روژنتيك، سيكاتريسيل)انداي،ريزش مو (ريزش موي منطقه 46

 32/41 آمنوره 47

 90/40 هاي سيستم ادراري سنگ 48

49 Diaper rash 50/40 

50 COPD (برونشيت، آسم و برونشكتازي) 49/40 

 23/40 كهير و انواع آن 51

 00/40 درد لگن (بارداري، غير بارداري) 52

 66/39 راش پوستي 53

 66/39 ي مخاطيهاآفت، ژنژيوواستوماتيت هرپسي) و زخمضايعات عفوني دهان (برفك، 54

 61/39 پايينقند خون  55

 53/39 سالگي2شير مادر و تغذيه تكميلي تا 56

 42/39 سوء مصرف مواد 57

 89/38 ي ويروسي پوست (تبخال، زونا، آبله مرغان، زگيل، مولوسكوم)ها بيماري 58
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 CPR 60/38ارست قلبي تنفسي و 59

 02/38 هماچوري 60

 87/37 جراحات پوست 61

 48/37 پروتئينوري 62

 40/37 مراقبت معمول پس از بارداري 63

 17/36 پنوموني 64

 06/36 هوشياري ناگهانيكاهش  سنكوپ، 65

 04/36 دردهاي گردني 66

 86/35 ديسترس حاد تنفسي و نياز به اينتوباسيون 67

 81/35 تروماي سر و گردن 68

 71/35 ديابت در بارداري 69

 31/35 تب، تنگي نفس)خطر بارداري (خونريزي، علايم 70

 19/35 كفگيرك، اريتراسما)ي باكتريال پوست (زردزخم، سلوليت، فوليكوليت، كورك،ها بيماري 71

 02/35 مولتيپل تروما 72

 78/34 گرفتگي صدا 73

 56/34 ي رايجهاآكنه ولگاريس و درمان 74

 38/34 تشنج ناشي از تب 75

 35/34 ي گوارشي در بارداريها بيماري 76

 29/34 ي ادراري تناسلي در بارداريها بيماري 77

 05/34 كاهش وزن و كاهش اشتها 78

 94/33 كيستيك پليتخمدان  79

 88/33 در بارداريتيروييداختلالات  80

 66/33 جسم خارجي چشم يا گوش يا بيني 81

 40/33 هيپرتانسيون مزمن در بارداري 82

 27/33 (FTT)نارسايي رشد  83

 27/33 اماندهاي بسته و بازها و شكستگي در رفتگي 84

 20/33 ي عفوني در بارداريها بيماري 85

 07/33 اختلالات جنسي 86

 54/32 هموروئيد/فيشر/فيستول/پرولاپس ركتوم 87

 36/32 ها (آتش، شيميايي، الكتريكي) سوختگي 88

 29/32 تروماي قفسه سينه يا شكم 89

 93/31 ها تشنج 90

 72/31 پاروني ديس 91

 50/31 ها (باكتريال، ويرال، كلاميديال، آلرژيك) كونژنكتيويت 92

 20/31 آپانديسيت)شكم حاد جراحي (انسداد، پرفوراسيون، 93

 10/31 آنافيلاكسي 94

 00/31 (Red Eye)چشم قرمز  95

 95/30 تيروييدپركاري  96

 21/30 (STD) ي مقاربتيها بيماري 97

 10/30 ي انگلي پوست (گال، شپش، سالك)ها بيماري 98

 08/30 پرخاشگري 99

 00/30 يائسگي 100
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 96/29 ديسفاژي و ادينوفاژي 101

 87/29 لنفادنوپاتي 102

 82/29 قلبي ريوينارسايي  103

 64/29 هاي شايع (موكور، كانديدا) قارچ 104

105 CVA  وTIA 63/29 

 DKA 29/56كتواسيدوز ديابتي 106

 30/29 واريس 107

 17/29 نارسايي حاد قلب و شوك كارديوژنيك 108

 10/29 فتق ديسك 109

 60/28 تروماي ناحيه سروگردن 110

 46/28 جفت، عدم دفع ادرار، پارگي پرينه، مشكلات شيردهي)مراقبت ويژه پس از زايمان (خونريزي، عفونت، احتباس 111

 34/28 (BPH)خيم پروستاتهيپرتروفي خوش 112

 78/27 ضايعات ناخن 113

 LUTS 38/27انسدادي ادراري علايم 114

 34/27 هاي شايع دارويي مسموميت 115

 34/27 آسكاريس، آميب)ي انگلي (ژياردياز، كرمك،ها بيماري 116

 27/27 لارنژيت 117

 25/27 تالاسمي مينور/ ماژور 118

 13/27 ساير انسدادهاي حاد روده)،انواژيناسيون،شكم حاد در كودكان (آپانديسيت 119

 79/26 اوليگوري و آنوري 120

 63/26 شب ادراري 121

 59/26 بيش فعالي و كم توجهي در كودكان 122

 41/26 (IBD)بيماري التهابي روده 123

 26/26 سايتمي پلي 124

 26/26 ترومبوسيتوپني 125

 08/26 اختلالات الكتروليت و اسيد و باز 126

 MVP 78/25اي قلب مهم و شايع شامل تنگي ميترال، نارسايي ميترال، تنگي آئورت، نارسايي آئورت وي دريچهها بيماري 127

 71/25 وزوزگوش 128

 64/25 هاي شايع غير دارويي مسموميت 129

 50/25 زايماناختلالات روانپزشكي در دوران بارداري و پس از 130

 45/25 آسپيراسيون و خفگي 131

 30/25 پيچ خوردگي مچ پا 132

 05/25 ضايعات سرويكس 133

 Hellp 80/24اكلامپسي/ 134

 75/24 اختلال خلقي دو قطبي 135

 61/24 برونشيوليت 136

  
  بحث
 يآموزش پزشكان عموم يها تيمطالعه اولو نيدر ا

و  ها بيماريآموزش  تيمواجهه و اهم زانيبراساس م
  .ديگرد نييتع ها و نشانه علايم

 يبالا تأثيرو  يماريب كي يبالا وعينكته كه ش نيتوجه به ا با
ضرورت  نييتع يارهايبه عنوان مع ماريب اتيآن در ح

 يعموم يپزشك يآموزش يدر محتوا ها بيماري يريادگي
 اريدو مع نياز ا زيمطالعه ن ني)، در ا10(شده است رفتهيپذ



  بداند ديبا يپزشك عموم كيكه  عيمهم و شا يها ها و بيماري علايم، نشانه  نيكو يماني و همكاران
 

.mui.ac.irhttp://ijme  /11/  )1( 17؛ 1396/ هاي تحول و نوآوري در آموزش علوم پزشكي نامه بسته ويژه /مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

 يآموزش يدر محتوا يريادگي اتيضرور نييجهت تع
)Core Curriculumليان ي ) استفاده شد. در مطالعه 
)O'Neillو همكاران ( در دانشگاه منچسترManchester) ( ،

در دو مرحله با استفاده از نظر  يضرور يآموزش يمحتوا
سلامت و  نيمسؤول ،ينيبال دياسات ،يپزشكان عموم

 ستي. در مرحله اول لديمشخص گرد يپزشك نيمتخصص
 ييبتوانند به تنها ديبا يعموم زشكانكه پ ينيبال يها تيموقع

با استفاده  نديآ قيبر آن فا ميت كيبا كمك  اي ييبا راهنما اي
مشخص شد. در مرحله  د،يو اسات ياز نظر پزشكان عموم

 ديو مهارت و دانش لازم كه با يآموزش يدوم محتوا
داشته باشند،  ها تيموقع نيدر برخورد با ا يپزشكان عموم

 نيسلامت و متخصص نيمسؤول ،ينيبال ديتاسا هيبا كمك كل
در  ) و همكارانNewble( وبلين ).6(ديگرد نييتع يپزشك

 يمشخص كردن محتوا ي) براSheffield( لديدانشگاه شف
 يها و نشانه علايماز  ستيل كيابتدا  يضرور يآموزش

 كولوميو كور يبا استفاده از منابع درس ها بيماري ينيبال
 عيكردند؛ سپس موارد شا مشخص يپزشك يها دانشكده

. در ديگرد يبند تيدانشگاه اولو ديانتخاب و با نظر اسات
 يآموزش يمحتوا يمرحله بعد با استفاده از جدول دو بعد

 ديو با نظر اسات يآموزش پزشكان عموم يبرا ازيمورد ن
 ). تندتر11(مختلف آن دانشكده مشخص شد يها گروه

)Tandeterيحداقل محتوا نييعت يبرا ) و همكاران 
 يخانواده/ پزشك يپزشك ي رشته يكارآموز يبرا يضرور
) از Family Medicine/General Practitioner( يعموم

 يپزشك خانواده و مدرس پزشك 40با مشاركت  يروش دلف
موضوع به  15 ،ياستفاده كردند. بعد از سه مرحله دلف

گنجانده  يدرس ي در برنامه ديكه با يموارد نيتر عنوان مهم
از  ها پژوهش نيهمانطور كه در ا ).12(شد نييشود، تع

در  يريادگي اتيضرور نييجهت تع تيو اهم وعيشاخص ش
با  زيمطالعه ن نيتفاده شده است، در ااس يآموزش يمحتوا

و براساس نظرات پزشكان  ها شاخص نياستفاده از ا
 يمآموزش به پزشكان عمو يبرا يمباحث ضرور يعموم

  . ديمشخص گرد

 يمطالعه موارد مانند فشارخون بالا، سرماخوردگ نيا در
 ،يدميپيپرليه ابت،يدر اطفال و بزرگسالان، سردرد، د

 يها تيفقر آهن به عنوان اولو يو كم خون جهيسرگ
را  يموارد ها تياولو ني. در واقع اديگرد نييتع يآموزش
درمان آنها به طور  يبرا مارانيشود كه ب مي شامل

 يدرمان-ين سطح ارائه خدمات بهداشتيمعمول به اول
و  يشهر يدرمان- يمراكز بهداشت ،ي(مطب پزشك عموم

است كه  يدر حال نيا كنند؛ ي) مراجعه مييروستا
  و  يتخصص يها در بخش يپزشك انيدانشجو

 نيتر بيش(كه  يآموزش يها مارستانيب يفوق تخصص
 نيدر ا يعموم يدوره پزشك ينيآموزش بال يزمان برا

 يموارد نيبا چن تر كم) شود يم يزير امهمراكز برن
برخورد دارند. در مطالعات انجام شده در خصوص 

 فيبا وظا يپزشكان عموم ليارتباط آموزش دوران تحص
مورد  يگريآنان، موضوع به شكل د يشغل يازهايو ن

به  يا مطالعه و همكاران يقرار گرفته است. جواد يبررس
 آموختگان شدان يا حرفه تيموقع ييمنظور شناسا

% 67انجام دادند.  نيقزو يدانشگاه علوم پزشك يپزشك
م در دانشگاه علو ليآموختگان معتقد بودند تحص دانش
در  يپزشك تيمسؤولقبول  يآنها را برا نيقزو يپزشك

جامعه نسبتاً خوب آماده ساخته است. اكثر 
 يدرمان-يخدمات بهداشت ستميس رييآموختگان با تغ دانش

موافق  يپزشك يدانشجو رشيپذو محدود كردن 
 زانيم و همكاران يغضنفر ي ). در مطالعه13بودند(

 يشغل يازهايبا ن يآموزش پزشك يها انطباق برنامه
 طهيكرمان در دو ح يدانشگاه علوم پزشك لانيالتحص فارغ

% 69شد.  يبررس يارتباط يها و مهارت يفن يها مهارت
با  انطباقرا از نظر  يفن يها پزشكان آموزش مهارت

مطالعه  ني. در ادانستند يم يخود كاف يشغل يازهاين
 وعيش زانيانطباق موضوعات آموزش داده شده با م

  ).14نشده بود( يبررس نيمشكل مراجع اي يماريب
مطالعات  ريبا سا سهيمطالعه در مقا نينقاط قوت ا از
بر عمدتاً ، ها پژوهش رياست كه در سا نيا يازسنجين
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استاد  ايمختلف دانشجو  يها گروهاز  ياساس نظرخواه
اند؛  مواجهه پرداخته زانيبه م زين يبوده است و برخ

نقطه نظرات  يوه بر بررسمطالعه علا نيا كنيول
 ها بيماريو  علايممواجهه با  زانيبه م لان،يالتحص فارغ

از  ،يآموزش تياولو نييتع يو برا است پرداخته زين
 زانيآموزش و م تيها در مورد اهم نظر نمونه" نيتعامل ب
  استفاده شده است.  "مواجهه

در  ها تميآ اديمطالعه تعداد ز نيا يها تياز محدود
در افراد نمونه  يخستگ جاديبود كه با ا نامه پرسش

 يگردد. برا ها افتهيبه  نانيباعث كاهش اطم توانست يم
 هيبه دو مدل ته نامه پرسش ،يخستگ تأثيراز  يريشگيپ

به دو قسمت  نامه پرسشكار  نيانجام ا يبرا ديگرد
از  نامه پرسششروع  "الف"شد و در مدل  ميتقس يمساو

دوم  مهين "ب"بود و در مدل  يعفون يها بيماري
نصف  بيترت نيو بد دياول جابجا گرد مهيبا ن نامه پرسش

شروع  يعفون يها بيماريآنها با  نامه پرسشافراد نمونه 
از  يعني نامه پرسش نيدوم ا مهياز ن گريو نصف د شد يم

از احتمال  بيترت نيكردند. بد ياطفال شروع م يها بيماري
  . ديگرد يريشگيپ نامه پرسشآخر  يها تميبه آ تر كمتوجه 

 يازهايمطالعه، پرداختن به ن نيا يها تيمحدود گريد از
 يو درمان يصيتشخ يها مهارت نهيدر زم يآموزش
به  ايها  مهارت ري) بود و سافيوظا ژهيو يها يي(توانا
كه  يو تفكر عال يشناخت يها (مهارت ها ييفراتوانا يعبارت
هستند)  يضرور يفيك يا نقش به گونه يفايا يبرا
، تفكر نقادانه، مسألهحل  ،يارتباط يها مهارترينظ

  اند. نظر گرفته نشده در ينياستدلال بال

  
  گيري نتيجه

به آموزش در  ازين تيمواجهه و اهم زانيم نتايج آماري
ها نشان  بيماري يبند بر اساس طبقه يدوره پزشك عموم

 يها با مراقبت يمواجهه پزشكان عموم نيتر داد كه بيش
و گردن و  و سر يدستگاه تنفس يها بيماري ي،بهداشت
 ،يروانپزشك يها بيماري نهيدر زم يآموزش ازين نيتر بيش

 انيدر م است. يبهداشت يها و مراقبت ييزنان و ماما
مورد مطالعه، پزشكان  يها ها، علايم و بيماري نشانه
فشارخون بالا،  ،يبا سرماخوردگ بيبه ترت يعموم

تب حاد،  ،يكم خون ،يدميپيپرليه توس،يمل ابتيسردردها، د
)، تي(فارنژ يگلودرد چرك ك،يآلرژ تينير جه،يسرگ
اسهال و استفراغ حاد، تشخيص  ك،يهاضمه و زخم پپت سوء

ECG ياختلال افسردگ بوست،يو غيرطبيعي،  عيطبي، 
 ،فشارخون پايين نال،يآنفلوآنزا، ترشح واژ ت،يفارنژ

در  را داشتند.مواجهه  نيتر حاد و مزمن بيش تينوزيس
مورد با در نظر گرفتن دو معيار ميزان مواجهه  136 تينها

  .انتخاب شد تيبه عنوان اولو و اهميت آموزش
  

 قدرداني

وسيله از معاونت  دانند بديننويسندگان بر خود لازم مي
درمان، معاونت بهداشتي و معاونت پژوهشي دانشگاه 

پزشكي اصفهان كه در انجام اين مطالعه ما را ياري  علوم
  نمودند تشكر نمايند.
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Abstract 
 
Introduction: Social accountability is a fundamental feature in medical education. In this regard, the aim of 
this study was to explore the views of general practitioners in Isfahan about GP’s minimum learning 
essentials based on common and important signs, symptoms and diseases to be used in the revised 
curriculum in accordance with social accountability. 
Methods: This cross-sectional descriptive study was carried out in 2015-16 in two phases. The research tool 
was developed in the first phase by reviewing the literature, documents and experiences. In the second 
phase, the field study was conducted on general practitioners working in private and public sectors of 
Isfahan University of Medical Sciences. A sample of 462 subjects were selected through systematic random 
cluster sampling. Data were analyzed using descriptive statistical methods. 
Results: A total of 619 questionnaires were analyzed. 46.7% of the participants were female and 37.5% 
worked as a family physician. Based on the interaction between subjects’ encounters with diseases, signs and 
symptoms and the importance of each case, 136 topics were identified as educational priority. 
Conclusion: Since high prevalence of a disease and its importance for education have been accepted as the 
criteria to determine learning needs, educational priorities for general practitioners were determined based 
on the interaction of these two criteria. Further research is recommended to determine the opportunities for 
teaching these priorities and their appropriate educational content. 
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