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 انيدانشجو يادداريو  تحصيلي  پيشرفتبر  يمجاز ياجتماع يها شبكه تأثير
  يسيزبان انگل آموزشدر  يپرستار

 
  يخانيراحله سارآبادي،  نرگس فيض، *محمد زارعمرتضي مالمير، 

  
 

  چكيده
استفاده و  ها، يفناور نياست. از جمله ا ريناپذ اجتناب يريادگي- ياددهي نديدر فرآ يمجاز نينو يها يفناوراستفاده از مقدمه: 

 يشبكه اجتماع كارگيري به تأثير يپژوهش، بررس نياست. هدف از ا تيترب و ميدر تعل يمجاز ياجتماع يها شبكه كارگيري به
  بود. يسيزبان انگل آموزشدر  يپرستار انيدانشجو يادداريو  تحصيلي  پيشرفتبر  يمجاز

آزمون با گروه كنترل استفاده شد. جامعه آماري پژوهش شامل  پس- آزمون از طرح پيش يشيآزما شبه در اين پژوهشها:  روش
گيري در  بود كه از طريق نمونه 94- 95نفر)، دانشكده پرستاري ملاير در سال تحصيلي  70( كليه دانشجويان رشته پرستاري

ها از آزمون  . براي تجزيه و تحليل دادهقرار گرفتنفر انتخاب و به صورت تصادفي در دو گروه كنترل و آزمايش  30رس دست
  استفاده شد. زوجي آماري تي
 ياني) دانشجو=t ،001/0p=36/4( يادداري) و =t ،001/0p=14/5( تحصيلي  پيشرفت زانيپژوهش نشان داد م يها افتهينتايج: 

) و =t ،537/0p= 768/0( تحصيلي  پيشرفت زانياز م تر بيش دند،يد آموزش ،يمجاز يشبكه اجتماع قيرا از طر يسيكه زبان انگل
  .دنديد آموزشرا  يسيزبان انگل يبود كه به روش سنت ياني) دانشجو=t ،817/0p=747/0( يادداري

زبان  آموزشدر  يپرستار انيدانشجو يادداريو  تحصيلي  پيشرفتبر  يمجاز اجتماعي  شبكه تأثيربا توجه به گيري:  نتيجه
  استفاده گردد. تر بيش يپزشك آموزش يريادگي- ياددهي نديدر فرآ آموزش وهيش نيكه از ا شود يم هيتوص ،يسيانگل

  
  يپرستار آموزش ،يادداري ،تحصيلي  پيشرفت ،يمجاز ياجتماع يها شبكههاي كليدي:  واژه
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مقدمه  

موجب  يو ارتباط ياطلاعات يها يآور امروزه فن
  شده يريادگي- ياددهي نديدر فرآ يتحول يريگ شكل

ساخته است؛  ريناپذ است كه استفاده از آن را اجتناب
) Manoeel Castelsمانوئل كاستلز ( ريچنان كه به تعب

                                                 
باشگاه  ر،يواحد ملا ،يمحمد زارع، دانشگاه آزاد اسلامنويسنده مسؤول:  *

  zareeducation@gmail.com. رانيا ر؛يپژوهشگران جوان و نخبگان، ملا
مرتضي مالمير، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد تويسركان، باشگاه پژوهشگران جوان و 

نرگس  )؛Mortezammmm2012@gmail.comنخبگان، تويسركان، ايران (
پژوهشگران جوان و نخبگان، آبادي، دانشگاه آزاد اسلامي، واحد كرج، باشگاه  فيض

 ،يدانشگاه آزاد اسلام ،يخانيسار راحله )؛info@nfeizabadi.irكرج، ايران (
. رانيا ر؛يباشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان، ملا ر،يواحد ملا

)sarikhanieducation@gmail.com(  
  29/1/95 تاريخ پذيرش: ،10/12/94، تاريخ اصلاحيه: 17/9/94 مقاله: تاريخ دريافت

 نينو يها يآور فن ،يكار و حلاج به نقل از محكم
به  يجهان يها اطلاعات، نقاط دور عالم را در شبكه

از  يا مجموعه يا انهي. ارتباطات رادهند يم ونديپ گريكدي
آن  ي هجيو در نت آورند يرا به وجود م يجوامع مجاز

 يبشر يو معنو يماد يندهايهمه ساختارها و فرآ
  ). 1(شوند يدگرگون م

 يپرورش افراد دارا ،يآموزشنظام  فياز وظا يكي
له است. أمس  حل ييتوانا يخلاق و دارا ،يانتقاد شهياند
 سيتدر يبرا ديها با مدرسان دانشگاه ب،يترت نيبد

 يها برند كه ممكن است با روش به كاررا  ييها روش
را به  انيدانشجو ديبا يعنيمتفاوت باشد؛  اريبس ،يسنت

دخالت  يريادگي نديدر فرآ رصورت فعال و متفك
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با  ،يكرديرو نيچن يها ). لازمه تحقق هدف2دهند(
 يآور فن نهيگسترده دانش در زم يشرويتوجه به پ

 يها يآور از تمام امكانات و فن يور اطلاعات، بهره
 يارائه مبتن يها وهياز ش يكي). 3در دسترس است( يغن

 قيطر از آموزشاطلاعات و ارتباطات، ارائه  يبر فناور
 Virtual social( يمجاز ياجتماع يها شبكه

Networks( از  يكي يمجاز ي. شبكه اجتماعاست
بر وب  ياطلاعات و ارتباطات و مبتن يفناور يها وهيش
 يها روش رساختي)، به زweb 2( 2. وب است 2

 يتعامل را برا تيشود كه قابل مي گفته ييمجاز آموزش
 يريادگي- ياددهي نديفرآدر  ريكنندگان درگ شركت

را به عنوان  ياجتماع يها رسانه .كند يفراهم م
كاربران  يارتباط برخط برا كيكه  ينترنتيا يها شبكه

 يمعرف كنند، يو آسان را فراهم م عيجهت تعامل سر
  ).4اند( كرده

 سيبه نقل از داو )Elison & Boyd( ونديو ب سونيال
)Davisيها تيرا سا ياجتماع يها شبكه ) و همكاران 

كه به افراد امكان  كنند يم فيبر وب تعر يخدمات مبتن
جو در  و تعامل با كاربران و جست ل،يساخت پروفا

 گر،يد يفي). در تعر5(دهد يارتباطات را م ستيل
را، جامعه برخط از كاربران  يمجاز ياجتماع يها شبكه

 گريبه برقرار كردن ارتباط با د ليكه تما ينترنتيا
مورد علاقه دو طرف را دارند،  يها كاربران در حوزه

). امروزه، استقبال گسترده 6اند( كرده فيتعر
فرصت  ،يمجاز ياجتماع يها از شبكه انيدانشجو

رسانه  نيكاربست ا اتتأثير يريگيپ يرا برا يرينظ يب
  ). 7آنان فراهم آورده است( يليتحص يها تيقابل بر

 تيدر ترب ييسزا نقش به يپزشك  در علوم آموزش
سطح  يكشور دارد. ارتقا يدرمان يبهداشت يروهاين

 ماران،يدرمان ب ندي، ضمن كمك به بهبود فرآآموزش
). 8(گردد يم زيسطح سلامت جامعه ن شيموجب افزا

 يها در رشته انيدانشجو آموزشبر  يعوامل متعدد
عوامل  نياز ا يكياست؛  گذار تأثير يپزشك آموزش

اطلاعات و  يفناور نينو يها وهيش كارگيري به
آنان است.  يريادگي- ياددهي نديارتباطات در فرآ

 نياستفاده از ا ،ياجتماع يها شبكه شيدايكه با پ چنان

از  ياريبس ياز زندگ ريناپذ ييها جزء جدا شبكه
 هيكل يكه بر رو يطور بهشده است،  انيدانشجو

مطالعه و  زانياز جمله م ،ييدانشجو يجوانب زندگ
  ).10و9داشته است( ميمستق تأثيرآنها  يليعملكرد تحص

را  يا بالقوه ديفراوان و فوا يها تيموقع 2وب  يفناور
كه مدرس  يطي. در شراكند يفراهم م انيدانشجو يبرا

 يزبان خارج يريادگي يبرا يطيو كلاس درس تنها مح
 يبرا يگريد طيمح 2ابزار وب  دهند، يم ليرا تشك

را فراهم  ايو پو محور رندهيادگيجذاب،  يها تيفعال
معناست كه با  نيبه ا 2وب فهوم. درواقع مكند يم

كاربران تنها  گريكاربران، د شيو افزا نترنتيگسترش ا
بلكه به نوشتن و  كنند، يبه خواندن اطلاعات اكتفا نم

مند بوده و  علاقه زيلف نتبادل اطلاعات با كاربران مخت
كنندگان در  مشاركت نيامكان تعامل ب بيترت نيبد
 نيا ني. همچنديآ يم ديپد يريادگي- ياددهي نديفرآ

نگارش،  يها مهارت نيتمر يبرا ييها تيابزارها موقع
را در داخل و  يداريدرك مطلب، مكالمه و مهارت شن

). از زمان 11(كند يفراهم م يكلاس طيخارج از مح
در سال  ينوچيد يتوسط دارس 2مفهوم وب  يمعرف

 يابزارها كارگيري بهبر  يمبن ي، مطالعات فراوان1999
). از 12(زبان دوم انجام شده است آموزشمذكور در 

از  يادينظرات ز صاحب ياجتماع يها زمان ظهور شبكه
 ) و همكاران، شوارتزPasek( جمله؛ پاسك

)Schwartz) و همكاران، مازور (Mazur ،و همكارش (
) و Roblyer( ري)، ربلاSelwyn( ني)، سلوYang( انگي

به پژوهش در  همكارش  و ) Hung( و هانگ همكاران
 يآموزشكاربست آن در امور  نهيزم

 جهينت نيپژوهشگران به ا ني). همه ا19تا13اند( پرداخته
 يابزارها قياز طر ياجتماع يها كه شبكه اند افتهيدست 

محور  پروژه يريادگي ،يگروه يتفكر انتقاد ،ينترنتيا
 ديو امكان تول كنند يم تيرا تقو مسأله حل و  يگروه

مرور  ني. همچنآورد يرا فراهم م ديدانش جد
 يها كه شبكه دهد يانجام شده نشان م يها پژوهش
 طيمح جاديا يبرا يقو يبه ابزار تواند يم ياجتماع
شود. در  ليتبد يگرا سازنده كرديبر رو يمبتن يآموزش

انجام شده در  يها از پژوهش گريد يادامه به برخ
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در ارتباط با امور  يمجاز ياجتماع يها شبكه نهيزم
  شود. اشاره مي يآموزش

 تأثير يبا عنوان بررس يو همكارش، در پژوهش يخان
زبان  آموزشتحت وب در  ياستفاده از ابزارها

كه  افتنديدست  جهينت نيبه ا ران،يدر ا يسيانگل
 يليتحص شرفتيبر پ يمثبت تأثير 2وب  يابزارها
و همكاران،  اين ي). جواد11دارد( يسيزبان انگل آموزش

 يها استفاده از شبكه تأثيربا عنوان  يدر پژوهش
 انيدانشجو يليبر عملكرد تحص يمجاز ياجتماع

 افتنديدست  جهينت نيبه ا رجند،يب يپزشك دانشگاه علوم
 تواند يم يمجاز ياجتماع يها شبكه كارگيري بهكه 

شود؛ اما استفاده  انيدانشجو يليتحص شرفتيموجب پ
به  انيورود دانشجو يدر ابتدا ديبا يفناور نياز ا

  ).8گردد( يدانشگاه، به آنها معرف
با  ي) و همكاران، در پژوهشChristine( نيستيكر

 آموزشدر  ياجتماع يها عنوان استفاده از رسانه
 كارگيري بهكه  افتنديدست  جهينت نيبه ا ،يپزشك
موجب بهبود دانش، نگرش  تواند يم ياجتماع يها شبكه

 2وب  ي). ابزارها20(شود ينوشتار يها و مهارت
وهش با ژپ نيا زيگوناگون هستند، نقطه تما اريبس

است كه تا به حال  نيانجام شده در ا يها پژوهش
بر  يشبكه اجتماع تأثير يبررس نهيدر زم يپژوهش
در  يپرستار انيدانشجو يادداريو  تحصيلي  پيشرفت

درس زبان انجام نشده است. در واقع در حوزه علوم 
قرار  يمورد بررس آموزش ديجد يها روش يپزشك

 يها شبكه اجتماع وشر نياز ا يكينگرفته است. 
 تيقابل يعنياست،  2بر وب  ياست. كه مبتن يمجاز

  .آورد ياعضا فراهم م نيتعامل و تبادل اطلاعات را ب
 ياجتماع يها شبكه تأثير يپژوهش، بررس نيهدف از ا

 انيدانشجو يادداريو  تحصيلي  پيشرفتبر  يمجاز
  بود. يسيزبان انگل آموزشدر  يپرستار

  
  ها روش

با  يشيآزما شبه يها پژوهش حاضر از نوع پژوهش
آزمون با گروه كنترل بود. جامعه  پس- آزمون شيطرح پ
 يرشته پرستار انيدانشجو هيپژوهش را كل يآمار

 يلينفر) در سال تحص 70( ريملا يدانشكده پرستار
از  نفر 30تعداد، تعداد  ني. از ادادند يم ليتشك 94- 95
بنا به نظر  .انتخاب شدند ،در دسترسگيري  نمونه قيطر
مطالعات شبه  يبرا ينفر 30نظران نمونه صاحب يبرخ
در  يريگ نمونه قياز طر). 21(كند يم تيكفا يتجرب

در  كشي) (قرعه يدسترس، انتخاب و به صورت تصادف
گماشته شدند. در ابتدا از  شيدو گروه كنترل و آزما

از زبان  تحصيلي  پيشرفت آزمون شيهر دو گروه پ
درس زبان  ياز محتوا آزمون شيپ .شد فتهگر يسيانگل
 سؤال 20هر دو گروه شامل  يبرا يسيانگل

بود. سپس،  20تا  0بود كه دامنه نمره از  يا نهيگز چهار
 يرا به روش سنت يسيزبان انگل يگروه كنترل محتوا

 شيگروه آزما در ودريافت نمودند  ي)روش سخنران(
گروه  يعموم يسيزبان انگل آموزش يهمان محتوا

نحو كه  ني؛ به اارائه شد يكنترل به روش مجاز
 يمحتوا ،يبا وارد شدن به شبكه مجاز ها يآزمودن

و در  يمجاز وهيرا به ش يعموم يسيدرس زبان انگل
شبكه  قيرا از طر آموزش لميف ر،يقالب كلام، تصو

 آموزشساعته  كيجلسه  10تلگرام به مدت  ياجتماع
 تحصيلي  پيشرفتآزمون  ، پسآموزش. پس از دنديد

درس زبان  ياز محتوا يا نهيچهارگز سؤال 20شامل 
از هر دو گروه گرفته  ،20تا  0دامنه نمره از  با يسيانگل

هفته از هر دو گروه آزمون  2شد. پس از گذشت 
 هيحافظه و نظر هيگرفته شد. با توجه به نظر يادداري
 زانياز م يابيجهت ارز نكهيبر ا يمبن نگهاوس؛ياب
روز از زمان  10حداقل  ديبا رندگانيادگي يادداري
 يادداري زانيماه م 1از  شيباشد و ب ذشتهگ يريادگي

 يو زمان مناسب ابدي مي كاهش ياديبا شدت ز اريبس
)؛ 22(ستين يآموزش يها جهت آزمون كردن روش

زمان دو  ها يبا توجه به امكان افت آزمودن نيبنابرا
به عنوان  آموزشجلسه  نيآخر يهفته پس از اجرا

 نيابزار مورد استفاده در اانتخاب شد.  يادداريآزمون 
شامل  يسيتحصيلي زبان انگل  پژوهش آزمون پيشرفت

تحصيلي و آزمون   آزمون پيشرفت و پس آزمون شيپ
سؤال  20دو آزمون شامل  نياز ا كيبود. هر  يادداري
با  ،يدانشگاه يعموم يسيزبان انگل ياز محتوا ينيع
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 يسيدرس زبان انگل ديتوسط اسات يصور ييروا دييتأ
كرونباخ  يآلفا قيمحاسبه شده از طر ييايو پا

، پس آزمون 87/0 :يليتحص شرفتيپ آزمون شي(پ
) بود. 79/0:يادداريو آزمون  89/0تحصيلي:  پيشرفت

 20نمره  نيو بالاتر صفر  نمره در هر آزمون نيتر كم
كنندگان در  شركت يبود. لازم به ذكر است كه تمام

در پژوهش  يشفاه تيو ابراز رضا يپژوهش با آگاه
  شركت نمودند.

(به  زوجي يت يآمده با آزمون آماربه دست  يها داده

و  يتجرب دو گروه نمره نيانگيمي  سهيمنظور مقا
  قرار گرفت.  لي) مورد تحلشاهد

  
  نتايج
 يكارشناس انينفر از دانشجو 30پژوهش شامل   نمونه

بودند كه به صورت  يدوم) رشته پرستار مسالي(ن
نفر)  15نفر) و كنترل ( 15در دو گروه شاهد ( يتصادف

  . قرار گرفتند

  
  و شاهد يآزمون در دو گروه تجرب و پس آزمون شيپ در يسيزبان انگلنمرات  اريو انحراف مع نيانگيم: 1 جدول

 وميانگين  گروه
 معيار گروه تجربي  انحراف

 وميانگين
 T P  تفاضل دو گروه گروه شاهدمعيارانحراف

  537/0  768/0  76/1  7±36/3  50/7±78/3  آزمون پيش
  001/0  514/0  05/8  76/8±53/3  45/16±65/3  آزمون پس

T 316/0817/0 -  -  - 
P 001/0 675/0  - 

  
 هقابل مشاهد زين 1 كه از اطلاعات جدول طور همان

تفاوت  آزمون شيدر پ ها ينمرات آزمودن نيانگياست، م
  پيشرفتآزمون  ندارد. اما در پس گريكديبا  يچندان

 ينمرات هر دو گروه شاهد و تجرب نيانگيم ،تحصيلي
 يگروه تجرب يبرا شيافزا نيداشته است؛ اما ا شيافزا
 تي زوجي. مقدار است ادارو تفاوت معن است تر بيش

نمرات در  نيانگيتفاضل م سهيمقا يمحاسبه شده برا
گزارش  514/0دو گروه برابر  تحصيلي  پيشرفتآزمون 

) معنادار است. p=001/0شده است كه در سطح (
 يها شبكه ناني% اطم95با  مي توان گفت نيبنابرا

 يسيزبان انگل تحصيلي  پيشرفتبر  يمجاز ياجتماع
  داشته است. تأثير يپرستار انيدانشجو

نمره  اريو انحراف مع نيانگيم يبر اساس آزمون ت
 و 33/3±50/17برابر با  يگروه تجرب يادداري زانيم
 محاسبه 43/3±4/9در گروه شاهد برابر با  نيانگيم ناي

تفاضل  يمحاسبه شده برا مستقل تي مقدار. است شده
دو گروه شاهد  يبرا ياددارينمرات در آزمون  نيانگيم

محاسبه شده  36/4مستقل آن  يو ت 10/8 يو تجرب

مي  نيمعنادار است. بنابرا p=001/0است كه در سطح 
تلگرام بر  يمجاز يشبكه اجتماع كارگيري به توان گفت

 تأثير يپرستار انيدانشجو انگليسي  زبان يادداري
  .داشته است

  
  بحث

هاي اجتماعي  شبكه تأثيرهدف از اين پژوهش، بررسي 
تحصيلي و يادداري دانشجويان   مجازي بر پيشرفت

زبان انگليسي بود. نشان داد كه  آموزشپرستاري در 
 آموزشاجتماعي مجازي تلگرام در   شبكه كارگيري به

زبان انگليسي به دانشجويان رشته پرستاري، موجب 
شود. يافته پژوهش  تحصيلي آنها مي  افزايش پيشرفت
) Pasek( است؛ پاسك سو همهاي زير  با نتايج پژوهش

استفاده از  تأثيرو همكاران كه در پژوهشي به بررسي 
بوك بر عملكرد تحصيلي پرداختند، نتايج پژوهش  فيس

بوك بر عملكرد تحصيلي  استفاده از فيس تأثيرحاكي از 
در پژوهشي ) Yang()، يانگ 13ها داشت( آزمودني

هاي تفكر انتقادي در  مهارت آموزشنشان داد كه 
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ي نسبت به كلاس تر بيش تأثيركلاس برخط داراي 
و همكاران كه در  )Roblyer( )، ربلاير16سنتي است(

بوك) در  شبكه مجازي (فيس تأثيرپژوهشي به بررسي 
عالي پرداختند؛ نتيجه پژوهش آنها نشان داد  آموزش

باز   هاي منبع شبكه مجازي در كلاس كارگيري بهكه 
)، 18هاي سنتي دارد( ي نسبت به كلاستر بيش تأثير
در پژوهش خود در زمينه و همكارش ) Hung(  هانگ
عالي نشان داد كه اين  آموزشهاي مجازي در  شبكه

عالي بسيار مفيد  آموزشتواند در  مي آموزششيوه 
). خاني و بغيري در پژوهش خود نشان 19واقع گردد(

 مثبتي بر پيشرفت تأثير 2دادند كه ابزارهاي وب 
نيا  ) و جوادي11(زبان انگليسي دارد آموزشتحصيلي 

 كارگيري بهو همكاران نيز در پژوهشي نشان دادند كه 
تواند موجب پيشرفت  هاي اجتماعي مجازي مي شبكه

 ).8تحصيلي دانشجويان شود(

 كارگيري به تأثيرهمچنين نتايج پژوهش در ارتباط با 
شبكه اجتماعي مجازي تلگرام بر يادداري زبان 

جويان رشته پرستاري نشان داد كه انگليسي دانش
 آموزشاجتماعي مجازي تلگرام در  شبكه كارگيري به

زبان انگليسي به دانشجويان رشته پرستاري، موجب 
شود. يافته پژوهش با نتايج  افزايش يادداري آنها مي

هاي بررسي پاسك  است؛ يافته سو همهاي زير  پژوهش
بوك بر  استفاده از فيس تأثيرو همكاران حاكي از 

نتايج يانگ  .)13ها داشت( عملكرد تحصيلي آزمودني
هاي تفكر انتقادي در  مهارت آموزشنشان داد كه 

ي نسبت به كلاس تر بيش تأثيركلاس برخط داراي 
هاي پژوهش ربلاير و همكاران  يافته )،16سنتي است(

هاي  شبكه مجازي در كلاس كارگيري بهنشان داد كه 
هاي سنتي  نسبت به كلاسي تر بيش تأثيرباز  منبع

ين نشان داد كه اين  و )، نتايج پژوهش هانگ18دارد(
عالي بسيار مفيد  آموزشتواند در  مي آموزششيوه 

). خاني و همكارش در پژوهش خود 19واقع گردد(
مثبتي بر پيشرفت  تأثير 2نشان دادند كه ابزارهاي وب 

نيا و  جوادي .)11زبان انگليسي دارد( آموزشتحصيلي 
 كارگيري بهمكاران نيز در پژوهشي نشان دادند كه ه

تواند موجب پيشرفت  هاي اجتماعي مجازي مي شبكه

  ).8تحصيلي دانشجويان شود(
توان به انتخاب  هاي اين پژوهش مي از محدوديت

گيري در دسترس و همچنين  نمونه، به روش نمونه
نفر) اشاره كرد. با توجه به 30تعداد نمونه محدود(

 آموزشنتيجه پژوهش، به مجريان درگير در حوزه 
گردد كه  پزشكي توصيه مي آموزشعالي و بخصوص 

ا شوند و هاي مجازي آشن ها و مزاياي شبكه با فرصت
هاي لازم، از اين فناوري در  با توجه به زيرساخت

اين توصيه  كارگيري بهگيرند. لازمه   بهره آموزش
اين فناوري  كارگيري بههايي در زمينه  انجام پژوهش

پزشكي است.  آموزشويژه ه عالي و ب آموزشدر 
هاي  مند در حوزه شبكه همچنين به پژوهشگران علاقه

د كه در پژوهشي به بررسي شو اجتماعي توصيه مي
از طريق  آموزشهاي لازم جهت ارائه  زيرساخت

هاي  شبكه تأثيرهاي اجتماعي بپردازند. همچنين  شبكه
ي تر بيشعالي با نمونه آماري  آموزشاجتماعي در 

 مورد بررسي قرار گيرد. 

  
  گيري نتيجه

 يپژوهش نشان داد كه استفاده از شبكه اجتماع جينتا
و  تحصيلي  پيشرفت زانيم شيموجب افزا يمجاز

زبان  آموزشدر  يپرستار انيدانشجو يادداري
 يها شبكه يگذارتأثيرشده است ؛ عامل  يسيانگل

و  يليتحص  شرفتيتلگرام بر بهبود پ يمجاز ياجتماع
 را يپرستار انيدانشجو يسيزبان انگل يادداري
چون  ياجتماع يها شبكه ياصل يها يژگيدر و توان يم

بودن، امكان استفاده از  يبودن، مشاركت يتعامل
 كرديبر رو يتر از همه مبتن و مهم يا رسانه چند

 طيدانست. در مح يآموزش  رسانه نيا ييگرا سازنده
خود  انيدانشجو ييگرا سازنده كرديبر رو يمبتن
عوامل  نيو هم اند لخود هستند، فعا يريادگيول ؤمس

آنها در  يادداريو  تحصيلي  پيشرفتموجب بهبود 
  .گردد يم يريادگي- ياددهي نديفرآ

  
  قدرداني

كه ما  يولين و دانشجويان محترمؤاز كليه اساتيد، مس
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The Effects of Social Networks on Nursing Students’ Academic 
Achievement and Retention in Learning English 

 
Morteza Malmir1, Mohammad zare2, Narges Feizabadi3, Rahele Sarikhani4 

Abstract 
 
Introduction: The use of modern virtual technologies in the process of teaching-learning is inevitable. One 
example is the use of virtual social networks in education. The purpose of this study was to examine the 
effects of social networking on nursing students’ academic achievement and retention in learning English. 
Methods: The pretest-posttest design with a control group was used in this quasi-experimental research. 
Research population consisted of all of the nursing students (n=70) of Malayer nursing school in 2015-16 
academic years, 30 of whom were selected using convenience sampling method and randomly assigned to 
the control and experimental groups. Independent paired sample test was used to analyze the data. 
Results: Findings showed that the rates of academic achievement (t=5.14, p=0.001) and retention (t=4.36, 
p=0.001) of the students who learned English through social networks were higher than the rates of 
academic achievement (t=0.768, p=0.537) and retention (t=0.747, p= 0.817) of the students who learned the 
language with traditional methods. 
Conclusion: Due to the impact of virtual social networks on nursing students’ academic achievement and 
retention in learning English, it is recommended that this method should be used more in the teaching-
learning process of medical education. 
 
Keywords: Virtual social networks, academic achievement, retention, nursing education. 
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