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 نامه به سردبير
  

 اما فراموش شده ي: ضروريدر علوم پزشك ستميبر س يآموزش مبتن
 

  *حسين كريمي مونقي، طيبه پورغزنين
  

  128تا  126: )19(15، 1394پزشكي/ آموزش در علوم مجله ايراني 
  

 يآموزش در علوم پزشك يرانيمحترم مجله ا ريسردب  
مدرسان و  يرا برا ديجد يتيمسؤول يدانشجو محوردرآموزش عال يريادگيمعلم محور به  يريادگينگرش از  رييتغ

آموزش . )1آموزش است( كرديرو نتري آن انتخاب مناسب ياصل ياز محورها يكيكه  فراهم ساخته است انيدانشجو
و كاربرد آن آگاهي لازم  ها يژگياست كه در خصوص و يمطرح در نظام آموزش يكردهاياز رو يكي ستميبر س يمبتن

از  يكيرا  كرديرو نيبا ا ييشوراي اعتبار بخشي آموزش پزشكي آشنا ريمجامع نظ يبرخ ياز طرف. ندارد وجود
از  يكيبه عنوان  ستميبر س يآموزش مبتن دست نوشته نيلذا درا. )3و2دانند( مي پزشكان ياصل يها يستگيشا
 ،يستميو تفكر س ستميبا س ييآشنا دانشجو، در زهيانگ جاديكه تمركز آن بر ا زشدر بحث آمو ديجد يها كرديرو

  . شود مي معرفي ،كلي كار تيمي است به طورو اي  بين حرفه اي، همكاري درون حرفه
  ي اطلاعاتي علميها منظور يافتن منابع مرتبط با موضوع آموزش مبتني بر سيستم از جستجو در بانك به

PubMed, proQuest, Ovid, SID, Magiran يها با كليد واژهSystem based education, medical education, 

Teaching,learning  اريبس ايشده در سطح دن افتيتعداد منابع . استفاده شد 2014و مترادف فارسي آنها تا سال 
  . نشد دايپ نهيزم نيدر ااي  مطالعه گونه چيه رانيمحدود بود و در ا

ضوع آموزش و يا عملكرد مبتني بر سيستم پرداخته بودند مقاله به مو 6طور كلي بر اساس جستجوي پژوهشگر تنها  به
  . مورد بررسي قرار گرفتندكه 
اي  در مطالعه. )4به تعريف آموزش مبتني بر سيستم پرداخته است( )Cohen( بين مطالعات مورد بررسي آندرو كوهن در

 و همكاران)Johnson(جانسون . )5ديگر موضوع عملكرد مبتني بر سيستم در سيستم سلامت و درمان بررسي شده است(
مراقبت و ايمني بيمار  تيفيبهبود ك وبه موضوع عملكرد مبتني بر سيستم در دانشجويان پزشكي اي  نيز در مطالعه

در اينجا به شرح جزيي تر اين . )6حيطه اصلي در اين رويكرد را نشان داده است( 6يك مطالعه كيفي نيز . )3اند( پرداخته
  . پردازيم مي مطالعات
: وادار كردن سدينو مي يكند، و مي ادي"ياول كاربرد، بعد تئور"از آموزش مبتني بر سيستم با عنوان  كوهن آندرو

به عنوان  يريادگيبه  ستنينگر يدر آنان به جا زهيشور و انگ جاديقبل از ا ها ستميقواعد س يريادگي يبرا انيدانشجو
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 ستيبا مي كرديرو نيبراساس ا. شود مي "به عنوان شكنجه يريادگي"تكامل انسان، منجر به نگرش  زيمحرك شگفت انگ
آموزش داده  دهيچيپ يندهايسپس فرا هيكه آموخته خواهد شد، ابتدا قواعد پا يبا هدف و كاربرد مطالب ييبعد از آشنا

هدف،  ركزيه مدهد كه در داير مي ر متحدالمركزي نشانيي مبتني بر سيستم را به صورت دواكوهن فرايند يادگير. شود
در  انيشود شروع همراه با تصور پا مي ادآوريو اند  دايره مياني قواعد پايه و در دايره پيرامون قواعد پيچيده قرار گرفته

  .)4شود( مي يريادگي يبرا يبهتر زهيانگ جاديمنجر به ا "beginning with the end in mind "ذهن
موضوع  ،عمل محور هستند، در بحث آموزش مبتني بر سيستم يها رشته يمرتبط به علوم پزشك هايرشتهآنجايي كه  از

بود و  (Paul Bataldenl)آن پل بتلدن  انگذاريشود، كه بن مي )مطرحsystem based practice( عملكرد مبتني بر سيستم
عملكرد مبتني بر  . تأكيد)5قرار دارد( ماريمطرح كرد كه در مركز آن ب يپوشان هم يدارا يريرا دوا يبهداشت ستميس

  .)2(كلي كار تيمي است به طورو اي  بين حرفه اي، سيستم بر شناخت اجزاء سيستم، همكاري درون حرفه
و تفكر  ستمياز مفهوم س يگاهآمستلزم  يدر علوم پزشك SBPنكته كه كاربرد  نيو همكاران ضمن اظهار ا جانسون

است كه منجر به ارائه  يروش نياست و همچن ليتحل يبرا يابزار ستميبر س يكردند عملكرد مبتن انياست، ب يستميس
 ديدانشجو با SBPدر. شود مي ماريب يمنيمراقبت و ا تيفيموجب بهبود ك ستميدرك س. شود مي ترمؤثر رييمراقبت و تغ

ظور ارائه منابع به من گرياز د مؤثراستفاده  در نيهمچن ؛گو باشد بوده و در برابر آن پاسخ آگاهتر  بزرگ ستميس كياز 
  . )3خود توانمند باشد( ماريمراقبت هر چه بهتر از ب

و  يبودكه عبارت بودند از: همكار كرديرو نيدر ا ياصل طهيح 6و همكاران نشان دهنده  )Sheu(شو يفيمطالعه ك جينتا
 يمراقبت ستمياز س يهبه مراقبت،آگا يابيدر ارتباط با دست ماريعوامل مرتبط با ب ،ينيساختار بال اي، درون حرفه يها نقش
 يتر قيدرك عم ،كننده هماهنگ انيمطالعه مرب نيدر ا. ستمهايس تقاءمنابع و ار صيو تداوم مراقبت، كسب و تخصتر  بزرگ

 ياز برنامه درس شتريب ها راند كينيمعتقد بودند كه كل ديو هم اسات انيهم دانشجو ؛داشتند ستميبر س يمبتن يريادگياز 
  . )6كند( مي آماده ستميبر س يمبتن يريادگي يبرا را انيدانشجو ،يرسم

و منابع را  ستميس يسلامت را بشناسند، اثر بخش ستميس يشوند كه اجزا تيترباي  لازم است به گونه كادردرماني
 ستميبر س يعملكرد مبتن يستگيشا يجوهره اصل نهايا. كنند جاديا رييتغ ديبا يكنند و بدانند چه زمان يابيارزش
  . )8و7(است

درك مشترك . )3شود( مي دهيامروزه كمتر د كولوميرويكرد مبتني بر سيستم در كوركارگيري  بهدهد  مي نشان مطالعات
نيز كمبود  يابيي ارزشها وجود ندارد و در ارتباط با اين رويكرد در زمينه روش ستميبر س ياز عملكرد مبتن يو شفاف

مشخص كند كه  يپزشكي و پرستاري به طور تخصص ازتم اعم ضروري است هر گروه مرتبط با سيس. وجود دارد
آموزش دهند چطور با  انيبه دانشجو ديآموزش دهندگان با ،مرتبط است ستميبه س ها روزانه آن ينيچطور عملكرد بال

 ياه ستميتوان س مي است و چطور مؤثر ها آن ينيروزانه بال يها تيبر فعال ستميارتباط برقرار كنند، چطور س ستميس
  .)3داد( رييرا تغ مؤثرنا

كند كه از لحظه ملاقات فرد با  مي مراقبت اشاره هيارا ستميموجود در س يها نديفرا يبه تمام ستميبر س يمبتن عملكرد
بر  يباشد و عوامل مختلف مي و مقرون به صرفه از فرد و افراد مؤثرفراهم كننده مراقبت  ،يو عتا ارجا يبهداشت ستميس

از: حمايت پزشك، كار گروهي، بيمه سلامت و درمان، انتقال مراقبت،  تندهستند كه عبار مؤثر ستميبر س يعملكرد مبتن
به و اي  بين حرفه اي، آن بر شناخت اجزاء سيستم، همكاري درون حرفه . تأكيد)9مراقبت مزمن و مراقبت بيمار محور(

كل درك  كي نواناز اجزاء مرتبط به هم، به عاي  به عنوان مجموعه ستمياست تا س يكلي كار تيمي است و ضرور طور
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  . )2(ممكن شود مؤثر تيفيو مراقبت با ك ماريب يمنيبه ا يابييعني دست ،دستيابي به هدف شود تا
 ريفراگ يريادگي يكردهايآن بر رو يادهايكه بن يبه خصوص در حوزه علوم پزشك يآموزش نينو كرديرو نيا يمعرف

از عوامل در حال تعامل، با تلاش اي  با مجموعه ستميس كيبهداشت و درمان به عنوان  يمحور استوار است و از طرف
شود در زمينه بسط مفهوم و  مي لذا توصيه. است رداربرخواي  شده، از اهميت ويژه فيهدف تعر كيبه  دنيرس يبرا

ضروري است  نيهمچن. مطالعاتي انجام شود يآموزشي در آموزش علوم پزشك كردياين روكارگيري   بهچگونگي 
 جاديا يدانشجو، صريح و واضح بودن اهداف حرفه و استفاده از راه كارها يآموزش يازهايبه ن يآموزش زانير برنامه

  . خاصي مبذول نمايند  توجه يميو كار ت ازيمورد ن دانشعلاقه در كسب 
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