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بر آن  كيعوامل دموگراف تأثير و يپزشك انيدانشجو يليافت تحص هايروند
  1388-1370 يها سال يزنجان ط يدر دانشگاه علوم پزشك

 
  *مريم حجتي، گودرز كلي فرهود  علي رستمي،  مهدي اسكندري،

  
 

  چكيده
شده و در  يليدر خطر شكست تحص انيدانشجو به موقع ييتواند منجر به شناسا مي يليمطالعه افت تحص اين كهبا توجه به : مقدمه

 زانيبر م تأثيرگذارعوامل  يمطالعه حاضر با هدف بررس نيشود، بنابرا يو انسان يماد يها هياز هدر رفتن سرما يريشگيباعث پ جهينت
  .زنجان انجام گرفت يدر دانشگاه علوم پزشكهاي آن روند نييتع نيو همچن يليافت تحص
 )نفر 894( انيدانشجو تمامي كيدموگراف اتيو خصوص يليتحص تيمربوط به وضع يها داده يمقطعتوصيفي مطالعه  نيدر ا: ها روش

 نييتع به منظور ها سپس داده. ديگرد يآور جمع "سما" يآموزش ستميسامانه س قيساله از طر 19دوره  يدر ط يپزشك هيدوره علوم پا
 يصعود يروندها نييتع نيو همچن كيلجست ونياز روش رگرس يليبا افت تحص يورود يها مؤلفهو  كيرافدموگ يها يژگيو نيارتباط ب

  .استفاده شد ARIMA ياز آزمون آمار يمشروط زانيم ينزول اي
 يدوره زمان يط يليافت تحص زانيو م انيتعداد دانشجو. شده بودند يليدچار افت تحص انياز دانشجو% 2/28سالانه  يكل به طور: نتايج
عوامل مهم . است بوده شيبه افزا رو 80در دهه  يليافت تحص زانيدانشجو و م يتعداد ورود يداشته است ول يروند نزول 1370-1379

  .ثارگريو شاهد و ا كيمنطقه  هيو سهم) پسر( سن، جنس: عبارت بود از يليدر افت تحص تأثيرگذار
دو دهه گذشته  يشده در ط فتهپذير  يتعداد دانشجو تأثيرتحت  يليروند افت تحصرسد  مي با توجه به نتايج مطالعه به نظر: گيري نتيجه

با توجه به اتخاذ . بوده استدر آن  تأثيرگذار يورود به دانشگاه به عنوان عوامل اصل يارهايو مع يليتحص يرهايو متغ ه استقرار داشت
از  يتيحما يكردهايبدون در نظر گرفتن رو يليافت تحص يها زانميبالارفتن  ر،ياخ يها سالدر  يپزشك يدانشجو ادتعد شيافزا استيس

  .خواهد بود ريناپذ اجتناب پذير بيآس انيدانشجو
  

  يپزشك يدانشجو روند افت تحصيلي، ،يليافت تحص ،يليشكست تحص: هاي كليدي واژه
  183تا  174 ):2(14؛ 1393 ارديبهشت/ علوم پزشكيآموزش در مجله ايراني 

  
   

                                                 
و  يستي، اپيدميولوژي گروه آمار ز)يمرب(گودرز كلي فرهود : نويسنده مسؤول *
 .دانشگاه علوم پزشكي زنجان، زنجان، ايران ،يدانشكده پزشك يولوژيدمياپ

gfarhood@gmail.com  
 ،يدانشكده پزشك و فارماكولوژي يولوژيزيف گروه ،)ارياستاد( ياسكندر يمهد دكتر

؛ )(mehdiesk@yahoo.com hdvhk.زنجان، زنجان، ايران يدانشگاه علوم پزشك
 ،يدانشكده پزشك و فارماكولوژي يولوژيزي، گروه ف)ارياستاد( يرستم يعل دكتر

 ميمر ؛)(rostami@zums.ac.ir .ايران ن،ازنجان، زنج يدانشگاه علوم پزشك
دانشگاه  ،نرم افزار معاونت آموزشي دانشگاه وتريكامپ يكارشناس ارشد مهندس ،يحجت

  )hojati@zums.ac.ir(. علوم پزشكي زنجان، زنجان، ايران
  21/1/93 :، تاريخ پذيرش8/10/92: ، تاريخ اصلاحيه27/7/92: تاريخ دريافت مقاله

  مقدمه
 يروز افزون به خدمات پزشك ازيامروزه با توجه به ن

 تيجمع به خصوصجهان  تيجمع شيافزا جهيدر نت
و به تبع آن تعداد  يپزشك يها تعداد دانشكده يسالمند
 .)1(داشته است يگير چشم شيافزا يپزشك انيدانشجو

 يقاعده مستثن نياز ا ريسه دهه اخ يدر ط زيكشور ما ن
 يها سياست يتيجمع بير تركيينبوده و با توجه به تغ

و  يپزشك يها تعداد دانشكده شيافزا يبر مبنا يكل
رشته را در  نيتعداد دانشجو در ا شيمتعاقب آن افزا
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تا امروز  1362از سال  طوري كهبه گرفته است  شيپ
 يبه نظام آموزش پزشك يدانشكده پزشك 26حدود 

مطرح  نيب نيكه در ا يسؤال). 2(است اضافه شده رانيا
چراكه  ؛انتخاب دانشجو است ياساس و چگونگ ،است

 ييبه سزا تينحوه انتخاب و ورود افراد به دانشگاه اهم
افت  يها ميزان به خصوص يليعملكرد تحص نييدر تع
 يانسان يروين نيتام تيدر طول دوره و در نها يليتحص
عملكرد  تياهم يكل به طور). 4و3(را دارد تيفيبا ك
از  يرشته پزشك در ييدوره دانشجو يدر ط يليتحص
با توجه  ياز لحاظ اقتصاد. است جهت قابل تامل نيچند
بر اساس  رانيدر ا لاتيسرانه تحص اين كهبه 

بار  ليتواند تحم مي يليافت تحص ،است يمل يدرآمدها
 زين ياز لحاظ اجتماع. جامعه باشد يبرا يبزرگ اقتصاد

 ديتواند منجر به تول مي دانشجو يليتحص نييعملكرد پا
 تيفيخدمات با ك تيمد و در نهاآمتخصص ناكار يروين
از . مردمان آن باشد يبرا رفاه نيو عدم تامتر  نييپا

آمدن  به وجودباعث  يليافت تحص دهيپد زين يلحاظ فرد
ارتباط نامناسب با  ،يهمچون شكست اقتصاد يمشكلات

و كاهش اعتماد به نفس در اجتماع را  رامونيپ طيمح
  ).5(دانشجو در بر خواهد داشت يبرا

 به وجود ليدلا ييشناسا يبرا يتاكنون مطالعات مختلف 
در داخل و  يپزشك انيدانشجو نييآمدن عملكرد پا

 يمطالعات خارج. گرفته است انجامخارج از كشور 
 ن،ييپا ياقتصاد يهمچون سطح اجتماع يعوامل

از مطالعات جنس  يدر برخ(جنس  ،يقوم يها تياقل
، داشتن نمرات )جنس مذكر گريد يرخو در ب مؤنث

 ك،يزيف ،يشناس ستيز( يدر دروس اختصاصتر  نييپا
 رستانيدوره دب يدر ط) يسيو زبان انگل ياضير ،يميش

 ).9تا5(دانند مي در دانشگاه يليرا از علل عمده افت تحص
 يبررس به منظورمطالعات در داخل كشور كه  يز طرفا

 يانجام گرفته است عوامل يليعلل منجر به افت تحص
سن،  در ورود به دانشگاه، ريخأهمچون مدت زمان ت

سكونت در خوابگاه،  ه،ي، استفاده از سهمتأهلجنس، 

 نييبودن و معدل پا غيربوميحضور در كلاس،  زانيم
 مطرح يليعلل افت تحص ايبه عنوان علت  را پلم،يد

در استانداردها،  ها با توجه به تفاوت). 13تا10(ندينما مي
 يها يژگيو و يآموزش پزشك يها و برنامه اناتامك

و  يخارج يدر كشورها يو فرهنگ ياقتصاد ياجتماع
در رابطه با عوامل  ضيضدو نق جيوجود نتا نيهمچن
 بنظر ،يپزشك انيدر دانشجو يليافت تحص ياحتمال

 يپذير ميتعم تيشده از قابل اديمطالعات  جيرسد نتا مي
وجود  نيبا ا. اشدكل كشور برخوردار ب يبرا يتر كم

نظام  كيدر كشور از  يعلوم پزشك يها دانشگاه يتمام
الگوها  تأثير "برخوردار بوده و احتمالا يواحد يآموزش

 انيدر م يليافت تحص يبر رو يآموزش يها و برنامه
 كسانيسراسر كشور  يمختلف پزشك يها دانشكده

 يليعلل افت تحص يآنچه كه در بررس نيبنابرا. است
از  يپزشك يها دانشكده زيباشد وجه تما مؤثر ندتوا مي

انتخاب  يها شاخص و ياجتماع يها مؤلفه بيترك لحاظ
در هر حال نشان دادن  .است) ورود هيسهم( دانشجو
با  ندهيحال و آ تيوضع ميگذشته و ترس تيوضع
به  ييشناسا به منظور يليافت تحص يروندها يبررس
و مداخلات  يليدر خطر افت تحص انيدانشجو موقع
 است كه يدر جهت كمك به آنها از جمله موارد مؤثر
و هدر رفتن  يليتحص يها تواند از بروز شكست مي

 نيبنابرا. دينما يريشگيپ يو انسان يماد يها هيسرما
 تأثيرگذارعوامل  يمطالعه حاضر با دو هدف كلي بررس

آن در  يهاروند نييتع نيو همچن يليافت تحص زانيبر م
 يدر دانشگاه علوم پزشك 1388- 1370 يها سال يط

  .زنجان انجام گرفت
  

  ها روش
مربوط  يها در ابتدا داده يمقطعتوصيفي مطالعه  نيدر ا

 يتمام كيدموگراف اتيو خصوص يليتحص تيبه وضع
از  1388تا  1370سال  ياز ورود يپزشك انيدانشجو

. ديگرد يآور جمعسما  يآموزش ستميسامانه س قيطر
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را در دانشگاه  هيكه دوره علوم پا يانيدانشجو يتمام
،كه مطالعه شدند واردزنجان گذرانده بودند  يعلوم پزشك

كه در  ييمطالعه دانشجو نيدر ا. دانشجو بود 894شامل 
گذرانده  يها از ترم يكيحداقل در  هيدوره علوم پا يط

مورد  عنوانبه را كسب نموده بود  12 ريشده معدل ز
. در نظر گرفته شد) يمشروط(يليدچار افت تحص

بودند و  همانيم يليترم تحص كياز  شيكه ب يانيدانشجو
 ليدر طول تحص ايو  افتهي تقالكه ان يانيدانشجو نيهمچن

انصراف داده بودند از مطالعه خارج  هيدوره علوم پا
مربوط به  يها داده يبرخ اين كهبا توجه به . شدند
سكونت  شامل سن، جنس، وضعيت( يجتماعا تيوضع

اي  منطقه هينظام سهم( يورود يها مؤلفهو ) دانشجو
معمول در  به طور انيدانشجو) ثارگريوشاهد و ا3،2،1

 مورد نيا ليتكم به منظورلذا  .سامانه ثبت نشده بود نيا
كامل ثبت  به طور ستميكه در س ييها داده نيو همچن

مراجعه و  انياطلاعات دانشجو يگانيبه با بود  دهينگرد
 ها مرحله داده نيپس از ا. شد ها نوع داده نياقدام به ثبت ا

 يها شده و با استفاده از آزمون SPSSافزار  وارد نرم
به همچنين . قرار گرفت يمورد بررس يفيتوص يآمار

 Tمتغيرها از آزمون  نيانگيبررسي اختلاف م منظور
 ريو در غ ها داده عيدر صورت نرمال بودن توز(مستقل

ارتباط  نيي، تع)يتنيمن و كيآزمون ناپارامتر نصورتيا
با افت  يورود يها مؤلفهو  كيگرافدمو يها يژگيو نيب

از روش كننده  با حذف عوامل مخدوش يليتحص
 ينزول اي يصعود يروندها نييو تع كيلجست ونيرگرس

و  1379-1370 يدر دو مقطع زمان يمشروط زانيم
در . استفاده شد ARIMA ياز آزمون آمار 1380-1388
 يمعنادارسطح  يآمار ليو تحل هيمراحل تجز يتمام
مراحل  هيدر كل. بود يآمار يها ملاك قضاوت 05/0

مطالعه محرمانه نگه داشتن اطلاعات افراد با در نظر 
 از آنها لحاظ كيهر  يبرا ياختصاص يگرفتن كد رقم

  .شد

  نتايج
 يدر ط يرشته پزشك يدانشجو 894 يمطالعه بر رو نيا

كل  نياز ب. انجام گرفت 1388تا  1370 يها سال
آنها  )%2/28(نفر 253متوسط  به طورسالانه  انيدانشجو

نفر سابقه %) 28(252 بودند و شده يليدچار افت تحص
 يسن نيانگيم. مشروط شدن را داشتند يك بارحداقل 
ورود به دانشگاه با سابقه افت  دودر ب انيدانشجو
سني ساير  و ميانگين 99/20±59/3برابر  يليتحص

اختلاف از لحاظ  نبود كه اي 19/19±64/1 دانشجويان
 ).z=97/7و  =001/0p( بود معنادار يآمار

 415آنها را دختر و %) 6/53(نفر  479انياز كل دانشجو
سكونت  تياز نظر وضع. دادند  ليرا پسر تشك %)4/46(

 %)8/66(نفر  597يپزشك انيبه دو سوم دانشجو كينزد
 297 هيبوده و بق غيربوميدوره مطالعه  يدر ط

اكثر  يقبول هياز لحاظ سهم. بودند يبوم%) 2/33(نفر
 كيو منطقه %) 6/43(دو  زمنطقها به ترتيب انيدانشجو

و %) 8/13( ثارگريشاهد و ا هيبودند و سهم%) 8/31(
 . قرار داشتند يبعد يها در رتبه %)8/10(منطقه سه 

 ك،يجدول نشان داده شده در  جيبراساس نتا يكل به طور
 ثارگريشاهد و ا هيبا سهم يانيپسر و دانشجو انيدانشجو

 يليدچار افت تحص هينسبت به بق يتر بيشبا احتمال 
در  يليافت تحص زانيوجود م نيبا ا. )=0001/0p( اند شده

 فاختلا ياز نظر آمار غيربوميو  يبوم انيدانشجو نيب
نمره  نيانگيم سهيدر مقا). =94/0p(نداشت يمعنادار

با سابقه  انيدانشجو ،يليكسب شده در كل دوره تحص
 انيدانشجو هيبه بق نسبت يمشروط يك بارحداقل 

و  نيانگيم(را كسب كرده بودند  يتر كمنمره  نيانگيم
) 66/15±61/1و  49/13±23/2: به ترتيب اريانحراف مع

و  =001/0p(بود  معنادار ياختلاف از نظر آمار نكه اي
25/14=t.(  
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  )1388- 1370(دوره مطالعه يدر ط يپزشك انيدانشجو و تحصيلي كيمشخصات دموگراف توزيع فراواني نسبي برخي :1جدول
 P value  *)894=تعداد كل( سابقه افت تحصيلي و تحصيليهاي اجتماعي متغير

 ندارد
  )629=تعداد(

  دارد
 )265=تعداد(

  0001/0  %)9/15(  %)1/84(  دختر :جنس
  %)9/43(  %)1/56(  پسر

4/83 X2 test:  
  94/0  %)8/28(  %)2/71(  بومي  :وضعيت سكونت

  %)3/29(  %)7/70( غيربومي
123/0 est:t 2X  

  0001/0  %)8/25(  %)2/74( منطقه يك  :سهميه قبولي

  %)6/18(  %)4/81( منطقه دو
  %)3/22(  %)7/77( منطقه سه

  %)4/72(  %)6/27( شاهد و ايثارگر
6/136 X2 test:  

  اطلاعات تعدادي ازواحد هاي مورد پژوهش كامل نبود *
  

  
 تيوضع يبين پيشو  1379- 1370 يها سال يط يليافت تحص زانيو م يشدگان در رشته پزشك فتهپذير  تعداد يفراوان :1نمودار

  1388- 1380 يها سال يط ندهيآ
  

 يليافت تحص زانيو م ها يتعداد ورود كي نمودار
 1379تا  1370 يها سال يرا ط يرشته پزشك انيدانشجو
 نشان 1388را تا سال  ندهيآ تيوضع يبين پيش نيو همچن

 انينشان داده شده تعداد دانشجو جيبر اساس نتا. دهد مي
 يساله روند نزول 10دوره  يط يليافت تحص زانيو م

 33با  1370در سال  يليافت تحص نيتر بيش(داشته است 

-مورد 7با  1378آن در سال  نيتر كمو % 5/63-مورد
آزمون  با استفاده از( شده هيبا توجه به مدل ته%). 2/15

 رفت مي انتظار يفعل طيبر اساس شرا ) ARIMA يآمار
 يليافت تحص زانيم با كاهش تعداد دانشجو 1388تا سال 

به  زانيم نيا 1385تا سال  طوري كهبه  ابديكاهش  زين
   .صفر برسد

y = -3.369x + 53.15
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 ندهيآ تيوضع يبين پيشو 1388- 1380 يها سال يط يليافت تحص زانيو م يشدگان در رشته پزشك فتهپذير  تعداد يفراوان :2ودارنم

  1398-1389 يها سال يط
  

 يليافت تحص زانيو م ها يدو تعداد ورود شماره نمودار
 1388تا  1380 يها سال يرا ط يرشته پزشك انيدانشجو
 نشان 1398را تا سال  ندهيآ تيوضع يبين پيش نيو همچن

دانشجو در رشته  يتعداد ورود جيبر اساس نتا. دهد مي
 1388گذاشته و در سال  شيروبه افزا 80در دهه  يپزشك

. است دهيرس رياخ يها سال يمقدار خود ط نيتر بيشبه 
 كيساله از  10دوره  يط يليافت تحص زانيم نيهمچن

 طوري كهبه برخوردار بوده  يروند ثابت و صعود

 19با  1388در سال  يمشروط زانيم نيتر بيش
 - مورد 2با  1384آن در سال  نيتر كمو  )%5/34(مورد

و در نظر  رنمودا جيبا توجه به نتا. بوده است )6/5%(
تعداد  1398رود تا سال  مي حاضرانتظار طيگرفتن شرا

 شيافزا يليافت تحص زانيو م يپزشك يورود يدانشجو
افت  زانيم يبرا يخط يشيافزا بيكه البته ش ابدي

  .خواهد بود يورود ياز تعداد دانشجو تر كم يليتحص

  

  
 يها سال يزنجان ط يدانشگاه علوم پزشك يدر رشته پزشك يليبا و بدون سابقه افت تحص انينمرات دانشجو نيانگيم :3نمودار

1370-1388 

  
و بدون سابقه  يمشروط انيدر دو گروه دانشجو انينمرات دانشجو نيانگيم سهيمقادهنده  سه نشان نمودار

y = 0.177x + 19.80
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 يكل به طورنمودار  نيا جيبر اساس نتا. است يمشروط
 ياندك رغم عليدو گروه  انينمرات دانشجو نيانگيم

 يتفاوت چندان ها سال هيدر بق 70دهه  ليدر اوا شيافزا

ثابت بودن دهنده  نمودار نشان جينتا نيهمچن. نداشته است
مورد مطالعه بوده  يها سال يدو گروه ط نيانگياختلاف م

 .است
  

 انيدانشجو يقبول هيو سهم كيدموگراف يهامتغيربراساس % 95 نانيبا فاصله اطم افتهي قيبرآورد نسبت شانس تطب: 2جدول
  )1388- 1370(دوره مطالعه يدر ط يپزشك

  هاي اجتماعي و تحصيليمتغير
  سابقه افت تحصيلي

p.value ندارد 
  )629=تعداد(

 دارد
  )265=تعداد(

Adjusted Odds Ratio 
)95(%CI 

  Reference )9/15(%77 )1/84(%402  دختر جنس
  )9/43(%182 )1/56(%233  پسر  0001/0  15/3) 22/2- 49/4(

  Reference  )8/28(% 86  )2/71(% 211  بومي  وضعيت سكونت
)58/1 -74/0 (08/1  66/0  

  )3/29(% 175  )7/70(% 422 غيربومي
  )8/25(% 73  )2/74(% 211 منطقه يك سهميه قبولي

Reference  
)97/0 -42/0 (64/0  

)08/1 -33/0(60/0 )12/8 -64/2 (63/4  

 -  
03/0  
09/0  
001/0  

  )6/18(% 73  )4/81(% 317 منطقه دو
  )3/22(% 21  )7/77(% 75 منطقه سه

  )4/72(% 90  )6/27(% 34 شاهد و ايثارگر
  001/0  14/1) 05/1-23/1( 9/20±59/3 19/19±64/1 سن
  

 كيلجست ونيمدل رگرس ليحاصل از تحل جينتا دوجدول 
بر افت  مؤثرهر كدام از عوامل  تأثير بيرا بر حسب ضر

نشان داده كننده  علل مخدوش ريبا حذف سا يليتحص
 انينشان داده شده، دانشجو جيبر اساس نتا. دهد مي شده

حدود  يمعنادار به طوردختر  انيپسر نسبت به دانشجو
از لحاظ . كنند مي را تجربه يليافت تحصتر  بيشبرابر  3

در  يدرصد 8احتمال  شيافزا رغم عليسكونت  تيوضع
 انينسبت به دانشجو غيربومي انيدانشجو يليافت تحص

 يقبول هياز نظر سهم. نبود معناداراختلاف  نيا ،يبوم
 انيمنطقه دو نسبت به دانشجو هيبا سهم انيدانشجو

 يتر كمبا احتمال  يمعنادار به طور كيمنطقه  هيسهم
با  انيدانشجو نيهمچن. شوند مي يليدچار افت تحص

نسبت به  يمعناداربه طور  ثارگريشاهد و ا هيسهم
را  يليافت تحص تر بيشبرابر  5/4 كيمنطقه  انيدانشجو

در  تأثيرگذار متغير كيسن  تيدر نها. اند تجربه كرده

 رلبا كنت طوري كهبه بود  يليافت تحص زانيم شيافزا
سال  كي يليدر افت تحص تأثيرگذار يهامتغير ريسا
 به طور را يليسن دانشجو احتمال افت تحص شيافزا

  .دهد مي شيدرصد افزا 14 يمعنادار
  

  بحث
افت  يها ميزانكه روند  دهد ميمطالعه نشان  نيا جينتا

 يده پزشككساله در دانش 19دوره  يط در يليتحص
 يتعداد دانشجو شيافزا اياز كاهش و  يزنجان تابع

 يها يژگيبا و ها ميزان نيبوده و ا يپزشك يورود
دانشجو همچون سن،  انتخاب يارهايو مع كيدموگراف

 جيبر اساس نتا. ارتباط داشته است يقبول هيجنس و سهم
 يخط روند نده،يمدل آ يبين پيشمطالعه حاضر و 

كاهش تعداد  ايو  شياز افزا متأثر يليافت تحص يها ميزان
با  طوري كهبه ، است در هر دوره يپزشك يدانشجو
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در دهه هفتاد  يكاهش تعداد دانشجو در دانشكده پزشك
به  جهاست، اما با تو افتهيكاهش  يليافت تحص زانيم
 شيافزا با ،80تعداد دانشجو در دهه  شيافزا استيس

 نيدر ا زين يليافت تحص زانيم يورود يتعداد دانشجو
مدل حائز  نيكه در ااي  نكته. است افتهي شيدهه افزا

افت  زانيم يصعود بيكاهش قابل توجه ش است تياهم
 يورود يتعداد دانشجو يصعود بيدر برابر ش يليتحص

 شياز افزا يناش "امر احتمالا نيكه ا است 80در دهه 
شده بوده  اديدانشگاه در دوره  يانسان يرويمنابع و ن

 نيآن در ا يعلم ئتيه يتعداد اعضا طوري كهبه است 
 جينتا). 14(است افتهي شيدرصد افزا 30حدود  دوره

ساله  10دوره  يكه در كشور انگلستان در طاي  مطالعه
تعداد  شياست كه با افزا دادهانجام شده نشان 

 زين يلينسبت موارد دچار افت تحص يپزشك انيدانشجو
جه در هر حال با تو ).15(است افتهي شيافزا ها سالدر آن 
 شيافزا استيدر صورت اتخاذ س گريمطالعات د جيبه نتا

 تيفيآمدن ك نييو متعاقب آن پا يپزشك يتعداد دانشجو
 يليافت تحص  ميزان شيورود به دانشگاه، افزا يارهايمع

خواهد  رياجتناب ناپذ انياز دانشجو يتيبدون اقدامات حما
  ).8(بود

 انيدانشجو يليافت تحص زانيبا توجه به متوسط م
 در زانيم ني، ا%)2/28( هيزنجان در دوره علوم پا يپزشك
 يهمانند دانشگاه علوم پزشك گريد يها دانشگاهبا  سهيمقا

 نياما با وجود ا). 10(ندارد ياديتفاوت ز%) 3/23( هياروم
همانند  ها دانشگاه ريسا يپزشك انيبا دانشجو سهيدر مقا

 اختلاف قابل ملاحظه نيا ليو اردب زيهمدان، تبر اشان،ك
در ).18تا16و12%)(4/7و % 7، %7/5،%1/5 به ترتيب( است

 يمطالعه در كشورها جيهر حال با در نظر گرفتن نتا
 يليافت تحص زانيانگلستان با م همانند افتهيتوسعه 

 زانيم رسديسال اول،بنظر م يپزشك انيدر دانشجو8/3%
 ييزنجان رقم بالا يدر دانشكده پزشك يليافت تحص

  ). 15و8و6(است
در مطالعه حاضر سن در زمان ورود  اين كهتوجه به  با

به عنوان  يمعناداربه طور به دانشگاه و جنس مذكر
اما  ،بود يليآمدن افت تحص به وجوددر  تأثيرگذارعوامل 

ضدو  جيمطالعات مشابه در داخل و خارج از كشور نتا
 جينتا طوري كهاند به  رابطه گزارش نموده نيدر ا يضينق

شده در كرمانشاه بالا بودن سن و مذكر  انجاممطالعه 
در رابطه با كننده  ييگو پيشبودن به عنوان عوامل مستقل 

 نيبا ا .)13(اند شده يمعرف يلياحتمال افت تحص شيافزا
 رغم عليكه در كاشان انجام شده اي  وجود در مطالعه

بالاتر  يسن نيانگيپسر و م انيبودن تعداد دانشجو تر بيش
اختلاف  نيا يليبا سابقه افت تحص انيودر گروه دانشج

درخارج از  كه يحاصل از مطالعات جينتا). 12(نبود معنادار
متوسط سن  شيافزا دهد مي كشور انجام شده نشان

تعداد  شيافزا نيسال و همچن 21از  شيدانشجو به ب
افت  جاديدر ا تأثيرگذارپسراز جمله عوامل  انيدانشجو
 يبرخ جيكه نتا ستيدرحال نيا). 8(هستند يليتحص

 انيرا در دانشجو يلياحتمال افت تحص گريمطالعات د
   ).15(اند گزارش نموده تر كمپسر نسبت به دختر 

مطالعات  ريسا جيمطالعه حاضر مشابه نتا جينتا تيدرنها
 متغير كيبه عنوان  را نحوه انتخاب دانشجو

 يبعد معرف يها سال يليدر افت تحصكننده  ييگو پيش
شاهد و  هيبا سهم انيدانشجو اساس نيبر هم. دينما يم
در  تر بيشنسبت به مناطق دو و سه  كيو منطقه  ثارگريا

 لياز دلا يكي). 13و12(قرار دارند يليخطر افت تحص
افت  زانيمطرح شده در رابطه با بالابودن م ياحتمال
 رغم علي كيمنطقه  هيبا سهم انيدر دانشجو يليتحص

ورود به دانشگاه توسط آنها،  نيكسب نمرات بالاتر ح
رفت و آمد  به دليلبودن و عدم سكونت آنها  يبومريغ
  .است يدانشگاه و محل سكونت اصل نيب
از  يتواند ناش مي مطالعه نيا يها تياز محدود يكي
دوره نوزده  يط انيدانشجو يابيدر نحوه ارزش راتييتغ

ارائه شده در نمودار سه  جياما با توجه به نتا. ساله باشد
دچار  انينمرات در دو گروه دانشجو نيانگيم سهيو مقا

 بنظر ،يبدون سابقه مشروط انيو دانشجو يليافت تحص
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 يها سالدر اكثر  انيدانشجو يابيارزش يرسد كه الگو مي
مطالعه  نيا گريد تيمحدود .است كسانيمورد مطالعه 

 يليافت تحص جاديدر ا مؤثر طيشرا ريسا يعدم بررس
- يسطح اقتصاد ،يروان يمسائل روح زه،يهمانند انگ

 لاتياشتغال و سطح تحص تيوضع ،ياجتماع
 نيناقص بودن ا هكه با توجه ب است )17و15و6(نيوالد

دوره مطالعه  يدر ط ييدانشجو يها اطلاعات در پرونده
  .نبود پذير هر كدام از آنها امكان تأثيربرآورد 

  
  گيري نتيجه

روند  توان نتيجه گرفت كه مي به نتايج مطالعهبا توجه 
از  متأثر يليافت تحص يها ميزان يو كاهش يشيافزا يكل

در  يپزشك يدانشجو شپذير  كاهش تعداد ايو  شيافزا
با كاهش تعداد دانشجو در  طوري كهبه ، است هر دوره

كاهش  يليافت تحص زانيدر دهه هفتاد م يدانشكده پزشك
تعداد دانشجو  شيافزا استيبا توجه به س مااست، ا افتهي

افت  زانيم يورود يتعداد دانشجو شيافزا ، با80در دهه 
 است و به نظر افتهي شيدهه افزا نيدر ا زين يليتحص
ورود به  يارهايو مع يليتحص يهامتغير رسد مي

با  .در آن باشند تأثيرگذار يدانشگاه به عنوان عوامل اصل
 يپزشك يتعداد دانشجو شيافزا استيتوجه به اتخاذ س

و  يتوسط وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشك
ورود به دانشگاه  يارهايمع تيفيآمدن ك نييمتعاقب آن پا

بدون در  يليافت تحص ميزانبالارفتن  ر،ياخ يها سالدر 
به  انياز دانشجو ژهيو يتيحما يكردهاينظر گرفتن رو

 طربالقوه در خ به صورتكه  يكسان يبرا خصوص
خواهد  ريناپذ اجتناب قرار دارند، يلياز افت تحص يتر بيش
  .بود

  
  قدرداني

پژوهش در  يقاتيمطالعه حاضر به عنوان طرح تحق
 يدانشگاه علوم پزشك يآموزش توسط معاونت پژوهش

 سندگانينو. قرار گرفته است يمال تيزنجان مورد حما
همكاران  هيدانند از زحمات كل مي مقاله بر خود لازم

 يگانيو با يدانشكده پزشك يمحترم در بخش آموزش
 يآور جمع نهيزمدانشگاه كه در  يمعاونت آموزش

 ند،نقش داشت يپزشك انيدانشجو مربوط به يها داده
  .را داشته باشند يارزگ كمال تشكر و سپاس
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Trends of Academic Failure and Its Demographic Determinants 
among Medical Students in Zanjan University of Medical Sciences 

 
Mehdi Eskandari1, Ali Rostami2, Azra Hojati3, Goodarz Kolifarhood4 

 
Abstract 
 
Introduction: Study of academic failure can be helpful in identification of students at the risk of academic 
defeat and consequently leads to the prevention of material and human resource loss. As a result, this study 
was performed to determine the trends of academic failure and the determinants affecting it in Zanjan 
University of Medical Sciences. 
Methods: In this descriptive cross-sectional study, all undergraduate medical students’ (n=894) data 
including educational and demographic characteristics were collected through Student Recording System 
(SAMA), for a 19 year period. Then the association between demographic attributes and academic failure 
determinants was tested using Binomial logistic regression analysis. Descending and ascending trends of 
probation and failure were determined using ARIMA statistical test. 
Results: In total, 28.2% of students have experienced academic failure annually. The number of students 
and accordingly academic failure showed a reducing trend during the years 1991-2000 but students’ 
admission and dropouts have had a growing trend during the following decade. The most significant 
explanatory variables affecting academic failure are age, gender (male), and prior qualification criteria 
such as quota system. 
Conclusion: Trends of academic failure have been affected by admission rates of medical students during 
the last two decades and the main determinants are educational variables and university admission criteria. 
Considering policies for plans to increase the number of medical students during last years, the rates of 
academic failure without supportive measures focused on vulnerable students, will not be avoidable. 
 
Keywords: Academic failure, dropout, trend, medical student. 
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