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 يدانشكده دندانپزشك نالتحصيلا فارغ ينيبال يها توانمندي يابيخودارز
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  اله توانگر نيام، يسلطان فهيالسادات خل يفخر ،*پور نيحس يكبر، ريشام رايحم، يخروش ميمر، فر يجبار ميدابراهيس

  
 

  چكيده
هدف . است يآموزش دندانپزشك ينيتكو يها يابيكه مكمل ارزش يانيپا يابيارزش يها شاز رو يكي نالتحصيلا فارغ يابيخودارز: مقدمه

  .است اصفهان يدندانپزشك ينيو مهارت بال ها توانمندي زانياز م نالتحصيلا فارغ يابيمطالعه ارز نياز ا
مهارت  93با اي  پرسشنامه 1390اصفهان در سال  يدانشكده دندانپزشك التحصيل فارغ 33 يليـ تحل يفيمطالعه توص نيدر ا: ها شرو

 با استفاده از اطلاعات . كردند ليآزادانه تكم به طوررا  كرتيل اسيبا مق يانجام مستقل خدمات دندانپزشك ييبراساس شاخص توانا
  .دنديگرد ليو تحل هيتجز رسونيپ ،Tukey HSDكننده  ليآزمون تكم ،يك طرفه Anovaكرونباخ،  يآلفا يها آزمون
  .آمد به دست 92/2ـ  74/3 نيب يانجام مستقل خدمات دندانپزشك ييتوانا نيانگيم. بود 979/0كرونباخ كل پرسشنامه  يآلفا: نتايج
 يمعنادارتفاوت . ديدر حد متوسط تا خوب گزارش گرد نالتحصيلا فارغتوسط  يانجام مستقل خدمات دندانپزشك ييتوانا: گيري نتيجه

مذكر و مؤنث  نالتحصيلا فارغ يها توانمندي زانيو م ديمشاهده نگرددهنده  آموزش يها شداده شده در بخ يآموزش يها مهارت نيب
  .بود كساني
  

  .ي باليني، آموزشها توانمنديدندانپزشكي، : هاي كليدي واژه
  1365تا  1359 ):9(11؛ 1390اسفند/ آموزش و ارتقاي سلامت  نامه توسعه ويژه/مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي

  
  مقدمه 

 يها شمكمل رو يدندانپزشك ينيبال يها مهارت يابيخودارز
 تيصلاح. است يدوره آموزش انيدر پا ينيتكو يابيارزش
اي  عبارت است از رفتار حرفه يدر دندانپزشك يستگيو شا

كه دندانپزشك در مواجهه با مشكل ) استاندارد(قابل انتظار 
                                                 

 ،يدانشكده دندانپزشك ،يپور؛ كارشناس پژوهش نيحس يكبر :نويسنده مسؤول *
  hosseinpour@dnt.mui.ac.ir. ، اصفهان، ايراناصفهان يدانشگاه علوم پزشك

  ،يكودكان،  دانشكده دندانپزشك يگروه دندانپزشك ،)اريدانش(فر  يجبار ميابراه ديدكتر س
  )jabarifar@dnt.mui.ac.ir(. ، اصفهان، ايراناصفهان يدانشگاه علوم پزشك

دانشگاه  ،يدانشكده دندانپزشك ،يو مواد دندان يميگروه ترم اريدانش ؛يخروش ميمر دكتر
 ،ريشام رايحم؛ )khoroushi@dnt.mui.ac.ir. (، اصفهان، ايراناصفهان يعلوم پزشك

، اصفهان، اصفهان يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده دندانپزشك يكارشناس آموزش
دانشگاه  ،يدانشكده دندانپزشك ،يكارشناس پژوهش ؛يسلطان فهيالسادات خل يفخر.ايران

اله  نيام؛ )f.khalifesoltani@yahoo.com( .، اصفهان، ايراناصفهان يعلوم پزشك
 يدانشگاه علوم پزشك ،يدانشكده دندانپزشك ،يپژوهشول ئمستوانگر؛ كارشناس 

  )a_tavangar@yahoo.com(. ، اصفهان، ايراناصفهان
  19/11/90: ، تاريخ پذيرش18/11/90: ،  تاريخ اصلاحيه1/10/90: تاريخ دريافت مقاله

اي  رفهرفتار ح نيا. دهد مي مستقل انجام به طورخود  ماريب
اي  حرفه يها شو ارز ها از دانش و شناخت و مهارت يقيتلف

دندانپزشك  تيهمزمان در حوزه فعال به طوراست كه 
 يها برنامه. شود مي خدمات ظاهر ارائهمتناسب با مكان 

 كمك انيبه دانشجو يدندانپزشك يها دانشكده يآموزش
 ارائه ازيمورد ن ينيو بال يكيتكن يها كند كه مهارت مي
توان گفت  مي نانيبا اطم. نديرا كسب نما يدندانپزشك اتخدم

 يستگيشا ياز عناصر اصل ينيبال يها كه كسب مهارت
  ).2و1(است دندانپزشك

 يخدمات دندانپزشك ارائه تياعتماد به نفس و صلاح جاديا
 يشده از اهداف اصلسازي  هيشب يآموزش طيكه در مح

كننده  ييشگويو پ هستند يآموزش دندانپزشك يها برنامه
حوزه  يها و درمانگاه كينيانجام خدمات مناسب در مطب، كل
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  ).4و3(است ندهيدندانپزشكان در آ تيفعال
آموزش در حوزه  يدهه است كه محور اصل كياز  شيب

و  يستگيبه شا يسنت يسلامت دهان و دندان از الگو
به مراقبت و  يو از درمان محور يله محوريمس
  ).6و5(است افتهي رييتغ يمحور يريشگيپ

 ،ينيبال يها كسب مهارت يتكامل ريس نيگذر از ا يبرا
توجه به  ،يميعملكرد ت ماران،يبا ب يارتباط و همدل جاديا

و  تيو حاكم يو پژوهش يتفكر انتقاد ماران،يحقوق ب
 يمبتن ييسلامت دهان و دندان و دانا يارتقا ،ينيمنطق بال

  ).8و7(ضرورت دارد يبر شواهد علم
شناسنامه و طرح درس،  ،يآموزش يها برنامه

و  يآموزش يو فضا ياددهيو  يريادگي يهاياستراتژ
حوزه سلامت  يدر نظام آموزش رانيفراگ يابينظام ارزش

 يمحور يستگيشا كرديبراساس رو ريدر چند ساله اخ
  ).10و 9(گردند مي و اجرا نيو تدو ميتنظ

و  يآموزش منابع انسان انريز برنامه يفرا رو ياساس سؤال
در عرصه سلامت  التحصيل فارغدندانپزشكان  كارگيري به

 يها دانشكده نالتحصيلا فارغاست كه  نيدهان و دندان ا
خدمات  ارائهلازم در  يها و مهارت ها يستگيشا يدندانپزشك
و  دانشدر ابعاد  نالتحصيلا فارغ نيرا دارند و ا يدندانپزشك

اي  مرتبط با سلامت دهان و دندان به گونه ينگرش و رفتار
شدن در  التحصيل فارغكه بتوانند بعد از اند  افتهي ميتعل
خدمات را  نيا يشخص يها و مطب ها و درمانگاه ها كينيكل

 ارائهقابل انتظار به مردم  تيفيمستقل با ك به طور
 ستهيشا يخدمات دندانپزشك ارائهلازمه ). 12و11(دهند

 تيرعا ،يارتباط و همدل جاديا ،ينيو بال يكيتكن يها مهارت
و  هيثانو ه،ياول يريشگيو پ مارانيحقوق ب ،ياخلاق حرفه ا

و تفكر  هيسلامت دهان و دندان با روح يو ارتقا هيثالث
بر شواهد و عملكرد  يمبتن يها تيو فعال يو پژوهش يمنطق

سلامت  يها مهبرنا يو رهبر يميو ت يهمه جانبه، چند وجه
  ).15تا13(است مدرن يدر دندانپزشك يدهان و دندان كشور

 ينيبال يها يستگيشا يابيمطالعه خودارز نياز ا هدف

شدن و  التحصيل فارغبلافاصله بعد و قبل از  انيدانشجو
  .اصفهان بود ياشتغال خارج از دانشكده دندانپزشك

  
  ها شرو

نود و سه مهارت . است يليو تحل يفيمطالعه از نوع توص
 يدندانپزشك براساس برنامه آموزش ازيمورد ن ياساس

وزارت  يآموزش يريز برنامه يعال يمصوب شورا
ابلاغ شده به  يبهداشت و درمان و آموزش پزشك

شده  نيو شناسنامه دروس تدو يدندانپزشك يها دانشكده
اصفهان و  يدندانپزشك نشكدهدا يآموزش يها توسط گروه

و  يآموزش تخصص يشورا رخانهيدب يها سرفصل
اي  رتبه اريبا مع ها توانمندي. ديگرد هيته يدندانپزشك

 رقابليو غ فيخوب، متوسط، ضع ،يبه صورت عال كرتيل
جداگانه براساس  به طور ها ستيل نيا. گردد ميقبول تنظ

 يموزشآ يها گروه رانيمد اريدر اخت ،يمورد بررس طهيح
از ده نفر از  ها توانمندي ستيل ليبعد از تعد. قرار گرفت

تا  ديدعوت گرد يسال آخر دندانپزشك انيدانشجو
 ييو محتوا يصور ييروا. ندينما ليرا تكم ها پرسشنامه

كرونباخ  يو آلفا يآموزش يها پرسشنامه توسط گروه
 33 ييبعد از اصلاح نها. قرار گرفت يمورد بررس

اصفهان  يدندانپزشك نالتحصيلا فارغ اريتپرسشنامه در اخ
پرسشنامه،  ليبعد از تكم. قرار گرفت 1390سال  انيدر پا

 5/11ه نسخ SPSS يوترياطلاعات وارد نرم افزار كامپ
آزمون  ،يك طرفه Anova يها و با كمك آزمون ديگرد
و  انسيوار لير، تحلياسكو ي، كاTukey HSDكننده  ليتكم
  .قرار گرفت ليلو تح هيمورد تجز يبيتعق
  

  نتايج
 اريدر حد بس 979/0كرونباخ  يآلفا كل پرسشنامه با ييايپا

 كيكرونباخ به تفك يآلفا. ديگرد دييمطلوب محاسبه و تأ
  .نشان داده شده است 1مورد پرسش در جدول  يها طهيح
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  نالتحصيلا فارغ ينيبال يها توانمندي يابيخودارز  فر و همكارانابراهيم جباري
 

  مورد پژوهش يها توانمندي) كرونباخ يآلفا( يثبات درون بيضر :1 جدول
  آلفاي كرونباخ  ي پژوهشهاحيطه  آلفاي كرونباخ  ي پژوهشها حيطه
  871/0  )كارورزي(دندانپزشكي جامع  819/0  پريودنتولوژي

  858/0 كنترل عفونت  660/0  دندانپزشكي كودكان
  868/0  ي دندانپزشكيهاساورژان  914/0 پروتزهاي دنداني متحرك و ثابت

  892/0 تجهيزات دندانپزشكي  825/0 ي دهان و تشخيصهابيماري
  828/0 ترميمي و مواد دنداني  933/0 جراحي دهان، فك و صورت

  911/0  آسيب شناسي و راديولوژي دهان، فك و صورت  814/0 )اندودانتيكس(درمان ريشه
  947/0 ارتودنسي  918/0سلامت دهان و دندانپزشكي جامعه نگر

  979/0 كل پرسشنامه  956/0  آمار و پژوهش

  
 ينيبال يها توانمنديكرونباخ ابعاد  يآلفا زانيدامنه م

 ،ها توانمندي نيا هآموزش دهند يها شدر بخ يدندانپزشك
و ) 956/0( مربوط به آمار و پژوهش بيبه ترت

  .بود) 660/0(كودكان  يدندانپزشك
  

  مورد پژوهش يها توانمندي اريو انحراف مع نيانگيم :2جدول 
انحراف±ميانگين فراواني توانمندي

 معيار

  113/3 ±768/0  33  پريودنتولوژي
  303/4 ±514/0  33  دندانپزشكي كودكان

  748/3 ±574/0  30 پروتزهاي دنداني متحرك و ثابت
  737/3 ±566/0  31 ي دهان و تشخيصها بيماري

 599/3±671/0 28 جراحي دهان، فك و صورت
  549/3 ±644/0  33 )اندودانتيكس(درمان ريشه 

  146/3 ±923/0  33 سلامت دهان و دندانپزشكي جامعه نگر
 149/3 ±831/0  33  آمار و پژوهش

 097/3 ±620/0  33  )كارورزي(دندانپزشكي جامع 

 381/3±651/0 27 كنترل عفونت

 003/3 ±677/0  33  ي دندانپزشكيها ساورژان

 927/2 ±918/0  31  تجهيزات دندانپزشكي

 050/3 ±597/0  25  ترميمي و مواد دنداني

 391/3 ±623/0  32  آسيب شناسي و راديولوژي دهان، فك و صورت

 093/3±048/1 32 ارتودنسي

  222/3 ±476/0  17  كل

  
  
  

 يدندانپزشك يها طهيمربوط به ح ها توانمنديمقدار  نيبالاتر
 بيضر. بود يدندانپزشك زاتيمربوط به تجه نيكودكان و كمتر

در  ها توانمندي زانيم نينشان داد ب رمنياسپ يهمبستگ
 معنادارارتباط  ينيبال يها توانمندي هيكودكان با بق يدندانپزشك

 يدندان يپروتزها يها توانمنديمتوسط  نيب. وجود نداشت
 معنادارارتباط  يدندانپزشك يها توانمندي ريمتحرك و سا

  ).=p،  209/0r=420/0(وجود ندارد
نشان داده  3نتايج ضريب همبستگي اسپيرمن در جدول 

  . شده است
  

  نتايج ضريب همبستگي اسپيرمن :3جدول 
 r  P  توانمندي باليني

  232/0  214/0  كارورزي ـ پروتزهاي دنداني
  164/0  256/0  ي دهان و تشخيصها بيماريكارورزي ـ

  168/0  246/0 هاي پژوهش كارورزي ـ مهارت
  239/0  218/0 دندانپزشكي كارورزي ـ تجهيزات

  431/0  165/0 كارورزي ـ ترميمي و مواد دنداني
  236/0  215/0 كارورزي ـ ارتودنسي

  223/0  229/0 هاي آمار و پژوهش ـ پروتزهاي دندانيمهارت
  434/0  172/0  پروتزهاي دنداني ـ ترميمي و مواد دنداني

  138/0  277/0  پروتزهاي دنداني ـ ارتودنسي
  

 نيب يمعنادارنشان داد تفاوت  يك طرفه ANOVAآزمون 
  .وجود داشت ها گروه
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  Tukey HSDكننده  ليآزمون تكم جينتا :4جدول 

 6 5 4 3 2 1 فراواني  توانمندي باليني

          927/2 31  تجهيزات دندانپزشكي
         003/3 003/3 33  ي دندانپزشكيهاساورژان

         050/3 050/3 25 ترميمي و مواد دنداني
        093/3 093/3 093/3 32 ارتودنسي

      113/3  113/3 113/3 113/3 33 پريودنتولوژي
    146/3  146/3  146/3 146/3 146/3 33 سلامت دهان و دندانپزشكي جامعه نگر

    149/3  149/3  149/3 149/3 149/3 33 آمار و پژوهش
    381/3  381/3  381/3 381/3 381/3 27  كنترل عفونت

آسيب شناسي و راديولوژي دهان، فك و
  صورت

32 391/3 391/3 391/3  391/3  391/3    

    549/3  549/3  549/3 549/3 549/3 33  )اندودانتيكس(درمان ريشه
    599/3  599/3  599/3 599/3  28  جراحي دهان، فك و صورت

    697/3  697/3  697/3   33  )كارورزي(دندانپزشكي جامع 
  737/3  737/3  737/3     31  ي دهان و تشخيصهابيماري

  748/3  748/3       30  پروتزهاي دنداني متحرك و ثابت
  358/4         30  دندانپزشكي كودكان

P  060/0 091/0 081/0  058/0  082/0  061/0  
  

  بحث
 ياساس يها توانمندي يشده بر مبنا يپرسشنامه طراح

 يها يستگيقادر بود كه شا يخدمات دندانپزشك ارائه
كودكان،  يبرا يدندانپزشك يها استاندارد مهارت

دهان، علوم  يلثه و جراح ،يدندان يپروتزها ،يارتودنس
كنترل عفونت،  ،يو مواد دندان يميترم ،يدندانپزشك هيپا

دهان و دندان  يها بيمارياز  يريشگيسلامت و پ يارتقا
  . كنندگيري  جامع را اندازه يانپزشكو دند

 يدوره عموم يآموزش يها با برنامه ها توانمندي نيا
 نيا جياز نكات مهم در نتا. تناسب دارد يدندانپزشك

انجام  يياظهار كرده بودند كه توانا انيمطالعه دانشجو
آموزش داده شده را در حد متوسط  يخدمات دندانپزشك

 ايدرمانگاه و  ايكسب كرده بودند و چنانچه در مطب 
 يموارد نيبا چن يخدمات دندانپزشك ارائه يها مكان گريد

 نيدارند تا بتوانند ا يشتريبه تجربه ب ازيمواجه گردند ن
 مارانيب تيخدمات را در حد قابل قبول و مورد رضا

 ينيبال يها مهارت نيدر مطالعه حاضر ب. انجام دهند

شد  مي مختلف آموزش داده يها شكه در بخ ياساس
و  ژهيو يبرجستگدهنده  ننشا نيوجود نداشت و ا يتفاوت
مختلف  يها شبخ يآموزش يها در برنامه يزيمتما

و  Holmes جيدانشكده وجود نداشته است و با نتا
در انجام خدمات  ييوانات. دارد يهمخوان) 3(همكارانش
اعتماد به نفس آنها را در  ميرمستقيغ به طور يدندانپزشك

دهد كه در مطالعه حاضر  مي خدمات نشان نيانجام ا
 نيآن را متوسط گزارش كردند كه ا نالتحصيلا فارغ
  ).5(است و همكارانش متفاوت Kiyakبا گزارش  جهينت

 يتمام دروس عمل يبرا ينيتكو يابيمعمول ارزش به طور
 صورت ليدوره تحص يدر ط يدندانپزشك يو نظر

 توسط دانشجو صورت يابيخودارز كنيل رد،يگ مي
 يدندانپزشك ينيبال يها توانمنديانجام مستقل . رديگ نمي
بود كه با مطالعه  كسانيمذكر و مؤنث  نالتحصيلا فارغدر 

Hobson 7(است وتو همكارانش متفا.(  
براساس بخش  يمستقل خدمات دندانپزشك انجام
 نكهيا ليرسد به دل مي نداشت و به نظر يتفاوتدهنده  ارائه

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

m
ui

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

1-
15

 ]
 

                               4 / 7

https://ijme.mui.ac.ir/article-1-2069-fa.html


  نالتحصيلا فارغ ينيبال يها توانمندي يابيخودارز  فر و همكارانابراهيم جباري
 

 به طور ينيو كار بال يبه صورت سخنران يمباحث نظر
ـ  يريادگي طيگردد و شرا مي ارائه ها شدر همه بخ كساني
مانند  يآموزش شرفتهيپ يها ش، رواست كساني ياددهي

در  يرود، تفاوت ميبه كار تر  كم PBL ،يبحث گروه
 ج،يدانشكده مشاهده نگردد كه با نتا يآموزش يامدهايپ

 وود و همكارانشان متفاوت نيو گر كيچارت و راف پلاس
  ).15تا13(است

مطالعه وجود داشت  نيكه در ا ياصل يها تيمحدود
  : عبارتند از

به صورت پرسشنامه بسته  نالتحصيلا فارغ يها پاسخ ـ
به صورت مصاحبه و  ينيبال يها توانمنديچنانچه . بود
  .بود تر كينزد تيشد به واقع ميگيري  اندازه ينيبال
 نالتحصيلا فارغبا تمام  سهيحجم نمونه در مقا ـ

 و اندك يرتصادفيغ به صورتكل كشور  يدندانپزشك
  .گردد ريتفس اطيبا احت يستيآن با يريپذ ميكه تعم است

 نيبه معدل هر ترم و هر درس ا يعدم دسترس ليبه دل ـ

مختلف  يگذراندن واحدها يدر ط نالتحصيلا فارغ
و  يآنها انجام مطالعات طول سهيو عدم مقا يدندانپزشك

كل كشور ضرورت  نالتحصيلا فارغاز  عيحجم نمونه وس
  .دارد

  گيري نتيجه
دانشكده  نالتحصيلا فارغمطالعه نشان داد كه  جينتا

خود را  ينيبال يها توانمندي زانياصفهان م يدندانپزشك
كودكان،  يانجام مستقل خدمات دندانپزشك يبرا

و مواد  يميدهان، جامعه نگر، ترم يجراح ،يارتودنس
، ها سكنترل عفونت و اورژان ،يدندان يپروتزها ،يدندان

در حد متوسط كسب كرده  لثهدندان و  شهيدرمان ر
 يها شبخ ينيبال يها توانمندي نيب يتفاوت. بودند

 ينيبال يها توانمندي زانيوجود نداشت و مدهنده  آموزش
 كساني التحصيل فارغ انيو آقا ها در خانم يدندانپزشك

  .بود
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Abstract 
 
Introduction: Self-Assessment is one of the final evaluation methods, which is complete formative 
evaluation. This study aimed to assess clinical competencies of graduated students in Isfahan dental school. 
Methods: In this descriptive-analytical study, thirty-three graduated students were completed a 93-items 
questionnaire which was based on ability to carry out independently dental services. Data analysis was done 
using cronbach’s Alpha, ANOVA, Tukey HSD, Spearman and Chi-Square. 
Results: The Cronbach’s Alpha of the questionnaire was estimated 0.979. The average ability to carry out 
independently dental services was 2.92-3.74. 
Conclusion: Dental students’ competencies were moderate-to-good. There was no significant difference 
between the skills taught in different parts. In addition, there was no significant difference between male and 
female graduates. 
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