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و  يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون يريادگي ياثربخش يپژوهسنتز
  و اجرا يآن در طراح الزامات

  
  يمحمدرضا سرمد ،يفرهاد سراج ،يمهران فرج الله ،*يزيعز دمحسنيس

  
  

  چكيده
 يليمنظور مطالعه تحل نيشده است. به هم يآموزش علوم پزشك نهيدر زم ميعظ يمنجر به تحول يكيالكترون يريادگي يها استفاده از روشمقدمه: 
باشد.  گشا راه تواند مي و اجرا يو الزامات آن در طراح يكيالكترون يريادگينظام  ياثربخش قيفهم دق يحوزه برا نيانجام شده در ا يها پژوهش

  و اجرا است. يالزامات آن در طراح نييو تب يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون يريادگي ياثربخش يپژوه ن هدف مطالعه حاضر سنتزيبنابرا
و مقالات موجود در  ها نامه انيپا ،اي جستجو در منابع كتابخانه قياز طر ازيمورد ن يها بود. داده يفيك ،يمطالعه سنتز پژوه نيروش اها:  روش

شد.  آوري جمع ERIC, ProQuest, PubMed, Science Direct, Scopus, springer Magiran, Irandoc ياطلاعات يها گاهيپا
 )،e-learning( يكيالكترون يريادگي)، effectiveness( ياثربخش يدياز واژگان كل يو خارج يداخل ياطلاعات يها گاهيبه منظور جستجو در پا

   يبيترك يريادگي)، virtual medical education( يپزشك ي)، آموزش مجازdistance educationآموزش از دور (
)blended learning ( يكيالكترون يريادگي)، الزاماتe-learning requirementsانياستفاده شد. از م يبي) به صورت جداگانه و ترك 

مورد  178تعداد  2016تا  2007 يها در فاصله سال يخارج يها و پژوهش 1395تا  1386 يها در فاصله سال يصورت گرفته داخل يها پژوهش
  شد. ابانتخ ليو تحل يمورد پژوهش جهت بررس 78آنها  انيو از م ييپژوهش منتشر شده شناسا

مختلف علوم  يها در حوزه يكيالكترون يريادگيانجام شده نشان داد كه  يها مطالعات و پژوهش ليو تحل يحاصل از بررس جينتانتايج: 
نظام سازي  ادهيو پ يدر طراح نياثربخش بوده است. همچن يبيآموزش ترك يها و هم در دوره يكيكاملاً الكترون يها هم در دوره ،يپزشك

  و اجرا شود. ييشناسا ازيمورد ن يو فناور يسازمان ،يكيالزامات پداگوژ ديبا خشاثرب يكيالكترون يريادگي
در سطوح  يكاف يمناسب، آمادگ يها رساختيزسازي  آن مستلزم فراهم يو اثربخش يكيالكترون يريادگينظام  يدر اجرا تيموفقگيري:  نتيجه

  .هدف استي  در جامعه قيدق يازسنجيبراساس ن يآموزش يها مناسب برنامه يو طراح انيو دانشجو دياسات انيدانش، مهارت و نگرش در م
  

  الزامات ،يآموزش علوم پزشك ،يكيالكترون يريادگي ،ياثربخشهاي كليدي:  واژه
  

 287تا  270 ):29(17؛ 1396پزشكي/ آموزش در علوم مجله ايراني 
  

  
مقدمه  

اطلاعات و  ياستفاده از فناور رياخی  دو دهه يكيدر 
گسترش قابل  يف آموزشااهد يارتباطات (فاوا) برا

 يراتييفاوا منشأ تغ عياست. ظهور و رشد سر افتهي يتوجه

                                                 
 ،يتيدكترا)، گروه علوم ترب ي(دانشجو يزيعز دمحسنيسنويسنده مسؤول:  *

   smohsenazizi@yahoo.com. رانيتهران، ا، نور اميدانشگاه پ
. رانيتهران، ا نور، اميدانشگاه پ ،يتي(استاد)، گروه علوم ترب يفرج الله مهران

farajollahim@yahoo.comدانشگاه  ،يتيگروه علوم ترب، )اري(دانش ي))؛ فرهاد سراج
(استاد)، گروه  يمحمدرضا سرمد )؛fseraji@gmail.com. (رانيهمدان، ا نا،يس يبوعل

  )ms84sarmadi@yahoo.com. (رانيا تهران، نور، اميدانشگاه پ ،يتيعلوم ترب
  16/11/95، تاريخ پذيرش: 14/10/95، تاريخ اصلاحيه: 18/8/95مقاله:  تاريخ دريافت

 نياز ا يكيبوده است.  يدر نظام آموزش جهان ياديبن
ما  ياست. هنگام يكيالكترون يريادگيظهور نظام  راتييتغ
در  يموضوع اصل م،گويي مي سخن يكيالكترون يريادگياز 

متنوع مطالب و  تيقابل رامونيپ يكيالكترون يريادگيارزش 
 سهيو امكان مقا يارتباط يها مهارت ،يموضوعات آموزش

  ). 1(در آن است يريادگي يها روش نيب
 ،يدر مقاطع كارشناس يكيالكترون يريادگي كارگيري به

 يو آموزش مداوم پزشك يليتكم لاتيتحص
)Continuing medical education كي) منجر به 

). 2(شده است يآموزش پزشكي  انقلاب در عرصه
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 يها دوره 2016كه در سال  دهد مي نشان ها يبررس
 شيدرصد افزا 50 يآموزش پزشك يكيبرخط و الكترون

 ). براساس گزارش آلن و سمان3(خواهد كرد دايپ
)Allen & Seman( 96از  شيب كايدر كشور آمر 

از  شيثبت نام ب مبادرت به يدرصد مؤسسات آموزش
 سال از و اند برخط كرده يها دانشجو در دوره 000/15

برخط  رندگانيادگيترم تعداد  كي براي 2006 تا 2002
  ). 4(افتي شينفر افزا ونيليم 48/3نفر به  ونيليم 6/1از 

 كيي  وعده ايدر سراسر دن يمجاز يها دانشگاه ظهور
 .دهد مي يرا در آموزش علوم پزشك ياديتحول بن

در آموزش  يكيالكترون يريادگي ندهيآ يها يرگي جهت
اطلاعات  يبا ظهور فناور عيمتأثر انطباق سر يعلوم پزشك

 راتييو تغ يدر آموزش پزشكسازي  هيو ارتباطات و شب
در علوم  شرفتيمثل پ يماندر يها طيدر مح عيسر

 ،ها يماريب تيريو مد صيهمچون تشخ يستيز- يپزشك
در  رييو تغ يارائه خدمات درمان ،يمنابع مال ،يده سازمان

  ). 5(است يانتظارات اجتماع
 يعلوم پزشك يكيالكترون يريادگي تيرابطه با اهم در

) و سازمان UNاز جمله سازمان ملل ( المللي نيب يها سازمان
 يريادگيدارند كه  ديامر تأك ني) بر اWHO( يبهداشت جهان

 يازهايپرداختن به ن يسودمند برا يروش يكيالكترون
در حال  يبهداشت و درمان كشورها يها در بخش يآموزش

 يكيالكترون يريادگي كارگيري به قتي). در حق6(توسعه است
از  ياريبا بس ييارويرو يبرا تواند مي يدر آموزش پزشك

  ). 7(مؤثر باشد يريادگيـ  ياددهي نديفرا يها چالش
اطلاعات و ارتباطات در آموزش  يفناور يكاربرد اساس دو

 يگريو د يبه منابع آموزش يبهبود دسترس يكي ،يپزشك
 رندگانيادگيو  اددهندگاني نيو ارتباط ب يهمكار تيتقو

و  امزاي جمله از ،ها از پژوهش ي). براساس برخ8(است
 شيافزا يدر آموزش پزشك يكيالكترون يريادگياثرات 
 ،يريادگي نديفراسازي  يبه اطلاعات، شخص يدسترس

سازي  استاندارد ،يريادگيگسترده مواد و منابع  عيتوز
 يريادگيكسب دانش و مهارت است.  نديمحتوا، بهبود فرا

آموزش و  يبرا ييها فرصتي  فراهم كننده يكيالكترون
در  يميامكان خود تنظ نياست. همچن رپذي انعطاف يريادگي

 يريادگي قي). از طر9(كند مي اهمرا فر يريادگي نديفرا
شده است  يده سازمان يطراح يكه به خوب يكيالكترون
در  تواند مي و در ابعاد گسترده افتهي نظام شكل به ها داده
 تواند مي يكيالكترون يريادگي. رديقرار گ رانيفراگ ارياخت

بر  يتر بيشكنترل  رانيرا فراهم كند كه فراگ يبستر
 نديشوند كه در فرا قيو تشو اشندخود داشته ب يريادگي
   ).10(باشند ريدرگ يريادگي
 يها در نظام يمجاز يها و آموزش يكيالكترون يريادگي

و در حال توسعه روند رو  افتهي توسعه يكشورها يآموزش
و  يبه طور كل رانيا يدارد. در نظام آموزش عال يبه رشد
 يريادگينظام  ژهيبه طور و يعلوم پزشك يها دانشگاه
داشته است. اما  يقابل توجه يفيو ك يرشد كم يكيالكترون

 شرويپ يبه مثابه روش يكيالكترون يريادگين حال نظام يبا ا
از جمله  مختلفي موانع و ها در ارائه آموزش با چالش

مواجه است  يرساختيو ز يآموزش ،يسازمان يها چالش
). 11(بگذارد يمنف ريموفق آن تأث يبر اجرا تواند مي كه

است كه ضمن  نيپژوهش حاضر ا يهدف اصل نيبنابرا
 رامونيپ يو خارج يداخل يها پژوهش ومطالعات  يبررس

 يريادگي- ياددهي نديدر فرا يكيالكترون يريادگي ياثربخش
و  يسازمان ك،يالزامات پداگوژ ،يآموزش علوم پزشك

 يريادگينظام  يو اجرا يمنظور طراح به يفناور
  شود. نييموفق و اثربخش تب يكيالكترون

  
  ها روش

انجام شده است.  يفيك يپژوهش با روش سنتز پژوهش نيا
 يها داده آوري جمعپژوهش و  نهيشيپ يبه منظور بررس

متناسب با هدف پژوهش از منابع موجود در كتابخانه، 
و مقالات موجود در  يپژوهش يها طرح ،ها نامه انيپا
 نيمنظور در ب نياستفاده شد. به هم ياطلاعات يها گاهيپا
 ,ERIC, ProQuest, Magiran ياطلاعات يها گاهيپا

Irandoc, Science Direct, PubMed, Scopus, springer 
 يواژگان مورد استفاده برا دي. كلميبه جستجو پرداخت
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 يشامل اثربخش ياطلاعات يها گاهيجستجو در پا
)effectiveness ،(يكيالكترون يريادگي )e-learning،( 

 ي)، آموزش مجازdistance educationاز دور (آموزش 
)virtual education ،(يبيترك يريادگي )blended 

learning ،(بر وب يمبتن يريادگي )web-based learning،( 
 آموزش برخط )،medical education( يآموزش پزشك

)online educationيپزشك ي)، آموزش مجاز   
)virtual medical education ( يريادگيو الزامات 

) بود. پس از e-learning requirements( يكيالكترون
از  تنهاي در ،ها داده آوري جمعجستجو در منابع مختلف و 

(زبان  داخلي پژوهش 178مورد پژوهش، تعداد  520 انيم
 و پژوهش 1395تا  1386 يها سال يها ) در فاصلهيفارس

 2016تا  2007 يها ) در فاصله ساليسي(زبان انگل خارجي
پژوهش كه  78آنها تعداد  انياز م تيو در نها ييشناسا

پژوهش  نيو تناسب با هدف ا يهماهنگ نيتر بيش يدارا
در حوزه آموزش علوم  يكيالكترون يريادگي ي(اثربخش
و اجرا) داشت، جهت آن در طراحي و الزامات  يپزشك
انجام  يها ورود پژوهش اريانتخاب شد. مع ليو تحل يبررس

با اهداف  ها وهشمطالعه متناسب بودن عنوان پژ نيشده به ا
مورد  يپژوهش حاضر، قرار گرفتن پژوهش در بازه زمان

) بود. يسيو انگل ينظر و زبان پژوهش مورد نظر (فارس
صورت گرفته به  يها بودن عنوان پژوهش يتكرار نيهمچن

 ،ها داده يخروج لحاظ شد. پس از گردآور اريعنوان مع
 ليتحل مورداستخراج و  كتفكي به ها پژوهش جيو نتا ها افتهي

انتخاب  ندي) فرا1(قرار گرفت. در شكل يو بررس
انجام شده و متناسب با هدف مطالعه حاضر  يها پژوهش

  .نشان داده شده است ليو تحل يجهت بررس

  
  انتخاب و وارد شدن مطالعات انجام شده به پژوهش حاضر نديفلوچارت فرا: 1شكل 

  
  نتايج
 19و  يپژوهش داخل 15مورد پژوهش شامل  34 تيدر نها

 يريادگي ياثربخش ليبه منظور تحل يپژوهش خارج
به مطالعه حاضر وارد  يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون

شده در  يبررس يها ) مشخصات پژوهش1شد. در جدول (
قالب نام پژوهشگر، سال انجام پژوهش، عنوان پژوهش، نوع 

پژوهش ارائه شده  جيپژوهش و نتا انو روش مطالعه، مك
 يريادگي يو اجرا يالزامات طراح نيياست. به منظور تب

 يژوهش داخلپ 25مورد پژوهش متشكل از  44 يكيالكترون
 ليحاصل از تحل جيشد كه نتا ليتحل يپژوهش خارج 19و 

) ارائه شده 2انجام شده در جدول ( يها پژوهش يمحتوا
  است.
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  يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون يريادگي يمرتبط با اثربخش يها پژوهش :1 جدول
 رديف پژوهشگر سال عنوان پژوهش  نوع مطالعه مكان پژوهش هايافته

ميزان يادگيري در دو روش با يكديگر 
الكترونيكي مشابه بود. اما روش آموزش 

هاي تعاملي براي  با در نظر گرفتن محيط
 شود.برانگيختن فراگيران توصيه مي

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 تهران

 نيمه تجربي

تأثير دو روش آموزش الكترونيكي و 
سخنراني بر يادگيري درس بهداشت 

 مادر و كودك دانشجويان پرستاري

 1 )12ذوالفقاري و همكاران ( 1386

 2/88درصد از دانشجويان و  67
درصد از اساتيد از اجراي اين برنامه 

 رضايت داشتند.

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 تهران

اقدام 
 پژوهشي

اثربخشي سيستم آموزش الكترونيكي 
تركيبي در آموزش دانشجويان 

 پرستاري و مامايي

 2 )13ذوالفقاري و همكارن ( 1389

استفاده از يادگيري الكترونيكي در 
رويكرد تركيبي موجب آسان شدن 

 گردد.يادگيري فعال و عميق مي

دانشگاه 
علوم پزشكي 

 اصفهان

 تجربينيمه 

هاي معاينه فيزيكي: مقايسهتدريس مهارت
آموزش الكترونيكي و «دو روش آموزشي 
آموزش «با » هاي كوچكآموزش در گروه

 »هاي كوچكدر گروه

 3 )14(مهردادگسترنيا و وفا 1389

بين ميانگين نمرات دانشجويان در 
آموزش الكترونيكي و حضوري 
تفاوتي وجود نداشت. آموزش مجازي 

 موفق آموزشي است.يك روش 

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 مشهد

 نيمه تجربي

هاي آموزش از دور بر تأثير برنامه
موفقيت تحصيلي دانشجويان (مقايسه دو 

 روش آموزش الكترونيكي و سخنراني)

 4 )15(سعيدي نجات و وفايي 1390

دار ها حاكي از ارتباط معنييافته
راهبردها و فنون طراحي  كارگيري به

 آموزش با افزايش انگيزش
كنندگان در آموزش مداوم  شركت

 الكترونيكي جامعه پزشكي بود.

دانشگاه 
علوم پزشكي 

 كرمانشاه

نيمه 
 آزمايشي

مقايسه تأثير دو روش آموزش 
الكترونيكي و آموزش مرسوم بر 

 يادگيري و انگيزش جامعه پزشكي

 5 )16فردانش و همكاران ( 1391

يادگيري الكترونيكي بر پيشرفت 
 تحصيلي دانشجويان تأثير دارد.

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 اصفهان

 پيمايشي
تأثير يادگيري الكترونيكي بر پيشرفت 

 تحصيلي دانشجويان علوم پزشكي
 6 )17كشاورز و همكاران ( 1392

افزايش دانش و ميزان يادگيري 
ين تر مهمكنندگان به عنوان  شركت

 دوره ارزيابي شد. نقطه قوت اين

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 شيراز

نيمه 
 آزمايشي

رزشيابي دوره آموزش مجازيا
) MPHعالي بهداشت عمومي ( مديريت

 پزشك خانواده

 7 )18اميني و همكاران ( 1392

ميانگين نمره دانشجوياني كه به شيوه 
آموزش تلفيقي (الكترونيكي و سخنراني) 

كه  آموزش ديده بودند از دانشجوياني
تنها به روش سخنراني آموزش دريافت 

 بود. تر بيشبودند  كرده

دانشگاه علوم 
 نيمه تجربي  پزشكي لار

تأثير آموزش الكترونيكي تلفيقي بر 
يادگيري و خودكارآمدي دانشجويان 

 پرستاري

 8 )19معافيان و همكاران ( 1393

كيفيت دوره يادگيري الكترونيكي از 
در سطح  ديدگاه اساتيد و دانشجويان

 نسبتاً مطلوب قرار دارد.

دانشگاه علوم 
 پزشكي تهران

توصيفي ـ 
 مقطعي

ارزيابي كيفيت يادگيري الكترونيكي؛ 
 رشته آموزش پزشكي

 9 )20حكيم زاده و آفنديده ( 1393

ي آموزشي (حضوري در هر دو شيوه
و الكترونيكي) ميزان دانش و نگرش 

 دانشجويان افزايش پيدا كرد.

علوم دانشگاه 
پزشكي 
 شيراز

 نيمه تجربي

مقايسه تأثير آموزش مبتني بر مورد به دو
شيوه حضوري و الكترونيكي بر ميزان 

 دانش و نگرش دانشجويان دندانپزشكي

 10 )21كارانجام و همكاران ( 1394

كنندگان كل دوره درصد شركت 65
درصد متوسط  35را خوب و 
 ارزيابي كردند.

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 تهران

 نامشخص

طراحي آموزشي و اجراي دوره كوتاه مدت 
مراقبت دارويي به شيوه مجازي و بررسي 

 كنندگان از آني شركتمند  رضايت

 11 )22جوادي و همكاران ( 1394



  و همكاران يزيعز دمحسنيس يدر آموزش علوم پزشكيكيالكترون يريادگي ياثربخشيسنتز پژوه
 

 http://ijme. mui. ac. ir  )29(17: 1396/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  274

هر دو روش تعاملي و غير تعاملي 
 ارتقاييادگيري الكترونيكي موجب 

ي مند  رضايتشود. آگاهي پرستاران مي
 بود. تر بيشاز دوره در گروه تعاملي 

ها بيمارستان
ي وابسته به 
دانشگاه علوم 
 پزشكي تهران

 نيمه تجربي

مقايسه تأثير دو روش آموزش 
الكترونيكي تعاملي و غيرتعاملي بر آگاهي 

هاي ويژه در پرستاران بخش مراقبت
مورد فرايند مرگ مغزي و اهداء عضو و 

 بررسي رضايت آنها از دور

 12 )23مهديون و همكاران ( 1394

بين ميانگين آموزش سنتي و 
آموزش سنتي و تركيبي  الكترونيكي و
داري وجود داشت. به  تفاوت معني

طوري كه ميانگين آموزش الكترونيكي 
 .بود تر بيشو تركيبي از آموزش سنتي 

دانشكده 
دندانپزشكي 

 بابل

 نامشخص

ي تأثير آموزش سنتي و مقايسه
يادگيري درس پاتولوژي تركيبي بر 

 دهان در دانشجويان دندانپزشكي

 13 )24روحي و همكاران ( 1395

 گرايي دربا كاربست رويكرد سازنده
 آموزش و رعايت اصول محوري آن 

توان يادگيري دانشجويان از  مي
داد و  ارتقايهاي پزشكي را  دوره

  نگرش آنها را به دوره بهبود بخشيد.

دانشگاه 
علوم پزشكي 

  ارتش

آزمايشي با 
  دو گروه

اثربخشي آموزش الكترونيكي درس 
شناسي براساس رويكرد باكتري
گرايي در مقايسه با رويكرد سازنده
  گراييشناخت

  14  )25پور (مهر و تقيمحمدي  1395

ميانگين نمره دانشجويان هر سه روش 
از پيش آزمون  تر بيشدر پس آزمون 

بود. اما نمره امتحان پايان ترم 
دانشجوياني كه به روش سنتي آموزش 

از دانشجويان دو  تر بيشبودند  ديده
 گروه ديگر بود.

دانشگاه علوم 
پزشكي 
 زنجان

 نامشخص

هاي آموزش سنتي، ي تأثير شيوهمقايسه
مجازي و تركيبي در درس زبان انگليسي 

 دانشجويان پزشكي و داروسازي

 15 )26سهيلي و همكاران ( 1395

در اين مطالعه يك گروه با روش 
سخنراني و يك گروه به روش يادگيري 
الكترونيكي آموزش ديدند. نتايج نشان 

يادگيري الكترونيكي همانند روش  داد كه
سخنراني در آموزش مداوم پزشكان و 

 دانش درماني آنها مؤثر بود. ارتقاي

دانشگاه 
آمستردام 

  هلند

كارآزمايي 
تصادفي 

 كنترل شده

اثربخشي يادگيري الكترونيكي در 
 آموزش مداوم پزشكان شاغل

2008 

هوگنهولتز 
)Hugenholtz و (

  )27همكاران (
 

16 

ميانگين نمره دانشجوياني كه در كنار 
هاي هاي حضوري از دورهآموزش

يادگيري الكترونيكي استفاده كردند 
از دانشجوياني بود كه تنها از  تر بيش

  .هاي حضوري استفاده كردندآموزش

دانشگاه علوم 
و فناوري 

سالوادور 
 برزيل

 نامشخص
ي يادگيري الكترونيكي براي برنامه

 دانشجويان پزشكي در درماتولوژي
2011 

) و همكاران Silvaسيلوا (
)28( 

17 

ها نشان داد كه ميانگين نمره يافته
يادگيري و نگرش دانشجويان در پس 

 از پيش آزمون بود. تر بيشآزمون 

دانشگاه 
علوم پزشكي 

 كرمان

شبه 
 آزمايشي

تأثير آموزش مجازي بر يادگيري و 
 نگرش دانشجويان پرستاري به آن

 18 )29برهاني و همكاران ( 2011

هاي يادگيري استفاده از بسته
در ايمونولوژي موجب  الكترونيكي

 شود.بهبود كيفيت يادگيري مي

دانشكده 
پزشكي 

 نروژ

 نامشخص

دوره يادگيري الكترونيكي در
: آيا نتايج يادگيري ايمونولژي پزشكي

 بخشد؟را بهبود مي 

2012 

) و همكاران Boeyبوي (
)30(  

  
19 

ميانگين نمره آزمون پاياني درس بافت 
شناسي دانشجويان پزشكي كه با 
روش الكترونيكي آموزش ديده بودند 

از دانشجويان دندانپزشكي بود  تر بيش
 كه با روش سنتي آموزش ديده بودند.

دانشگاه 
علوم 

پزشكي 
  گيلان

كارآزمايي ـ 
 باليني

تدريس الكترونيكي يا تدريس سنتي: 
يان پزشكي و مقايسه بين دانشجو

 دندانپزشكي

 20 )31گل چاي و همكاران ( 2012
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روش يادگيري تركيبي روشي اثربخش 
در ايجاد يادگيري عميق براي 

 موضوعات علمي آموزشي است.

دانشگاه 
علوم پزشكي 

  شيراز

اي با مداخله
پيش و پس 

 آزمون

مطالعه اثربخشي روش يادگيري تركيبي 
 هاي كارآموزي پزشكيبراي دوره

 21 )32زاده و همكاران (كريم 2012

بين ميزان استفاده دانشجويان پزشكي از 
منابع يادگيري الكترونيكي و نمره امتحان 

 داري وجود داشت.پاياني تفاوت معني

دانشگاه علوم 
پزشكي 

 پورتو پرتغال

طرح پس 
آزمون با يك 

 گروه

يادگيري الكترونيكي در دانشجويان 
توسعه و كارشناسي آموزش پزشكي: 

 ارزشيابي دوره برخط ايمونولوژي

2013 

و  )Moreiraموريرا (
  )33همكاران (

  
22 

اين مدل در دست يابي به معيارهاي 
هاي بزرگ يادگيري فعال تدريس گروه

 آموزش پزشكي موفق و اثربش بود.

دانشگاه علوم 
پزشكي شهيد 
 بهشتي تهران

 نيمه تجربي

استفاده از مدل يادگيري تركيبي 
(مجازي و حضوري) براي تدريس 

 هاي بزرگ در آموزش پزشكيگروه

 23 )34نيكروان مفرد ( 2013

ميانگين نمره مهارت و دانش گروه 
 بود تر بيشآزمايش از گروه كنترل 

دانشگاه علوم 
سلامت 

عبدالعزيز 
 عربستان

طرح
كارآزمايي 

كنترل 
ساز  تصادفي

سو   يكشده 
 كور

در اثربخشي يادگيري الكترونيكي 
افزايش دانش، مهارت و اعتماد به نفس 

 دانشجويان پرستاري در احياي بچه

2014 
) و Elarousyالاروسي (
 )35همكاران (

 

24 

يادگيري الكترونيكي به طور 
اثربخشي منجر به افزايش دانش و 

 مهارت فراگيران است.
 مند نظام- مروي -

اثربخشي يادگيري الكترونيكي در 
 آموزش داروسازي

2014 
) و همكاران Salter( سالتر

)36( 
 

25 

ابزارهاي يادگيري الكترونيكي منجر به 
هبود قابل توجه فهم دانشجويان ب

 شود. مي

دانشگاه 
گريفيث 
 استراليا

 نامشخص

مطالعه تطبيقي تأثير آموزشي
ابزارهاي يادگيري الكترونيكي بر سطح 

 فهم دانشجويان داروسازي

2014 
)و Karakshaكاراكشا(
  )37( همكاران

 

26 

دانش فراگيران پس از شركت در 
اولين دوره الكترونيكي به طور 

درصد  92ي افزايش پيدا كرد. معنادار
درصد نيز  91دوره را اثربخش و 

 اند.اظهار كردند كه از دوره لذت برده

دانشگاه 
جاگيلونيا 
  لهستان

 نامشخص
اعتباريابي يادگيري الكترونيكي در 

 آموزش مداوم داروشناسي
2014 

 نستروويچ
)Nesterowic و (

 )38همكاران (
 

27 

ميانگين يادگيري در گروهي كه با روش 
گروهي كه با روش تركيبي  سخنراني و

داري بودند تفاوت معني آموزش ديده
نداشت. اما ميزان رضايت دانشجويان از 

از روش سخنراني  تر بيشروش تركيبي 
 بود.

دانشگاه 
علوم 

پزشكي 
 تهران

شبه 
 آزمايشي

مقايسه بين تأثير روش تدريس 
سخنراني و تركيبي بر يادگيري و 

 رضايت دانشجويان

 28 )39صادقي و همكاران ( 2014

مقايسه ميانگين دانش دانشجويان در دو 
روش نشان داد روش آموزش مجازي 

 تر از روش آموزش سنتي بود.اثربخش

دانشگاه 
علوم پزشكي 

 شيراز

پس طرح
آزمون با يك 

 گروه

مقايسه بين دو روش آموزش مجازي و
سنتي بر يادگيري دانشجويان دندانپزشكي 

 ايراني

 29 )40معظمي و همكاران ( 2014

ي تر بيشيادگيري الكترونيكي اثربخشي 
در كمك به پزشكان اورژانس براي 
تشخيص فاكتورهاي بيوتروريسم و 

 تروريسم شيميايي دارد.

پزشكان 
اورژانس 

 تهران

 تجربينيمه 

اثربخشي يادگيري در الكترونيكي در
مقايسه با يادگيري كلاسي در رويكرد 
تشخيصي به بيوتروريسيم و تروريسم 

 شيمايي در پزشكان اورژانس

 30 )41مقدم و همكاران ( علوي 2015

هر دو روش بر اعتماد به نفس 
دانشجويان مامايي تأثيرگذار بودند. اما 
چون آموزش مبتني بر وب روشي 

تواند به عنوان پذيرتر است ميدسترس
سازي روشي جايگزين براي روش شبيه

 بكار گرفته شود.

دانشگاه 
علوم 

پزشكي 
  مشهد

 آزمايشي

تأثير آموزش مبتني بر وب و آموزش 
سازي شده بر اعتماد به نفس شبيه

دانشجويان مامايي در مديريت 
 خونريزي پس از ازيمان

 31 )42كردي و همكاران ( 2015
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براساس محيط يادگيري سازي  شبيه
مجازي، يادگيري، انگيزش دروني و 

دكارآمدي دانشجويان را افزايش خو
دهد. همچنين منجر به افزايش ارتباط  مي

هاي آموزش ادراك شده در فعاليت
 شود.پزشكي مي

دانشگاه 
كپنهاگن 
 دانمارك

نيمه 
 آزمايشي

براساس محيط يادگيري سازي  شبيه
ژنتيك پزشكي: مجازي در مشاوره 

مثالي از پل زدن بين شكاف نظريه و 
 عمل در آموزش پزشكي

2016 
 (Makransky) ماكرانسكي
 )43(و همكاران

32 

 هاي الكترونيكي دراستفاده از ماژول
آموزش اصول كنترل عفونت و 

هاي مادرزادي براي دانشجويان  عفونت
رضايت بخش بود و موجب افزايش 

 اعتماد به نفس آنها شد.

دانشگاه 
نبراسكا 
 آمريكا

 نامشخص
اثربخشي يادگيري الكترونيكي در 

 آموزش دانشجويان پزشكي كودكان
2016 

) Khasawnehكاساونه(
  )44(و همكاران

  
33 

ها بيانگر اثربخشي بالاي يادگيري يافته
الكترونيكي در بهبود دانش و مهارت 
 دانشجويان در تفسير راديولوژي است.

دانشگاه 
گريفيث 
 استراليا

نيمه 
 آزمايشي

بررسي اثربخشي يادگيري الكترونيكي
هاي تفسير بر توسعه مهارت

 راديولوژي در دانشجويان پزشكي

 34 )45(سلاجقه و همكاران 2016

  
 نيا انگري) ب1جدول ( يها پژوهش ليحاصل از تحل جينتا

 انيدانشجو نبي در ها پژوهش نياز ا يبود كه بخش
 )،42و13(ييماما )،35و29و23و19و13و12(يپرستار

 )،20(ي)، آموزش پزشك15(تيريبهداشت و مد
 )،40و31و24و21(يدندانپزشك

 ،)45و44و43و32و31و30و28و25و14(يپزشك
علوم  دياسات نيدر ب گري) و بخش د37و36(ياروسازد

و پرستاران ) 41و38و27و18()، پزشكان16و13(يپزشك
 يها داروخانه راني) و مد23(ها مارستانيب
از مطالعات  ي) انجام شده بود. در برخ20(يمارستانيب
چه  انيدانشجو ياشاره نشده بود كه پژوهش بر رو زين

صورت گرفته  ياز علوم پزشك ييها رشته ايرشته 
 يشآزماي مهني روش با ها پژوهش تر بيش). 34و17(است

به صورت  زني ها از پژوهش يو برخ تجربي مهين اي
و  يشيماي)، پSystematic Review( مند نظام يمرور
 انجام شده بود. يپژوهش اقدام

 يها انجام شده در داخل كشور شامل دانشگاه مطالعات
مشهد، كرمانشاه،  راز،ياصفهان، تهران، ش يعلوم پزشك

ارتش و مطالعات انجام  لان،يزنجان، كرمان، لار، بابل، گ
 يعلوم پزشك يها شده در خارج از كشور شامل دانشگاه

 ،ينروژ، پرتغال، عربستان سعود ل،يهلند، برز يكشورها
تمركز  يو دانمارك بود. به طور كل كايلهستان، آمر ا،ياسترال

آموزش  يها روش سهمقاي بر ها پژوهش نياي  عمده
 يو اثربخش يآموزش سنت يها با روش يكيالكترون
حاصل  جيبود. در ادامه نتا يريادگيدر  يبيترك يها آموزش
  :شود مي ارائه بخش دو در ها پژوهش نيا لياز تحل

 

 يها با روش يكيالكترون يريادگي ياثربخش سهيـ مقا1
 يريادگيبر  يسنت

و همكاران در مطالعه خود نشان دادند كه  يذوالفقار
 يريادگيدر روش  يپرستار انيدانشجو يريادگي زانيم

). اما 12(مشابه بوده است يو روش سخنران يكيالكترون
 يها طيبا فراهم كردن مح يكيالكترون يريادگيروش 
 هيروش اثربخش توص كيبه عنوان  يريادگي يتعامل

 انگريو همكاران ب فرددانشپژوهش  جيشده است. نتا
و آموزش  يكيالكترون يريادگيبود كه هر دو روش  نيا

 زانمي اما. اند بوده رگذاريتأث يريادگيمرسوم بر 
 يكالكتروني آموزش روش در كنندگان شركت زشيانگ

و همكاران  انجام پژوهش كار يها افتهي). 16(بود تر بيش
 وزشو آم ينشان داد كه هر دو روش آموزش سنت زين

 يدندانپزشك انيبر دانش و نگرش دانشجو يكيالكترون
و  ي). روح21(داشته است ياثر مثبت و معنادار
ي  نمره نيانگينشان دادند كه م يهمكاران در پژوهش

دهان در روش آموزش  يدر درس پاتولوژ انيدانشجو
ي  ). مطالعه24(بود ياز آموزش سنت تر بيش يكيالكترون
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نمره درس  نيانگيداد كه م ننشا و همكاران چاي گل
 يكيدر روش آموزش الكترون انيدانشجو يشناس بافت
 يها افتهي). 31(بود ياز روش آموزش سنت تر بيش

دانش  نيانگيبود كه م نيا انگريب زين يپژوهش معظم
از آموزش  تر بيش يروش آموزش مجاز انيدانشجو

مقدم و همكاران در پژوهش خود  ي). علو40(بود يسنت
با  سهيدر مقا يكيالكترون يريادگينشان دادند كه 

 ياثربخش يو آموزش حضور يكلاس يريادگي
و  سميوتروريب يفاكتورها صيدر تشخ يتر بيش
  ).41(دارد ييمايش سميترور

 
) بر يو سنت يكي(الكترون يبيآموزش ترك ريـ تأث2
 يريادگي
 ياثربخشي  نهيو همكاران در زم يپژوهش ذوالفقار جينتا
نشان  يپرستار انيدانشجو يريادگيدر  يبيترك يريادگي

در  يبيترك كرديرو ياز اجرا ديو اسات انيداد دانشجو
و همكاران در  اني). معاف13دارند( تيآموزش رضا

 اي يقيكه آموزش تلف دنديرس جهينت نيپژوهش خود به ا
اثر  انيدانشجو يو خودكارآمد يريادگيبر  يبيترك

و  يليو همكاران و سه ي). روح19(دارد يمعنادار و مثبت
 در مطالعه خود نشان دادند كه آموزش زيهمكاران ن

). 26و24(دارد يمثبت ريتأث انيدانشجو يريادگيبر  يبتركي
 جهينت نيو همكاران در مطالعه خود به ا زاده ميكر
 يكاملاً اثربخش برا يروش يبيترك يريادگيكه  دنديرس

). 32(است يدر موضوعات علم قيعم يريادگي جاديا
بود كه  نيا انگريب زيمفرد ن- كروانيپژوهش ن يها افتهي
 يريادگي يارهايبه مع يابي در دست يبيترك يريادگي

اثربخش  يبزرگ آموزش پزشك يها گروه سيفعال تدر
 هو همكاران اگرچ ي). براساس پژوهش صادق34(است

و  يبيكه با روش ترك يانيدانشجو نيب يمعنادارتفاوت 
 دهيآموزش د يكه تنها با روش سخنران يانيدانشجو

گروه  انيدانشجو تيرضا زانيبودند وجود نداشت اما م
 ).39(بود تر بيش يبيترك يريادگي

 بود كه: نيا انگريب يمطالعات به طور كل نيا جينتا

بر  يبيو ترك يكيالكترون يها آموزش ـ1
 شرفتيو پ تي)، موفق43و19(يخودكارآمد

سطح دانش و  ارتقاي)، 43و16(زشي)، انگ15و17(يليتحص
 يها مهارت ارتقاي)، 40و36و29و21(نگرش
)، 44و42و35()، اعتماد به نفس44و39و36و22(يشناخت

)، 32و14(يريادگيبه  دني)، عمق بخش41(صيقدرت تشخ
 ري) تأث30و20(يريادگي تيفي) و ك14(فعال يريادگيتحقق 

 داشته است. يمعنادارمثبت و 

 يهدف از برگزاري  مطالعات جامعه نيدر ا نيـ همچن2
كامل  تيرضا يكيالكتروني  وهيآموزش به ش

 .)45و38و25و24و23و13(داشتند

 يها از روش گيري بهرهبا  يكيـ آموزش الكترون3
و  يريادگي شيمتنوع موجب افزا يريادگي-ياددهي

مشاركت در  ،يرپذي انعطاف شي)، افزا39و13(دانش
 يريادگيروش  كارگيري به)، تنوع در 13(يريادگي نديفرا

 است. دهي) گرد12(يريادگيو استقلال در 

از نظر تحقق اهداف و پاسخ به  يـ آموزش مجاز4
ارائه آن مطلوب ي  وهيمحتوا و ش ،يآموزش يازهاين

به  انيتسلط و مهارت دانشجو نيب نيشد. همچن يابيارز
 يآموزش مجازي  در كار با سامانه تيبا موفق وتريكامپ

 ).15(وجود داشت يمعناداررابطه 

مناسب  يكاربرد الگوها قياز طر يكيـ آموزش الكترون5
مثبت و  ريتأث يكيالكترون يها طيمح يبرا يآموزش يطراح

 شيو افزا يپزشكي  در آموزش مداوم جامعه يمعنادار
 ).16(داشت كنندگان شركت زشيانگ

 يريادگينسبت به  ديو اسات انينگرش مثبت دانشجوـ 6
 نيشركت در ا يآنها برا يآمادگ زانيبا م يكيالكترون
پذيري  داشت. انعطاف يمعناداري  رابطه ها آموزش

 رندگانيادگي تيمسؤولسطح  شيافزا ،يريادگي نديفرا
به منابع و  يخود، سهولت دسترس يريادگينسبت به 

 انيدانشجو تيرضا شيمنجر به افزا يآموزش يمحتوا
 ).13(ه استشد يكيالكترون يريادگياز  يعلوم پزشك

 يكيآموزش الكترون يدر طراح انيدانشجو يريادگيـ 7
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با اصول  سهيدر مقا ييگرا سازنده ميبراساس اصول پارادا
 ).25(ه استبهتر بود زيو نگرش آنها ن تر بيش گرايي شناخت

 يعامل مؤثر يمجاز يها طيـ تعامل چندگانه در مح8
آنها  تيو رضا انيسطح مشاركت دانشجو شيافزا يبرا

 ).23و13(ه استبود يريادگي نديدر فرا

منجر به  يتعامل ريو غ يتعامل يكيـ آموزش الكترون9
ه شد يريادگي نديدر فرا انيو دانش دانشجو يآگاه شيافزا

 يكياز آموزش الكترون انيدانشجو تيرضا زاني. اما ماست
 ).23(بود يتعامل ريغ يكياز آموزش الكترون تر بيش يتعامل

الزامات  نييپژوهش شامل تب نيا يها افتهي گريد بخش
در سه بعد الزامات  يكيالكترون يريادگي يو اجرا يطراح
بود كه در  يو الزامات فناور يالزامات سازمان ك،يپداگوژ

  ) ارائه شده است. 2(قالب جدول

  

  يكيالكترون يريادگينظام  يو اجرا يطراح الزامات: 2جدول
 الزامات مشخصه

 پداگوژيك )52تا46(نگرش جامعه هدف به يادگيري الكترونيكي - 

 )54و53ي جامعه هدف از يادگيري الكترونيكي(مند  رضايتميزان  - 

 )57تا55(هدفخودكارآمدي كامپيوتري در جامعه - 

 )59و58و54(هاي مديريت زمان در جامعه هدفمهارت - 

 )62تا60(انگيزش جامعه هدف - 

 )66تا63و54و49ميزان علاقه، مهارت و آمادگي جامعه هدف در زمينه عادت به مطالعه و يادگيري در محيط الكترونيكي( - 

 )70تا67ريزي درسي و طراحي آموزشي(برنامه - 
  )71و55(هاي فراشناختيهاي خود تنظيمي، خود مديريتي، خودآموزي در فراگيران از طريق آموزشرتميزان مها - 
  )73و72(هاي نوين يادگيريها و فناوريهاي مجازي در فرايند يادگيري از طريق روشهاي چندگانه در محيطسازي امكان تعاملفراهم - 
 )75و74و72(عملكردگيري از راهبردهاي نوين ارزشيابيبهره - 

  )78و77و74و76(هاي مجازيها و راهبردهاي تدريس ـ يادگيري در محيطي مهارتنيازسنجي آموزشي اساتيد در زمينه - 
 سازماني  )74و80و79(تدوين برنامه راهبردي در راستاي استقرار نظام يادگيري الكترونيكي - 

  ) 60و74و78(نظام يادگيري الكترونيكيميزان آمادگي سازماني در استقرار و پيادسازي - 
 )82و81و74و69(ريزي و بسترسازي فرهنگي در راستاي فهم و پذيرش اين نوع يادگيري برنامه - 

 )85تا83و80(آنهاارتقايبررسي استاندارهاي تضمين كيفيت و - 
د اينترنت، سرعت اتصال به شبكه و بانهاي تكنولوژيك و مخابراتي در سطح استاندارد مثل پهناي  زيرساختسازي فراهم - 

  )87و86(امنيت
 فناوري

  )60و61و72و74و86و89و88(زمان همو نا زمان همهاي نوين در هر دو روش آموزشكميت و كيفيت دسترسي به فناوري - 
  

  بحث
 يريادگي ياثربخش يپژوهش با هدف سنتز پژوهش نيا

الزامات آن  نييو تب يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون
هدف پژوهش  ي. در راستاديو اجرا انجام گرد يدر طراح

 رامونيصورت گرفته پ يو خارج يحاضر مطالعات داخل
مختلف آموزش  يها در حوزه يكيالكترون يريادگي ريتأث

الزامات  نيشد. همچن ليتحل و يبررس يعلوم پزشك

در سه بعد  يكيالكترون يريادگينظام  يو اجرا يطراح
ي  مطالعه قياز طر يو فناور يسازمان ك،يالزامات پداگوژ

  شد.  نييانجام شده تب يهاپژوهش يليتحل
انجام  يها پژوهش ليپژوهش حاضر براساس تحل يها افتهي

در قالب  يكيالكترون يريادگيبود كه  نيا انگريشده ب
) يـ سنت يكي(الكترون يبتركي و آموزش يكيآموزش الكترون

اثربخش و  يمختلف آموزش علوم پزشك يها در حوزه
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مطالعات صورت گرفته نظام  ليكارآمد است. براساس تحل
مناسب به  پاسخي است نه تنها توانسته يكيترونالك يريادگي

باشد، بلكه در  يآموزش عال يتقاضا برا شيچالش افزا
 يبيترك اي يكيكه به صورت الكترون يآموزش يها دوره

 يليتحص تيو موفق شرفتيپ رندگانيادگيبرگزار شده بودند 
 شرفتيپ ري). علاوه بر متغ17و15(كسب نمودند ييبالا

 يريادگيانجام شده نشان دادند كه  يها پژوهش ،يليتحص
 ،يمثل خودكارآمد يروانشناخت يرهايبر متغ يكيالكترون

دارد. در  يمعنادارو اعتماد به نفس اثر مثبت و  زشيانگ
 نديكه در فرا يانيدانشجو يآموزش مجاز يها طيمح
را دارند عملكرد  يتر بيشو مشاركت  يريدرگ يريادگي

  ).90(دهند مي از خود نشان يبهتر يليتحص
هدف نگرش مثبت و ي  شده جامعه يمطالعات بررس در

در  يكيالكترون يريادگي كارگيري به از يمطلوب تيرضا
 يبسترساز قتي). در حق13(ارائه آموزش داشتند

 ينوع جاديا يلازم برا يو اجتماع يفرهنگ-يآموزش
 يبرا انيو دانشجو دياسات انينگرش مثبت در م

 تواند مي يكيالكترون يريادگينظام  يو اجراسازي  ادهيپ
 جهيداده و در نت شيآن را در اجرا افزا تيدرصد موفق

. دينما جاديمخاطبان دوره ا انيرا در م يمند رضايت
 يبانيو پشت تيعدم حما يكيالكترون يريادگيدر  نيهمچن
 دتوان مي يريادگي- ياددهي نديدر فرا انياز دانشجو يكاف

آنها را  تيو موفق يريادگي زانيم جهيو در نت يمند رضايت
سطح  ءارتقا ديبا يآموزش يدر طراح جهيكاهش دهد. در نت

و  رندهيادگي- اددهندهيچندگانه از جمله تعامل  يها تعامل
 دايپ شيافزا يريادگي نديدر فرا رندهيادگيـ  رندهيادگي

پژوهش اگرچه هم آموزش  نيا يها افتهيكند. براساس 
سطح  شيمنجر به افزا يتعامل ريو هم غ يتعامل يكيالكترون

آنها  تيرضا زانياما م شود مي رندگانيادگي يدانش و آگاه
 ني). بنابرا23(است تر بيش يتعامل يكيالكترون يريادگياز 
سطح و تنوع تعامل در  شيادعا نمود كه افزا توان مي
و  زشيانگ شيمهم در افزا اريبس يعامل يمجاز يها طيمح

نرخ  شيافزا نين) و همچ13(انيدانشجو يمند رضايت

  ).73(است يآموزشي  آنها در طول دوره يماندگار
 نيقابل توجه پژوهش حاضر ا يها افتهياز  گريد يكي

 يآموزش يكه طراح يكيالكترون يها بود كه در آموزش
 يريادگي زانياست م ييگرا سازندهبر اصول  يآنها مبتن
نوع  نينسبت به ا زيو نگرش آنها ن تر بيش انيدانشجو

) Paradigm( الگوي). 25(استتر  آموزش بهتر و مطلوب
. نگرد مي ايپو ينديبه عنوان فرا يريادگيبه  ييگرا سازنده

تعامل فعال،  قيفعالند و از طر رندگانيادگي نديفرا نيدر ا
دانش و تجارب  لهيو به وس يريادگي طيكشف در مح

با توجه به  ني). بنابرا91(سازند مي گذشته، دانش خود را
در  رندهيادگيبر نقش فعال  ييگرا سازنده يالگو ديتأك
 يضرورت دارد تا طراح يريادگي ـ ياددهي  نديفرا

بر  ديتأك ليبه دل يكيالكترون يريادگي يها دوره يآموزش
 يريادگينسبت به  رندهيادگي يبالا تيمسؤولنقش و 

  .رديصورت گ ميپارادا نيخود، براساس اصول ا
 يريادگيبدست آمده، در نظام ي  افتهي گريد براساس
 يتسلط و مهارت كاف رندگانيادگيكه  يدر صورت يكيالكترون

آنها در كار با  تيموفق زانيداشته باشند م وتريدر كار با كامپ
به  رندهيادگي). ورود 15(بالا خواهد بود زين يمجازي  سامانه

منجر به  ارت،و مه يبرخط بدون داشتن آگاه يريادگي طيمح
شكست آنها و در  رندگان،يادگيي  هياتلاف وقت، كاهش روح

همچون  يفن يها شكست برنامه خواهد شد. مهارت تينها
از جمله  وتريكار با كامپ يها و مهارت نترنتياستفاده از ا

 طيجهت ورود به مح رانيفراگ يبرا يضرور يها مهارت
در بالا  يهمنقش م تواند مي است كه يكيالكترون يريادگي

  ).59(آنها داشته باشد تيو موفق يآمادگ زانيبردن م
 يو اجرا يپژوهش، طراح يها افتهيارتباط با بخش دوم  در
 و ها ضرورت تيمستلزم رعا يكيالكترون يريادگينظام  كي

مطالعه  نيآن است. در ا يو اثربخش ييكارا يبرا الزاماتي
و  يمطالعات انجام شده الزامات طراح ليبراساس تحل

در سه بعد الزامات  يكيالكترون يريادگينظام  ياجرا
  شد. نييتب يو الزامات فناور يالزامات سازمان ك،يژپداگو

 زانيشامل نگرش، م كيشده در بعد پداگوژ نييتب الزامات
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است كه  زشيو انگ يوتريكامپ يخودكارآمد ،يمند رضايت
دارد.  رندگانيادگي يروانشناخت يها يژگياشاره به و

خود  ،يميخود تنظ يها زمان، مهارت تيريمد يها مهارت
در عادت به مطالعه  يو علاقه و آمادگ يخودآموز ،يتيريمد
در چارچوب  يمجاز يها طيدر مح يريادگي يبرا

 ها مورد توجه قرار گرفته است. مهارت يليتحص يها مهارت
 يها طيدر مح دياسات ازيمورد ن سيتدر راهبردهاي و

است.  يريادگي ـ ياددهي يراهبردها انگريب يمجاز
 اددهنده،يـ  رندهيادگيچندگانه ( يها امكان تعاملسازي  فراهم

ـ محتوا،  اددهندهيـ محتوا،  رندهيادگي رنده،يادگيـ  رندهيادگي
و  سيتدر يمحتوا ـ محتوا) با استفاده از راهبردها

 يابيمتنوع ارزش ياستفاده از راهبردها ن،ينو يها يفناور
 يريز برنامهو  يآموزش يو طراح يمجاز يها طيدر مح
  است. كيالزامات پداگوژ يها مشخصه ريسا يدرس
 كرديانتخاب روي  لازمه ،ها افتهيبخش از  نيا يراستا در

 يريادگيتجارب  تيفيك شيمناسب و مؤثر در افزا
 نياست. به هم كيالزامات پداگوژ كارگيري به يكيالكترون

توجه  يكيالكترون يريادگي يآموزش يمنظور در طراح
و  رندگانيادگي يروانشناخت يازهايو ن ها يژگيبه و

و  يآموزش يمحتوا ،يليتحص يها مهارت اددهندگان،ي
 يها يژگيمتناسب با و سيتدر يراهبردها نشيگز
است كه بدون  يلازم و ضرور يكيالكترون يريادگي

در عمل،  يپداگوژ يالزامات نظر يريتوجه و به كارگ
  ).92(نخواهد بود يكاف
 نيتدو و يشده شامل طراح نييالزامات تب يبعد سازمان در

و  رانيسازمان شامل مد يآمادگ ،يراهبردي  برنامه
 يبرا يريز برنامهامر،  انيمجر يكاركنان و به طور كل

و  تيكم ،يو اجتماع يدر سطح فرد يفرهنگ يبسترساز
 ياز مخاطبان دوره و بررس يفن يبانيپشت تيفيك

  در ابعاد مختلف دوره است. تيفيك نيتضم ياستانداردها
امور  ،يامور ادار ،ييامور اجراي  در بر دارنده يسازمان بعد

 آشنايي. است و ارائه خدمات به مخاطبان دوره يآموزش
كاركنان، طراحان) در سازمان با  ران،يمد( انيمجر

 يبرا يو آمادگ يكيالكترون يريادگينظام  يها يژگيو
 باخدمات ي  ارائه يو اقدام و عمل مؤثر در راستا رشيپذ
 يريز برنامه). 69(است يالزام يبه مخاطبان امر تيفيك

در سطح سازمان و انتقال سازي  فرهنگ يدر راستا يفرهنگ
 گريآن به مخاطبان و در سطح كلان به جامعه از د

. بحث رديمورد توجه قرار گ دياست كه با ييها ضرورت
و فقدان  يكيالكترون يها در آموزش يفيو ك يكمي  توسعه

 نيتر مهماز  يكي تيفيك نيتضم يمشخص برا وبچارچ كي
است كه  يكيالكترون يريادگي يها در دوره يجد يها چالش

در دستور كار  دياست كه با يمنسجم يريز برنامه ازمندين
). رشد 93(ردگي قرار ها دانشگاه انين و مجرمسؤولا
 يها اطلاعات، ضرورت تحول در آموزش يفناور گير چشم
تحقق  يبرا جهي. در نتسازد مي چندانرا دو  يكيالكترون

 يريادگينظام  كيمدت مدت و بلند انمي مدت، اهداف كوتاه
آن  يشرويپ يها كارآمد و رفع موانع و چالش يكيالكترون
   ).76(اثربخش خواهد بود يراهكار ،يراهبرد يريز برنامه
مطالعه مورد توجه قرار گرفته  نيكه در ا يفناور الزامات

باند،  ي(مثل پهنا ييربنايز يها ياست شامل فناور
 يها يو فناور) تيو امن نترنتياي  سرعت اتصال به شبكه

به  يدسترس تيفيو ك تيكه به كم است يريادگي
 زمان همو نا زمان هم يها در آموزش نينو يها يفناور

  دارد.  رهاشا يكيالكترون
 راه سر بر مهم موانع و ها از چالش يكيراستا  نيا در

 يها رساختيچالش ز يمجاز يها آموزشي  توسعه
 ف،يباند ضع ياطلاعات و ارتباطات است. پهنا يفناور

 نييپا تيفيو ك يانتقال مطالب آموزش نييسرعت پا
در خواندن  يدشوار ،يريو تصو يصوت يها يخروج
صفحه  يرو بر يو نوشتن يمطالب خواندن يمحتوا
 ينابرابر نترنت،يدانلود از ا نيي)، سرعت پا94(وتريكامپ

) از 95(يوتريكامپ زاتيبه تجه يدسترس تيو محدود
رفع آن در  يكه برا است چالش مهم نيا قيجمله مصاد

  .رديصورت گ گذاري هيسرما ديسطح كلان با
نقاط قوت پژوهش حاضر موضوع و هدف  نيترممه از
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 يداخل يها در پژوهش نكهيپژوهش بود. با توجه به ا
 افتهي و نظام يسنتز پژوهش كرديبا رو اي كنون مطالعهتا

در آموزش  يكيالكترون يريادگي ياثربخشي  در حوزه
پژوهش  نيا نيصورت نگرفته بود، بنابرا يعلوم پزشك

مطالعه منحصر به فرد است.  فموضوع و هد ثياز ح
جزء به جزء  ليتحل قيپژوهش از طر نيدر ا نيهمچن

مطالعات صورت گرفته، تلاش شده است تا عوامل و 
 يكيالكترون يريادگي يدر اثربخش رگذاريتأث يرهايمتغ

از  گريد يكيشود.  ييشناسا يدر آموزش علوم پزشك
و  يداخل يها بود كه پژوهش نينقاط قوت پژوهش ا

وارد شده به مطالعه از نظر مكان پژوهش،  يرجخا
متنوع  اريبس يليتحص يها و رشته يآموزش يها حوزه

نام اكثر  يداخل يها پژوهش انيكه در م يبودند. به طور
 يكيالكترون يها آموزشكه در ارائه  ييها دانشگاه

 يها تياز محدود يكي. خورد مي هستند به چشم شگاميپ
پژوهشگر به متن كامل  يسپژوهش حاضر عدم دستر

  .بودند دارا را ورود به مطالعه تيبود كه قابل يمقالات
  

  گيري نتيجه
با  يدر آموزش علوم پزشك يكيالكترون يريادگينظام 
در قالب  ژهيمختلف، به و يها ياز فناور گيري بهره

 ياددهي ندياثربخش در فرا يكرديرو يبيترك يها آموزش
با توجه به اثربخش بودن  نياست. بنابرا يريادگيـ 
دانشگاه  سيو با توجه به تأس يكيالكترون يريادگي

گسترش  نيو همچن رانيادر  يعلوم پزشك يمجاز

 يها دانشگاه تر بيشدر  يكيالكترون يريادگي يواحدها
 يها برنامه يدر اجرا تيموفق يكشور، برا يعلوم پزشك

و كسب  يعلوم پزشك يها دانشگاه يكيالكترون يريادگي
 ك،يپداگوژ يها الزامات و ضرورت ديمطلوب، با جينتا

نظام  كياستقرار  يشده برا نييتب يو فناور يسازمان
و اجرا،  ياز طراح شياثربخش را پ يكيالكترون يريادگي

 نيدر زمان اجرا و پس از اجرا مورد توجه قرار داد. در ا
و  يافزار نرم رساختيوجود ز از شود مي شنهاديراستا پ
از  يتيفيمطلوب و با ك يبانيكه بتواند پشت يافزار سخت

 يو آموزش يخدمات اداري  نهيدر زم رندگانيادگي
 يها حاصل شود. مهارت نانيداشته باشد اطم يكيالكترون
حضور در  يبرا رندگانيادگي ازيمورد ن يو فن يليتحص
 تيو وضع يياشناس يكيالكترون يريادگي يها دوره

شود.  يبررس رانفراگي در ها مهارت نيموجود ا
و  سيتدر يبا راهبردها ييآشناي  نهيدر زم ييها كارگاه
 يآموزش مجاز يها طيدر مح ازيمورد ن يفن يها مهارت

  و مدرسان برگزار گردد.  دياسات يبرا
  

  قدرداني
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Abstract 
 
Introduction: The use of e-learning methods has brought about a great revolution in the field of medical 
sciences education. In this regard, analytical assessment of the literature can be effective in understanding 
the effectiveness of e-learning system and its design and implementation requirements. Therefore, the 
purpose of this study was to conduct a synthesis research on the effectiveness of e-learning in medical 
sciences education and explore its design and implementation requirements. 
Methods: This research employed a qualitative synthesis approach. Data were collected by searching through 
library sources, dissertations and papers in databases of ERIC, ProQuest, Science Direct, PubMed, Scopus, 
Springer, Magiran and Irandoc. Databases were searched using the keywords effectiveness, e-learning, 
distance education, virtual medical education, blended learning and e-learning requirements both separately 
and in combination. A total of 178 research studies (Persian and English), published from 2007 to 2016, were 
identified, of which 78 were selected for analysis. 
Results: Findings showed that e-learning has been effective in different fields of medical sciences for both 
fully electronic courses and blended learning courses. In addition, pedagogical, organizational and 
technical requirements should be identified and applied for effective design and implementation of the e-
learning system. 
Conclusion: Successful and effective implementation of the e-learning system requires adequate 
infrastructures, preparedness at the levels of knowledge, skill and attitude among students and professors as 
well as appropriate designing of educational programs based on meticulous needs assessments in the target 
population. 
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