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و راهبردهاي فراشناختي با سواداطلاعاتي  تفكر انتقاديي ها مهارترابطه 
  دانشجويان تحصيلات تكميلي

  
  *، زهرا مسلميشمي مقدمها الدين سيد شمس

  
 

  چكيده
  استفاده توانايي و دسترسي اطلاعاتي، منابع درست شناسايي منظور به ها مهارت ازاي  سواد اطلاعاتي به عنوان مجموعهمقدمه: 

رابطه  يپژوهش با هدف بررس نيا انشجويان بسيار مهم است.د براي كه است فردي توانمندي براي ابزاري و آنها از مندهدف
  انجام شد. يليبا سواد اطلاعاتي دانشجويان تحصيلات تكم ختيو راهبردهاي فراشنا تفكر انتقاديي ها مهارت
نفر از دانشجويان تحصيلات تكميلي دانشگاه اراك كه  274 يبر رو 91-92 يليمطالعه توصيفي همبستگي در سال تحص نياها:  روش

انتقادي  ي تفكرها مهارته ها سه پرسشنام اي انتخاب شدند صورت گرفت. ابزار گردآوري داده گيري تصادفي طبقه نمونهبه صورتي 
در  20تفكر انتقادي  هايمهارت براي برش نقطه ساخته سواد اطلاعاتي بود. و پرسشنامه محقق يو حالت فراشناخت» ب«كاليفرنيا فرم 

بالاترين نمره پرسشنامه سواد اطلاعاتي ؛ دربود 20 نمره ترين و پايين 80بالاترين نمره  يحالت فراشناختدر پرسشنامه  شد. نظر گرفته 
  ها از روش رگرسيون چندگانه خطي و همبستگي استفاده شد. در تحليل دادهبود.  29و پايين ترين نمره  145

نمره  نيانگمي. بود مطلوب سطح در و 46/21±12/7دانشگاه  نيا انيدانشجو نيدر ب يتفكرانتقاد يها نمره مهارت نيانگيمنتايج: 
و سواد  يتفكرانتقاد يها مهارت نيب .بود 72/96±19/15 ينمره سواد اطلاعات نيانگيم .بود 36/62±67/7يفراشناخت يراهبردها
رابطه  يفراشناخت يو راهبردها يتفكرانتقاد يها مهارت نيب ني. همچن)p = 006/0= r ,924/0( وجود نداشت يرابطه معنادار ياطلاعات
 وجود داشت يرابطه معنادار يو سواد اطلاعات يناختفراش يراهبردها ني. اما ب)= p = 009/0- r ,883/0(وجود نداشت  يمعنادار

)431/0, r= 0001/0p=.( سواد  يبرا يمناسب كننده يبين پيش يفراشناخت ينشان داد كه تنها راهبردها ونيرگرس ليتحل جينتا تيدر نها
  است. ياطلاعات
آموزش  شود مييابد. لذا پيشنهاد  ها نيز افزايش مي با افزايش راهبردهاي فراشناختي دانشجويان ميزان سواد اطلاعاتي آنگيري:  نتيجه

يادگيرندگاني به صورتي هاي آموزشي آموزش عالي قرار گيرد تا دانشجويان در جريان يادگيري خود  راهبردهاي فراشناختي در برنامه
   مستقل عمل كنند.

  
  يليدانشجويان تحصيلات تكم ،، راهبردهاي فراشناختي، سواد اطلاعاتيتفكر انتقاديي ها مهارتكليدي: هاي  واژه
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  مقدمه
هايي  و توانمندي ها مهارتمديريت اطلاعات نيازمند كسب 

 Information( سواد اطلاعاتي«است كه تحت عنوان 

literacy «(هستند مطرح)از نظر  رخ،ي). به نقل از پر1
) سواد اطلاعاتي شامل Dislaration( ديسلريشن

تشخيص،  شناخت نيازهاي اطلاعاتي خود، مهارت «
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 از مؤثر استفاده و ارزيابي دهي، يابي، سازمان مكان
تش مورد مشكلا و مسائل حل براي فرد كه است اطلاعات

نياز مشاركت  پيش ها مهارتدهد. اين  استفاده قرار مي
مؤثر در جامعه اطلاعاتي و از جمله حقوق پايه افراد 

). يكي از 2آيد( مي به شمار "العمر فراگيري مادام "براي
بصيرت  ،داشتن لاعاتهاي اصلي افراد با سواد اط ويژگي

گونه افراد به علت كسب  و تفكري منتقدانه است. اين
استفاده  ي لازم، توانايي آمايش اطلاعات وها مهارت

هاي گوناگون دارا  صحيح و مؤثر از آن را در موقعيت
). بر اساس 3(نيستند كننده منفعل آن بوده و مصرف

) Facione( گزارش پروژة دلفي كه به رهبري فاسيون
صورت گرفت، تفكر انتقادي، قضاوتي هدفمند و 
خودگردان است كه از راه تفسير، تحليل، ارزيابي و 

مستند،  رسد. همچنين آن را تفسيرياستنباط به نتيجه مي
اي در تفكر  شناسانه، انتقاد منطقي و ريشه مفهومي، روش

دانند كه قرار است درباره آن قضاوت  مي يزيچ روي
  ).4شود(

تفكر نيازمند پايه اطلاعاتي درست است و با  تفكر انتقادي 
بندي،  توان اطلاعات را سازماندهي، طبقه مي انتقادي

و ارتقاي مقايسه و ارزشيابي نمود و زمينه را براي 
تواند  پيشرفت آن فراهم كرد. پس تنها داشتن اطلاعات نمي

 ردكارساز و مفيد باشد، بلكه تجزيه و تحليل و نحوه كارب
اي كه  ). نكته عمده5حائز اهميت است( زياين اطلاعات ن

يادگيري مورد توجه قرار گيرد اين  -رايند يادهيبايد در ف
هاي معين محدود  توان به موقعيت است كه تفكر را نمي

توان تنها با  كرد و در طرحي ثابت قرار داد. هرگز نمي
تفكر سازي اطلاعات موجب پرورش  انتقال و ذخيره

  ).6گرديد( انتقادي
 ياه مهارترابطه  نهيانجام شده در زم يها پژوهش جينتا 

و  يمتفاوت است. مراد سواد اطلاعاتيو  يتفكرانتقاد
تفكر  يها مهارت نيو بابازاده نشان دادند كه ب همكاران

رابطه  يآن با سواد اطلاعات يها مؤلفه ريو ز يانتقاد
 يليگرا ز). به نقل ا8و7وجود دارد( يو معنادار ميمستق

مهارت  ني) نشان داد كه بChoang( چوانگ مقدم،
رابطه مثبت و معنادار  سواد اطلاعاتيو  يتفكرانتقاد

بر  يمبتن يگنجاندن برنامه درس ريوجود دارد و تأث
 آن متوسط بود. ياطلاعات بر سواد اطلاعات يفناور
) نشان داد كه Morمور( مقدم، يليبه نقل از گرا نيهمچن

و  ينترنتيو ا سواد اطلاعاتيو  يكرانتقادتف نيدر كل ب
) و يابياستنباط، ارزش ل،ي(تحل يتفكر انتقاد يها مهارت

رابطه مثبت و معنادار وجود دارد. در  سواد اطلاعاتي
 يتفكرانتقاد نينشان داد كه ب مقدم يليپژوهش گرا كهيحال

پژوهش  جي). نتا9رابطه وجود ندارد( ياطلاعات و سواد
 معناداراز عدم وجود رابطه  يحاك نژاد يو باقر يريحر
ارادي در جامعه  ينترنتيو كاوش ا تفكر انتقادي نيب

  ). 10پژوهش بود(
داند كه  فراگير مي ،يفراشناخت يريادگياساس نظريه  بر

آورد و از چه  به دستبراي يادگيري بايد چه اطلاعاتي را 
راهبردهايي استفاده كند تا بتواند مسالة خود را حل كند، 
چنين فردي مستقل در يادگيري و حل مشكلات خواهد 

هاي فراگيران در ارتباط با كسب تفكري  بود. كوشش
تيزبينانه به مسائل، تا حد بسيار زيادي به حوزه شناختي 

و ) همان يادگيري cognition( ارتباط دارد. شناخت
) به metacognition( دانستن است، اما فراشناخت

گفته » شناخت شناخت يا دانستن درباره دانستن«
از نظر  ف،يتر، به نقل از س ). به طور دقيق3(شود مي

دانش فرد «است از  ت) فراشناخت عبارSlavin( اسلاوين
 راهبردهاي شناختي». درباره چگونگي يادگيري خودش

)cognitivestrategies( در هستند، يادگيري يها راه 
 metacognitive(فراشناختي راهبردهاي آنها با قياس

strategies تدبيرهايي براي نظارت بر راهبردهاي (
  ).11شناختي و كنترل و هدايت آنها هستند(

در مسير حركت به سوي توسعه سواد اطلاعاتي  
هاي كسب دانش  فراگيران بايد علاوه بر آشنايي با راه

هاي  استراتژي كارگيري به(شناخت، يادگيري و دانستن) 
فراشناختي را نيز در همه مراحل استفاده از اطلاعات 
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 يبرا تواني) نشان داد كه مking( نگي). ك3بياموزند(
از وب در  تفادهاس يآموزان برا شتوانمند كردن دان

جهت انجام  يآموزش يها طيو در مح يشخص يكارها
). 12استفاده كرد( يو فراشناخت ياز سواد اطلاعات فيوظا

 يبر وجود رابطه معنادار يمبتن جينتا يدر پژوهش كوثر
 ؛)13بود( يفراشناخت يو راهبردها يسواد اطلاعات نيب
 و ارشد يمقاطع كارشناس انيكه دانشجو يپژوهش كنيول

نشد.  افتيقرار داده باشد  يرا مورد بررس يدكتر
ها براي دانشجويان  ضرورت برخورداري از اين توانمندي

هاي تحصيلات تكميلي كه قرار است در آينده در  دوره
هايي مانند  هاي اجرايي، آموزشي و پژوهشي نقش پست

د از مدير، مدرس و پژوهشگر را در جامعه ايفا نماين
). به اين منظور 14است( رخورداراي ب جايگاه ويژه

 يها مهارترابطه  يپژوهش حاضر با هدف بررس
 يبا سواد اطلاعات يفراشناخت يو راهبردها يتفكرانتقاد

دانشگاه اراك در سال  يليتكم لاتيتحص انيدر دانشجو
  .گرفت صورت 91 – 92 يليتحص

  
  ها روش

در اين پژوهش توصيفي از نوع همبستگي، جامعه آماري 
كليه دانشجويان دختر و پسر تحصيلات تكميلي 

كارشناسي ارشد و دكتري ) دانشگاه اراك در سال (
 فرمول از استفاده با نمونه حجم. بودند 91 – 92تحصيلي 
 تصادفي گيري نمونه روش به و محاسبه نفر 274 مورگان

ابتدا  يعني ؛ده) انتخاب شدندشكدان حسب بر( اي طبقه
هر  يارشد و دكتر يكارشناس انيتعداد كل دانشجو

و  يو مهندس يو فن هيپا ،يدانشكده (علوم انسان
و سپس براساس جدول مورگان تعداد  نيي) تعيكشاورز

 نييشود تع عيدر هر دانشكده توز ديكه با ييها پرسشنامه
ارائه شد. مشغول  انيبه دانشجو يتصادفبه صورتي و 

در  يارشد و دكتر يكارشناس بودن در مقاطع ليتحص
در  يبه همكار تمايلمختلف دانشگاه اراك و  يها دانشكده

 نيدر ا انيورود دانشجو هاياريمع ازپژوهش  نيا

  پژوهش بود. 
ها سه پرسشنامه مورد استفاده  منظور گردآوري داده به

  قرار گرفت: 
كاليفرنيا  تفكر انتقاديي ها مهارت) پرسشنامه الف
 بااي  سوال چندگزينه 34اين پرسشنامه حاوي »: ب«فرم
 يها مهارت ي حوزه پنج سوالات. است صحيح پاسخ يك

 12پرسش، استنباط  13 ارزشيابي يعني تفكرانتقادي
استدلال  و شود مي پرسش را شامل 9پرسش، تحليل 

پرسش از  30با  توان مي قياسي و استدلال استقرايي را
 نمود. نييمجدد تع يگذار نمره قيپرسش آزمون از طر 34

 دقيقه 45پاسخگويي به اين آزمون  يمدت زمان لازم برا
 گرفته نظر در)  (نمره ازيامت كيهر پاسخ  براي. باشد مي
 نيب ها ينمرات آزمودني  اساس دامنه نبراي. است شده

 & Facione(ونيو فاس وني. فاساست 34صفر تا 

Facioneآزمون  يياي) در مطالعات انجام شده پا
را با استفاده از روش  ايفرنيكال يتفكر انتقاد يها مهارت

). 15% گزارش كردند(70% تا 68 نيب چاردسونيكودر ـ ر
آزمون را در جامعه  نيا ييايپا يمانيو سل يليخل

كودر ـ  20با استفاده از فرمول شماره  ييدانشجو
 براي برش نقطه). 16ند(رد كرد% برآو62 چاردسونير
 كرمي اللّه يپژوهش يعلمي  آزمون با استناد به مقاله ناي

 است 20كل تفكر انتقادي، ي  بر اساس نمره آبادي يو عل
به عنوان تفكر  تر بيش(نمره كل) و  ستيبي  و كسب نمره

 ديتفكر انتقا ستياز ب تر كمكل ي  انتقادي مطلوب و نمره
  ).17(شود مي در نظر گرفته فيضع
) پرسشنامه حالت فراشناختي: اين پرسشنامه با تلاش ب

در مركز  ) و عابديHarold Oneil( رولدانُيلها مشترك
هاي مربوط به ارزشيابي، استانداردها و  ملي پژوهش

تدوين شده است. اين  )CRESSTآموز ( آزمودن دانش
 يكه برا شده است ليپرسشنامه از چهار مؤلفه تشك

ماده) در  20(در مجموع  ماده 5هر مؤلفه آن گيري  اندازه
پرسشنامه و سوالات آن  يها نظر گرفته شده است. مؤلفه

، نظارت يا بازبيني )20و16و12و8و4(يريز برنامهشامل، 
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و 11و7و3(، راهبرد شناختي)18و14و10و6و2(خويشتن
. مقياس هستند )17و13و9و5و1(، و آگاهي)19و15

و شبيه  يلت فراشناختي ترتيبگيري پرسشنامه حا اندازه
متغير است.  4تا  1طيف ليكرت است ولي دامنه آن از 

 20 ممكن نمره ترين و پايين 80بالاترين نمره ممكن 
 راهبردهاي منزله به 20-35 نمره كسب. بود خواهد

 يبه منزله راهبردها 36-50نمرات از  ف،يضع يفراشناخت
 يراهبردها 51- 65نمرات  متوسط، يفراشناخت
 يبه عنوان راهبردها 66-80و نمرات  وبخ يفراشناخت
در نظر گرفته شد. ضرايب پايايي  يعال يفراشناخت

% متغير بوده است. آنان براي  83% تا  70گزارش شده از
هاي حالت فراشناختي  بررسي روايي سازه، رابطه اندازه

و با توجه به  اندبا پيشرفت تحصيلي را ملاك قرار داده
گرفتند كه پرسشنامه  تيجهمتغير ياد شده ن همبستگي دو

 زي). در تحقيق ابافت ن18از روايي كافي برخوردار است(
آمده  به دست 75/0پايايي پرسشنامه حالت فراشناختي 

  ).19است(
ساخته سواد اطلاعاتي: اين  ج) پرسشنامه محقق

سواد  يپرسشنامه بر اساس استانداردهاي جهان
 يسواد اطلاعات يتانداردهاشد. متن اس مياطلاعاتي تنظ

سواد  يها ياستاندارد توانمند"با نام  انيدانشجو ژهيو
 تهيتوسط كم "يآموزش عال يبرا ياطلاعات

و اي  نشكدهدا يها انجمن كتابخانه ياستانداردها
. ديمنتشر گرد 2000) در سال ACRL( كايآمر يپژوهش

تعيين و تشخيص نياز  :در چهار مؤلفه پرسشنامه
اطلاعاتي، جايابي و دسترسي به اطلاعات، ارزيابي 

 نه از اطلاعات، تدوينمسؤولااطلاعات، استفاده مؤثر و 
بود كه بر اساس  اي گزينه 5سوال  29شد و حاوي 
ليكرت تنظيم شد و در آن هر سوال با  بندي مقياس درجه
ياد) اي (خيلي كم، كم، متوسط، زياد، خيلي ز طيف رتبه

متغير بود. بالاترين  5تا  1بندي شد و دامنه آن از  درجه
بود. كسب  29و پايين ترين نمره ممكن  145نمره ممكن 

 كم، نمره يليخ يسواد اطلاعات انگريب 29- 2/52نمره 

 5/75- 6/98كم، اخذ نمره  يسواد اطلاعات 3/52- 4/75
 7/98 - 8/121در حد متوسط، اخذ نمره  يسواد اطلاعات
 9/121- 145و اخذ نمره  اديدر سطح ز يسواد اطلاعات

در نظر گرفته شد.  اديز يليخ يبه عنوان سواد اطلاعات
براي تعيين روايي پرسشنامه از نظرات اساتيد و 

دانشكده  يوانشناسو ر يتيگروه علوم ترب متخصصان
دانشگاه  يبداردانشگاه اراك و گروه كتا يعلوم انسان

نفر) استفاده شد و براي تعيين پايايي  5( نور اراك اميپ
نفر از دانشجويان  30در بين  پرسشنامه ابتدا 

ارشد اجرا شد و با محاسبه ضريب آلفاي  يكارشناس
آمد.  به دست 90/0كرونباخ مقدار ضريب پايايي برابر 

از  SPSS-16افزار  ها در قالب نرم براي تحليل داده
) براي تعيين زمان همرگرسيون چندگانه خطي (روش 

 متغير و كننده بيني رابطه چند متغير (متغيرهاي پيش
 بررسي منظور به پيرسون همبستگي ضريب و) ملاك
  پژوهش استفاده شد. غيرهايمت بين رابطه

  
  نتايج

پرسشنامه به  18تعداد پرسشنامه توزيع شده،  274از 
پرسشنامه تجزيه و  256علت ناقص بودن حذف گرديد و 

نفر  180 از اين تعداد .درصد پاسخ دهي) 93,4تحليل شد (
%) دانشجوي 69/29نفر ( 76%) دانشجوي دختر و 31/70(

%) در دانشكده علوم 97/42نفر( 110پسر بودند. تعداد 
نفر  59انساني،  %)در دانشكده علوم20/33نفر( 85پايه، 

%) در 79/0نفر( 2 %) در دانشكده فني و مهندسي و04/23(
  دانشكده كشاورزي بودند.

تفكر ي ها مهارتدر آزمون  1هاي جدول  طبق يافته
ي تفكر انتقادي ها مهارتدانشجويان داراي  انتقادي

مطلوب بودند و در آزمون راهبردهاي فراشناختي اكثر 
ها داراي راهبردهاي فراشناختي در سطح خوب  آزمودني

يزان برخورداري بودند. در آزمون سواد اطلاعاتي م
  ها از سواد اطلاعاتي در حد متوسط بود. آزمودني
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  ها ميانگين، انحراف معيار، حداقل و حداكثر نمره آزمودني :1جدول 
 حداكثر نمره  نمره حداقل ميانگين نوع متغير

 34 6 46/21±12/7 نمره) 34ي تفكر انتقادي (از هامهارت

 79 41 36/62±67/7 نمره) 80راهبردهاي فراشناختي (از 

 132 44 72/96±19/15  نمره) 145سواد اطلاعاتي (از 

 
 بيني سواد براي پيش چند متغيريتحليل رگرسيون نتايج 

 ،متغيردو ي ها گيري از نمره اطلاعاتي دانشجويان با بهره
و راهبردهاي فراشناختي نشان  تفكر انتقاديي ها مهارت

درصد واريانس سواداطلاعاتي به وسيله  6/18كه  داد
و راهبردهاي  تفكر انتقاديي ها مهارتمجموع عوامل 

ضرايب رگرسيون درباره . شود ميفراشناختي تبيين 
و راهبردهاي  تفكر انتقاديي ها مهارتبين ( عوامل پيش

فراشناختي) تنها در عامل راهبردهاي فراشناختي معنادار 

 Beta. درباره عامل راهبردهاي فراشناختي اندازه بود
 01/0و اين ضريب در سطح آلفاي  بود 431/0برابر 

تفكر ي ها مهارت. ضريب رگرسيون عامل بودمعنادار 
به عبارتي تنها راهبردهاي  نبود.معنادار  انتقادي

كننده مناسبي براي سواداطلاعاتي  بيني فراشناختي پيش
كه با افزايش راهبردهاي  توان نتيجه گرفت ميلذا  بود.

 يابد فراشناختي متوسط سواد اطلاعاتي افزايش مي
  ).2(جدول 

  
  كننده بيني متغيرهاي پيشرگرسيون چندگانه : 2جدول 

  R R2  F  متغير ملاك  متغيرهاي پيش بين
  يمعنادار  سطح

 Fآزمون 
Beta 

ي معنادارسطح 
Beta 

  860/0  010/0  0001/0  872/28  186/0  431/0  سواد اطلاعاتي  تفكر انتقادييهامهارت
  0001/0  431/0  راهبردهاي فراشناختي

  
و  تفكر انتقاديي ها مهارت بين بر طبق نتايج
 شتمعناداري وجود ندا همبستگيسواداطلاعاتي 

)924/0=P، 006/0=r(. راهبردهاي فراشناختي و  ولي بين
 شتمعناداري وجود دا همبستگيسواداطلاعاتي 

)0001/0=P، 431/0=r(تفكر ي ها مهارتميان  . همچنين
معناداري  همبستگيو راهبردهاي فراشناختي  انتقادي

   .)P، 009/0- =r=883/0شت (وجود ندا
  

  بحث
تفكر ي ها مهارتمطالعه با هدف بررسي رابطه بين  نيا

و راهبردهاي فراشناختي با سواداطلاعاتي  انتقادي
  دانشگاه اراك انجام گرفت. يليتكم لاتيتحص انيدانشجو
پژوهش مشخص شد كه بين  يها افتهي براساس
و سواداطلاعاتي رابطه معناداري  تفكر انتقاديي ها مهارت

) 9مقدم ( هاي گرايلي با يافته زيوجود نداشت. اين نتيجه ن
با  يول ؛)10همسو بود( نژاد يو باقر يريحر يها افتهيو 
 چوانگ نيهمچن و همكاران و بابازاده يمراد جينتا

)Choangو مور ( )Mor ي مقدملياز گرا) به نقل 
به  اني. از آن جهت كه دانشجو)9و8و7(بود خوان همنا
به نام آموزش سواد  يوجه تحت آموزش خاص چيه

 نيو هر آنچه در ا رندگي نمي قرار ها در دانشگاه ياطلاعات
خودشان است  يشخص يها حاصل تجربه دانند مي نهيزم

ما مورد  ينظام آموزش در يتفكر انتقاد گريد يو از سو
 د،يمقاله شا سندهي. لذا به نظر نوردگي نمي قرار يتوجه جد

ها باشد.  كننده بخشي از اين تفاوت ناشي از تفاوت شركت
(مانند  يلتحصي مختلف مقاطع تنوع كه رسد مي به نظر
 ي)، تنوع و ناهمگونيارشد و دكتر يكارشناس لاتيتحص

تبع آن تفاوت در  هدانشگاه و ب يليتحص يها در رشته
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 يها و انواع مهارت ياطلاعات يازهاياز جهت ن انيدانشجو
 يتفكر انتقاد يها به اطلاعات و سطح مهارت يدسترس

  بوده باشد. رهايمتغ نيرابطه معنادار ب يعلت عدم برقرار
پژوهش نشان داد كه بين راهبردهاي  جينتا نيهمچن

فراشناختي و سواد اطلاعاتي رابطه معناداري وجود دارد. 
هاي  ) و يافته13(يهاي كوثر كه اين نتيجه با يافته

  ). 12) همسو بود(King(نگيك
همراه و  يفراشناخت يبا راهبردها يسواد اطلاعات اگر

عات اطلا يدر فزون رندهيادگياين كه هماهنگ شود احتمال 
 تيريو قادر به مد يردو از هدف خود فاصله گ ودغرق ش

شناور اين كه  يخواهد شد و به جا تر كم ،اطلاعات نباشد
در اطلاعات باشد، شناگر در اطلاعات خواهد شد و قادر 

و كشف  ياصول دنيشيمساله، اند تيماه قيدق ختبه شنا
 يديجد جيصورت نتا نيدر ا گردد مي امور نيروابط ب

  ).13( شود مي ديخلق و دانش تول
تفكر  يها پژوهش نشان داد كه بين مهارت جينتا نيهمچن
و راهبردهاي فراشناختي رابطه معناداري وجود  يانتقاد
) Magnoمگنو ( يهاي پژوهش كه اين نتيجه با يافته ؛ندارد
 Kuو هو ( وي يك يپژوهش جي) و با نتا20نبود( خوان هم

& Ho تر بيشدر  يتفكر انتقاد) كه نشان دادند 
و  يريز برنامه يراهبردها ژهيبو فراشناخت يها تيفعال
 زيداشته است، ن ييبالا يسطح بالا همبستگ يابيارز
 يادهي نديدر فرا ديكه بااي  عمده نكته ).21نبود( خوان هم
 است كه تفكر را نيا رديمورد توجه قرار گ يريادگي -

 يمحدود كرد و در طرح نيمع يها تيبه موقع توان نمي
تنها با انتقال و  توان نمي ثابت قرار داد. هرگز

 ياطلاعات موجب پرورش تفكر انتقاد سازي رهيذخ
متفاوت از  يدروس تخصصاين كه ). به لحاظ 6(ديگرد

اند  شده ليتشك يمتفاوت ياز ساختار دانش گريكدي
 يريادگيبه استفاده از راهبرد  ازيمطلوب آنها ن يريادگي

 يها الزاماً بايد در رشته ي). تفكر انتقاد22مناسب دارد(
 يك شناختي يا بنيادي دانش چون كند، تغيير مختلف
و  بقري از نقل به. است انتقادي تفكر اصلي جزء رشته

 & Simpason( همكاران، سيمپسون و كورتني

Kurtani( ي آموزشي و ايجاد جو و ها بردراه: نويسند مي
 دراي  كننده محور نقش تعيين -دانشجومحيط مناسب 

برادبير و كيزر  نهمچني. دارد تفكرانتقاديارتقاي 
)Bradbiyar & Kayzer( و همكاران، نيز  بيبه نقل از قر

تمامي مدرسان و  برايمعتقدند كه روش واحدي 
از اين  ؛نباشد كننده فراگيران ممكن است مناسب و متقاعد

 انتقادي تفكر آموزش براي متعددي يها رو، روش
 قرار مدنظر را آنها بايد مدرسان كه است شده پيشنهاد

  ).23(دهند
 ريدو متغ نيكه رابطه ا يداخل قيتحق چيآن جهت كه ه از

 قاتينشد و در تحق افتيقرار دهد  يرا مورد بررس
سبك متفاوت آموزش و  ليبه دل ديارائه شده شا يخارج

تفاوت در ابزار  ،كشورها نيا ينظام آموزش يريادگي
 يها نمونه يلتحصي مقاطع در تفاوت و ها داده يگردآور

انجام  بنابراين اند،دهيارائه شده رس جيابه نت يآمار
  .شود مي شنهاديپ نهيزم نيدر ا تر بيش قاتيتحق
جامعه و نمونه پژوهش حاضر محدود به اين كه علت  به

اراك است، درنتيجه در تعميم نتايج  دانشگاه انيدانشجو
 شنهاديپژوهش پ يها افتهيآن بايد محتاط بود. با توجه به 

به  يمربوط به سواد اطلاعات يها مهارتكه  شود مي
به  علمي اعضاي هيأتو  ودآموزش داده ش انيدانشجو

هاي آموزشي فعال و راهبردهاي  روش زگيري ا بهره
در فرآيند  انيبراي افزايش نقش دانشجو يفراشناخت
يادگيري تشويق شوند. بهتر است اين راهبردها  -ياددهي

تر و به تناسب در مقاطع گوناگون آموزش  در سنين پايين
آموزان قرار  ي درسي دانش و پرورش رسمي، جزء برنامه

در محتواي آموزشي  ها مهارتگيرد. چنانچه گنجاندن اين 
ي درسي مدارس به عنوان دروس  و همچنين، در برنامه

الزامي مقدور نباشد، تا آنجا كه امكان دارد در دروس 
 جاديا نيانتخابي و فوق برنامه، گنجانده شوند. همچن

 يفراشناخت يريگ با جهت يكلاس يريادگي يها طيمح
 يبحث كردن در كلاس درس مبتن يها (استفاده از روش
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معلم و  نيب ها شهيو اند ها دهيبر تبادل آزادانه و فعال ا
باشد، استفاده از  گريكديبا  رانيفراگ نيو ب ريفراگ

  . شود يم شنهادي) پيمشاركت يريادگي يها روش
مقطع  انيدانشجو يحاضر به علت بررس پژوهش

 مناسبي نظري مبناي تواند مي ،يارشد و دكتر يكارشناس
 انريز برنامه همچنين و آينده يها پژوهش انجام براي

 درسي يها در طراحي برنامه يليتكم لاتتحصي درسي
  .كند فراهم

  
  گيري نتيجه
هاي تفكر  مهارت بينهاي اين پژوهش نشان داد  يافته

هاي تفكر  ميان مهارت همچنين ،انتقادي و سواداطلاعاتي 
معناداري  همبستگيانتقادي و راهبردهاي فراشناختي 

با افزايش راهبردهاي نتايج نشان داد  اما؛ شتوجود ندا
فراشناختي دانشجويان ميزان سواد اطلاعاتي آنها نيز 

يابد. لذا آموزش راهبردهاي فراشناختي بايد  مي افزايش
ي آموزشي آموزش عالي قرار گيرد تا ها در برنامه

به صورتي دانشجويان در جريان يادگيري خود 
  يادگيرندگاني مستقل عمل كنند.

  
  قدرداني

بدين وسيله مراتب سپاسگزاري خود را تقديم به 
 دانشگاه به وابسته يها دانشجويان عزيز در دانشكده«

كه نهايت همكاري را در تكميل  م،نمايي مي »اراك
 يقم نياز سركار خانم مه نهمچني. داشتند ها پرسشنامه
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Correlation of Critical Thinking Skills and Metacognitive Strategies 
with Information Literacy of Graduate Students 

 
Seyed Shamsedin Hashemimoghadam1, Zahra Moslemi2 

 
Abstract 
 
Introduction: Information literacy is a set of skills for identifying and accessing the right information 
resources, and the ability to use them purposefully and is a tool for individual empowerment, which is very 
important for students. The purpose of this study was to assess the correlation of critical thinking skills and 
metacognitive strategies with information literacy of graduate students. 
Methods: This descriptive correlational study was conducted on 274 graduate students of Arak University in 
2012-13 academic year. Subjects were selected using stratified random sampling. Data collection tools were 
California Critical Thinking Skills Form B, metacognitive state questionnaire and a researcher-made 
information literacy questionnaire.  Cut-off point was set at 20 for critical thinking skills. The highest and 
lowest scores were 80 and 20 respectively in the metacognitive state questionnaire and for information 
literacy they were 145 and 29 respectively. Multiple linear regression and correlation were used to analyze 
the data. 
Results: The mean score of critical thinking skills was 21.46±7.12 and at a desirable level. The mean score 
of metacognitive strategies was 62.36±7.67. The mean score of information literacy was 96.72±15.19. No 
significant relationship was found between critical thinking skills and information literacy (p=0.924, 
r=0.006) and also between critical thinking skills and metacognitive strategies (p=0.883, r=-0.009).  
However, there was a significant relationship between metacognitive strategies and information literacy 
(p=0.0001, r=0.431). Results of regression analysis showed that only metacognitive strategies was the fitted 
predictor of information literacy. 
Conclusion: As metacognitive strategies of students increase, so does their information literacy. It is 
therefore suggested to include metacognitive strategies training in higher education programs so that 
students will act as independent learners in self-learning processes. 
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