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  مقدمه 

حرف علوم  ريو سا يدر آموزش و عملكرد پرستار يشخص تاليجيد اريكه استفاده از دست ستين شتريدو دهه ب باًيتقر
 يشامل حافظه برا يو قابل حمل با امكانات يبيكوچك ج لهيوس كي يشخص تاليجيد اريدست. است افتهيرواج  يپزشك
با  ميبدون س يپرداز، دسترس واژه م،يتقو ادداشت،ي هدفترچ ،يبردار لميو ف يعكاس نياطلاعات، دورب يساز رهيذخ
 يها ستميرا دارند و س هيپا يعملكردها نيتلفن همراه ا يها ياغلب گوش. است رهياطلاعات و غ يداخل يها و شبكه نترنتيا

 اريكه دست هدد انجام شده نشان مي قاتيتحق جينتا). 2و1(كنند مي يبانيرا پشت يكاربرد يافزارها از نرم ياريآنها بس
در ). 7تا3(است ديمف يپرستار انيدانشجو يريادگيو در  دهيرا بهبود بخش يپرستار ينيآموزش بال ،يشخص تاليجيد

ها را با  يشكستگ ريتصاو رينظ يتوانند اطلاعات ضرور كه باشند مي ييپرستاران اورژانس هر جا ،از راه دور يپرستار
مطالعه پرستاران بهداشت  كيدر  حال نيبا ا). 8(مبادله كنند يليما 16 لدر فواص ياي حت پزشكان و پرستاران حرفه

 يكيكردند تا منابع الكترون استفاده مي ياز منابع چاپ شتريب يدست آوردن اطلاعات فارماكولوژه ب يجامعه در كانادا برا
 ايبوده و  يمقدمات يصشخ تاليجيد ارياثرات دست نهياز مطالعات در زم يبرخ نيهمچن). 9(يشخص تاليجيد اريو دست

 يمطالعه بررس نيهدف از ا). 13تا10(دار باشند ها انجام شده و ممكن است تورش دستگاه نيسازنده ا يها يتوسط كمپان
تهران نسبت به استفاده  يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك يدانشكده پرستار يپرستار يسال بالا انينظرات دانشجو

  .بود يكمك آموزش لهييك وس عنوانبه  يشخص ياز دستيار ديجيتال
 كصدي. تهران انجام گرفت يبهشت ديشه يدر دانشكده پرستار 89است كه در بهار سال  يفيمطالعه توص كيپژوهش  نيا

اي در رابطه با  هيگو 22اي  به سؤالات پرسشنامه) نمونه در دسترس(ترم چهارم به بالاتر  يپرستار انينفراز دانشجو
شد و  دأييت دينفر از اسات 10از نظرات  يريگ با بهره نامهپرسش ييو محتوا يصور ييروا. دادند هدف پژوهش جواب
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  ).α= 86/0(دو آزمون محاسبه شد نيب يهمبستگ بيآزمون مجدد و ضر -آن با آزمون ياعتماد علم
. داشتند يشخص تاليجيد اريدست نفر 94كننده در پژوهش  شركت يترم چهار به بالا يپرستار ينفر دانشجو 100 از

 نيتوسط ا ها نيا نيو پركاربردتر يپرستار انيدانشجو يشخص تاليجيد اريموجود در دست يعلم يافزارها انواع نرم
، رفرانس )درصد 56(ي و پزشك يعموم يكشنري، د)درصد 65(ي شامل رفرانس فارماكولوژ بيبه ترت انيدانشجو
درصد از  72. بود )درصد 7( SPSS و ،)درصد 17(ي كيابع الكترونها و من كتاب ري، سا)درصد 12(ي صيتشخ يها روش

استفاده  يشخص تاليجيد ارياز دست نيدر خارج از بال يريادگيدرصد جهت  85و  نيدر بال يريادگيجهت  انيدانشجو
شان  يريادگي ازين يشخص تاليجيد ارياعلام كردند كه در موقع استفاده از دست انيدرصد از دانشجو 38. ردندك مي

 يموجب كاهش خطاها نيدر بال يشخص تاليجيد اريموافق بودند كه استفاده از دست انياغلب دانشجو. شود برآورده مي
وجود  نيبا ا. گردد دانشجو مي ييو بهبود كارآ ماريب ازبهبود مراقبت  از،يبه اطلاعات مورد ن يدسترس ليتسه ،ينيبال

 يمستقل آموزش وهيش كيرا به عنوان  يشخص تاليجيد اريبر دست يآموزش مبتنتوان  ينم انهيمانند آموزش به كمك را
  ).15و14(دنمواستفاده  يريادگيتوان از آن در آموزش و  مي يقيتلف كردياما با رو ،كرد يمعرف
 شيمورد استفاده و اندازه صفحه نما يعلم يافزارها نرم تيفيمربوط به ك انيدانشجو ينگران نيشتريپژوهش ب نيا در

مشكلات مربوط به كمبود حافظه،  يشخص تاليجيد اريدست يذكر شده برا بياز جمله معا گريبود اما در مطالعات د
، عدم )1(نهيو هز يمشكل باطر ،يكاف يبانيو عدم پشت يكيافزارها، مشكلات تكن نرم يدگيچي، پ)11(كوچك شيصفحه نما

  ).9(است يوتريكامپ اتياعتماد به محتوا، زمان، سواد و ادب
آشنا  يشخص تاليجيد اريبر دست يمبتن يعلم يافزارها دوستانشان با نرم قياز طر شتريب انيپژوهش دانشجو نيا در

 يريكارگ هب ان،ياز نظر دانشجو يشخص تاليجيد ارياستفاده از دست اديمثبت ز يامدهايو پ ايرغم مزا يعل. شده بودند
تواند  مي يدر آموزش پرستار صلاح يو كنترل منابع ذ تآزمون نشده و بدون نظار يمنابع و محتوا ،يتكنولوژ
  .انجام شود نهيزم نيدر ا يشترياست كه مطالعات ب ستهيشا نيبنابرا. هم باشد زيآم مخاطره
 نيتهران كه در انجام ا يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك يدانشكده پرستار انيو دانشجو دياسات هياز كل :قدرداني

  .شود يم يكرده اند تشكر و قدردان ياريپژوهش ما را 
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