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  مقاله پژوهشي 

  
  چرخش  يياجرا نامهوهيش قبل و بعدكودكان  ارانينمره مهارت دست سهيمقا

 
  نسب يالهام موسو، يناليز دهيوح، زادميفه رضايعل، *ياريرضا ش، يبيپونه طب، يميعبداالله كر

  
 

  چكيده
دارا  رغمعلي يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك. مند گردندبهره يكساني يآموزش طياز شرا ديبايكودكان م يتخصص ارانيدست هيكلمقدمه: 

 هدفبا پژوهش نيا. مراكز است يدر تمام كساني يتخصصو فوق يتخصص يهابخشفاقد ، تحت پوشش يآموزش مارستانيبودن هفت ب
  . انجام شدچرخش و پس از آن  نامهوهيش ياجرا از شيمختلف پ يهابخشدر  كودكان ارانينمره مهارت دست سهيو مقا يبررس

، خستدر فاز ن. به اجرا درآمد يبهشت ديشه يدر دانشگاه علوم پزشك، يدر دو فاز متوال يمقطع -يفيپژوهش حاضر به روش توصها: روش
پرسشنامه  يبا طراح،  1396در فاز دوم پژوهش سال . شد نيحوزه تدو نيكودكان تحت نظر متخصصان ا يتخصص ارانيدست يچرخش نامهوهيش

كودكان، به  اناريدست يبرا يالزام ينيبال يهامهارت. شد يكودكان بررس ارانيدست ينيبال يهامهارتبر  نامهوهيش ياجرا تأثيرساخته محقق
به  )ي(عال 5 تا )فيضع اري(بس 1 ازيامت كرتيل اسيبر اساس مق هاييانتخاب شدند. سطح توانا مهارت 35بخش) و  13(هر بخش  كيتفك

چرخش  ديجد نامهوهينفر بر اساس ش 38( ها پاسخ دادندبه پرسشنامه اريدست 69، هشد عيپرسشنامه توز 84تعداد از  صورت خود ايفا تعيين شد.
  انجام شد. سيآزمون كروسكال والتوصيفي و آماربا استفاده از  هاتجزيه و تحليل داده ).نيشيپ نفر بر اساس روش 31و 

، ساورژان، ينفرولوژ، نوزادان يهابخشدر ، يكودكان گروه چرخش ارانيدست ينيبال يهامهارتنمره  اريو انحراف مع نيانگيمنتايج: 
در  يچرخش ارانيدست ينيبال يهامهارتمتوسط . بود نيشيپ يهااز گروه تربيش يخون و آنكولوژ، يروماتولوژ، قلب، هير، گوارش، يعفون

  . بود ارانيدست رياز سا ترنپايي وآلرژي وآسمغدد  يهابخش
 ديشه يدر دانشگاه علوم پزشك يچرخش نامهوهيش يگرفت كه اجرا جهينت توانيپژوهش حاضر م يهاافتهيبر  هيبا تكگيري: نتيجه
  . كودكان داشته است ارانيدست ينيبال يهامهارتارتقاي بر  يمثبت تأثيرمورد مطالعه  يدر بازه زمان يبهشت

  
  برنامه درسي، يبرنامه آموزش، كودكان ارانيدست، يچرخش نامهوهيشهاي كليدي: واژه
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مقدمه  

است كه خود  ياي از علوم پزشكشاخه» كودكان«رشته 
                                                 

، ديفكودكان م يتخصص مارستانيب، )اري(دانش ياريدكتر رضا شنويسنده مسؤول: *
  shiareza@yahoo.com. رانيا، تهران، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك

دانشگاه علوم ، پژوهشكده سلامت كودك و نوجوان، (استاد) يميعبداالله كر دكتر
)؛ دكتر پونه dr_akarimi@yahoo.com(. رانيا، تهران، يبهشت ديشه يپزشك
، ديكودكان مف يتخصص مارستانيب، كودكان يهايماريب يتخصص اريدست، يبيطب

، )tabibi. p@gmail.com(. رانيا، تهران، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك
لوم دانشگاه ع، ديكودكان مف يتخصص مارستانيب، )اريزاد (دانشميفه رضايدكتر عل

رسالت .گردد يمحسوب م يستياز علوم ز يارشاخهيز
، دانشور يمتخصصان تيكودكان ترب يرشته تخصص

 دهي)؛دكتر وحsafahimzad@yahoo.com(. رانيا، تهران، يبهشت ديشه يپزشك
، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك، يشناسعلم اطلاعات و دانش يدكترا، يناليز

كارشناس ، نسب ي)؛ الهام موسوv.zeinali4183@sbmu.ac.ir(. رانيا، تهران
. رانيا، تهران، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك، يارشد آموزش پزشك

)elham_mousavinasab55@yahoo.com(  
  21/1/98 تاريخ پذيرش:، 7/12/97، تاريخ اصلاحيه: 20/5/97مقاله: تاريخ دريافت
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متخلق به اخلاق ، جستجوگر، نوآور، مولد، نددانشم
جامعه است كه در  يازهاين يگوپاسخو  ياحرفه، يمعنو

خانواده و ، سلامت كودكان يو ارتقا حفظ، نيجهت تام
تلاش  يو اجتماع يروان، يابعاد جسم يجامعه در تمام

ان كودك يرشته تخصص ليالتحصفارغ اريدست. )1(ندينما
 نياعمال ا، دوره كسب كند يرا در ط ييهايتوانمند ديبا

ي هامهارت) در ي(تلفيقافتهيبه صورت ادغام  هايتوانمند
منجر به ارائه خدمات ، ايهاي حرفهباليني و نگرش

سطح  يها و ارتقاخانواده، سلامت بهتر به كودكان
است كه  يضرور. شوديسلامت كودكان و جامعه م

 نيا كسانيرشته كودكان به صورت  ارانيدست يتمام
 هيها جهت كلتمام آموزش. نديرا كسب نما هايتوانمند

بر اساس برنامه  ارانيبوده و دست كساني ارانيدست
 يتمام، كودكان يو ضوابط رشته تخصص يآموزش
معمولاً . ندينما يط هيرا بالسو هابخشها و دوره

و  يمارستانيب يهاطيدر مح يپزشك ينيبال يهامهارت
  . )2(شونديم ميتنظ ينيبال
 ييومجزا ياختصاص كولوميكور، گذشته يهادوره در

كودكان دانشگاه علوم  يرشته تخصص ارانيجهت دست
 فتهريپذ ارانيوجود نداشت و دست يبهشت ديشه يپزشك

 يدر ابتدا، دانشگاه نيكودكان ا يشده در رشته تخصص
 تيو اولو ياريدوره بر اساس نمره امتحان دست

 انيكرده و تا پا انتخابثابت را  مارستانيب كي، ارانيدست
. گرفتنديمورد آموزش قرار م مارستانيدوره در همان ب

 و يتخصص يهابخشبا توجه به نبود تمام  وهيش نيدر ا
تحت پوشش  يدرمان-يدر مراكز آموزش يتخصصفوق

 يور امكان بهره، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك
 ،شتوزارت بهدا كولوميعادلانه و مطابق با كور يآموزش
مساله ضعف  نيا. وجود نداشت يو آموزش پزشك درمان
كودكان  يرشته تخصص ارانيدر آموزش دست يبزرگ

و  شديمحسوب م يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك
 يتخصص ارانيچرخش دست يياجرا نامهوهيش نيتدو

مذكور تحت  نامهوهيش. نموديم يضرور اريكودكان بس

در دانشگاه  ودكانك يهايماريب ينظارت گروه آموزش
و از خرداد ماه سال  نيتدو يبهشت ديشه يعلوم پزشك

 يهابخش نامهوهيش نيبر اساس ا. به اجرا درآمد 1394
 يشهدا، (ع) نيامام حس يهابيمارستاندر  تأييدمورد 
 و هيمهد، يدانشور حيمس، ميلقمان حك، يطالقان، شيتجر

 ديكودكان مف يتخصصو فوق يتخصص مارستانيب
سال  كيدانشگاه به تفك نيكودكان ا ارانيو دست ييساشنا
 يهابخشجهت گذراندن  يطبق برنامه آموزش، ياريدست

 نيا. شونديم ميتقس يمراكز آموزش نيمربوطه ب
 3است كه به هر مركز در هر ماه  ياوهيبه ش يبندميتقس
سال دوم و سوم اختصاص  اريدست 3سال اول و  اريدست

 اناريدست تربيشبهتر و  ييكارا وربه منظ. شوديداده م
حضور  مارستانيب كيدر  يماه متوال 2حداقل  اريهر دست

 ارانيدست تيمراكز بر فعال يآموزش نيداشته و معاون
  . )3نظارت كامل دارند(

 يابيارزش، يبخش هر برنامه آموزش نيترياساس
، يابيمتداول ارزش ياز ابزارها يكي. )4است(
، كايكه در كانادا و آمر يياست تا جا يابيارزشخود

 يادر تكامل حرفه يبه عنوان عامل مهم يابيخودارزش
. )5(شوديمحسوب م يدانش آموختگان علوم پزشك

با هدف  هانو ج رانيدر سطح ا ياريبس يهاپژوهش
از  يريگپزشكان و با بهره ينيبال يهامهارت يابيارز

داده  بيترت يابيارزش يهاانواع مختلف روش
 -يفيتوص يو همكارانش در پژوهش يبيط. )9تا6اند(شده
اطفال  يهابخشدر  ينيآموزش بال يابيبه ارزش يمقطع

 ديشه يدانشگاه علوم پزشك يآموزش يهابيمارستان
ه ك دهديپژوهش نشان م نيا يهاافتهي. دپرداختن يبهشت
و كارورزان  ارانيدست، علميهيأت ياعضا دگاهياز د

 ينيآموزش بال ياز استانداردها كي چيه، يمورد بررس
و در تمام  شوديبه طور صد در صد اعمال نم

 يها، مهارتپژوهش نيمورد مطالعه ا يهابيمارستان
. )10اند(اخذ كرده ار ازيامت نيتركمو ژورنال كلاب  ينيبال
 يابيبه ارزش گريد يو همكارانش در پژوهش يمحمديعل
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و  يابيخودارزش قياز طر انيدانشجو ينيبال يهامهارت
مدرس  يابيو ارزش يابيتوافق نمرات خودارزش يبررس

 نيپژوهش نشان داد كه ب نيا يهاافتهي. پرداختند ينيبال
 يدر فرم عموم ينيمدرس بال يابيو ارزش يابيخودارزش

دو  نيوجود ندارد و ا ياختلاف معنادار يو اختصاص
. )11دارند( ييو توافق بالا يهمبستگ، يابيروش ارزش

 ينيعملكرد بال يابيو همكارانش به ارز زادههيكوهپا
 mini-CEXآزمون  قياز طر يكارورزان پزشك

 يهامهارتكه  دادپژوهش نشان  نيا يهاافتهي. پرداختند
، يكيزيف نهيانجام معا، كارورزان در گرفتن شرح حال

دوره  يادر انته ماريدادن به ب حيو توض يريگميتصم
 ياگرچه بررس. )12داشته است( شينمره افزا 07/1

و  ياز وفور مطالعات داخل يمطالعات انجام شده حاك
پزشكان در  ينيبال يهامهارت يابيارز نهيدر زم يخارج

چه مطالعه حاضر را از آناما ، مقاطع مختلف است
   .است پژوهش نيهدف ا، سازديم زيمتما نيشيمطالعات پ

نمره مهارت  سهيو مقا ياز پژوهش حاضر بررس هدف
مختلف  يهاكودكان در بخش يتخصص ارانيدست
چرخش و پس از  يياجرا نامهوهيش تأثير از شيپ يدرمان

  . است آن
  

  هاروش
 يعمقط -يفياز نوع توص يمطالعه كاربرد كيپژوهش  نيا

انجام شده  1396سه ماهه در سال  يااست كه در بازه
 يتخصص ارانيدست هيكلشامل جامعه پژوهش . است

 .بود يبهشت ديشه يكودكان در دانشگاه علوم پزشك
 84جامعه پژوهش در بازه زماني انجام پژوهش شامل 

ه گيري و بدستيار تخصصي كودكان بود كه بدون نمونه
به منظور  شماري وارد مطالعه شدند. روش تمام

ساخته استفاده شده ها از پرسشنامه محققداده يگردآور
بخش اول . است يپرسشنامه شامل دو بخش اصل. است

اختصاص  ارانيدست كياطلاعات دموگراف يبه گردآور
مداخله  اتتأثير يابيودر بخش دوم به منظور ارز افتي

كودكان)  ارانيدست ينامه چرخش وهيش يانجام شد (اجرا
درمان و آموزش ، وزارت بهداشت كولوميبر اساس كور

 ارانيدست يكه برا ينيبال يهامهارتاز  يتعداد، يپزشك
بخش) و  13(هر بخش  كيبه تفك، هستند يكودكان الزام

 ارانياز دست. انتخاب شد )ينيمهارت بال 35گزاره( 35
كننده در پژوهش درخواست شد تا به سطح شركت
جدول بر اساس  يهااز گزاره كيخود در هر  يهاييتوانا
. ) بدهندي(عال 5 تا )فيضع اري(بس 1ازيامت ،كرتيل اسيمق

كودكان  يتخصص ارانيدست بينپرسشنامه  84تعداد
 حاتيتوض. شد عيتوز يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك

داده  ارانيپرسشنامه به دست ليلازم در مورد نحوه تكم
به  هاپرسشنامه ،ليشد و درخواست شد تا پس از تكم

داده  ليتحو ليمحل تحص مارستانيب يمعاونت آموزش
در . ندپاسخ داد هابه پرسشنامه اريستد  69تعداد. شود

از اهداف پژوهش  ياطلاع چيه ارانيدست يابيارز نيا
 ينظر در مورد عملكرد مهارتو صرفا به اظهار ندنداشت

  .خود پرداختند
در سه گروه  ارانيدست ينيمهارت بالپرسشنامه 

 و ديمف مارستانيثابت ب ارانيدست ،يچرخش ارانيتدس
شد  يبررس كيبه تفك هامارستانيب ريثابت سا ارانيدست

گروه  ارانيدست ينيمهارت بالپرسشنامه و سپس 
، نيشيبه روش پ دهيآموزش د ارانيبا دست يچرخش

است  يروش متوال، نيشيمنظور از روش پ .شد سهيمقا
 يو به صورت دنديديبا آن آموزش م ارانيها دستكه سال

 ياريدوره بر اساس نمره امتحان دست يدابود كه در ابت
ثابت را انتخاب كرده  مارستانيب كي، ارانيدست تيو اولو
مورد آموزش قرار  مارستانيدوره در همان ب انيو تا پا

 يكه هدف از مطالعه برا نيبا توجه به ا .گرفتنديم
احتمال هرگونه  نيبنابرا، شدداده ن حيتوض انيگوپاسخ
 يهادر پاسخ يخاص يآموزشنسبت به سبك  يريسوگ

  .ارائه شده وجود ندارد
و  ديپرسشنامه به سه نفر از اسات، ييروا تأييدبه منظور 

و  شد كودكان ارسال يهايماريمتخصصان رشته ب
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 تأييدبه منظور . اعمال شد شانينظرات و اصلاحات ا
به  .كرونباخ استفاده شد ياز روش آلفا زيابزار ن ييايپا
 ارينفر دست ستيب اريدر اخت شنامهمنظور پرس نيا

(در دانشگاه علوم  خارج از جامعه پژوهش يپزشك
به دست آمد  9/0مقدار آلفا . قرار داده شد پزشكي تهران)

حاصل  يهاداده. است ابزار پژوهش يياياز پا يكه حاك
 ,SPSS )IBM, Armonkزارافنرم قياز طر هااز پرسشنامه

NY, USA ( قرار  يآمار ليو تحل هيمورد تجز 16نسخه
ن بود يبيبه ترت توجهدر پژوهش حاضر با . گرفته است

 سهيبه منظور مقا سياز آزمون كروسكال وال رهايمتغ
 هيدر كل يسطح معنادار. ها استفاده شدگروه انيم

  . است 05/0محاسبات انجام شده 
  نتايج

تكميل پرسشنامه  69 ه،شد عيپرسشنامه توز 84تعداد  از
 ارانيدست اكثر. )%82 ييگوپاسخ(درصد  شد ليتحل و

 %88 دادند ليكننده در پژوهش حاضر را زنان تشكشركت

 ارانيدست يآموزش وهيدر مورد ش يبررس .)نفر 61(
نفر) از  38( %55كه  دادكننده در پژوهش نشان شركت
وابسته  يهابيمارستاندر  يبه صورت چرخش ارانيدست

 31درصد ( 45و  يبهشت ديشه يبه دانشگاه علوم پزشك
 31از . انددهيآموزش د نيشينفر) بر اساس روش پ

نفر  20، دنديآموزش د نيشيكه به روش پ ياريدست
 و ديكودكان مف مارستانيدر ب، به صورت ثابت )5/64%(

 دهيآموزش د هابيمارستان ريدر سا )%4/35نفر ( 11
در پژوهش  يمربوط به آمار استنباط يهاليتحل. بودند

صورت گرفته  ارانيسه گروه از دست نيا يحاضر بر مبنا
  . است

گزاره به  35 يكودكان ط ارانيدست ينيبال يهامهارت
، يعفون، اورژانس، ينفرولوژ، نوزادان يهابخشدر  كيتفك

، يروماتولوژ، يهوشيو ب يجراح، خون، قلب، هير، گوارش
به صورت  درهر سه گروه  ياعصاب و آسم و آلرژ، غدد

  . قرار گرفت يابيمورد ارزخود ايفا 
  

، نوزادان يهاچرخشدر بخش ينامه اجرا وهيپس از شقبل و كودكان ارانيمهارت دستي نمره اريو انحراف مع نيانگيم: 1 جدول
  و اورژانس ينفرولوژ

ش
بخ

  

  ي بالينيهامهارت

ميانگين و انحراف 
مهارت  معيار نمره

در دستياران گروه 
  چرخشي

 ميانگين و انحراف معيار نمره
كودكان  مهارت دستياران

پيش از چرخش (گروه 
  بيمارستان كودكان مفيد)

ميانگين و انحراف معيار 
نمره مهارت در دستياران 

كودكان پيش از 
گروه ساير (چرخش

  )هابيمارستان

2X  Sig  df  

دان
وزا

ش ن
بخ

  
Chest tube 2/1±8/3  2/0±1/2 3/0±8/1 415/38  0001/0  2  

 2  0001/0  673/21  4/2±2/1  9/2±2/1 8/3±3/1  تعويض خون نسبي يا كامل

 2  0001/0  281/46  9/1±8/0  6/1±3/1  3/4±4/1  تجويز سوفاكتانت از لوله تراشه

 2  0001/0  012/20  4/2±6/0  6/2±3/1  7/3±7/1  كارگذاري كاتتر نافي

ژي
ولو

نفر
ش 

بخ
  

 2  9928/0  014/0  5/4±2/1  5/4±2/1  5/4±5/1  سونداژ مجاري ادراري

 2  5188/0  312/1  5/4±8/1  2/4±6/1  5/4±1/1  آسپيراسيون مثانه

 Dipstick 3/1±4 7/1±4 2/1±4 018/0  9912/0  2آناليز نمونه ادرار و 

 2  4170/0  749/1  7/1±4/0  3/2±2/0 8/1±2/1  دياليز صفاقي

س
ژان
ور
ش ا

بخ
 

 2  0001/0  770/22  7/1±3/0  9/3±2/1  3/3±2/1  اينتوباسيون راه هوايي

CPR (BLA)  5/1±8/3 7/1±3/4 5/0±7/1 291/28  0001/0  2 

CPRR(ALS)  4/1±9/3 3/1±5/4 8/0±8/1 931/25  0001/0  2 
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 ينيبال يهامهارت هيكلدر ، يك جدول يهاافتهيبر اساس 
 ارانيدست انيم يمربوط به بخش نوزادان اختلاف معنادار

از  كي چيدر ه ياز طرف. شوديسه گروه مشاهده م
اختلاف  يمربوط به بخش نفرولوژ ينيبال يهامهارت

. سه گروه گزارش نشده است ارانيدست انيم يمعنادار
 ينيبال يهامهارتدهنده اختلاف معنادار در نشان هاافتهي

  . سه گروه است ارانيدست انيمربوط به بخش اورژانس م

  
  

از آن در  شيو پ چرخش ينامه اجرا وهيگروه كودكان پس از ش ارانيمهارت دستي نمره اريو انحراف مع نيانگيم:2 جدول
  هيگوارش و ر، يعفون يهابخش

ش
بخ

  

  ي بالينيهامهارت
مهارت متوسط 

در دستياران 
  گروه چرخشي

يارو انحراف معيانگينم
نمرهمهارت در 

از  يشكودكان پياراندست
 يمارستانچرخش (گروه ب
  )يدكودكان مف

 يارو انحراف مع يانگينم
 ياراننمره مهارت در دست

از  يشكودكان پ
گروه (چرخش

  )هابيمارستانيرسا

2X  Sig  df  

ني
عفو

ش 
بخ

  

LP  8/1±2/4 3/1±5/4 4/1±2/4 341/1  511/0  2  
PPD  6/1±5/4 8/1±3/4 1/1±4/3 777/0  678/0 2 

NG TUBE  6/1±4/4 4/1±5/4 7/1±5/4 403/0  817/0 2 

 2 237/0  878/2  5/2±8/0 7/2±2/0 1/3±2/1 آميزي گرم و گيمسااسميرورنگ

ش
وار

ش گ
بخ

 

 2  978/0  044/0  4/1±3/0 6/1±9/0 5/1±3/0  بيوپسي كبد

NG TUBE  5/0±4/4 2/1±3/4 5/1±6/4 258/0  879/0  2 

 2  018/0  981/7  7/2±2/0 9/3±4/1 5/3±2/1  آسپيراسيون مايع آسيت

ريه
ش 

بخ
  

 2 0003/0  164/16  2/1±2/0 9/3±5/1 7/3±7/1  آسپيراسيون پلور

 ABG  2/0±7/3 3/1±3/4 2/1±8/2  303/11  0035/0 2تفسير 

 2 0002/0  449/17 2/1±8/0 7/3±4/0 5/3±4/0  تست عملكرد ريه

  
مربوط  ينيبال يهامهارتدر  2 جدول يهابر اساس داده
 ميانگين نمرات انيم ياختلاف معنادار، يبه بخش عفون

و  ديكودكان مف مارستانيب ارانيدست، يچرخش ارانيدست
 يمورد بررس يآموزش يهابيمارستان ريسا ارانيدست

 يهامهارتنشانگر آن است كه در هاافتهي. وجود ندارد

مربوط به بخش گوارش فقط در مهارت  ينيبال
 سه گروه اختلاف ارانيدست انيم تيآس عيما ونيراسيآسپ

 هيبخش ر ينيبال يهامهارت هيدر كل. مشاهده شد يمعنادار
  . سه گروه گزارش شد ارانيدست انياختلاف معنادار م

  
 يهادر بخش از آن شيچرخشو پ ينامه اجرا وهيگروه كودكان پس از ش ارانيمهارت دستي نمره اريو انحراف مع نيانگيم :3جدول

  يو جراح يهوشيب ،خون، قلب

ش
بخ

  

  ي بالينيهامهارت
متوسط مهارت در 

دستياران گروه 
  چرخشي

 نمرهميانگين و انحراف معيار 
كودكان  مهارت دستياران

پيش از چرخش (گروه 
  بيمارستان كودكان مفيد)

ميانگين و انحراف معيار نمره 
مهارت در دستياران كودكان 

گروه ساير (پيش از چرخش
  )هابيمارستان

2X  Sig  df  
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لب
ق

  

ECG 8/0±7/3 6/0±9/3 7/0±5/2 367/15  0005/0  2  
آشنايي با 

  اكوكارديوگرافي
7/1±3/3  2/1±9/3  5/1±7/1  278/22  0001/0 2 

هولترمانيتورينگ و تست 
  ورزش

2/0±4/2  9/0±7/2  8/0±7/1  751/8  0126/0 2 

ون
خ

  

PBS  7/1±4 3/1±8/3 7/1±2 843/13  0010/0  2 

BMA  4/1±8/3 3/1±8/3 7/1±7/2 764/19  0001/0 2 

 2 0001/0  129/24  2±6/1 4±2/1 8/3±8/1  گيري وريديرگ

ي و 
راح

ج
ش

 2 0001/0  962/23  9/1±2/0 2/4±7/1 9/3±3/1 كار با ونتيلاتور

 2 995/0  010/0  5/1±2/0  8/1±3/0  7/1±2/0  ختنه

  
بخش قلب  ينيبال يهامهارتدر  3 بر اساس اطلاعات جدول

. شوديمشاهده م يسه گروه اختلاف معنادار ارانيدر دست
 بخش خون همربوط ب ينيبال يهامهارتدر  بيترت نيبه هم

، يگروه چرخش ارانيدست انياختلاف معنادار م زين
. وجود دارد هابيمارستان ريو سا ديكودكان مف مارستانيب

بخش  ينيكه در مهارت بال دهدينشان م 3 جدولاطلاعات 
 ياختلاف معنادار، به جز مهارت ختنه يهوشيو ب يجراح

  . شوديسه گروه مشاهده م ارانيدست انيم

 ينيبال يهامهارت انيم 4 جدول يهاافتهيبر اساس 
اختلاف  يسه گروه در بخش روماتولوژ ارانيدست

 ينيبال يهامهارتدر  بيترت نيبه هم. وجود دارد يمعنادار
اختلاف  زين يآسم و آلرژ، غدد يهابخشدر ارانيدست

از نبود اختلاف  يها حاكداده. شوديمشاهده م يمعنادار
سه گروه در  ارانيدست ينيبال يهامهارت انيمعنادار م

  .است بخش اعصاب

  
و  چرخش ينامه اجرا وهيپس از ش يگروه كودكان در روش چرخش ارانيمهارت دستي نمره اريو انحراف مع نيانگيم :4 جدول

  يآسم و آلرژ، اعصاب، غدد، يروماتولوژ يهاگروه در از آن شيپ

ش
بخ

  
  هاي بالينيمهارت

متوسط مهارت در 
دستياران گروه 

  چرخشي

ميانگين و انحراف معيار نمره 
مهارت دستياران كودكان 
پيش از چرخش (گروه 

  كودكان مفيد)بيمارستان 

ميانگين و انحراف معيار نمره 
مهارت در دستياران كودكان 

گروه ساير (پيش از چرخش
  ها)بيمارستان

2X  Sig  df  
ژي

ولو
مات

رو
ش 

بخ
  

معاينه مفصلي و 
  2 0001/0 018/24  8/1±2/1  5/4±4/1  2/4±8/1  عضلاني

Tap 2 0001/0 810/24 8/1±5/1 3/4±2/1 1/4±7/1  مايع مفصلي 

غدد
ش 

بخ
  

تزريق انسولين و كاربا 
 2 0106/0 097/9  3±3/1  4/4±3/1  7/3±5/1  گلوكومتر

اب
ص
 اع
ش

بخ
  

  2 2466/0 800/2  7/3±4/1  3/4±6/1  8/3±6/1  معاينه عصبي

بخ  2 0001/0 530/24  3/2±7/1 7/4±3/1 3/4±2/1آموزش و استفاده از ش
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  ياراسپري و آسم

PRICK Test 7/1±1/4 9/1±2/4 2/1±8/1 812/20 0001/0 2 

  
  بحث

گروه كودكان به  ارانينمرات دست نيانگيمطالعه م نيدرا
ي نامه وهيش ياز اجرا شيمختلف پ يهابخش كيتفك

  . شد سهيو مقا يو پس از آن بررس ارانيچرخش دست
، از آن است كه در بخش نوزادان يپژوهش حاك يهاافتهي

به طور  يگروه چرخش ارانيدست ينيبال يهامهارت نمره
 يهاافتهي. بوده است گرياز دو گروه د تربيشيمعنادار

 يهابخشدر  ارانيدست ينيبال يهامهارتمربوط به 
 دادنشان  يهوشيو ب يجراح، قلب، هير، گوارش، اورژانس
ور مذك يهابخشدر  ينيبال يهامهارتنيانگيم نيكه بالاتر

و  ديكودكان مف مارستانيب ارانيمربوط به گروه دست
 هدهندنشان هاافتهي. است يگروه چرخش ارانيسپس دست

كودكان  ارانيدست ينيبال يهامهارتاختلاف معنادار در 
اختلاف گزارش شده . است گريدو گروه د ارانيبا دست ديمف
و  ديكودكان مف مارستانيب ارانيدست ينيبال يهامهارتانيم

و اختلاف  زيدر اغلب موارد ناچ، يگروه چرخش ارانيدست
قابل  هابيمارستانريسا ارانيدو گروه با دست نيا انيم

گفت وجود  توانيم مسأله نيا حيدر توض. است ملاحظه
و  يجراح، قلب، هير، گوارش، فعال اورژانس يهابخش

طح س ءارتقامنجر به  ديكودكان مف مارستانيدر ب يهوشيب
كودكان شده  ارانيمربوطه در دست ينيبال يهامهارت
 ريدر سا ارانيكه گروه دست نيبا توجه به ا. است

، دارند ياختلاف قابل توجه گريبا دو گروه د هابيمارستان
كودكان  مارستانيمذكور در ب يهابخشلزوم گذراندن 

  . شوديم تأييد ارانيدست هيجهت كل ديمف
 يهابخشدر  ارانيدست ينيبال يهامهارت يبررس

 نيتربيشكه  دهدينشان م يو آسم و آلرژ يروماتولوژ
متعلق به گروه ، هابخش نيدر ا ينيبال يهامهارت نيانگيم

 رانايو پس از آن دست ديكودكان مف مارستانيب ارانيدست

 يهامهارتكه اختلاف  نيبا توجه به ا. است يگروه چرخش
و  ديكودكان مف مارستانيب ارانيدر دو گروه دست ينيبال

از  توانيم ،ستيمعنادار ن يگروه چرخش ارانيدست
 پژوهش يهاافتهيبنابر . كرد يپوشآنها چشم ياختلاف كل

 ارتقايبر  يبرنامه چرخش يگرفت كه اجرا جهينت توانيم
دو بخش  نيكودكان در ا ارانيدست ينيبال يهامهارت

  . مثبت داشته است تأثيرزين
كودكان  ارانيدست ينيبال يهامهارتدر مورد  هايبررس

 نيدر بخش غدد نشانگر آن است كه در مجموع بهتر
 تانمارسيب ارانيمربوط به دست ينيبال يهامهارت نيانگيم

 و يكه دو گروه چرخش نيبا توجه به ا. است ديكودكان مف
ندارند و با توجه به اختلاف  ياختلاف معنادار ديرمفيغ

 گريبا دو گروه د ديمف مارستانيب ارانيمعنادار دست
 ديكودكان مف مارستانيگرفت كه بخش غدد ب جهينت توانيم

   .داشته است يعملكرد مطلوب ينيبال يهامهارت نهيدر زم
در  نيانگيم نيتربيشپژوهش  يهاافتهيبر اساس 

 رانايبخش خون متعلق به دست ارانيدست ينيبال يهامهارت
 ديمف مارستانيب ارانيو بعد از آن دست يگروه چرخش

و  يكه اختلاف دو گروه چرخش نيبا توجه به ا. است
بخش خون معنادار  ينيبال يهامهارتدر  ديمف مارستانيب
لذا . كرد يپوشآنها چشم ياز اختلاف كل توانيم ،ستين

در  ينيبال يهامهارتپژوهش عملكرد كسب  يهاافتهيبنابر 
 مارستانيگروه ب ارانيو دست يگروه چرخش ارانيدست
  . مطلوب تر بوده است ديمف
 يمعنادار تأثير يبرنامه چرخش يكه اجرا دادنشان  جينتا

 يهابخشكودكان در  ارانيدست ينيبال يهامهارتبر 
بدان  نيا. و اعصاب نداشته است يعفون، ينفرولوژ

 يهابيمارستانمذكور در تمام  يهابخشاست كه يمعن
رد عملك يبهشت ديشه يتحت پوشش دانشگاه علوم پزشك
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لازم  يهامهارتدر جهت كسب  يبخشتيمناسب و رضا
  . اندداشته ارانيدست
 يكه اجرا دهديپژوهش حاضر نشان م جينتا مجموع در

كودكان دانشگاه علوم  ارانيدست يبرنامه چرخش برا
 ينيبال يهامهارت يمنجر به ارتقا يبهشت ديشه يپزشك
، اورژانس، ينفرولوژ، نوزادان يهابخشدر  ارانيدست
و خون و  يروماتولوژ، قلب، هير، گوارش، يعفون

از جمله غدد و  هابخشاز  يدر برخ. شده است يآنكولوژ
گزارش شده  ينيبال يهامهارتميانگين نمره يآسم و آلرژ

 ارانيدست رياز سا ترنييپا، يگروه چرخش ارانياز دست
 يزيرنشانگر نقص در برنامه توانديكه م است بوده

مذكور  يهابخشدر  ارانيدست يبرنامه چرخش يآموزش
. دهديرا نشان م يبرنامه آموزش يباشد و لزوم بازنگر

بودن سطح مهارت  نييباعث پا توانديكه م يگريد ليدل
غدد و آسم و  يهابخشدر  يچرخش ارانيدست ينيبال

سال  يورود ارانياز دست ياست كه برخ نيباشد ا يآلرژ
 .انددهينرس ياريدوره دست ليهنوز به مرحله تكم 94-95

پژوهش هنوز موفق  نيممكن است در زمان انجام ا نيبنابرا
 ينيمذكور نشده و مهارت بال يهابخشدوره كامل  يبه ط
  . را كسب نكرده باشند يكاف

 تيمحدود رغمعليحاضر نشان داد كه  پژوهش
 يتبهش ديشه يدانشگاه علوم پزشك يقمارا يهابيمارستان
، كودكان يو فوق تخصص يتخصص يهابخشدر داشتن 

و  يخون و آنكولوژ، از جمله بخش اعصاب هابخش يبرخ
جهت  يبخشتيعملكرد مناسب و رضا نوزادان توانسته

به  يضرور يدانش يدهايلازم و با يهامهارتآموزش 
 يآموزش چرخش نامهوهيدر ش. داشته باشد ارانيدست
مذكور در  يهابخشبه نقاط قوت  توانيم ارانيدست
 يهابخشتوجه كرد و از آنها به عنوان  هابيمارستانريسا

  . كودكان بهره گرفت ارانيفعال جهت آموزش دست
حاضر  يچرخش ارانياز دست ياريكه بس نيتوجه به ا با

اند و نكرده ليخود را تكم ياريدوره دست، پژوهش نيدر ا
 ييهابخش يصورت گرفته صرفا برا يهايخوداظهار

، است آنها شده يانجام شده است كه فرد موفق به ط
 وهيبا ش ارانيپس از اتمام دوره دست شوديم شنهاديپ

بر  يچرخش نامهوهيش تأثيرمجدد  يابيارز، يچرخش
  . رديصورت گ ارانيدست نيا ينيبال يهامهارت
در مورد  ارانيدست يخوداظهار يحاضر بر مبنا پژوهش
ر د شوديم شنهاديپ، آنها صورت گرفت ينيبال يهامهارت
به  تربيش يهاتيصلاح يابيبه ارز يآت يهاپژوهش
 ايو  يعمل يهاآزمون يمانند برگزار يگريد يهاروش
  . پرداخته شود يتئور

  
  گيرينتيجه

 توانيپژوهش حاضر م يهاافتهيبر  هيدر مجموع و با تك
كودكان  ارانيدست يچرخش نامهوهيش يادعا كرد كه اجرا

بر  يمثبت اتتأثير يبهشت ديشه يدر دانشگاه علوم پزشك
با توجه . داشته است ارانيدست ينيبال يهامهارت ءارتقاي

نقاط قوت و  ييكه پژوهش حاضر موفق به شناسا نيبه ا
تحت  يهابيمارستاندر  يمختلف آموزش يهابخشضعف 

 يهاافتهياز  شوديم شنهاديپ، پوشش دانشگاه شده است
 يهابخشعملكرد  يپژوهش حاضر در بهبود و ارتقا

  . استفاده شود يآموزش
  

  قدرداني
 يتخصص يمقطع دكتر نامهانيمقاله حاضر برگرفته از پا

 7/12/1395مورخ  412كودكان و طرح مصوب شمارهم 
 لهيوسنيبد. است يبهشت ديشه يدر دانشگاه علوم پزشك

پرسشنامه  يهافرم ليكه در تكم ارانيدست ياز تمام
نمودند كمال سپاس و تشكر را  يهمكار، پژوهش حاضر

  . ميدار
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The clinical comparison of the Pediatrics Assistants' skills score, 
before and after the executive rotational style 
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Mousavi Nasab6 

 
Abstract 
 
Introduction: Pediatrics assistants should have the same training program. Shahid Beheshti University of 
medical sciences has seven training hospital, however, there are no similar specialized departments in all of 
these hospitals. Therefore, it is necessary to develop identical rotational style in order to train assistants 
according curriculum. The aim of this study was to investigate and compare the pediatrics assistants' skills 
scores in clinic, before and after the executive rotational style.  
Methods: This descriptive cross-sectional study was carried out in two successive steps in Shahid Beheshti 
University of Medical Sciences. In the first step, the rotational guideline was developed by the specialists and 
used for pediatrics assistants since 2015. The second step was carried out in 2017. In this phase, the effect of 
the implementation of the guideline was investigated by a researcher-made questionnaire. Eighty-four 
questionnaires were distributed among the pediatrics assistants of Shahid Beheshti University of Medical 
Sciences. Sixty-nine assistants fulfilled the questionnaires. Thirty-eight assistants have been trained by the 
rotational program and, 31 assistants have been trained by the old one. Data were collected from 
questionnaires, and analyzed using Spss software version 16. 0.  
Results:The mean and standard deviation of the clinical skills scores were higher in rotational group of 
assistants, camper with the others especially in wards of neonatal, nephrology, emergency, infectious, 
gastroenterology, lung, heart, rheumatology, hematology, and oncology. The rotational group assistants 
earned lower clinical skills scores than the others in endocrinology (3. 7±1. 5) and asthma and allergy (4. 
3±2. 1) departments.  
Conclusion:the findings indicated that the implementation of rotational style in Shahid Beheshti University of 
medical sciences had a positive effect on the pediatrics assistants' clinical skills improvement.  
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