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  يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش سياستفاده از روش تدر

 
  ايكياحمد محمد ديس ،*فريبا حقاني، مهدي باقري
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مقدمه  

و از  يبرنامه درس ياصل يهاهمؤلفاز جمله  سيروش تدر
 سيتدر. شودمي محسوب يآموزش يمراحل مهم طراح

 انيبوده و به ب رانيفراگ يريادگيكمك به  يبه معنا ،خوب
 جاديا يبرا يديمف يابزارها ،سيتدر يهاروش ،گريد
هر  ياز اهداف اساس يكي. )1بامعنا هستند( يريادگي

است كه  رانيو خلاق در فراگ يمنطق فكررشد تاي جامعه
ان آموزش و نظرصاحبو  ديمورد توجه اسات ربازياز د

                                                 
دكتر فريبا حقاني (استاديار)، مركز تحقيقات آموزش علوم نويسنده مسؤول:  *

پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايران. 
faribahaghani@edc.mui.ac.ir  

ه اصفهان، شبك ي، دانشگاه علوم پزشكيآموزش پزشك يدكتر يدانشجو ،يباقر يمهد
. راني، امازندرانمازندران،  يدانشگاه علوم پزشك كنار،دونيبهداشت و درمان شهرستان فر

و  تيفيبه ك اًآن عمدتپرورش بوده است و برآورد 
چرا كه هر جا صحبت از . دارد يبستگ سيتدر يهاوهيش
 سيناخواسته مقوله تدر ايشود خواسته مي تيو ترب ميتعل
 ازين مؤثرآموزش . سازدمي انيآن خود را نما يهاوهيو ش

تعامل در  نيآموزش دارد و ا نديدر فرآ ريبه تعامل فراگ
 يسخنران يهاروش. اندك است اريبس يروش سخنران

سب بلوم منا نييسطوح پا يبه اهداف شناخت يابيدست يبرا
 ،ليتحل ،هيآموزش سطوح بالاتر كه شامل تجز ياست و برا

)reza.bagheri59@gmail.comكارشناس ارشد آموزش  ا،يكياحمد محمد ديس )؛
، نمازندرا يشهر، دانشگاه علوم پزشكبهداشت و درمان شهرستان قائم شبكه ،يپزشك

  )a.mohammadikia11@yahoo.com. (مازندران، ايران
  22/12/97، تاريخ پذيرش: 26/10/97، تاريخ اصلاحيه: 9/5/97مقاله:  تاريخ دريافت
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 در امر ريفراگ يريبه درگ ازياست و ن بيو ترك يابيارز
 ريفراگ يگركاوش يالگو. )2كاربرد ندارد( ،دارد يريادگي

 قيمسائل خود را از طردهد كه آنها مي قرار يتيرا در موقع
 ايكاوش و پژوهش به مدد شواهد موجود  ،شهياند

 كنندگيري جهياز آن نت اًو شخص اموزنديشده ب آوريجمع
 ،يعلم قيحقا يريادگيآنها علاوه بر  يكرديرو نيو با چن

روش  نيا. كنندمي كسب زيرا ن يروش و نگرش علم
چون آموزش  ينيتحت عناو سيتدر اتيدر ادب سيتدر

 .شده است يمعرف زين يو آموزش پژوهشگر ياكتشاف
ي را رفتارهاي گركاوشانجمن توسعه علوم آمريكا، 

كنجكاوانه مبتني بر تلاش و تقلاي انسان براي توضيح 
به بيان ديگر اين انجمن . كندمي عريفت هامنطقي پديده

پاسخ صحيح و مدلل به حس كنجكاوي انسان را 
  . )3نامد(مي يگركاوش

فعال است  سيتدر نديفرا ينوع يگركاوش سيروش تدر
شود تا مي جاديا ييهافرصت رندهيادگي يكه در آن برا

و  ميبه مفاه ،يريادگي نديضمن مشاركت فعال در فرآ
 تيرضا افتيره نيو از ا ابديدست  رمورد نظ يهامهارت
 طور به .ابدي شينگرش مثبت و اعتماد به نفس او افزا ،خاطر

ه است ك يكل نديفرآ كي يگركاوش وهيآموزش به ش يكل
 يكند و به فراسومي در آن انسان اطلاعات را جستجو
 يدر الگو. )4شود(مي اطلاعات داده شده سوق داده

 Richard(ساچمن چارديكه براساس نظر ر يگركاوش

suchman( از  رانيو عدم تعادل فراگ ريبنا شده است تح
 مورد زيمعما برانگ اي مدارمسأله تيموقع كي جاديا قيطر

پرسش  قياز طر ريالگو فراگ نيدر ا. رديگمي نقد قرار
 يشگرياطلاعات و آزما آوريجمع ،هيساختن فرض ،كردن
تعادل مجدد  جاديدر جهت رفع عدم تعادل و ا ييهاتيفعال
ب بروز بس هاتيفعال نيا. دهندمي انجام طيمحبا 
رشد  انيشده و جر رانيدر فراگ يديجد يهاييتوانا
از  يريادگيدر . كندمي ليو تسه عيآنها را تسر يعقلان
آموزند مي چه رانيكه فراگ ستيمهم ن يگركاوش قيطر

 نيا يمراحل اجرا. آموزندمي است كه چگونه نيبلكه مهم ا

 اطلاعات آوريجمع –مدارمسأله تيارائه موقع: الگو شامل
 يابارزشي –يپردازهنظري –يسازهفرضي –(پرسش)

  . )5است(
 ،سيتدر جيرا يهاوهيدر نظام آموزش كشور از ش اكنون
 يسبب طراحان برنامه درس نيوجود دارد و بد يتينارضا

. كنندمي استقبال ،نهيزم نيدر ا ييو نوگرا ياز نوآور
انتقال اطلاعات از معلم  ،يسخنران رينظ ييهاروش ييكارا

بر محفوظات كه شالوده  تأكيدو حفظ كردن و  ريبه فراگ
و  رادياست مورد ا هامدت ،است سيتدر يسنت يهاروش

 ي اين گونههابراي جبران كمبود. پرسش قرار گرفته است
از متخصصان استفاده از وسايل جديد اي ، عدههاروش

اسلايد، نوارهاي ديداري و شنيداري  ،آموزشي مانند فيلم
اي، ي مباحثههاروشديگر اي و عده كنندمي را توصيه

ي انفرادي و هاپرسش و پاسخ و انجام دادن آزمايش
ي فعال هاروش اند.ي قبلي كردههاروشگروهي را جانشين 

تواند ابزارهايي مفيد در مي ي،گركاوشتدريس از جمله 
الگوي . جهت نيل به ارتقاي اهداف آموزشي به شمار آيند

در فكر كردن  رانيبراي كمك به فراگ ،يگركاوشتدريس 
اي مسألهي، گركاوشمدرس در تدريس . رودمي به كار

كلاس و بين  طرح كرده و امكان گفتگو و تعامل را در
  .)6كند(مي فراهم رانيفراگ

 و يي آموزشهامدلاز تعدادي  يبه طوركل تيو ترب ميتعل 
ف اشكال مختل كنندهتشكيل شده است كه منعكس يپرورش

بر  يمربوط به آموزش مبتن تركميادگيري است كه 
در آن يادگيري به طور عمده به يادگيري . است يگركاوش
، يادگيري تغيير و تحول، يادگيري مسألهبر حل  يمبتن
يادگيري فعال، يادگيري بر اساس  ،ييادگيري تجرب ،يعمل

ش آموز. است يمثال و تكميل تكاليف و يادگيري مشاركت
ي فعال كسب دانش با هاروشي شامل گركاوشبر  يمبتن

از  يكي نيو همچن مسألهحل  ،اكتشاف ،سؤالاستفاده از 
و  زيچالش برانگ طيمح جاديا يبرا ياصل يابزارها

  . )7است( كنندهكيتحر
 سيمتعددي در زمينه استفاده از روش تدر مطالعات
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انجام شده كه هر كدام اثرات يادگيري بر  يگركاوش
را بر روي متغيرهاي مختلف نظير يادگيري،  يگركاوش

تفكر انتقادي، دانش، يا تجارب دانشجويان و اساتيد و با 
ي كمي و كيفي و يا تركيبي از هر دو هااستفاده از طرح

در  كه اختصاصاً يمطالعاتتعداد  اما). 4(نمودندبررسي 
در آموزش  يگركاوش سياستفاده از روش تدر نهيزم

در  يدر منابع مورد بررس ،انجام شده باشد يعلوم پزشك
قابل توجه نبوده است و تعدادي از مطالعات مطالعه حاضر 
 ،بوده است يايران در رشته پرستار انجام شده در

 يهاروشبر  يمطالعه حاضر با هدف مرور نيبنابرا
  . انجام شد يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش سيتدر

  
  هاروش

 يتيروا وريمر مطالعه رتصو به حاضر هشوپژ
)Narrative review (سياستفاده از روش تدر فهد با 

 معلو يها هنشگادر دا يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش
و  ديانجام گرد 1397پژوهش در سال نيا. شد منجاا پزشكي
 Pubmed, Medicalو منابع  ياطلاعات يهاگاهيدر پا

Teacher ,Magiran, Google Scholar جهاد  گاهيو پا
مختلف شامل  يهاواژه دي) با استفاده از كلSID( يدانشگاه

 سيروش تدر ،)Medical Education( يآموزش پزشك
 ينيبال طيمح ،)Inquiry Teaching Method( يگركاوش

)Clinical Setting(  مورد  2018 تا 2010 يهاسال نيبدر
مقاله بدست آمد پس از  98در ابتدا  .جستجو قرار گرفت

بي نام، بدون تاريخ، غيرمرتبط و مقاله  8بررسي مقالات 
 73 و فاقد متن كامل مقاله  2چاپ شده در مجلات نامعتبر، 

 .حذف گرديد بود و مقاله فاقد كليد واژه در عنوان و چكيده 
مقاله مرتبط با  15آمده  به دستاز مقالات  تيدر نها

 نياز ب يدينكات كل. ديگردبررسي موضوع پژوهش 
 .و مقالات منتشر شده مورد استفاده قرار گرفت هاكتاب
 سيتدر يهاروشورود مقالات به پژوهش ارتباط با  اريمع

 كه يو مطالعات ودب يعلوم پزشك يهادر رشته يگركاوش
جزء  ،بود يعلوم پزشك يهااز رشته ريآنها غ يهانمونه

با توجه . و از پژوهش خارج شد ديگرد يخروج تلق يهااريمع
 ورود يهااريمقالات و با در نظر گرفتن مع دهيبه عنوان و چك

 يينها يبررس يمطالعه برا 15 تيدر نها ،پژوهش روجخو 
 يبه اهداف مطالعه مرور دنيجهت رس. وارد پژوهش شدند

مطالعه و پس از  ،انتخاب شده يهامقاله دهيابتدا چك ،حاضر
 لعهتمام متن مقاله مطا ،مطالعه يارهاياز دارا بودن مع نانياطم
 ،شده بود يمنظور طراح نيكه به ا يليستچكسپس در . شد

كه بر اساس اهداف مقاله  ليستچك نيدر ا. ديثبت گرد
 ،نام مجله ،شده بود شامل عنوان مقاله هيحاضر ته يمرور

 سيكه تدر يگروه ،آن ينترنتيآدرس ا ايشماره مجله 
 در آن هااطلاعات مقاله ،رفته بودبه كار آنها  يبرا يگركاوش

  . ديدرج گرد

 
  نتايج

مطرح شد،  ي به وسيله ريچارد ساچمنگركاوشآموزش 
ي منظم مورد هاروشاين الگو شاگردان را به درون انواع 

اصول  ي دانش و تدويندهسازماناستفاده انديشمندان در 
ي وارد گركاوشمنظور از تدوين آموزش . سازدمي وارد

ساختن مستقيم شاگردان در فرآيند تفكر علمي از طريق 
يي است كه فرآيند علمي را در زماني بسيار كوتاه هاتمرين
كند كه مي بيان )Schlanker( شلنكر. سازدمي فشرده

 وريبهرهي منجر به افزايش درك علوم، گركاوشآموزش 
 يي براي دريافت و تحليل اطلاعاتهافكر خلاق و مهارتت

را  رندگانيادگي ،يگركاوشآموزش به روش . )8شود(مي
 قيمسائل خود را از طر هادهد كه آنمي قرار يتيدر موقع

 ايكاوش و پژوهش به مدد شواهد موجود  ،شهياند
. ندكنگيري جهياز آنها نت اًو شخص اموزنديشده ب يگردآور
 ،يعلم قيحقا يريادگيآنها علاوه بر  يكرديرو نيبا چن

واقع  در. )9كنند(مي كسب زيرا ن يروش و نگرش علم



  و همكاران مهدي باقري  يگركاوش سيروش تدر
 

 http://ijme.mui.ac.ir  )17(19: 1398/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي / مرداد  160

 همراه يتيفراهم ساختن موقع يگركاوش وهيآموزش به ش
 يابر رندگانيادگي بيبه منظور ترغ ،يو كنجكاو ريبا تح

الگو باعث  نيا. فعال است يريادگيحل مسائل موجود و 
 و هاهيفرض ،ميشناخت مفاه ،رانياستدلال فراگ تيتقو

 و يريادگيشود و منجر به مي رندگانيادگيآزمون آنها در 
استقلال  ،خلاق يگركاوش ،يعلم انيجر يهامهارت تيتقو

بودن دانش در  يتحمل و ابهام موقت ،يريادگيدر 
ي يك گركاوشبه طور كلي . )10شود(مي رندگانيادگي

  فرايند كلي است كه در آن انسان 
كند و به فراسوي اطلاعات داده مي اطلاعات را جستجو

شود كه مي عموماً چنين تصور. شودمي شده سوق داده
از طريق روش . )11(ستي راهي براي فكر كردن اگركاوش

شوند تا با مي ي، يادگيرندگان تشويقگركاوشتدريس 
و به دستكاري اشيا، و انجام محيط خود به تعامل پرداخته 

آزمايشات مبادرت ورزند و در نتيجه شخصاً و با استفاده 
از تفكر و تجزيه و تحليل به فهم يك موضوع دست يافته و 

بالا بودن اين ارتباط . )12خود اقدام به توليد علم نمايند(
بين مؤلفه كنجكاوي و روحيه پژوهشگري بيانگر اين است 

شجويان از طريق روش تدريس كه كنجكاو نمودن دان
ي به معناي بيدار كردن روحيه پژوهشگري در گركاوش

يي كه به بررسي تأثير هانتايج پژوهش. وجود آنان است
آن  يانگرباند ي بر يادگيري پرداختهگركاوشروش تدريس 

 يگركاوشهستند كه در بسياري از ابعاد، اثربخشي روش 
ي باعث جامعيت گركاوشاست، روش تدريس  تربيش
ي بالاتر، تعمق بالاتر، كنجكاوي پذيرانعطاففكر، تر بيش
 الاتري تفكر فلسفي بها، مهارتتربيش، انتقادپذيري تربيش
  . )13شود(مي
 ،و همكاران انجام دادند )Anindito( توينديكه آن يقيتحق در

 يهارا در آموزش يگركاوشبر  يمبتن يهاآموزش تأثير
مطالعه عملكرد  نيدر ا. قرار دادند يسمورد برر يعال
استاد  224 يهادر آموزش يگركاوش قياز طر يريادگي

مختلف  يهاو در رشته ايدانشگاه استرال 3دانشگاه در 
 يادينشان داد كه تنوع ز هاافتهي. قرار گرفت يبررس دمور

 يرگكاوشبر  يمبتن يريادگيو عمل در ارتباط با  انيدر ب
 ميدر عملكرد و مفاه يتيشود و محدودمي در نظر گرفته

به  ديوجود دارد كه توسط اسات يگركاوشاز اي گسترده
نشان داد كه  هاافتهي نيهمچن. شودمي اشتراك گذاشته

 اهاز رشته يعيدر دامنه وساي گسترده به طور يگركاوش
 يهاارشد در كلاس يو كارشناس يكارشناس يهاو دوره

  .)14رود(ميبه كار بزرگ و كوچك 
) و همكاران با Bozic( كيكه توسط بوز يدر پژوهش 

ر ب يو آموزش مبتن مسألهبر  يمبتن نيعنوان آموزش آنلا
كه در  دانجام گرفت نشان دا يدر روانشناس يگركاوش

) و PBL( مسألهبر حل  يسال گذشته آموزش مبتن 40
مختلف مورد  يهادر دوره يگركاوشبر  يمبتن يهاروش

دارد كه  نيدلالت بر ا هاداده. استفاده قرار گرفته است
استفاده در  يآمده و در حال ظهور برا به وجود يهاتم

 يهادر رشته مسألهو حل  يگركاوش يهاآموزش
  . )15دارد( ردكارب يروانشناس

و  يعشوند اريكه دكتر خدا يتجرب مهين يپژوهش در
 ينيآموزش بال تأثير يبررس" همكاران با عنوان

به بر مهارت  يگركاوش وهيبه ش يپرستار انيدانشجو
در دانشگاه  1391در سال  "يپرستار نديفرا كارگيري

 يدانشجو 38تعداد . همدان انجام دادند يعلوم پزشك
روه به دو گ يتصادفگيري نهرا با استفاده از نمو يپرستار

با  كنترل گروه انيدانشجو. نمودند ميآزمون و كنترل تقس
 سيگروه آزمون با روش تدر انيو دانشجو يروش معمول

روز تحت آموزش قرار گرفتند در  10به مدت  يگركاوش
نشان داد كه هر دو  هاآزمون جينتا يدوره كاروز انيپا

بوده  مؤثر يستارپر نديفرا يهامهارتارتقاي روش در 
به در مهارت  يگركاوش وهيبه ش ينيآموزش بال يول

 يپرستار انيتوسط دانشجو يپرستار نديفرا كارگيري
 نيهمچن. )16تر بوده است(مؤثر ينسبت به روش معمول

 سيتدر ياثربخش"كه تحت عنوان  گريداي در مطالعه
 "انيدانشجو يقدرت تفكر انتقاد شيدر افزا يگركاوش

 41 ،انجام شد يو همكارانش در كشور مالز Kitotتوسط 
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 ميشاهد و كنترل تقس يهاگروهكلاس به  4دانشجو از 
آزمون با استفاده از روش  يهاهفته گروه 8شدند و در 

و  آزمونپيش تيآموزش داده شدند و در نها يگركاوش
شد كه  افتياز هر دو گروه كنترل و شاهد در آزمونپس
ت گروه آزمون نسب يتفكر انتقاد شيزادهنده افنشان جينتا

  . )17به گروه شاهد بوده است(
به  يريادگي) و همكاران Akinbobala( نبوبالاينظر آك به
 قياست كه از طر يعمد يريادگينوع  كي يگركاوش وهيش

روش  نيو در ا ابديمي با نظارت معلم تحقق مسألهحل 
خود به مطالعه و  ،رانيسازد تا فراگمي معلم مواد را آماده

 يريادگيروش  نيدر ا. شان بپردازند يريادگيگيري شكل
كه در  ييهاپژوهش. )18شود(مي ترقيدارتر و عمامعن
ه اثر قابل توج ديؤم رفتيانجام پذ زين يعلوم پزشك طهيح

. است يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش سيروش تدر
و  يپژوهش كه توسط پروانه عسگر جيكه نتا يبه طور

 – يسه روش آموزش تأثير سهيهمكاران با موضوع ((مقا
 ينيآموزش بال جيرا كرديو رو ماريب نيبر بال ،يگركاوش

ر )) كه دانيدانشجو ژهيو يهامراقبت ينيبال يريادگي بر –
اراك انجام شد نشان داد كه دو روش آموزش  مارستانيب

 يسبب ارتقا ،ماريب نيو آموزش بر بال يگركاوش
شده است و بر استفاده از  انيدانشجو ينيبال يهامهارت

 يدر پژوهش. )19(ديگرد تأكيد ينيروش در آموزش بال نيا
 يرتأث يبرس"و همكاران با عنوان  يكه توسط معصوم گريد

مفهوم و روش  افتيدر سيتدر يالگو به كارگيري
در  وگراميالكتروكارد ريتفس يريادگيبر  يگركاوش

مطالعه نشان داد  جينتا ،انجام دادند "يپرستار انيدانشجو
سبب  يگركاوشمفهوم و  افتيدر يكه استفاده از الگو

 ريتفس نهيدر زم انيدر دانشجو يريادگيبهبود 
آموزش در  هاروش نيا يايگردد از مزامي هايتميرسيد

شركت فعال  ،نهيمدت زمان كم و به تبع آن كاهش هز
 يريادگيجهت  زهيانگ شيدر آموزش و افزا انيدانشجو

كه توسط ابديسا و گتاينت  گريد يدر پژوهش. )20است(
)& Getinet Abdisa( مطالعه نشان  جينتا ،ديانجام گرد

آموزش  يهاروشنسبت به  يگركاوش يريادگيداد كه 
 رانيفراگ يهاتيموفقدر بهبود  يبر سخنران يمبتن يسنت

  . )21بهتر بوده است(
 & Akinbobola(نظر آكينبوبوبالا و افولابي به

Afolabi(،  ي يك نوع يادگيري گركاوشيادگيري به شيوه
 با نظارت استاد تحقق مسألهحل عمدي است كه از طريق 

سازد تا مي يابد و در اين روش معلم مواد را آمادهمي
شان يادگيريگيري خود به مطالعه و شكل ،رانيفراگ

تر و عميق ترمعناداردر اين روش يادگيري . بپردازند
حالت  آموزدانشدر تدريس به روش مستقيم، . شودمي

گيري، تفكر و اعتماد به انفعالي داشته و از قدرت تصميم
ي، گركاوشي برخوردار است، ولي در روش تركمنفس 

گيرند كه به صورت فعال با موضوعات مي فراگيران ياد
. )18برخورد كنند( هاو مسايل درگير شده و فعالانه با آن

 يجهات بر روش سنت يارياز بس ،يگركاوشروش 
ش رو نيبا ا رانيفراگ يليتحص شرفتيدارد و پ يبرتر
ي ريشه در گركاوشپايه و بنيان روش . )22است( تربيش

. )23دارد( يو ويگوتسك پياژه ،يهاي ديويفعاليت
: دارد يي بر اساس اهداف آن انواع مختلفگركاوش
 تايج آنتفكر و ن رويكردي تأييدي؛ كه سؤال، گركاوش

دف تنها ه اند،از قبل تعيين و شناخته شده رانيبراي فراگ
. ي استگركاوشنتايج توسط خود عمل  يآن بررس

ي ساختاريافته؛ سؤال و رويكرد تفكر به گركاوش
شود، در آن نتايج مشخص مي توسط استاد بيان رانيفراگ

 ئهارا را هاتوضيح خودشان از پديده رانياست و فقط فراگ
ي متمركز؛ معلم سؤال پژوهش را گركاوش. دهندمي

 ايجاد يرويكرد روش شناخت انيكند، دانشجومي مطرح
 انيي باز؛ دانشجوگركاوش. كنندمي كنند و آن را اجرامي

كنند، مي را مطرح هاخودشان سؤال و پرسش رانيو فراگ
 كنند، پژوهش اجرامي آنها در مورد رويكردشان فكر

  . )24دهند(مي خود را شكلو نتايج  دكننمي
  

  بحث



  و همكاران مهدي باقري  يگركاوش سيروش تدر
 

 http://ijme.mui.ac.ir  )17(19: 1398/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي / مرداد  162

 سياستفاده از روش تدر عموضو به مقاله يندر ا
 ست.ا هشد ختهداپر يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش

از  يكاوشگر ياساساً الگومطالعات نشان دادند كه 
 نيدر ا يعني نشأت گرفته است، يپژوهش علم يهاروش
 ياهمچون پژوهشگران در عمل با مسأله فراگيران الگو

 كنند،يم يآوردرباره آن اطلاعات جمع شوند،مي مواجه
و بر اساس آنها  ندينمامي يبندو طبقه مياطلاعات را تنظ

 خود را يهاهيفرضسپس  كنند،مي يساز هيفرض
ت به دس جيو از نتا رنديگمي جهينت تيو در نها نديآزمامي

 مشابه استفاده يدادهايرو ريسا ليو تحل هيتجز يآمده برا
خانواده  ياز الگوها يكاوشگر سيروش تدر كنند.مي

بر  يمبتن سيتدر يهاو از روش است پردازش اطلاعات
يك مسأله  ردريوارد ساختن فراگ آناساس  و تعامل است

 نيمطالعات نشان دادند كه ا واقعي براي كاوشگري است.
كه از  است يو پروش يمثبت آموزش آثار يروش دارا

جريان علمي در  جاديتوان به امي يجمله اثرات آموزش
يي براي كاوشگري خلاق هاوجود آمدن راهبرده آموزش، ب
در موضوع  يموفق ساخت شناخت يكاوشگر يو در پ

خلاقيت  روحپرورش  نيخواهد شد. همچن جاديمربوطه ا
استقلال و خودمداري در يادگيري، تحمل  ران،يدر فراگ

 هيتجز يهاتفكر خلاق و مهارت ،يدرك علم شيافزا و ابهام
خواهد  يكاوشگر سيروش تدر ياز اثرات پرورش ليو تحل
نظر دارند كه بر اين موضوع اتفاقجمله مطالعات  بود.

 يحسط سن و هر در رانيفراگ يبرا روش كاوشگري
ذهن  كي يرا كه برا ييهانگرش ها وكاربرد دارد؛ روش

 كند؛ سبب استقلال درمي تياست، تقو يضرور يكاوشگر
 تيموجب تقو تينها شود و درمي حل مسأله و يريادگي

باعث همچنين گردد. مي يو خود كنترل ييخوداتكا
 جبومگردد و نيز مي انيدانشجو يعيطب قيعلا ختنيبرانگ

 دفر يواقع يبا زندگ يآموزش مؤسسه يهاتيارتباط فعال
را  گرانيكاركردن با د ييتوانا و يروح همكار شود.مي
 عجله نكردن در و يشيموجب فراخ اندو  كندمي تيتقو

مورد اشاره،  جياما در تضاد با نتا .گرددمي قضاوت

و همكاران نشان داد كه  زادهمطالعه طهماسب يهايافته
جمله استدلال كردن، حل  از يكاوشگر سيتدر يهاهمؤلف

 انيجودر دانش يرشگكاو هيو روح يسازهيمساله، فرض
 يراب يكننده قابل اعتماد ينيبشيپ زيتبر ريپرستا شتهر

 در تبيين اين موضوع.)25(نيست يپژوشگر هيروح
برخلاف  ،يكاوشگر يدر الگوتوان اشاره كرد كه مي

انتقال و ارائه مطالب  مدرس ، نقشميمستق سيتدر يالگوها
 يباز سيتدر ندي. او نقش راهنما را در فرآستين يدرس
 يهاتياطلاعات و واقع ميانتقال مستق يجاه و بكند مي
آموزد. مي جويانروش كسب اطلاعات را به دانش ،يعلم
فراهم كردن  ييالگو نيچن رنقش او در ساختا نيترمهم
در  يكاوشگر هيروح تيتقو ،يكاوشگر تيموقع
استاد  فهيوظ است. هاآن يهاتيفعال تيو هداجويان دانش

انجام  ايو  دانشجويانبه  گرانيكاوش د جيانتقال نتا
 تيموقع جادي. او ضمن استيكاوشگرانه ن يهاتيفعال

 كند،مي يداور يكاوشگر يهاوهيدر مورد ش دار،مسأله
 يو در ضمن برا دهديم آنان قرار اريمنابع لازم را در اخت

 به بحث هاآن تيفعال ليو تسه يكمك به كاوشگران مبتد
پردازد و با تمركز بر مي دارمسأله تيدرباره موقع

حركت  ،هاطرح سؤال ايمسأله  نيمع يدادهايرو
  .بخشدمي را استمرار جويانكاوشگرانه دانش

 نهيدر زم يفارس تعداد دكمبو مطالعه ينا ضعف طنقااز 
 سيربرآن  تقو طنقابود و از  يدر علوم پزشك يكاوشگر

 يهاگاهياز پا مقالات مرتبطبهترين  بنتخاو ا قيحقا عميق
  بود. نيمعتبر لات

  
  گيرينتيجه

از اثرات مثبت روش  يشده حاك يمطالعات بررس جينتا
 يدر آموزش علوم پزشك يگركاوش وهيآموزش به ش

 ،رتبيشفكر  تيباعث جامع يگركاوش سيروش تدر. است
 ،تربيش يتعمق بالاتر، كنجكاو ،بالاتر يپذيرانعطاف
. شوديم بالاتر يو مهارت تفكر فلسف تربيش يريانتقادپذ
تفكر  يهاو باعث مهارت تربيش تيموجب خلاق نيهمچن
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. ودشمي رانيبالاتر فراگ يخود باور زيبالاتر و ن يانتقاد
از مطالعات در  يانجام شده تعداد معدود يهايبررس يط

كه با  ديانجام گرد ينيبال طيو مح يآموزش علوم پزشك
ود شمي هيتوص سياز تدر وهيش نيتوجه به اثرات مثبت ا

 رغمعلي. شودن حوزه انجام يدر ا يتربيشكه مطالعات 
 يآموزش علوم پزشك دياسات سيروش تدر نيمثبت ا جينتا

كنند و به مي استفاده سيروش جهت تدر نيبه ندرت از ا
 نيدر مورد موانع كاربرد ا يمطالعات ديرسد بامي نظر

و  انيدانشجو ،دياسات دگاهيروش جهت آموزش از د

شود مي هيتوص نيهمچن. انجام شود يآموزش نيولؤمس
در مورد نحوه  دياسات ييجهت آشنا يآموزش يهاكارگاه
  . اجرا گردد سيروش تدر نيا ياجرا

  
  قدرداني

 يندرا نناآ تمقالا كه ننويسندگا كليهاز  سيلهو بدين
 نيرداقدو  تشكر، گرفت ارقر دهستفاا ردمو هشوپژ
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Inquiry-based Teaching Method in Medical Education 
 

Mehdi Bagheri1, fariba haghani2, Seyed Ahmad mohammadikia3 
 

Abstract 
 
Introduction: Effective teaching requires methods that can develop appropriate knowledge and skills in 
students. This study aimed to assess the effect of inquiry-based teaching method in medical education through 
reviewing the related literature. 
Methods: In this Narrative review study, using the keywords clinical education, inquiry-based teaching 
method and medical education, all articles published between 2010 and 2018 were searched in Magiran, 
Google Scholar, PubMed, and Medical Teacher. The articles were assessed according to the fields of medical 
education and after reviewing the articles and removing the duplicates, inquiry-based teaching methods and 
their fields were classified and ultimately 15 articles were extracted. 
Results: The review of 15 articles on the application of inquiry-based teaching method in medical education 
showed that this method is responsible for favorable educational and training impacts on students. 
Conclusion: According to the results of the study, it is recommended that faculty members of theoretical and 
clinical courses should use inquiry-based teaching method for their classes. Faculty deans also should lay the 
groundwork for application of this teaching method.  
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