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  چكيده
لذا اين پژوهش با هدف بررسي . استپرستاران اي  حرفه فيبا وظا ينيانطباق آموزش بال يدر پرستار ياز مشكلات آموزش يكي مقدمه:

از ديدگاه پرستاران طرحي دانشگاه علوم پزشكي  ميزان انطباق دروس باليني دانشجويان پرستاري با وظايف و عملكرد باليني پرستاران
  . انجام گرفت تبريز
مركز آموزشي  5مورد مطالعه كليه پرستاران طرحي شاغل در  تيجمع. صورت گرفت 1394در سال  يفيمطالعه توص نيا: ها شرو

غير از  ها همه نمونه. بود )نفر 145 (حجم نمونه برابر با كل جامعه مورد پژوهش . وارد مطالعه شدند يدرماني تبريز به صورت سرشمار
پرسشنامه محقق  با استفاده از اطلاعات آوري . جمعوارد مطالعه شدند، كز حضور نداشتندماه در مر كپرستاران طرحي كه بيش از ي

 3كم، نمره  2نمرات به صورت نمره يك خيلي كم، نمره  .انجام شد باليني درس 9يي براي بررسي انطباق و پايا ييرواپس ازتاييد  ساخته
  . گرفت قرار ليآمارهاي توصيفي مورد تحل با استفاده از ها داده، بسيار زياد كد گذاري شد 4زياد و نمره 

 ،درصد 48/74 بهداشت و جامعه يدرس پرستار ،درصد 69/89 ينيبال فيبا وظا يپرستار يها مهارتانطباق درس اصول و  زانيمنتايج: 
 ،درصد 79/80 كودكان يپرستار هداشتدرس ب ،درصد 54/68 درس بهداشت مادر و نوزاد ،درصد 03/88 سلامت تيو ضع يدرس بررس

و حوادث  ها تيفور، بحران يدرس پرستار ،درصد 11/77 ژهيو يدرس پرستار ،درصد 13/72 يو جراح يداخل يها بيماري يدرس پرستار
  . برآورد شد اديو ز اديز يليخ زانيدرصد به م 41/75و روان  هداشتب يدرصد و درس پرستار68/77 مترقبه ريغ

 يريادگي يسرفصل و الگو ،دروس نيا كولوميكور ينيبال فيدروس با وظا تر بيشبه منظور انطباق  گردد پيشنهاد ميگيري:  نتيجه
   .شود يبازنگر يپرستار يآموزش انريز برنامهتوسط جامع به صورت  ينيبال
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  19/7/95تاريخ پذيرش: ، 10/6/95تاريخ اصلاحيه: ، 12/4/95مقاله:  تاريخ دريافت

  مقدمه
انساني ي آموزشي نيروي ها و برنامه ها وجود طرح

 متناسب با نيازهاي بهداشتي و شرايط اجتماعي ضروري
از علوم سلامت است كه اي  پرستاري شاخه. )1باشد( مي

بر دانش و  يسلامت مبتن يها مراقبتبه ارائه 
پرستاران نقش . )2(پردازد مي لازماي  حرفه يها توانمندي

از . )3(سلامتي دارند استانداردهايكليدي در بالا بردن 
ي با اهميت در ها كه پرستاري از جمله حرفهآنجا 
هاي شغلي بهداشتي درماني جامعه است هماهنگي  گروه
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 د و آنچه در بالين عملشو ميبين آنچه آموزش داده 
 گريد ياز سو. )4(رسد نظر مي د بسيار مهم بهگرد مي

 نيازهايباتوجه به تغييرات مداوم در انتظارات و 
محصول تعليم و تربيت در علوم پزشكي  كنندگان مصرف

ضرورت تحول و نوآوري مستمر ، جامعه) (يعني مردم و
ي علوم پزشكي ها دانشگاهو رفع نقايص در برنامه درسي 

 كولوميكور يبه بازنگر ازين. شود مي كشور احساس
دركشور ما نيز به خوبي احساس شده است و بر همين 

درمان و آموزش  ،پيش وزارت بهداشت سالاز چند  مبنا
را متولي بازنگري در  ها دانشگاهپزشكي برخي 

ي مختلف علوم پزشكي نموده ها ي درسي رشتهها برنامه
  . )5است(

زمان آخرين ويرايش برنامه درسي كارشناسي پيوسته  
جهت اصلاح اين فرآيند . )2بوده است( 27/2/93پرستاري 

كاران رشته و فراگيران از بهترين افرادي هستند اندر دست
ي درسي را مورد ارزشيابي قرار ها ند برنامهتوان ميكه 

 فيآموزش وظا يآخر در راستا شيرايو. )6دهند(
به  ازين آن تطابقميزان و  است پرستاران بودهاي  حرفه
 نيمطالعات انجام گرفته فاصله ب. دارد يبررس
، يواقعاي  دهيرا پد ينيبال يها فعاليتو  ينظر يها شآموز

علت  مطالعات. )7و6ند(ا كرده يابيقابل توجه و مهم ارز
فقدان هماهنگي ، ي بالينيها كمبود محيط را يچنين اختلاف

وضوح  دمات آموزشي و عمؤسسبين محيط باليني و 
عملكرد ، ي درسيريز برنامه، نقش معلمين پرستاري

و كاركنان  ها نقش مربيمحتوي دوره درسي و ، باليني
وجود ناهماهنگي يا عدم انطباق بين . )9و8(ذكر شده است
نيازها و وظايف حرفه اي پرستاران در  ،آموزش باليني

 يمورد تاييد و موجب نگران )14تا10(مطالعات يبرخ
مطالعات انجام شده در اين زمينه به تفكيك . ستا

كلي به صورت و  است ي دروس باليني نبودهها فصلسر
 ها فصلات مربوط به سر ييو بدون در نظر گرفتن جز

است كه  ازيپژوهشي مورد ن نيبنابرا. انجام گرفته است
به  رااي  حرفه فيبا وظا ينيانطباق دروس بال زانيم

لذا اين پژوهش با . دينما يتفكيك دروس باليني بررس
هدف بررسي ميزان انطباق دروس باليني دانشجويان 

وظايف و عملكرد باليني پرستاران انجام پرستاري با 
  . گرفت

  
  ها شرو

جامعه . انجام گرفت يفيتوصبه صورت پژوهش حاضر 
 5پرستاران طرحي شاغل در  هيپژوهش شامل كل

 تخت خوابي 200بيمارستان آموزشي درماني بالاي 
علت  بودند.به شركت در پژوهش  ليكه مابود  تبريز

بين  فاصله كم زماني ماانتخاب پرستاران طرحي وجود 
 شروع به كار آنان واتمام دوره تحصيلي دانشگاهي 

صحيحي در نسبتاً د منجر به قضاوت توان ميباشد كه  مي
حجم نمونه برابر . ارتباط با موضوع مورد پژوهش شود
 خينفر بود(تار 145با كل جامعه مورد پژوهش و برابر با 

وس اصول در. )باشديم 1394 وريآمار مربوط به شهر
، بهداشت و جامعه يپرستار، يپرستار يها مهارت

 يپرستار، بهداشت مادر و نوزادان، سلامت تيضعو
، ژهيو يپرستار، يداخل يها بيماري يپرستار، كودكان
بهداشت و روان  يپرستار، ها تيفور، در بحران يپرستار

واجد  يپرستاران طرح ستيل. قرار گرفت يمورد بررس
مطالعه در دفاتر پرستاري اين مراكز وجود داشت  طيشرا

غير از پرستاران طرحي  ها نمونه مهكه پس از شناسايي ه
. واردشدند ،كه بيش از يك ماه در مركز حضور نداشتند

به علل  مارستانيب 5دركل  ينفرپرستارطرح 17تعداد 
كه  ماه حضورداشتند كياز  شيب يمختلف در مرخص
. وارد مطالعه شدند128 تينها در. وارد مطالعه نشدند

 ساختهاطلاعات با استفاده از پرسشنامه محقق 
پرسشنامه توسط محققان با استفاده  نيا. شد آوري جمع

از برنامه آموزشي دوره كارشناسي پيوسته رشته 
وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشكي  يپرستار

. شد يطراح يي علوم پزشكريز برنامهشوراي عالي 
ي ها درحيطه يپرستار دينفر از اسات 10توسط  آن ييروا
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 يپرستار، جراحي -يداخل يپرستار، يپرستار روان
 يبررس يو برا ديگرد تأييد ژهيو يپرستار، كودكان

نفر از پرستاران پاسخ داده  30پرسشنامه توسط  ييايپا
  . ديمحاسبه گرد )=99/0rكرونباخ ( يشد كه آلفا

 9شامل  بخش اولكه بود  شامل دو بخش پرسشنامه 
مورد پژوهش  يها از واحد يبه صورت نظر خواه سؤال

در  يپرستار ينياز دروس بال كيدر خصوص كاربرد هر 
و بخش دوم اي  و عملكرد حرفه فيكمك به انجام وظا

مورد پژوهش در مورد  يها نظرات واحد يشامل بررس
و تطابق آن با  يپرستار ينيبال روساز د كيهر  يمحتوا
كه  بود ينيآنان در هر درس بال يو عملكرد شغل فيوظا

پرستاري ، سؤال 20درس اصول و مهارت پرستاري 
 7بررسي وضعيت سلامت ، سؤال 12بهداشت جامعه 

پرستاري ، سؤال 17بهداشت مادر و نوزاد ، سؤال
ي داخلي جراحي ها بيماريپرستاري ، سؤال 14كودكان 

، بحران پرستاري، سؤال 19پرستاري ويژه ، سؤال 19
و پرستاري  سؤال 15 غيرمترقبهو حوادث  ها فوريت

 4 كرتيل فيكه در قالب ط داشت سؤال 12بهداشت روان 
به اين ترتيب كه . مورد سنجش قرار گرفتاي  نمره

به صورت در مطالعه نظرات خود را  كنندگان شركت
به صورت و هر يك از نمرات  نمودندارائه  4الي  1نمرات 

 4زياد و نمره  3نمره ، كم 2نمره ، كمنمره يك خيلي 
بسيار زياد كد گذاري شده بود و درنهايت براي مجموعه 

ت مربوط به هر يك از دروس يك ميانگين محاسبه سؤالا
  .گرديد

واجد  پرستاران طرحي نيب، توسط پرسشگر پرسشنامه 
در هر شيفت توزيع و  وهشژشرايط ورود به پ

و  قيع مورد تحقدر ارتباط با موضو زملا حاتيتوض
به پرستاران توضيح . پرسشنامه ارائه شد ليچگونگي تكم

داوطلبانه است  به طورداده شد كه شركت در اين تحقيق 
و  اطلاعات پرسشنامه محرمانه خواهد بود هيو كل

آگاهانه توسط  تيفرم رضا. است پرسشنامه بدون نام
پس از تكميل . ديگرد ليمورد پژوهش تكم يها نمونه

از  كيهر  ميكوچك از طرف محقق تقداي  هيپرسشنامه هد
تا  7پرسشنامه  آوري جمع. مورد پژوهش شد يها نمونه

 يها واحد يبعد از ارائه پرسشنامه با هماهنگ روز 10
با  ها داده، اطلاعات آوري جمعپس از . پژوهش انجام شد
توصيفي  يو آمارها SPSS-11 افزار استفاده از نرم

 ليو تحل هيمورد تجز )انحراف معيار، ميانگين، (درصد
  . گرفت قرار

  
  نتايج

شركت  نيشده در ب عيپرسشنامه توز 128از تعداد 
 15شد كه تعداد  افتيپرسشنامه در 110، كنندگان

ناقص پرسشنامه كنار  اريبس ليبه علت تكم پرسشنامه
و  هيپرسشنامه مورد تجز 95 تيگذاشته شد و در نها

 %100. )%22/74يده پاسخدرصد  (قرار گرفت ليتحل
 يگروه سن يفراوان عيتوز .بودند مؤنث انيگو پاسخ
%)و 13( 30-27، %)5/82( 22-26مورد پژوهش  يها نمونه
  . %) بود5/4سال ( 30 يبالا
محل  يها دانشگاه يفراوان عينشان داد توز ها افتهي

و %) 5/70مورد پژوهش دانشگاه آزاد ( يها نمونه ليتحص
از دانشگاه  نالتحصيلا فارغ%) 76(. %) بود5/29( يسراسر

 التحصيل فارغ ها شهر رياز سا ها %) نمونه24و ( زيتبر
 اركنانك يبخش كار يفراوان عيدرصد توز بودند.شده 

%) بخش 21(، ي%) بخش داخل5/31(، مورد پژوهش
%) بخش 5/9(، ژهيو يها مراقبت%) بخش 16(، يجراح
%) بخش 3(، ي%) انكولوژ5(، اورژانس%) 14(، يعفون

 .كودكان بود

بالاترين ميزان كمك به وظايف حرفه اي (باليني) متعلق  
درصد) 91/2به درس پرستاري بيماريهاي داخلي جراحي(

و كمترين ميزان متعلق به درس پرستاري بهداشت و 
   .درصد ) بود 24/1(جامعه 
در ارتباط  واحدهاي پژوهش يها پاسخ سهيو مقا يبررس
 يپرستار يها مهارتانطباق درس اصول و  زانيبا م

 ينيبال فيبا وظا ينينشان داد اكثرمطالب دروس بال



  پرستاران يميزان انطباق دروس باليني دانشجويان پرستاري با وظايف شغل  عليرضا يوسفي و همكاران
 

http://ijme. mui. ac. ir  / 189/  )19( 17: 1396مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

انطباق به دو مورد  زانيم نيبالاتر. %)69/89(است منطبق
 يبهداشت يازهاين تأمينو  ياتيح ميو ثبت علا يابيارز"
نظارت بر مراقبت "انطباق متعلق به  نيتر كمتعلق دارد و "

  . بود "اول پوست هياز جسد و بخ
 ينيبال فيبهداشت و جامعه با وظا يدرس پرستار انطباق

انطباق  زانيم نيبالاتر. )%48/74در حد متوسط بود (
 %)5/89( ها شآموزش بهداشت و اصول و رو "متعلق به 

 نيتر كم%) بود و 3/89با ("يبهداشت هياول يها مراقبتو 
 )%1/62آموزش بهداشت مدارس ( "ارتباط متعلق به زانيم

 "طيمح يكيزيو ف ييايميش يها بيو مبارزه با آس
چهارم  كياً بينشانگر آن بود كه تقر جينتا. است %)8/63(ا

كم با  يليدرس را كم و خ نيدرصد ا 56/25ها،  نمونه
  . دانند مي منطبق ينيبال فيوظا
سلامت انطباق  تيوضع ينشان داد درس بررس جينتا
 نيبالاتر. )%88پرستاران دارد ( ينيبال فيبا وظا ييبالا
ارتباط و انجام مصاحبه و  يبرقرار"انطباق به زانيم
%) متعلق بود و 6/92("مددجو  يها ازيمشكلات و ن نييتع
آموزش نحوه انجام "انطباق مربوط به  نيتر كم

  . %) بود6/76( "ييزماآخود
 فيانطباق درس بهداشت مادر و نوزاد با وظا زانيم
انطباق به  زانيم نيبالاتر. %)54/68بود( متوسط ينيبال

و  يردهيو آموزش ش )%6/76(نوزاد اي  هيمراقبت تغذ"
. %) تعلق داشت75/ 8("مادر و نوزاد  ونيناسيانجام واكس

نوزادان بعد از  يابي%) و ارز58(يعيطب مانيانجام زا"
تطابق را  زانيم نيتر كم%) 7/61( "ورفكتانتس قيتزر

درس را  نيا %)17/31(ها  چهارم نمونه كياً بيتقر. دارند
  .دانستند نمي خود ينيبال فيمنطبق با وظا

 ينيبال في% با وظا 79/80 زيكودكان ن يپرستار درس
 يدارو درمان"انطباق به  زانيم نيبالاتر. انطباق داشت

 "كودكان ييدارو ي% و محاسبه دوزها3/90كودكان 
كنترل "انطباق مربوط به  نيتر كم% تعلق داشت و 9/85

موارد كودك  ي% و بررس3/72 ونيناسيبرنامه واكس
  . بود "% 4/74 يآزار
 فيبا وظا يو جراح يداخل يها بيماري يپرستار درس

  ها، چهارم نمونه كياً بيتقر .انطباق داشت )% 13/72( ينيبال
آنها انطباق  ينيبال فيدرس با وظا نيمعتقد بودند ا)% 88/27(

انطباق مربوط به دو مورد  زانيم نيبالاتر. نداشته است
 باقانط نيتر كمبود و  "لاواژ، گاواژ، هيدرد و تغذ يابيارز"

و  يتماس يگذاشتن و خارج كردن لنزها"متعلق به 
از تونومتر كنترل فشار چشم با استفاده ، يچشم يپروتزها

  .)1(جدول  بود "كامل چشم با بلفارستات يو شستشو 1

  
  يپرستاراي  حرفه فيبا وظا يجراح يداخل يها بيماري يانطباق دروس پرستار زانيمنسبي  يفراوان عيتوز :1 جدول

  خيلي كم  كم  زياد خيلي زياد هاي داخلي و جراحيدروس باليني پرستاري بيماري
  5/7  5/21  28 43  آموزش تمرينات نوتواني

  8/11  7/24  9/26 36/6 فلبوتومي درماني با تجويز پزشك
  cvp 9/7 1/15  7/23  6/51گيرياندازه
  5/5  1/12  7/18 63/7  گيري نبولايزربكار

  8/11  28  7/23 36/6 شستشوي كامل چشم با بلفارستات
  6/17  2/24  4/15 42/9  كنترل فشار چشم با تونومتر

  9/10  3/16  1/26 7/46  گذاشتن تامپون بيني
  1/15  5/21  7/23 39/8 همكاري دراسكارتومي و فاشياتومي

  3/4  1/15  7/24 9/55 پيشگيري از عوارض بي حركتي
  5/6  1/14  7/21 6/57  كمك به فيزيو تراپي بيمار

  2/2  8/10  6/22 5/64 حفظ وتأمين دماي محيطي ومركزي بدن
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  2/2  2/15  1/26 5/56 مانيتورينگ وضع انعقادي مددجو
  4/5  14  9/26 8/53  برداشتن بخيه

  1/1  8/9  1/26 63  تنقيه، گاواژ، لاواژ
  3/4  8/9  1/26 8/59 كنترل وحفظ تعادل آب والكتروليت

  3/4  6/8  8/25 3/61 و هيپرترمي هيپوترميپيشگيري از
  1/1  6/8  29 3/61  ارزيابي و كنترل درد

  3/18  6/22  5/21 6/37 تونومتر از استفاده با چشم فشار كنترل
  4/17  34/30  6/19 6/32 چشمي پروتزهاي و تماسي لنزهاي كردن خارج و گذاشتن

  
% انطباق 11/77 ينيبال فيبا وظا ژهيو يدرس پرستار

كار با "انطباق به دو مورد  زانيم نيبالاتر. داشت
و گرفتن نمونه  )%5/94( ها ونيو پمپ انفوز تورهايمان

ABG تعلق داشت و2/91( "ترشحات بدن ريو سا (% 
منظم دستگاه  ونيبراسيكال"تطابق مربوط به  نيتر كم
 "زياليدستگاه د يستشوو ش )RO )4/59% و زياليد
معتقد  )%92/22( ها چهارم نمونه كياً بيتقر. بود )8/59%(

آنها مطابقت  ينيبال فيبا وظا ژهيو يبودند درس پرستار
  . نداشته است

 ها تيفور، در بحران يدرس پرستار ينيدروس بال انطباق
. بود %68/77 ينيبال فيمترقبه با وظاريو حوادث غ

 يكنترل قند خون با گلوكومتر "انطباق به  زانيم نيبالاتر
تعلق داشت  ")%1/89( يوير يقلب ياي%) و انجام اح5/94(

و حمل و نقل  ينگهدار "مربوط به ها تطابق نيتر كمو 
 ")%4/67( گيري و گچ بندي و آتل )%3/66(عضو قطع شده 

  . بود
% با 41/75 زانيبهداشت و روان به م يپرستار درس
انطباق با  زانيم نيبالاتر. منطبق بود ينيبال فيوظا

 يمشاوره و آمادگ"متعلق به دو مورد  ينيدروس بال
و  )%8/81( جرهايانجام پروس يبرا يمددجو از نظر روح

بود و  ")%80(و خانواده  ماريب يو روان يروح تيحما
مراقبت "مربوط به  ينيبا دروس بال باقانط زانيم نيتر كم

پرخطر  اني%) و مراقبت از مددجو1/67( ياز شوك درمان
چهارم  كياً بيتقر. بود ")%2/68( ياز جهت خودكش

بهداشت  ياعتقاد داشتند درس پرستار %)63/24( ها نمونه

  . آنها منطبق نبوده است ينيبال فيبا وظا و روان
  

  بحث
اغلب مطالعات انجام شده در دنيا بيانگر آن است كه 

عميقي در روند آموزش كلاسيك پرستاري اً شكاف نسبت
ي كه طوربه و عملكرد باليني وجود دارد  ييماما
لازم براي احراز  ييتوانا، ي باليني موجودها شآموز

لذا اين  ؛)7(دهد لياقت و مهارت باليني را به دانشجو نمي
مطالعه جهت اطلاع از ميزان عدم انطباق دروس باليني و 

و توانمندي باليني بر اساس كوريكولوم  وظايف شغلي
انطباق  زانيدر ارتباط با م هايافته. آموزشي انجام شد

 مواردنشان داد اكثر  يپرستار يها مهارتدرس اصول و 
تنها در دو . است منطبق ينيبال فيبا وظا اين درس ينيبال

و  كه عبارت از نظارت بر مراقبت از جسد ينيمورد بال
رسد چون  مي به نظر. است اول پوست انطباق كم هيبخ

توسط  هيو بخ ارانيمراقبت از جسد توسط كمك به
 يعمل نيتمر يدر دانشكده بر رو شود يپزشكان انجام م

 طيرا در مح فيوظا نيا زين پرستارانو  شود ينم ديتاك
كارها را جزء شرح  نينه ا نيدهند بنابرا نمي انجام يارك

 قاتيتحق. دارند ييدانند و نه با آنها آشنا مي خود فيوظا
آنها  يها داور و همكاران نشان داده است كه اكثر نمونه

 دايبه سطح خوب مهارت دست پ در انجام پانسمان ساده
 يي% توانا70 در انجام مهارت انيدانشجو يكردند ول

داشتند و در گذاشتن لوله معده  فيضع اريو بس فيضع
  . )15خوب نبودند( اريدر سطح خوب و بس كدام چيه
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ميزان انطباق اهداف آموزش باليني و تئوري  ياقوامنتايج 
 نشان دادهرا در حد متوسط  يپرستار انيدانشجو

  . )16است(
آموزش بهداشت ، بهداشت و جامعه يدر درس پرستار

 طيمح يكيزيو ف ييايميش يها بيمدارس و مبارزه با آس
اً بيكه تقر است نشانگر آن جينتا. انطباق گزارش شد نيتر كم
 فيكم با وظا يليدرس را كم و خ نياها،  چهارم نمونه كي
هم در  رسد توجه لازم مي به نظر. دانند مي منطبق ينيبال

 يواحد درس نيبه ا يكار طيسطح دانشكده و هم در مح
كنند آموزش  مي برزو و همكاران اظهارنشده است. 

پرستاران در مقطع كارشناسي ارشد در چهار گرايش 
پرستاري بهداشت ، بهداشت مادرو كودك، جراحي - (داخلي
 گيرد ميصورت  و پرستاري بهداشت روان) جامعه

جايگاه مشخصي دربالين ، گان اين مقاطعآموخت دانشو
اين درحالي است كه هدف و انتظار ما از . ندارند
ي دوران دانشجويي آن است كه دانشجو پس از ها شآموز

ي مختلف ها جايگاهفراغت از تحصيل و اشتغال در 
د رادر عمل به كار ي تئوري خوها بتواند آموخته، پرستاري

اما اختلاف بين آنچه كه در كلاس درس آموزش داده ، گيرد
به عنوان يك مشكل ، دگرد ميد و خدماتي كه ارائه شو مي

  . )17اساسي در پرستاري مطرح است(
سلامت  تيوضع يدهد در درس بررس مي نشان جينتا
 ييزماآانطباق مربوط به آموزش نحوه انجام خود نيتر كم

 نيب يهمبستگ بيضر نيتر بيش و همكارانش ينوح. است
از نظر  يپرستار يضرورت و كاربرد دروس تخصص

 سلامت تيوضع يمربوط به درس بررس را انيدانشجو
عمده عدم انطباق در  ليدلا زا يكي. )18اعلام نموده است(

در  يبهداشت يها مراقبتنظام  ژهيدروس ساختار و نيا
كار  يبرا يگاهيكشور است كه متاسفانه در آن جا

بهداشت  قبينو مرا است پرستاران در نظر گرفته نشده
و فرصت  زهيانگ دار هستند كه عملاً را عهده ها شنق نيا
كاهش  عهبهداشت جام يرا در پرستار ياددهيو  يريادگي

  . داده است

 يعيطب مانيمورد انجام زا درس بهداشت مادر و نوزاد در
 نيتر كمسورفكتانت  قينوزادان بعد از تزر يابيو ارز

چهارم  كياً بيتقر. تطابق گزارش شده است زانيم
 خود ينيبال فيدرس را منطبق با وظا نياها،  نمونه
و  ژهيو يها شمراقبت از مادر و نوزاد در بخ. دانستند نمي

كادر  ريو سا رديپذ مي صورت مانيزنان و زا ياختصاص
را  فيوظا نيو ا انددور افتاده ها مراقبت نيدرمان از ا

. دارند يكم يو توانمند دانندميبا كادر خود منطبق  تر كم
هماهنگي  نيانگيين متر بيش دكتر صالحي و همكاران

ي نظري و عمل در پرستاري بهداشت مادران و ها فعاليت
و  666/3 نيمدرس، 381/3از نظر پرستاران ، كانكود

  . )11اعلام نموده اند(265/3 انيدانشجو
انطباق مربوط به  نيتر كمكودكان  يدرس پرستار در

موارد كودك  يو بررس ونيناسيكنترل برنامه واكس
در  اغلبكودكان  ونيناسيچون واكس. بود يآزار
 صورت و مراكز سلامت جامعه بهداشت يها خانه
 خود فيرا مطابق شرح وظامورد  نياپرستاران  ،رديگ مي
 يها در دانشكده يموارد كودك آزار يدانند و بررس نمي

و  است آموزش داده نشده يجدبه صورت  زين يپرستار
 اعلام زاديپر. كنند نمي يخود تلق فيآن جزء وظا زيكادر ن

ي نظري و خدمات ها يادگيريكند ميانگين هماهنگي  مي
مدرسين و ، باليني پرستاري اطفال, از نظر پرستاران

است  دانشجويان در حد هماهنگ و كاملاً هماهنگ نبوده
ي ها فعاليتولي در كل از نظر مدرسين, هماهنگي در 

بوده  و دانشجويان پرستاران از تر كم نظري و عملي
  . )10است(

 باًيتقر يو جراح يداخل يها بيماري يدرس پرستار در
 فيدرس با وظا نيمعتقد بودند ا ها چهارم نمونه كي

انطباق متعلق به  نيتر كم .آنها انطباق نداشته است ينيبال
 يو پروتزها يتماس يگذاشتن و خارج كردن لنزها

و  نومترركنترل فشار چشم با استفاده از تو، يچشم
از  يانجام برخ. بود لفارستاتكامل چشم با ب يشستشو

به صورت  يواحد درس نيموجود در ا يجرهايپروس
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 خاص انجام يدرمان يها شاز بخ يدر برخ ياختصاص
درس نمره  نيا يانطباق و توانمند نيبنابرا. گردد مي

انجام گذاشتن . را به خود اختصاص داده است يمتوسط
 لكنتر، يچشم يو پروتزها يتماس يو خارج كردن لنزها

كامل  يو شستشو فشار چشم با استفاده از تونومتر
توسط پزشكان در مراكز باعث شده  چشم با بلفارستات

گرفته  يجد زياست كه آموزش آنها در سطح دانشكده ن
 جينتا. دانند نمي خود فيآن را جزء وظا نيزد و كادرونش

هماهنگي  مورد و همكاران در يصالح يبررس
در پرستاري داخلي  لينيي نظري و خدمات باها يادگيري
و  انيدانشجو، پرستاران(ديدگاه هر سه گروه ، جراحي

هماهنگ بوده و  يمؤيد اين بوده است كه تا حدود )دياسات
كاملاً هماهنگ نبوده ، در هيچ يك از موارد هماهنگي

انطباق  زانيم داد نشان زيما ن همطالع جينتا. )11است(
   .در سطح بالا نبود ينيبال فيبا وظا ينيدروس بال

تطابق مربوط به  نيتر كم ژهيو يدرس پرستار در
 يو شستشو ROو  زياليمنظم دستگاه د ونيبراسيكال

و مراقبت از  يدرمان يميش ياجرا است زياليدستگاه د
 يدر مرحله بعد يو خارج يداخل يوتراپيعوارض راد
، زياليمانند د ييها بودن بخش ياختصاص. قرار دارد

 يفيتطابق در وظا زانياست م دهباعث ش يدرمان يميش
و  يناظر. كم گزارش شود ها بخش نيكه مرتبط به ا

ي پرستاري در ها مراقبت ارائههمكارشان درصد 
) را بين ICU, CCU، ي تخصصي ويژه (دياليزها شبخ
  . )19(كردند درصدگزارش 9/54–7/64
 ريو حوادث غ ها تيفور، در بحران يدرس پرستار در

و حمل و نقل  يمربوط به نگهدار ها تطابق نيتر كم، مترقبه
و  ينگهدار. است گيري و گچ بندي عضو قطع شده و آتل

تنها در  گيري و گچ بندي حمل و نقل عضو قطع شده و آتل
انطباق  زانيم نيبنابرا ،رديپذ مي صورت يبخش ارتوپد

. برخوردار بود ينيياز نمره پا ها در كل نمونه
داشتن  رغم علي، گان جديد پرستاري و ماماييآموخت دانش

ي ها از تبحر و مهارت كافي در محيط، پايه تئوريكي قوي

دچار ، ييگشا برخوردار نبوده و در فرايند مشكلباليني 
  . )20ضعف هستند(

انطباق مربوط  نيتر كم پرستاريروان يدرس پرستار در
 انيو مراقبت از مددجو يبه مراقبت از شوك درمان
بودن  ياختصاص. بود يپرخطر از جهت خودكش

مراقبت ، ياعصاب و روان و انجام شوك درمان يها بخش
و انجام  يقرار بيتوهم و ، انيهذاز مددجو هنگام 

شده نمره  عثمراكز با نيدر ا يو گروه يمشاوره فرد
دكتر صالحي و همكاران ميانگين . انطباق كم گزارش شود
 را ي از نظر پرستارانپرستار روانامتيازات هماهنگي در 

در بخش روانپزشكي و از نظرمدرسين و  تر بيش
  . )11(اعلام نمودنددرمانگاه روانپزشكي  دانشجويان در

از كل پرستاران  گيري نمونه كم و عدم انجام نمونه حجم
 نيا تياز محدود زيشهر تبر يها مارستانيدر كل ب يطرح

از جامعه مورد  ريبه غ جينتا ميپژوهش است و لذا تعم
  . نيست ريپذ امكان يبررس

  
  گيري نتيجه

، نتايج حاكي از آن است كه دروس باليني متفاوت
كه  يبه طوري متفاوتي با وظايف باليني داشتند ها انطباق
درصد مربوط به دروس اصول و مهارت  80 يبالا تطابق

پرستاري كودكان ، بررسي وضعيت سلامت، پرستاري
 درصد مربوط به دروس 80 يال 70نيتطابق ب بود و

، حوادث غيرمترقبه و ها پرستاري در بحران فوريت
بهداشت و ، روان پرستاري بهداشت و، پرستاري ويژه

 ي داخلي و جراحي بود وها بيماريپرستاري ، جامعه
درصد انطباق  70 يال 60 نيدرس بهداشت مادر و نوزاد ب

 يآموزش انريز برنامهد گرد مي لذا پيشنهاد. گزارش شد
 ينيكه سرفصل آنان با دروس بال يدر دروس يپرستار
جامع  ياقدام به بازنگر ،دارند يمتوسط و كم تطابق

  ايند.نم دروس نيا ينيبال يريادگي يسرفصل و الگو
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  قدرداني
 يدانشگاه علوم پزشك يمقاله حاصل طرح پژوهش نيا

از معاونت  لهيوس نيبد است 394811اصفهان به شماره 
مركز مطالعات و توسعه آموزش  تيريمد و يوهشژپ

و پرسنل  دياسات، اصفهان يدانشگاه علوم پزشك يپزشك

 در پژوهش و كننده پرستاران شركت محترم آن مركز و
ي اريكه به هر نحو ما را در اجراي مطالعه  يزانيعز هيكل

  . منمايي يم يتشكر و قدردان، نمودند
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Abstract 
 
Introduction: One of the problems of nursing education is the conformity of clinical training with nursing 
job responsibilities. Therefore, the purpose of this study was to assess the conformity of clinical courses of 
nursing students with nursing job responsibilities from the perspective of temporary employed nurses in 
Tabriz University of Medical Sciences. 
Methods: This descriptive study was conducted in 2015. All temporary employed nurses working in 5 
teaching hospitals of Tabriz were selected through census method. The sample size was equal to the whole 
population (145 people). All of the subjects except those who were absent for more than a month in the 
center were included in the study. Data were collected by a valid and reliable researcher-made 
questionnaire to assess the conformity of 9 clinical courses. Scores were coded as 1 (very low), 2 (low), 3 
(high) and 4 (very high). Descriptive statistics were used to analyze the data. 
Results: The conformity rates of the nursing clinical courses with clinical responsibilities were 89.69% for 
nursing principles and skills, 74.48% for community health nursing, 88.03% for health status evaluation, 
68.54% for maternity and newborn health, 80.79% for pediatric nursing, 72.13% for medical-surgical 
nursing, 77.11% for critical care nursing, 77.68% for emergencies and disasters nursing, 77.68 and 75.41% 
for mental health nursing. These rates were evaluated at very high and high levels.  
Conclusion: For higher conformity of the courses with the clinical responsibilities of the curriculum, it is 
recommended that nursing education planners should comprehensively review and revise the syllabus and 
clinical learning model. 
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