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 انيو دانشجو دياسات دگاهياز د ييدرآموزش ماما ينينظارت بال تيوضع
  دانشگاه علوم پزشكي تهران ييماما

  
  يهلن درگاه، رضا برادرانديحم، *نژاد ييوفا لايل، ياحمد مانيسل

  
 

  چكيده
حاضر با  قيتحق. گردد مي ماريمطلوب در مراقبت از ب يها به استاندارد يابيباعث دست انيبر آموزش دانشجو ينينظارت بال ياجرامقدمه: 
  . ديتهران انجام گرد يدر دانشگاه علوم پزشك ييماما انيو دانشجو دياسات دگاهياز د ييدر آموزش ماما ينينظارت بال تيوضع يهدف بررس

نفر از  25در عرصه و  يمختلف كارورز يها در واحد ليمشغول به تحص ييماما يدانشجو 90 يمقطع يفيتوصمطالعه  نيا درها:  روش
 5 كرتيل اسيمق سؤال و 15با   CCTEIاستانداردپرسشنامه  ها داده يابزار گردآور. شركت نمودند يبه روش سرشمار ييماما دياسات
  . دياستفاده گرد ANOVAدو و  يكا، مستقل يت يآمار يها آزمون ازها،  داده يآمار ليو تحل هيجهت تجز. بوداي  درجه

درآموزش  ينينظارت بال تيوضع. شد ليتحل ديشده توسط اسات ليپرسشنامه تكم 20و  انيپرسشنامه از دانشجو 80 تيدر نهانتايج: 
 دگاهيد نيب يالبته اختلاف معنادار، بود 75از نمره كل  5/52 نيانگيسطح متوسط با نمره م يدارا انيو دانشجو دياسات دگاهياز د ييماما
در سطح بالا و  ينينظارت بال تيوضع دياز نظر اسات به طوري كه، وجود داشت ينينظارت بال تيدر مورد وضع ييماما انيو دانشجو دياسات

در سطح متوسط با نمره  اسيبا همان مق ينينظارت بال تيوضع انيو از نظر دانشجو دي) گزارش گردSD=07/5( 3/60 نيانگيبا نمره م
  . نداشت يتفاوت معنادار ينيمختلف بال يها نشيچ در ينيبال نظارت تيوضع نيهمچن، ) گزارش شدSD=94/9( 2/46 نيانگيم

 يازهايبا ن يدر آموزش مبتن ينينظارت بال تيدر مورد وضع انيو دانشجو دياسات گاهديد اختلاف رسد مي به نظرگيري:  نتيجه
 نيبه آموزش داشتند كه ا يتر بيش ازياحساس ن، يصيتشخ يها مهارت آموزشدر  انيكه دانشجواي  به گونه، بوده است ياندانشجو

 يبرا ،است استاد و دانشجو نيتعامل دو طرفه ب ينيكه نظارت بال يياز آنجا. نشده است تأمين يتا حدود دياز طرف اسات ازياحساس ن
  . شود مي هيتوص تر بيش يها پژوهش، دگاهياختلاف د نيا نييتب
  

  ييآموزش ماما، ينيبال دياسات، ييماما يدانشجو، ينينظارت بالهاي كليدي:  واژه
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مقدمه  

ارائه  ي) به معناClinical supervision(ينينظارت بال
                                                 

دانشكده آموزش ، يآموزش پزشك سانسيفوق ل نژاد ييوفا لايلنويسنده مسؤول: *
. رانيتهران، ا، يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك، يپزشك

l.vafaeinezhad@yahoo.com  
 يدانشگاه علوم پزشك، ي)، دانشكده آموزش پزشكدانشيار( ياحمد مانيسل دكتر
 دي)؛ دكتر حمsoleiman.ahmadi@gmail.com. (رانيتهران، ا، يبهشت ديشه

. رانيتهران، اران، يا يدانشگاه علوم پزشك، ي)، دانشكده پزشكاستادرضا برادران (
)baradaran98@yahoo.comيآموزش پزشك يدكتر يدانشجو ي)؛ هلن درگاه ،

. رانيتهران، تهران، ا يدانشگاه علوم پزشك، يشكزدانشكده پ
)helen.dargahi@yahoo.com(  

  12/3/95، تاريخ پذيرش: 8/8/94، تاريخ اصلاحيه: 8/4/94تاريخ دريافت مقاله: 

به شكل ، ير در مباحث اساسؤثو بازخورد م ييراهنما
با هدف توسعه آموزش در چارچوب اي  و حرفه يحضور

ارائه مراقبت سالم و مناسب به  يتجارب دانشجو برا
فرايندي است  ينينظارت و راهنمايي بال. )1(است ماريب

ت آموزشي كه در آن كسي كه داراي علم و مهار
 تر كممسؤوليت آموزش فرد ديگري را كه ، ي استتر بيش

  . )2گيرد( مي بر عهده، واجد اين عناصر است
و مناسب  منياز مراقبت ا نانياطم ينياز نظارت بال هدف
 يبه استانداردها يابيدست، آموزش دانشجو، ماريبه ب
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از دانشجو و  تيحما، مشكل دانشجو نييتع، سطح بالا
 ييهدف نها قتي) در حق1(است دانشجو شرفتيپ شيپا

و  است مارانيمراقبت از ب تيفيبهبود ك، ينينظارت بال
 ي نظارت نشده يها كه تجربه رفتيپذ دياالبته ب
 يمراقبت يمنجر به كاهش سطح استانداردها انيدانشجو

 ها مهارت حيصح يريادگياز عدم  يشود كه ناش مي
  )3(است

 يها مهارت ينينظارت بال تيفيبر ك مؤثر يها فاكتور از
 و دادن بازخورد يارتباط يها مهارتمؤثر، آموزشي 

مختلف  يها طينشان داده شده است كه مح. است
 دگاهياز د ينينظارت بال تيفيبر ك يتأثير يمارستانيب

آموزش  يندارد بلكه كمبود وقت صرف شده برا دياسات
خواهد بود و  ينينظارت بال تيفيبر ك مؤثرآنها  دگاهياز د

بازخورد  افتيدر. )4(گردد مي ينيسبب ضعف نظارت بال
 يبر ارتقا مؤثر ياز فاكتورها يكيآموزش  طيدر مح

بازخورد تا  نياست كه ا ينيآموزش بال طهيح در يريادگي
 يبستگ انيدانشجو ينيبه روش نظارت بال ياديحد ز
را در  انيدانشجو يقيسازنده و تشو يبازخوردها. دارد
  . )5كند( مي تيو رفع نواقص هدا حيصح يريادگي يراستا
دهد كه خدمات  مي نشان يعملكرد يها شاخص يبررس
مختلف ارائه خدمات توانسته است  يها در حوزه ييماما

 تأثير يسلامت بارور يها از شاخص ياريبس يدر ارتقا
تواند  مي اين كه رغم عليماما . )6داشته باشد( يقابل توجه

به مادر و نوزادش باشد  ديو مف مؤثرارائه دهنده خدمات 
 كي صيتشخ ايو اشتباه در درمان  قصوردر صورت 

هم  يقابل جبرانغيرتواند صدمات  مي خاص تيوضع
 مطالعات نشان. كند جاديا نيجن يمادر و هم برا يبرا
دهد در تمام موارد فوق عدم وجود مهارت لازم در  مي

 عينداشتن عملكرد سر نيبه موقع مشكل و همچن صيتشخ
منجر به  يعيطبغير يها تيو به موقع در مواجه با وضع

 يدر مادر و نوزاد خواهد شد كه برا يبروز مشكلات
كلان خواهد  يها نهيبه صرف وقت و هز ازين جبران آن

 يدر اجرا يدو بعد ضرور يو عمل يمهارت علم. )7بود(

منجر به ارائه  تواند مي كه است ييماما يندهايفرآ حيصح
از . )8(رددگ اش نيو مناسب به مادر و جن منيا يمراقبت

مختلف سلامت  يها با جنبه ييماما انيآنجا كه دانشجو
آنان در  ينيارتباط دارند و كار بال يبارور نيزنان در سن

 تيفيتوجه به ك ردگي مي مختلف انجام ينيبال يها واحد
لذا ، )9برخوردار است(اي  ژهيو تياز اهم ينيآموزش بال

 مستمر يمستلزم بررس، ينيآموزش بال تيفيك يارتقا
 انيشناخت نقاط قوت و ضعف دانشجو، موجود تيوضع

نحوه آموزش  يو چگونگ تيفيو پس از آن توجه به ك
  . )10(است آنان ينيبال

بر آموزش دانشجويان مامايي باعث  ينينظارت بال ياجرا
 يمراقبت تأمينعملكرد مناسب و ، يتوانمند، دانشي ارتقا

آن كاهش  جهيكه نت، گردد مي مادران و نوزادان يبرا منيا
در عين . صدمات و مرگ مادران و نوزادان خواهد بود

صدمات را از  نيهنگفت درمان و عواقب ا نهيحال بار هز
و درماني برداشته و سبب  يبهداشت يها ستميدوش س

و  ماريشده به ب ليتحم يو روان يجبران خسارات معنو
  . شد خواهد اش خانواده
 جيرشته كه نتا نيدر ا ينينظارت بال تيوضع يبررس

 يها گذار بر شاخصتأثيرآن اي  و حرفه يعملكرد
با . ضرورت دارد ،است و سلامت جامعه يبهداشت جهان

 تياز وضع منتشر شده تنها مطالعه اين كهتوجه به 
توسط رزمجو  يدر رشته پزشك رانيدر ا ينينظارت بال

انجام نشده  نهيزم نيا در يگريمطالعه د و )11انجام شده(
نظارت  تيوضع يپژوهشگر بر آن شد كه به بررس، است
دانشگاه علوم  ييماما انيبر آموزش دانشجو ينيبال

  . تهران بپردازد يپزشك
  

  ها روش
با توجه به  گيري نمونه يمقطع - يفيمطالعه توص نيدر ا

 به صورتآنان  ديو اسات ييماما انيتعداد محدود دانشجو
جامعه و نمونه . انجام شد 1391در سال  يسرشمار

شاغل دردانشكده  يياساتيد ماما هيشامل كل يآمار
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 هيكل نيدانشگاه تهران و همچن ييماما يپرستار
 يدانشگاه علوم پزشك 8 و 7ترم  ييماما انيدانشجو

را به اتمام  يو كارآموز يتئور ياه تهران كه واحد
رسانده بودند و در حال حاضر مشغول گذراندن 

 يها مارستانيمختلف ب يها در بخش يكارورز يها واحد
 25كه شامل ، تحت پوشش دانشگاه بودند انتخاب شدند

در مقطع . بود ييماما يدانشجو 90و  ينياستاد بال
، يكاف يبه لحاظ كسب توانمند انيدانشجو يرزكارو

، هستند تيمشغول به فعال ميمستق يبدون حضور مرب
 اريبس تيبر عملكرد آنان اهم ينيلحاظ نظارت بال نيبد
  . خواهد داشت ياديز

 CCTEI Theپرسشنامه استاندارد ها آوري داده جمع ابزار

Cleveland Clinic's teaching effectiveness 
instrument 5 كرتيل اسيسؤال با مق 15) (بود كه شامل 

، 2به ندرت=، 3=يگاه، 4اغلب=، 5=شهي(هماي  درجه
بار  نياول يپرسشنامه برا نيا. شد مي گيري اندازه )1هرگز=

 كيساخت و آزمون "با عنوان  1997در سال اي  در مطالعه
 يدر مركز پزشك ينيآموزش بال تأثير گيري اندازه يابزار برا
توسط كپلند و هوسون در هلند مورد  " ولنديكل يدانشگاه

بخش اول پرسشنامه مربوط به . پژوهش قرار گرفت
سؤال در  15و بخش دوم آن شامل  كياطلاعات دموگراف

جو مناسب  كي جادياز جمله: ا ينيبال رتنظا يبخشاثر نهيزم
 ميتعل، ارائه بازخورد مستمر و منظم، يريادگي يبرا

مستقل و  يريادگيبه  قيتشو، يني/ باليتخصص يها مهارت
 نهيشيو ب نهيدر مطالعه حاضر كم. )12ت بود(سؤالا ريسا

، در نظر گرفته شد 75و  15كل پرسشنامه  ينمره برا
 افرادي كه به عنوان، بود 34تا  15 نينمره آنها ب افرادي كه

، اند گزارش كرده نييرا در سطح پا ينينظارت بال تيوضع
نظارت  تيبود وضع 54تا  35 نينمره آنها ب افرادي كه

نمره آنها  كه يو افراداند  را در سطح متوسط دانسته ينيبال
را در سطح بالا  ينينظارت بال تيبود وضع 75تا  55 نيب

  .اند داده صيتشخ
 بار كيمرتبه كه دو بار در هلند و  3پرسشنامه تاكنون  نيا
 ارانيدست ينينظارت بال تيوضع يجهت بررس رانيدر ا زين

بر آن مورد استفاده قرار گرفته  مؤثرو عوامل  يپزشك
 نيپرسشنامه در ا نياستفاده از ا يبرا .)13و11و4است(

و سپس متن ترجمه  ديپرسشنامه ترجمه گرد مطالعه مجدداً
 يسيبه انگل ياز فارس نياز مترجم يگريشده توسط گروه د

و  نيبا حضور مترجماي  در ادامه جلسه. برگردانده شد
ترجمه  يها جلسه متن نيو در ا ديگرد ليتشك ييماما دياسات

شد و در  سهيمقا يبا متن اصل يسيو انگل يشده به فارس
 لدياستفاده در ف براي آن مطابقت و ها و واژه ميمورد مفاه

اعتبار  نييتع يبه منظور بررس. اتفاق نظر حاصل شد ييماما
 ييمجرب ماما دينفر از اسات 10از يو اعتبار صور يمحتو

پرسشنامه ، ييايآوردن پابه دست  يسپس برا. استفاده شد
دانشكده  دينفر از اسات10و  ييماما ينفر دانشجو 20 نيب

 عيتوز لوتيبه صورت پا يبهشت ديشه ييو ماما يپرستار
افزار  با استفاده از نرمها،  داده آوري جمعپس از . شد

SPSS16 يهمسان بيقرار گرفت و ضر ليتحلمورد  ها داده 
كرونباخ در پرسشنامه استاد و  يبا محاسبه آلفا يدرون

  . آمدبه دست . /87و . /81معادل بيدانشجو به ترت
از مركز مطالعات و  نامه يو ارائه معرف ياز هماهنگ پس

به معاونت  يبهشت ديشه يتوسعه دانشگاه علوم پزشك
 يدانشگاه علوم پزشك ييو ماما يدانشكده پرستار يآموزش

و  اندانشجوي از ها داده آوري جمعاجازه جهت  تهران و كسب
از  نانياطم يپژوهشگر و برا تيبه حساس تيبا عنا، دياسات

 افتهيمحقق خود در محل حضور ، موثق يها به داده يابيستد
از  تيهدف پژوهش و كسب رضا انيو ب يو پس از معرف

، ليمختصر در رابطه با نحوه تكم يحاتيآنان و ارائه توض
با مراجعه به مراكز  نيو همچن دياراساتيرا در اختپرسشنامه 

 پسقرار داد و  طيواجد شرا انيدانشجو اريدر اخت يكارورز
. آنها صورت گرفت آوري جمع به اقدام ها پرسشنامه لياز تكم

 8و  7ترم  انيورود به مطالعه شامل دانشجو يها اريمع
 ييماما يكه در دانشكده پرستار بود ييماما يكارشناس

وارد مطالعه  مهمان انيدانشجو. بودند ليتهران مشغول تحص
 ليدله ورود را ب طينفر شرا 4دانشجو  90از مجموع . نشدند

 انيدانشجو اردراختي پرسشنامه 86، مهمان بودن نداشتند
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پرسشنامه ناقص پر شده بود كه  6تعداد  نياز ا، قرار داده شد
 اريكه در اخت اي پرسشنامه 25از . دياز مطالعه خارج گرد

  . شد آوري جمعو  ليپرسشنامه تكم 20قرار داده شد  دياسات
، SPSS-16 افزار از نرم ها داده يآمار ليو تحل هيتجز جهت

و  ANOVAدو و  يكا، مستقل يت يآمار يها از آزمون
و نمودارها  يو پراكندگ يمركز يها از شاخص نيهمچن

  . دياستفاده گرد
  

  نتايج
پرسشنامه  20و  انيپرسشنامه از دانشجو 80 تيدر نها

 دياسات يسن نيانگيم. شد ليتحل ديشده توسط اسات ليتكم
. بودند مؤنث همگي و تأهلم%  60.بود سال 2/6±3/43
 و تأهلم %20، بود سال2/22±4/1 انيدانشجو يسن نيانگيم

از نظر  نيانگينمره م نيتر بيش. بودند مؤنث همگي
مناسبي جهت  محيط دياسات "به سؤال بوطمر انيدانشجو

/  ينيي بالها مهارت دياسات"و سؤال  "كنند مييادگيري ايجاد
كارهاي ، معاينه، تشخيص بيماري، مانند مصاحبه يتخصص

نمره  نيتر كمو  "دهند مي را آموزش عملي و آزمايشات
تدريس خود را با نيازهاي  دياسات "مربوط به سؤال نيانگيم

  . )1بود(جدول "دهند مي يقمن تطب
  

  انينمره پاسخ به سؤالات پرسشنامه توسط دانشجو اريو انحراف مع نيانگيم:1 دولج

يف
رد

  

ميانگين و  شماره سؤال
انحراف 
 معيار

 01/1±55/3  .كنند ميجهت يادگيري ايجاد (قابل دسترس، بدون تهديد، پر شور و هيجان) اساتيدمحيط مناسبي 1

 1±39/3 .هستنداساتيدمشوق يادگيري مستقل من 2

 95/0±26/3 دهند.اساتيد بسته به سطح، تجربه و توانايي ام به من آزادي و اختيار مي 3

 01/1±42/3  ازبيمار. كه هم به تدريس بپردازند و هم به مراقبتكنندمياساتيد وقت كار آموزي را چنان تنظيم 4

 04/1±13/3 (مثبت و منفي)دهندطور منظم به من بازخورد مناسب مياساتيد به  5

 17/1±46/3  كنند كه از من چه انتظاري دارند و قرار است در طول دوره آموزش چه چيزهايي بدانم و انجام بدهم. اساتيد مشخص مي 6

 08/1±49/2 هندداساتيد تدريس خود را با نيازهاي من (تجربه، توانايي، علاقه آنها) تطبيق مي 7

كند. (سؤالات توضيحي، كاووشي، سؤالات عميق و تأمل پرسند كه در من انگيزه يادگيري ايجاد ميهايي مي اساتيد مامايي سؤال 8
  برانگيز).

05/3±96/0 

 93/0±25/3  .كنندمياساتيد براي تصميمات و اقدامات مامايي خود، توضيحات و دلايل واضح بيان 9

 94/0±54/3  (مثلاً كنار تخت بيمار، اتاق عمل، اتاق معاينه)كنندميهاي مختلف هماهنگاساتيد مامايي تدريس خود را با موقعيت 10

 93/0±37/3  دهند. هاي باليني / تخصصي مانند مصاحبه، تشخيص بيماري، معاينه، كارهاي عملي و آزمايشات را آموزش مي اساتيد مهارت 11

 93/0±09/3  گيرند. دريس خود، نتايج تحقيقات و راهنماي باليني پزشكي (گايد لاين) را به كار مياساتيد در ت 12

 96/0±25/3  دهند (استدلال باليني، علت انتخاب/ تفسير آزمايش)ي تشخيصي رآموزش ميها مهارتاساتيد  13

 01/1±49/3 دهند.ميها را آموزشي ارتباط مؤثر با بيمار و يا خانوادهها مهارتاساتيد  14

 94/0±36/3 دهندهايي را كه به لحاظ هزينه مناسب باشند، آموزش مي اساتيد اصول مراقبت 15

 9/0±2/3 ميانگين كل نمرات 

  
را در مورد  نيانگينمره م نيتر بيش دياسات دگاهياز د

 دهم مي را آموزش يي تشخيصها مهارتن م"سؤال 
 "سؤال و ")تفسيرآزمايش/ انتخاب علت، باليني استدلال(

چه انتظاري  اندانشجوي از كه كنم مي مشخصدقيقاً  من
دارم و قرار است در طول دوره آموزش چه چيزهايي 

مربوط به  نيانگينمره م نيتر كم و ". بدانند و انجام دهند
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 نهيرا كه به لحاظ هز ييها من اصول مراقبت "سؤال 
من به طور "و سؤال " دهم مي آموزش، مناسب باشند

 "دهم (مثبت و منفي) مي فيدبك انيدانشجو منظم به
  .)2بود(جدول

  
  ييماما ديت پرسشنامه توسط اساتسؤالانمرات پاسخ به  اريو انحراف مع نيانگيم :2جدول

ميانگين  سؤالشماره   رديف
 وانحراف
 معيار

 55/0±25/4  .كنمپر شور و هيجان) جهت يادگيري ايجاد مي،بدون تهديد،(قابل دسترس من محيط مناسبي 1
 63/0±25/4 .باشمميمن مشوق دانشجويان به يادگيري مستقلي 2
 63/0±25/4  .دهمميتجربه و توانايي دانشجويان به آنها آزادي و اختيار،من بسته به سطح علمي 3
 71/0±25/4  .كنم كه هم به تدريس بپردازم و هم به مراقبت از بيمارانميرا چنان تنظيممن وقتم  4
 72/0± 40/0 دهم (مثبت و منفي)ميدانشجويان فيدبك من به طور منظم به 5

كنم كه ازدانشجويان چه انتظاري دارم و قرار است در طول دوره آموزش چه چيزهايي بدانند و  مي مشخصدقيقاً من   6
 ۶٠/٠±55/4  .انجام دهند

 57/0±30/4  )علاقه آنها،توانايي،تجربه(دهمميمن تدريس خود را با نيازهايدانشجويان تطبيق 7
ت عميق سؤالاكاووشي و ، ت توضيحيسؤالا(كندميدانشجويان ايجادپرسم كه انگيزه يادگيري در مي ييها سؤالمن   8

 69/0±20/4  .برانگيز) تأملو 
 59/0±40/4  .كنمميتوضيحات و دلايل واضح بيان،تصميمات و اقدامات پزشكي خودمن براي  9
 60/0±50/4  )اتاق معاينه، اتاق عمل،كنار تخت بيمارمثلاً(كنمميي مختلف هماهنگهامن تدريس خود را با موقعيت 10
 92/0±30/4  .كنم مي عملي و آزمايشات را هدايت كارهاي،معاينه،تشخيص بيماري،ي باليني/ تخصصي مانند مصاحبهها مهارتمن  11
 78/0±10/4 .گيرمميمندر ندريس خودنتايج تحقيقاتم وراهنماي باليني (گايد لاين) را به كار 12
 50/0±60/4  علت انتخاب/ تفسير آزمايش)،(استدلال بالينيدهمي تشخيصي را آموزش ميها مهارتمن  13
 67/0±35/4 .دهمميرا آموزشهابا بيمار و يا خانوادهمؤثري ارتباط ها مهارتمن  14
 82/0±95/3 دهمآموزش مي،يي را كه به لحاظ هزينه مناسب باشندها من اصول مراقبت 15
 6/0±3/4  ميانگين كل نمرات 

  
تفاوت  نيتر بيش انيو دانشجو ديدر مجموع نظرات اسات

كه در مورد هر دو ، بود 13و سؤال  7مربوط به سؤال 
گزارش  يدر سطح بالاتر را تيوضع ديسؤال نظر اسات

  . )3كرده بودند(جدول 
  

  ييماما انيو دانشجو دينمرات پاسخ به سؤالات پرسشنامه توسط اساتاريو انحراف مع نيانگيم سهيمقا :3 جدول

نمره ميانگين اساتيد و  رديف
تفاوت ميانگين نمره   نمره ميانگين اساتيد  نمره ميانگين دانشجويان  دانشجويان

  اساتيد و دانشجويان
 70/0 55/0±25/4 01/1±55/3 98/0±69/3 سؤال اول

  86/0 63/0±25/4 1±39/3 99/0±56/3 سؤال دوم
  99/0 63/0±25/4 95/0±26/3 97/0±46/3 سؤال سوم

  83/0 71/0±25/4 01/1±42/3 01/1±59/3  چهارمسؤال
  87/0 72/0±00/4 04/1±13/3 04/1±30/3 سؤال پنجم
  09/1 60/0±55/4 17/1±46/3 17/1±68/3  سؤال ششم
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 81/1 57/0±30/4 08/1±49/2 14/1±21/3 سؤال هفتم

  15/1 69/0±20/4 96/0±05/3 02/1±28/3  سؤال هشتم
  15/1 59/0±40/4 93/0±25/3 99/0±48/3 سؤال نهم
  96/0 60/0±50/4 94/0±54/3 96/0±73/3 سؤال دهم

  93/0 92/0±30/4 93/0±37/3 99/0±56/3  سؤال يازدهم
  01/1 78/0±10/4 93/0±09/3 99/0±29/3  سؤال دوازدهم
  35/1 50/0±60/4 96/0±25/3 03/1±52/3  سؤال سيزدهم
  86/0 67/0±35/4 01/1±49/3 01/1±66/3  سؤال چهاردهم
  59/0 82/0±95/3 94/0±36/3 94/0±48/3  سؤال پانزدهم

  1/1 6/0±3/4 9/0±2/3 01/1±5/3  ميانگين كل نمرات
  
 تيكه وضع دهد يحاصل از مطالعه حاضر نشان م جينتا

و  دياسات دگاهياز د ييآموزش ماما در ينينظارت بال
در سطح متوسط قرار گرفته  يبه طور كل انيدانشجو

آمده معادل به دست  ينينمره نظارت بال نيانگياست و م
  . است 59/10±5/52

 انيو دانشجو دياسات دگاهينشان داد از د ها افتهي نيهمچن
دانشگاه علوم  ييدر آموزش ماما ينينظارت بال تيوضع
 يمستقل دارا يتهران با استفاده از آزمون ت يپزشك

سپس با استفاده از آزمون . بود) =01/0P( تفاوت معنادار
. شد يبررس ينينظارت بال تيوضع يدو سطح بررس يكا
 معادل دياز نظر اسات ينينمره نظارت بال نيانگيم تينها در
و نمره  دگردي گزارش بالا سطح محدوده در 07/5±3/60
 معادل انياز نظر دانشجو ينينظارت بال تيوضع نيانگيم

  . گرفت قرار متوسط سطح محدوده در و 94/9±2/46
شده از  آوري جمعاطلاعات مطالعه با توجه به  نيا در

 يآمار  آزمونده از ابا استف انيو دانشجو دينظرات اسات
ANOVA در  ينينظارت بال تيدر وضع يتفاوت معنادار

درمانگاه ، درمانگاه زنان، ماني(بلوك زا مختلف يها نشيچ
و  يداخل، نوزادان يها بخش، خانواده ميبهداشت و تنظ

   .)=01/0P() وجود ندارديجراح
  

  بحث
 ينينظارت بال تيمطالعه نشان داد كه وضع نيا جينتا

به طور  انيو دانشجو دياسات دگاهياز د ييدرآموزش ماما

در مطالعه . در سطح متوسط قرار گرفته است يكل
نظارت  تيفيك يپزشك دياز نظر اسات، در هلند يبوسار

با  يدانشگاهغيرو  يدانشگاه يها مارستانيدر ب ينيبال
. )4(ديحد مطلوب گزارش گرد ) درCCTEI( ابزار مشابه

توسعه و رشد  قياز طر تواند مي ينيكاربرد نظارت بال
 يريادگي تيفيمدرسان به بهبود ك سيتدر يها مهارت
نظام  ييكارا، قيطر نيو از ا ديكمك نما انيدانشجو
 تيمطالعه دل آرام وضعدر . )14(ابدي شيافزا يآموزش

و  يپرستار انيجواز نظر دانش ينيبال يابينظارت و ارزش
. قرار ندارد يمناسب تيشهركرد در وضع ييماما

، به عقيده دانشجويان كه داد نشان ايران در اي مطالعه
هماهنگي مطلوب بين ، مدرسين و كاركنان پرستاري

ي نظري و خدمات باليني پرستاري وجود ها يادگيري
  . )10(ندارد
 انيو دانشجو دياسات دگاهيدر مطالعه حاضر از د نيهمچن
دانشگاه علوم  ييدر آموزش ماما ينينظارت بال تيوضع
نمره نظارت  بود و يتفاوت معنادار يتهران دارا يپزشك

و در محدوده سطح بالا  3/60معادل  دياز نظر اسات ينيبال
نظارت  تيوضع نيانگينمره م حالي كهدر . ديگزارش گرد

و در محدوده  2/46معادل  انياز نظر دانشجو ينيبال
مطالعه  جينتا زكه ا طور همان. سطح متوسط قرار داشت

در آموزش  ينينظارت بال تيوضع ديآ مي حاضر بر
 نسبت به يدر سطح بالاتر ديگاه اساتدياز د ييماما

توسط  كهاي  در مطالعه مشابه. ديگزارش گرد انيدانشجو



  سليمان احمدي و همكاران  ييآموزش ماما در ينينظارت بال
 

 http://ijme. mui. ac. ir )9(17: 1396/ مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي /  88

در مورد  )CCTEIابزار ( نيهمبا 1390رزمجو در سال 
تهران  يدر دانشگاه علوم پزشك ارانيدست ينينظارت بال
و  دياسات دگاهياز د ينينظارت بال تيوضع ديانجام گرد

 به طوري كه. بود يتفاوت معنادار يدارا ارانيدست
و نمره پاسخ  63معادل  دينمره پاسخ اسات نيانگيم

پور  پاكدر مطالعه . )11گزارش شد( 45معادل  ارانيدست
ي ها كه به طور اختصاصي حيطه 1392در زنجان در سال

 ي آموزش باليني را موردها حمايت و نظارت در محيط
 يدهنده وجود شكاف نشان جينتا، بررسي قرار داده است

واقعي و مورد انتظار دانشجويان پرستاري  تيبين وضع
 ي باليني بودهها حمايت و نظارت در محيط در مورد

با همان  يگريدر مطالعه د سندگانينو نيهم ،)15است(
 انيدانشجو يمطالعه را رو نيا 1393ابزار در سال 

انجام داده و نشان دادند كه دانشجويان مامايي از  ييماما
نظر دريافت حمايت و نظارت وضعيت نسبتاً مناسبي 

اعمال  آل ايدهولي جهت دستيابي به وضعيت ، دارند
  . )16آنان ضرورت دارد( يمه آموزشتغييراتي در برنا

 انيو دانشجو ديوهش نشان داد اساتژپ نيا يها افتهي
 طيو فراهم بودن شرا يآموزش طينسبت به مح ييماما

 نيانگيم و اند نظر مطلوب داشته يريادگي يمناسب برا
سؤال معادل  نيآمده از پاسخ به ابه دست نمره 

با پژوهش  گريمطالعات د يبرخ جهنتي. بود 98/0±69/3
مطالعه حسن  دراست به عنوان مثال  سو همحاضر 

در دانشگاه علوم  1386و همكاران كه در سال  ييزهرا
 ديو اسات انياز نظر دانشجو دياصفهان انجام گرد يپزشك

 يمناسب آموزش طيشرا يدارا ينيبال طيتحت مطالعه مح
 يهمكار هيو كاركنان بوده و در سا زاتياز نظر تجه

مساعد و  طيخوب و مشترك دانشكده با كاركنان مح
 جهياما نت. )17است( دهيآموزش فراهم گرد يبرا يمنيا

مثلاً  سو نيست همبا پژوهش حاضر  گريمطالعات د يبرخ
در خصوص  لاميو همكاران در ا مانيدر مطالعه پ

 ديمشخص گرد 1389در سال  ينيآموزش بال تيوضع
در هر دو گروه  ينيآموزش بال ياز مشكلات اساس يكي

 طينامناسب مح تيعوض ييو ماما يپرستار انيدانشجو
به نظر . )18عنوان شده است( ينيو امكانات آموزش بال

كه  يبراساس مطالعات متعدد رياخ يها سال در رسد مي
بر آن انجام  مؤثرو عوامل  ينيآموزش بال نهيدر زم

 و ينيبال طيمح تيرا به اهم نيمسؤولنظر  دهيگرد
از . مؤثر بر آن معطوف داشته است يها فاكتور
 يجو حاكم بر فضا :ينيبال طيمؤثر بر مح يها فاكتور
 انيو مرب مارانيب، پرسنل، زاتيامكانات و تجه، يآموزش
 زانيم در يعوامل نقش اساس نيكدام از ا هر. است
خواهند  ماريو ارائه مراقبت از ب يآموزش يبازده

  .)19و18و10داشت(
 ديگاه اسات دياز د نمره نيانگيم نيتر كممطالعه حاضر در

تدريس خود را با  دياسات"مربوط به سؤال  انيو دانشجو
در مطالعه . ديگزارش گرد "دهند مي نيازهاي من تطبيق

پژوهش نشان  يها افتهي 1386در سال  و همكاران يعلو
 ميارائه مفاه" به نحوه انيمرب ياز اثر بخش يداد كه سهم

 نيآنان در ا. شود مي مربوط انيبه دانشجو "تجارب و
و تجارب تازه  يعلم ميمفاه نيرا با ا انينقش دانشجو

و  يزاريچ يبه نقل از علو. كنند مي روبرو نيبال طيمح
 نيبر ا تأكيد) با Chisari & misenhelder( مسن هلدر

در رابطه با  انيكه مرب يهستند سؤالات يمدع، نكته
 انيو انتظارات آنان از دانشجو كنند مي مطرح ها مراقبت

و در حد  يتخصص يها ييهمراه با راهنما، روشن ديبا
  . )20باشد( انيدانشجو ييتوانا
شده از  آوري جمعمطالعه با توجه به اطلاعات  نيا در

 تيدر وضع يتفاوت معنادار، انيو دانشجو دينظرات اسات
مختلف (بلوك  يها نشيدر چ انيدانشجو ينينظارت بال

 ميدرمانگاه بهداشت و تنظ، درمانگاه زنان، مانيزا
) وجود يو جراح يداخل، نوزادان يها بخش، خانواده
است  سو همدر هلند  يبا مطالعه بوسار افتهي نيا. نداشت

 يمارستانيمختلف ب يها طيمح، ديكه در آن مشخص گرد
 ينينظارت بال تيفيبرك يتأثير ينيبال دياسات گاهدياز د

آموزش از  يندارد بلكه كمبود وقت صرف شده برا
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 جهينت. )4است( ينينظارت بال تيفيبر ك مؤثر آنها دگاهيد
 جهيگرفت با نت جامدر هلند ان كه )Bruijn( جنيمطالعه برو

 نيانگيم، داشته است انينبوده و ب سو هممطالعه حاضر 
در  يپزشك ارانيدست دگاهياز د ينينظارت بال تيفينمره ك

 يها مارستانيبالاتر از ب يدانشگاهغير يها مارستانيب
مطالعه  جهيدر مطالعه رزرمجو نت. )13است( يدانشگاه

 تينمره وضع نيانگيدر م ينشان داد تفاوت معنادار
و  يپزشك دياز نظر اسات ارانيدست ينينظارت بال

، يارتوپد، زنان، اطفال يها در بخش ارانيدست
 تيوضع ديكل اسات وجود دارد و در يداخل و يروانپزشك
 يابيارز بالاتري درسطح ها بخش نيدرارا  ينينظارت بال

  . )11اند( ودهنم
  

  گيري نتيجه
 ينينظارت بال تيپژوهش حاضر وضع جيبا توجه به نتا

 انيو دانشجو ينيبال دياسات دگاهياز د ييدر آموزش ماما
 يابيسطح متوسط ارز تهران در يدانشگاه علوم پزشك

و  دياسات دگاهياز د ينينظارت بال تيوضع نيهمچن. ديگرد
 به طوري كه. بود يتفاوت معنادار يدارا انيدانشجو

نظارت  تيوضع ييماما انيبا دانشجو سهيدر مقا دياسات
اختلاف در  نيا. كردند يابيارز يرا در سطح بالاتر

اي  به گونه. دانشجو بوده است يازهايبا ن يآموزش مبتن
از ، يصيتشخ يها مهارتدر آموزش  انيكه دانشجو

مشابه  يو موارد شاتيآزما ريتفس، ينيجمله استدلال بال
احساس  نيكه ا ندبه آموزش داشت يتر بيش ازياحساس ن

  .نشده است تأمين دياز طرف اسات ازين
از  ييها طهيمتمركز بر ح تر بيش انيدانشجوديدگاه 

، دانشجو يها ازيبا ن دياسات سينظارت مانند: تطابق تدر
 يماريب صيتشخ يها مهارتارائه بازخورد و آموزش 

، دگاهياختلاف د نيا نييتب يكه برا. قرار داشت
نظارت  تيوضع. شود مي هيتوص تر بيش يها پژوهش

  . نبود يتفاوت معنادار يدارا فمختل يها نشيدر چ ينيبال
 نيتعامل دو طرفه ب كي ينينظارت بال اين كهبا توجه به 

 يبررس رنقطه نظرات دو طرف د استاد و دانشجو است و
نقش  يمؤثربه طور  كار راهموجود و ارائه  تيوضع

در ادامه ، دگاهياختلاف د نيا نييتب يبرا، خواهد داشت
 يازهاين يابيبا هدف ارز يتر بيش يها پژوهش
و اهداف دوره  يدرس كولوميبر اساس كور انيدانشجو

  . شود مي هيتوص
  

  قدرداني
 انيدانشجو، واحد آموزش نيمسؤول هياز كل لهيوس نيبد

دانشگاه علوم  ييو ماما يدانشكده پرستار ديو اسات
 يمطالعه همكار نيو تهران كه در ا يبهشت ديشه يپزشك
  . گردد مي و تشكر ريتقداند  داشته
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Abstract 
 
Introduction: Implementation of clinical supervision of student training could bring about high standards in 
patient care. The purpose of this study was to determine the status of clinical supervision in midwifery 
education from the perspective of midwifery clinical teachers and students in Tehran University of Medical 
Sciences.  
Methods: This descriptive cross-sectional study was performed on 90 midwifery students in different field 
internship training units and 25 midwifery clinical teachers who were selected through census method. Data 
collection tool was the 15-item, 5-point Likert scale CCTEI standardized questionnaire. The data were 
analyzed using independent t-test, chi-square and ANOVA. 
Results: A total of 80 student questionnaires and 20 clinical teacher questionnaires were analyzed. The 
status of clinical supervision in midwifery education was evaluated as average with the mean score 52.5 out 
of 75. There was a significant difference between the views of clinical teachers and students about the status 
of clinical supervision such that the clinical teachers evaluated it at a high level with the mean score 60.3 
(SD=5.07) while the students evaluated it at an average level with the mean score 46.2 (SD=9.94). The 
statuses of clinical supervision were significantly different in different clinical arrangements.  
Conclusion: This difference between the views of clinical teachers and students about the status of clinical 
education could be due to students’ needs such that the students needed more training in diagnostic skills 
which is not fully provided by clinical teachers. Since clinical supervision is a teacher-student interaction, 
further research is recommended to account for these different views. 
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