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  چكيده
 يدر تعداد واحدها ييرو تغ) ارائه دروس ييرزمانتغ(  يدمانچ ييرپس از تغ يپزشك ياننشجودا يليتحص يشرفتپ يمطالعه به بررس ينا : مقدمه

، كه   صورت گرفت يهآموزش دوره علوم پا يفيتاصفهان به منظور ارتقاي ك يدانشگاه علوم پزشك يدر دانشكده پزشك يهاز دروس علوم پا يبعض
  .يدگرد يسهو واحدها مقا يدمانچ تييراقبل و بعد از تغ ياندانشجو يليتحص پيشرفتآن  يط

و ) نفر 86گروه اول،( 84اول سال  يمسالن يورود يپزشك يدانشجو 156و جامعه مورد مطالعه  يليتحل -يفينوع مطالعه توص :ها روش
در  يا گسترده تييرامطالعه تغ يندر ا. انجام گرفت1388در سال  يشمار بود،كه به روش همه) نفر70گروه دوم،( 85اول سال  يمسالن يورود
كوچكتر  يدروس به واحدها يك، تفك ارائه دروس يمسالن ييرتغ ، يدرس يواحدها يزانم ييركه شامل تغ يهعلوم پا روساز د يعنوان درس 24

امع ج يها نمرات آزمون يانگينو م يافته ييرنمرات دروس تغ يانگينصورت گرفت و م ، باشد يم يهوحذف و اضافه چند درس از دروس علوم پا
 يلو تحل يهجهت تجز. يدگرد يلو تحل يهو تجز يسههر دو گروه مقا يليو سنوات تحص يمشروط يزانم و يكو مشخصات دموگراف يهعلوم پا

  .استفاده شد Chi–Square و Independent sample t test يها و آزمون SPSSافزار  ها از نرم داده
الف و  -2 يزيولوژيف ي،و نظر ياندام عمل يآناتوم ،ينظر شناسي يب، آس1 يزيولوژيف ي،كپزش يزيكدروس ف يانگيننشان داد م يجنتا : نتايج

و  يعمل شناسي يمنيا ، يسروگردن عمل ي،تنه عمل يآناتوم ي،نظر شناسي يباكتر شناسي، يروسو و يعمل -2 يزيولوژيب وف -2 يزيولوژيِف
در  يانگينم كه يطور  به) =003/0P(اختلاف معنادار موجود است  يزها ن امع دورهج يها آزمون هاي يانگينم ينمعنادار دارند و ب فاختلا ينظر

  .است يافته يشافزا ييراتپس از تغ يعني 87اسفند 
 شناسي يب، آس1يزيولوژيف ي،پزشك يزيكدروس ف يانگينانجام شد در م ييراتمثبت تغ يرمطالعه حاضر دلالت بر تأث هاي يافته : گيري نتيجه

 شناسي يدروس باكتر يانگيندر م يمنف يرو تأث شناسي يروسو و يعمل - 2ب و  - 2الف و - 2 يزيولوژيف ي،و نظر ياندام عمل يآناتوم ي،نظر
، و  نداشته يمحسوس ييردروس مورد مطالعه تغ يهبق يانگينو م باشد يم يو نظر يعمل شناسي يمنيا ، يسروگردن عمل ي،تنه عمل وميآنات ي،نظر
  .بوده است يدانجام شده لازم و مف ييراتكه تغ دهد يو نشان م) =003/0P(  است يافته يشگروه دوم افزا يهون جامع علوم پاآزم يانگينم يتدرنها

 

  دروس ييراتتغ ، يليتحص يشرفت، پ دروس يدمانچ ، يهآزمون جامع علوم پا :كليدي هاي واژه
  1187تا  1177 ):5(10؛ 1389تان زمس) / نامه توسعه آموزش ويژه(مجله ايراني آموزش در علوم پزشكي 

  
                                                 

، كارشناس خدمات آموزشـي، دانشـكده پزشـكي،    فاطمه شفيعي :نويسنده مسؤول *
  f_shafiei@med.mui.ac.ir .دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايران

،  ، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشـكي اصـفهان   پژوهشي علي مرادي، كارشناس ارشد
محمـد حسـين فروزنـده ، رئـيس      ؛)moradi_ali@med.mui.ac.ir. (اصفهان، ايران

. ، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصـفهان، ايـران   اداره خدمات آموزشي

                                                                                 
)mforouzandeh@yahoo.com(اصـفهان،  اصغر فروغي، دانشـگاه علـوم پزشـكي     ؛

  .، دانشگاه علوم پزشكي اصفهان، اصفهان، ايران دانشكده پزشكي، اداره خدمات آموزشي
دانشـگاه علـوم پزشـكي     مجتبي اكبري، كارشناس ارشد اپيدميولوژي، دانشكده پزشـكي، 

  )akbarimojtaba@yahoo.com. (اصفهان، اصفهان، ايران
اصلاح شده و در  20/11/89ر تاريخ به دفتر مجله رسيده، د 3/10/89اين مقاله در تاريخ 
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  مقدمه

با توجه به تربيت نيروي انساني كارآمد و مؤثر از نظر علمي، 
ها آنچه حائز اهميت است  پژوهشي و فرهنگي توسط دانشگاه

ريزي صحيح در آموزش و پرورش آنان كه از وظايف  برنامه
  ).1( باشد آيد، مي ها نيز به حساب مي اصلي دستگاه

كي عمومي از چهار مقطع علوم پايه، فيزيوپاتولوژي دوره پزش
مقطع علوم پايه در . ،كارآموزي و كارورزي تشكيل شده است

 واحد درسي 90- 95گرددوشامل  مي نيمسال تدريس 5
 در پايان اين مقطع امتحان جامع علوم پايه برگزار. باشد مي
كه دانشجويان در صورت موفقيت در امتحان مذكور  شود مي

مقاطع فبزيوپاتولوژي ، كارآموزي و كارورزي با شرايط وارد 
خواهند شد ودر صورت موفقيت در دوره  ها خاص آن دوره

  .)2(آخر گواهينامه پزشكي عمومي دريافت خواهند نمود
امتحان جامع علوم پايه پزشكي در پايان اولين مرحله از 

و يكي از   شود آموزش پزشكي عمومي در ايران برگزار مي
اين امتحان . هاي ارزشيابي دانشجويان است ين آزمونمهمتر

همه ساله در دو نوبت شهريور و اسفند، به 1368از سال 
شود كه  اي برگزار مي پرسش چهار گزينه 210صورت كتبي با 

درصد  5درصد ميانگين نمره  70حدنصاب قبولي در آن 
  ).3( اند افرادي است كه بالاترين نمره را در كشور كسب كرده

اي كه در دانشگاه علوم پزشكي زاهدان انجام  راساس مطالعهب
گذار به نمرات و  ، نشان داده شده كه عوامل تأثير)1384 ( گرفته 
كارورزي و علوم  امتحانات جامع پيش) مردود - قبول(نتايج 

هاي مختلف بسيار متعدد و در عين حال براي هر  پايه در دوره
از جمله اين عوامل سابقه . باشند دو امتحان بسيار مشابه مي

هاي علوم پايه،  تحصيلي فرد خصوصاً معدل او در دوره
باشدكه در چندين تحقيق ارتباط  فيزيوپاتولوژي و باليني مي

ميانگين نمرات علوم پايه با نمره و نتيجه امتحان جامع علوم 
هاي علوم پايه،  پايه و همچنين ارتباط ميانگين نمرات دوره

باليني با نمرات و نتايج امتحانات فيزيوپاتولوژي و 

كه   طوري  كارورزي مورد تأييد قرار گرفته است، به پيش
ها ميانگين نمرات بالاتري كسب  دانشجوياني كه در اين دوره

اند، نمرات و نتايج بهتري در امتحانات جامع به دست  كرده
  ).4(اند آورده

گذار بر  طول مدت تحصيل تا امتحان جامع نيز از عوامل تأثير
كه افرادي كه   طوري  باشد به نمره و نتيجه امتحان جامع مي

را در زمان ) علوم پايه، فيزيوپاتولوژي، باليني(دوره مربوطه 
عادي آن طي كرده بودند نسبت به افرادي كه آن را در مدت 
زمان بيشتري گذرانده بودند، نمرات و نتايج بهتري در 

  ).4(امتحانات جامع كسب كردند
 يقيت تحصيلي به عنوان يك شاخص جهت سنجش ارتقاموف

محققان مختلف مورد به وسيله  كيفيت آموزش عالي است كه،
بعنوان محققي ) 1986(در اين ميان كيوز . نظر قرار گرفته است

هاي مستمر را در يافتن عوامل مؤثر در يادگيري  كه كوشش
آموزشگاهي انجام داده است در گزارش تحليلي خود تحت 

به طور  وان چرخه عملكرد اظهار داشته است پيشرفت قبليعن
كيوز و لاركين ). 6و5( گذارد مستقيم بر پيشرفت نهايي تأثير مي

هايي كه به  نيز در يك فرا تحليل بر روي پژوهش) 1996(
بررسي رابطه پيشرفت نهايي در يادگيري با پيشرفت اوليه 

يشرفت اوليه اند پيشرفت نهايي با پ اند مشخص كرده پرداخته
  ).7و6( به طور معناداري ارتباط دارد

هر برنامه در مراحل مختلف تدوين، اجرا و حصول نتايج، نياز 
به بررسي يا ارزيابي دارد تا ميزان دستيابي به اهداف آن 

با توجه به اهميت آموزش و نقش آن . برنامه مشخص شود
ر هاي آموزشي را از نظ در پيشرفت يك جامعه بايد برنامه

  ).8( ميزان دستيابي به اهداف به دقت مورد بررسي قرار داد
، 80- 81سال تحصيلي  در) 1(برابر تحقيقات انجام شده

نامناسب بودن عوامل دروني و بيروني نظام آموزشي از قبيل 
هاي كمك  استفاده از تكنيك هاي تدريس اساتيد، روش

استفاده از منابع آموزشي، هدايت و مشاوره ، آموزشي
ريزي آموزشي ترمي، محيط  صيلي دانشجويان، برنامهتح
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فيزيكي و اجتماعي كلاس درس و همچنين انگيزه و علاقه 
دانشجويان نسبت به دروس و رشته تحصيلي و ديگر عوامل 
زيستي دانشجويان مانند وضعيت اقتصادي، رفاهي و 
خانوادگي دانشجويان بر مشروطي و يا عدم پيشرفت تحصيل 

باشند، بررسي اين عوامل و نقش هر يك  مي دانشجويان مؤثر
ي ها يريز در مشروطي دانشجويان در طراحي و اجراي برنامه

مداخله در جهت پيشگيري از مشروطي و افت تحصيلي 
دانشجويان و تسهيل در ايجاد شرايط آموزش به منظور 
موفقيت دانشجويان در كسب مهارت علمي و تخصصي براي 

  ).1(ه بسيار اهميت دارددستيابي به رسالت دانشگا
  :دانشگاه علوم پزشكي اصفهان به منظور

هاي مقطع علوم پايه پزشكي از  متعادل نمودن دروس ترم -  1
نظر توزيع منطقي دروس تخصصي، پايه، آزمايشگاهي و 

  عمومي وسبك نمودن بار ترم پنجم
شكستن دروس در جهت تقليل دروس چهار واحدي به  – 2

كان انطباق محتوايي دروس مختلف در واحدهاي كوچكتر و ام
  ها هريك از ترم

  لحاظ نمودن پيش نيازهاي دروس - 3
امكان انجام فرايندهاي تكميلي نظير ادغام افقي و تغييرات  – 4

بعدي در راستاي بازنگري كلي برنامه پزشكي عمومي، با 
استفاده از نظر خواهي ازدانشجويان مراحل مختلف دوره 

رين جوان دانشكده و نظرخواهي پزشكي و شوراي مشاو
هاي علوم پايه دانشكده، الگو گرفتن از بعضي از  ازگروه
و اداره خدمات امور آموزشي  EDOهاي تيپ يك،  دانشگاه

هاي پنجگانه  دانشكده چيدمان پيشنهادي براي هريك از ترم
پژوهشي دانشگاه ارائه نمود  - علوم پايه را به شوراي آموزشي

- شوراي آموزشي 23/5/85 ورخمصوبه مو بر اساس 
پژوهشي اين تغييرات گسترده در دروس علوم پايه اعمال  

تغيير  - اين تغييرات شامل تغيير ميزان واحدهاي درسي. گرديد
و تفكيك دروس به ) چيدمان دروس( دروس نيمسال ارائه

  .)9(باشد و حذف و اضافه چند درس مي تر واحدهاي كوچك

ريزي كه درجهت  رات اين برنامهبنابراين به منظور بررسي اث
ريزي دروس علوم پايه رشته  ايجاد تحول لازم در برنامه

  .پزشكي صورت گرفته، انجام اين مطالعه ضروري بود
اين مطالعه به بررسي مقايسه پيشرفت تحصيلي و نتايج  در

آزمون جامع علوم پايه دانشجويان رشته پزشكي دانشگاه 
ز تغييرات چيدمان وتعداد علوم پزشكي اصفهان قبل و بعدا

كيفيت  يهاي بعضي از دروس علوم پايه به منظور ارتقا واحد
  .آموزش دوره علوم پايه پرداخته شد

  
  ها روش

- از نوع توصيفي (Cross-Sectional)در اين مطالعه مقطعي  
انجام شد،كليه  1388شماري در سال  تحليلي كه به روش همه 

و ) نفر 86( 84ماه دانشجويان رشته پزشكي ورودي مهر
نفر  156ً دانشكده پزشكي اصفهان جمعا) نفر 70( 85مهرماه 

در اين مطالعه ابتدا ليست . جمعيت آماري اين پژوهش بودند
اساس مصوبه شوراي  كه بر(دروس دوره علوم پايه را 

تغيير يافته  - 23/5/85- پژوهشي دانشكده پزشكي- آموزشي
  : باشد ارد زير مياين تغييرات شامل مو. تهيه شد)  است

درس از دروس علوم پايه  17ارائه ) زمان(تغيير نيمسال  - 
تغيير نيمسال وزمان ارائه و  - 2بدون تغيير تعداد واحد درس 

عنوان از دروس علوم پايه از يك  7همچنين تفكيك و تقسيم 
درس به چند درس و تغيير ساختاري در زمان ارائه هر يك از 

تعيين پيش نياز دروس تفكيك  - 3.اين دروس دوره مذكور
  ). 2 و 1 ي شمارهها پيوست(شده 

و نام  را تهيه  84سپس ليست دانشجويان ورودي مهرماه  - 
را از ليست )  به اين دانشگاه(دانشجويان انتقالي و مهمان 

در مرحله بعد با مراجعه به سوابق موجود . مذكور حذف شد
كامپيوتر نمره  در پرونده آنها و همچنين اطلاعات موجود در

تك تك به صورت  را)  عنوان درسي24(دروس تغيير يافته 
و ) نمره درسي 2150(استخراج  84ازكارنامه دانشجويان مهر

كمترين ميانگين مربوط  ميانگين هردرس را محاسبه نموديم،
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و بيشترين ميانگين مربوط   99/11±2به درس فيزيك پزشكي 
، همچنين  1/18±9/1ومي سر وگردن عمليبه درس آنات

حداقل .(ميانگين كل دوره علوم پايه دانشجويان فوق تعيين شد
 .)باشد مي12نمره ميانگين كل كليه دروس دوره علوم پايه 

  ).3 جدول ( 
و   ، تهيه  85در مرحله بعد ليست دانشجويان ورودي مهرماه   - 

هريك از   ، نمره يان انتقالي و مهمانپس از حذف نام دانشجو
را از كارنامه ) عنوان درسي30(آنها را در دروس تغيير يافته 

و ميانگين ) نمره درسي 2100(دانشجويان مذكور استخراج  
شد، كمترين ميانگين مربوط به درس آناتومي  آنرا محاسبه 

گين مربوط به و بيشترين ميان 1/13 ±2/2سروگردن نظري
و سپس ميانگين كل  58/18±6/1 درس آناتومي اندام عملي
اند  كه در دوره علوم پايه گذرانده 85دانشجويان ورودي مهر

محاسبه گرديد و در نهايت ميانگين هردرس و ميانگين كل در 
  ).3 جدول ( دو گروه مقايسه شد

ه تفكيك درس و ميانگين علاوه بر مقايسه ميانگين نمرات ب - 
كل، نمرات آزمون جامع علوم پايه هر دو گروه با هم مقايسه 
شد و ميزان مشروطي و سقف سنوات تحصيلي هر دو گروه 

 1لازم به ذكر است بر اساس تبصره ( . تعيين و مقايسه گرديد
نامه آموزشي دانشجويان رشته پزشكي مصوب  آيين 22ماده 

ريزي علوم  عالي برنامهبيست و ششمين جلسه شوراي 
، مرحله علوم پايه را بايد طي پنج نيمسال و يا حداكثر  پزشكي

صورت  نده در غير اين در هشت نيمسال تحصيلي به اتمام رسا
با سقف سنوات تحصيلي روبرو خواهند شد كه با استفاده از 

مصوبات شوراهاي آموزشي دانشكده و دانشگاه و كميسيون  
وضوع سنوات تحصيلي وي بررسي موارد خاص آموزشي م

،  و در صورت لزوم نيمسال اضافي به دانشجو داده خواهد شد
كه  صورتي  در  ين نامه مذكوريآ 39همچنين بر اساس ماده 

دانشجوي رشته پزشكي در مرحله علوم پايه ميانگين كل 
  شود در نيمسال بعد 12كمتر از  نمرات نيمسال تحصيلي وي 

 14تواند بيشتر از  واحد نموده و نمي طور مشروط انتخاب به

اخذ نمائيد و در صورتي كه ميانگين كل آن  واحد درسي 
و بر . واحد اخذ نمايد20تواند  وبالاتر شود مي12نيمسال 

نيمسال  3نامه فوق الذكر دانشجويي كه  آيين 40اساس ماده
نيمسال متناوب مشروط شود از ادامه تحصيل  4متوالي و يا 

  ).شد محروم خواهد
در آزمون جامع علوم پايه اسفند  84دانشجويان ورودي مهر

در آزمون جامع علوم  85و دانشجويان ورودي مهرماه  86
  .شركت نمودند 87پايه اسفند ماه 

لازم به توضيح است آخرين گروه از دانشجويان رشته 
پزشكي دانشكده پزشكي اصفهان كه دروس دوره علوم پايه 

اند، دانشجويان ورودي  نظر گذرانده را بدون تغييرات مورد
هستند اما در اين مطالعه بدليل رعايت همساني  84بهمن ماه 

مؤثر بر كيفيت آموزش از جمله شرايط آب و   هاي پارامتر
تصميم بر آن شد كه ... و  هوايي يكسان، تعطيلي فصلي مشابه

انتخاب و با دانشجويان ورودي  84دانشجويان ورودي مهر 
ومين گروه از دانشجويان مشمول تغييرات دروس د( 85مهر 

 1384، اولين گروه دانشجويان ورودي بهمن  علوم پايه
كه به دلايلي كه در قبل ذكر شد از مطالعه حذف  باشند مي

  .مقايسه شوند)  گرديدند
رود كه اين تغييرات اعم از تغيير در تعداد واحدهاي  نتظار مي ا

باعث شود تعداد دروس ... دروس، تغيير زمان ارائه دروس و
تر شود و  كمتر و سبك )ترم پنجم(نيمسال آخر دوره علوم پايه 

دانشجو براي شركت در آزمون علوم پايه كه در پايان اين مرحله 
گردد فرصت مطالعه بيشتر داشته باشد و موفقيت در  برگزار مي

  .آزمون باعث موفقيت در مراحل بعدي تحصيل وي گردد
 هاي كيفي به  و داده  Mean ± SD  صورت  بهكمي هاي  داده 
جهت تجزيه و تحليل . گزارش شد) درصد(صورت تعداد  

 Independentهاي  و آزمون SPSS-16 افزار از نرم  ها داده

sample t test  جهت مقايسه ميانگين نمرات در دو گروه و
جهت مقايسه متغييرهاي كيفي در دو  Chi –Squareآزمون 

 شد گروه استفاده
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  اند واحد و هم تغيير چيدمان داشته ليست دروسي كه هم تغيير :1پيوست 

 نام درس رديف
تعداد
 واحد

نيمسال قبل
 از تغيير

نيمسال بعد از
 تغيير

 نام درس
تعداد 
 واحد

 ملاحظات

  1 عمومي1فيزيك پزشكي اول  سوم 2 فيزيك پزشكي 1
   1  كاربردي2فيزيك پزشكي چهارم

2 
 سوم 4 1فيزيولوزي 

  5/1 الف 1فيزيولوزي  دوم
   5/2  ب 1فيزيولوزي  چهارم

3 
  تنظيم خانواده

 جمعييت شناسي
1  
1 

 سوم

 1 طب انتقال خون سوم
دروس 

 )واحد2(اختياري
  2  فيزيولوزي باليني چهارم
  1  گيري در روش نمونه چهارم

4 
 چهارم 3 نظريشناسي  باكتري

  1 1شناسي  باكتري ومس
   2  2باكتري شناسي چهارم

 پنجم 4 عمومي نظريشناسي  آسيب 5
  2 1آسيب شناسي چهارم
   2  2آسيب شناسي پنجم

  5/1 آناتومي اندام نظري چهارم دوم 2 آناتومي اندام نظري 6
  5/1 آناتومي اندام عمومي چهارم دوم 1 آناتومي اندام عملي 7
   حذف  اول  دانشگاهيدروس پيش  8

  تغيير يافته است) واحد 5/2( 2و فيزيولوژي) واحد 5/1(1به دو درس فيزيولوژي 83درس فيزيولوژي از مهرماه  *
  
  
  
  
  

  مورد مطاالعه  هاي مقايسه ميزان مشروطي ،سنوات تحصيل در گروه :1جدول 

  .ارائه شده است »تعداد) درصد («به صورت  مقادير *

  P  85ورودي سال   84ورودي سال   متغير

 مشروطي
  غير مشروطي

  مشروطي
  ر مشروطيغي

)8/12(11 
)87.2(75  

 مشروطي
  غير مشروطي

)7/5(4  
)94/3(66  14/0  

  70)100(  86)100(   جمع
 سنوات تحصيلي مجاز سنوات تحصيلي

  سنوات تحصيلي غيرمجاز
)84.9(73 
)1/15 (13  

  سنوات تحصيلي مجاز
  سنوات تحصيلي غيرمجاز

)92.9(65  
)1/7(5  127/0  

  70)100(  86)100(   جمع
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  اند ليست دروسي كه تغيير چيدمان داشته  :2پيوست 
  85دروس سال                                                             84دروس سال

 تعداد واحد نام درس تغيير نيمسال تعداد واحد نام درس رديف

 3 نظريشناسي  بافت اول دوم 3 نظريشناسي بافت 1

 1 عمليشناسي  بافت اول دوم 1 عمليشناسي بافت 2
 2 جنين شناسي دوم سوم 2 جنين شناسي 3
 2 زياصول اپيدميولو دوم سوم 2 زياصول اپيدميولو 4
 3 آناتومي تنه نظري دوم سوم 3 آناتومي تنه نظري 5
 1 آناتومي تنه عملي دوم سوم 1 آناتومي تنه عملي 6
 5/1 آناتومي سرو گردن نظري سوم چهارم 5/1 ومي سرو گردن نظريآنات 7
 1 آناتومي سرو گردن عملي سوم چهارم 1 آناتومي سرو گردن عملي 8
 5/1 آناتومي اعصاب نظري سوم چهارم 5/1 آناتومي اعصاب نظري 9

 2 الف- 2فيزيولوزي پنجم چهارم 2 الف- 2فيزيولوزي 10
 2 ب- 2فيزيولوزي پنجم چهارم 2 ب- 2فيزيولوزي 11

 2 روانشناسي سوم چهارم 2 روانشناسي 12
 2 ويروس شناسي پنجم چهارم 2 ويروس شناسي 13
 1 عملي2فيزيولوزي پنجم چهارم 1 عملي2فيزيولوزي 14
 5/2 نظريشناسي  ايمني سوم پنجم 5/2 نظريشناسي ايمني 15

 5/0 عمليشناسي  ايمني سوم پنجم 5/0 عمليشناسي ايمني 16
 2 بهداشت خانواده چهارم پنجم 2 بهداشت خانواده 17

  
  

  هاي مورد مطالعه مقايسه ميانگين نتايج علوم پايه در گروه :2جدول

  

   .ه شده استارائ »ميانگين  ± انحراف معيار«به صورت  مقادير * 
  

  P 85ورودي   84ورودي   متغير

  003/0 33/127 ±89/17  39/117 ±99/19 ميانگين نمرات آزمون علوم پايه
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  هاي مورد بررسي مقايسه ميانگين نمرات دروس تغيير يافته در گروه :3 جدول
  P  85ورودي   84ورودي   نام درس

  >001/0  13/ 74 ± 8/1 99/11 ±2  فيزيك پزشكي

  003/0  38/13±7/1  43/12± 2  1فيزيولوژي 
  39/0  14/ 97±2/2  24/15 ± 8/1  دروس اختياري

  032/0  07/14 ±6/1  14/ 74  ± 3/2  نظريشناسي  باكتري
  >/.001  49/16±1/2  79/14± 2 /8  نظريشناسي  آسيب

  >001/0  7/14±6/2  13/ 13 ± 2/3  آناتومي اندام نظري
  >001/0  58/18±6/1  65/16 ± 6/2  آناتومي اندام عملي

  156/0  14±8/2  2/13 ± 3/3  نظريشناسي  بافت

  59/0  6/15±2/3  3/15 ± 6/3  عمليشناسي  بافت

  23/0  9/13±9/2  4/13 ± 5/2  جنين شناسي
  06/0  8/16±4/2  1/16 ± 2  اپيدميولوژي

  9/0  8/13 ± 6/2  8/13 ± 3/2  آناتومي تنه نظري
  005/0  17± 7/2  18 ± 7/1  آناتومي تنه عملي

  79/0  1/13±2/2  13± 5/2  آناتومي سروگردن نظري
  003/0  17 ±5/2  1/18±9/1  آناتومي سروگردن عملي

  53/0  9/13± 5/2  6/13± 8/2  اعصاب  نظريآناتومي 
  >0001/0  4/14± 2/2  13±9/1  الف- 2فيزيولوژي
  >0001/0  7/14± 3/2  6/12± 5/2  ب- 2فيزيولوژي
  26/0  4/16 ± 7/2  9/15±2  روانشناسي

  >0001/0  6/15±5/2  5/13± 4/2  ويروس شناسي

  011/0  1/16± 7/1  3/15± 8/1  عملي - 2فيزيولوژي
  >0001/0  7/13 ± 2  4/15± 3/2  نظريشناسي  ايمني
  >0001/0  4/13±4/2  2/15± 3  عمليشناسي  ايمني

  18/0  6/15±2  2/15± 8/1  بهداشت
  

 .ارائه شده است »ميانگين ±انحراف معيار«به صورت  مقادير
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   بحث
اين مطالعه بر روي كليه دانشجويان رشته پزشكي ورودي  

شكده پزشكي دان) نفر70( 85و مهرماه ) نفر 86( 84  مهرماه
دانشجويان   نفرصورت گرفت ،كه كليه 156اصفهان جمعاً 

و دانشجويان منتقل شده از )  به اين دانشگاه(انتقالي و مهمان 
اين دانشگاه در دو نيمسال موردمذكور، ازمطالعه حذف 

  .گرديدند
هاي مطالعه حاضر دلالت بر تأثير مثبت تغييرات انجام  يافته 

، 1يزيك پزشكي، فيزيولوژيشده در ميانگين دروس ف
شناسي نظري، آناتومي اندام عملي و نظري، فيزيولوژي  آسيب

عملي و  - 3، فيزيولوژي ب - 2، فيزيولوژي  الف - 2
شناسي كه اين دروس هر كدام به دو عنوان درس با  ويروس

هاي  تعداد واحد كمتر تقسيم شده و زمان ارائه آنها نيز به ترم
تأثير  و) 1پيوست (، تغيير يافته  غييرقبل و بعد از زمان قبل ت

شناسي نظري، آناتومي تنه  منفي در ميانگين دروس باكتري
 باشد شناسي عملي و نظري مي ، ايمني عملي، سروگردن عملي

تواند به علت ارائه دروس مذكور از  كه مي)  2 پيوست( 
تر باشد و دانشجو  هاي پايين هاي بالاتر به نيمسال ل نيمسا

نظر علمي آمادگي درك مفاهيم دروس فوق را نداشته  هنوز از
عمل  كه لازم است درمورد زمان ارائه آنها بررسي مجدد به

ميانگين بقيه دروس مورد مطالعه تغيير محسوسي . آيد
نداشته، و در نهايت ميانگين آزمون جامع علوم پايه گروه دوم 

ت دهد كه تغييرا ونشان مي) =003/0P(،  افزايش يافته است
  .انجام شده لازم و مفيد بوده است

با عنايت به اينكه اين پژوهش در اين دانشگاه باتوجه به اين 
تغييرات صورت گرفته ، تحقيق مشابهي در اين خصوص 

، ولي با تحقيقات مشابه از نظر  نيامدبه دست  جهت بررسي
گذار بر پيشرفت و موفقيت دانشجويان  ساير عوامل تأثير
ات جامع علوم پايه و پيش كارورزي مورد پزشكي در امتحان

  .مقايسه قرار گرفته است
و  86هاي علوم پايه اسفند  هاي نتايج آزمون تفاوت بين ميانگين

دهد كه تغيير زمان ارائه برخي  نشان مي) =003/0P(،  87اسفند 
دروس علوم پايه و يا شكستن آنها به واحدهاي كوچكتر در 

وده است، و با توجه به مطالعه گذار ب بهتر شدن نتايج تأثير
تغييرات زمان ) 4(انجام شده در دانشگاه علوم پزشكي زاهدان

ارائه دروس و يا شكستن تعداد واحدهاي دروس به واحدهاي 
كوچكتر از عوامل تأثيرگذار بر نتايج آزمون علوم پايه خواهد 

  .بود
هاي برخي از  هاي اين پژوهش با يافته طور كلي يافته  به

كه ميزان موفقيت در هر درس از دروس دانشگاه و ) 8(نمحققي
موفقيت در امتحان علوم پايه را در نحوه ارائه دروس 

  .خواني برخوردار است ، از هم اند دانسته
درصد 8/12با عنايت به اينكه ميزان مشروطي دانشجويان از  

درصد و درصد دانشجوياني كه دچار سقف سنوات  7/5به 
درصد رسيده با  1/7درصد به  1/15از  اند تحصيلي گرديده

، محيط  ريزي آموزشي اي كه برنامه نتايج پژوهش هزاوه
آموزشي و نحوه ارزشيابي اساتيد را روي كيفيت آموزشي و 

، از نظر  داند جلوگيري از افت تحصيلي نقش مؤثري مي
  ). 1 (نمايد ريزي آموزشي مطابقت مي برنامه

ذكر گرديده برخي از دروس  طور كه در تحقيق رودباري نهما 
،  اند علوم پايه ارتباط نزديكي با نتيجه امتحان جامع داشته

طوري كه خطر نسبي مردودي در امتحان جامع براي  به
دانشجويان با نمره ضعيف نسبت به دانشجويان خوب براي 

شناسي و  ، انگل شناسي دروس فيزيولوژي دو، ميكروب
بود كه همگي  3/5، 5/5،  6، 8/10شناسي به ترتيب  بافت

در  اين مطلب مشخص كننده اهميت اين دروس. معنادار بودند
، كه دراين مطالعه دروس )3( امتحان جامع علوم پايه است

شناسي  ب و بافت- 2الف و - 2فيزيولوژي  و 1فيزيولوژي 
باشد كه تأثير مثبت  عملي و نظري جزء دروس تغيير يافته مي

، ولي تغييرات درس  روي نتايج آزمون داشته است
شناسي نظري بر روي نتايج منفي بوده است كه  ميكروب

شناسي نظري و دروسي مانند  گردد درس باكتري پيشنهاد مي
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شناسي  ، ايمني و گردن عملي ، آناتومي سر آناتومي تنه عملي
از شناسي  عملي و نظري به زمان قبل از تغيير يعني باكتري

، آناتومي تنه  واحد يكجا 3زان ترم سوم به ترم چهارم و به مي
، آناتومي سر و گردن عملي ترم  عملي از ترم دوم به ترم سوم

شناسي عملي و نظري از ترم سوم  ، ايمني سوم به ترم چهارم
گشته و يا زمان ارائه آنها مجدداً بررسي و با  به ترم پنجم باز

و . تغيير يابد  دانشجويان توجه به معلومات و كشش و توانايي 
همچنين لازم است براي ارتقاء كيفييت اين دروس خصوصاً 
دروسي كه خطرهاي نسبي بزرگي در نتيجه آزمون جامع 

  .، بكوشند اند علوم پايه نيز داشته
توجه به آموزش دقيقتر دانشجويان در دروسي كه از خطر 
نسبي قابل توجهي برخوردار است و ايجاد انگيزه در 

عتر و عميقتر و تدوين دانشجويان براي مطالعه وسي
، آماده سازي دانشجويان براي امتحان  هاي آموزشي برنامه

تواند در بهبود شرايط موجود مفيد واقع  جامع علوم پايه مي
   .شود

با توجه به اينكه اين تحقيق تنها در يك دوره پس از تغييرات 
انجام شده، لذا ) 1385ي نيمسال اول ها يورود(ذكر شده 
اين مطالعه براي حداقل يك يا دو دوره  - 1   دشو پيشنهاد مي

آمده مورد مقايسه قرار به دست  ديگر بررسي گردد و نتايج
همچنين تحقيق مجزايي در خصوص تأثير نمرات  - 2 و. گيرند

دروسي كه  تغيير نكرده در امتحان جامع علوم پايه و يا تأثير 
جام نمرات دروس تغيير يافته در امتحان جامع علوم پايه ان

  .پذيرد
شناسي نظري، آناتومي تنه عملي،  دروس باكتري - 3

شناسي عملي و نظري يا به زمان قبل  ، ايمني سروگردن عملي
هاي  از تغيير جابجا شود و يا در خصوص ارائه در نيمسال

توانند  مي  عمل آيد، كه همگي  گيري به بالاتر مجددأ تصميم
  ). 3 جدول(هاي بعدي باشد هايي براي پژوهش طرح

  
  گيري نتيجه
دلالت بر تأثير مثبت تغييرات انجام  هاي مطالعه حاضر يافته

درس  5تأثير منفي در ميانگين  درس و 9شده در ميانگين 
 .اند تغيير محسوسي نداشته ديگردرس  10مابقي  ، ودارد

پس از اعمال آزمون جامع علوم پايه نمره همچنين ميانگين 
به  دهد كه و نشان مي) =003/0P(  افزايش يافته است تغييرات

  .تغييرات مفيد بوده استكلي انجام طور 
شناسي نظري، آناتومي تنه  گردد دروس باكتري لذا پيشنهاد مي

شناسي عملي و نظري كه تأثير  ، ايمني عملي، سروگردن عملي
زمان قبل از تغيير جابجا شود و  اند، يا به منفي در نتايج داشته

گيري مجدد  هاي بالاتر تصميم نيمسال يا در خصوص ارائه در
 هاي بعدي باشد تواند طرحي براي پژوهش عمل آيد، كه مي  به
  ). 3 جدول(

شود كه اين مطالعه براي حداقل يك يا دو  همچنين پيشنهاد مي
آمده مورد مقايسه به دست  دوره ديگر بررسي گردد و نتايج

ر و همچنين تحقيق مجزايي در خصوص تأثي. قرار گيرند
نمرات دروس تغيير نكرده در امتحان جامع علوم پايه ويا تأثير 
نمرات دروس تغيير يافته در امتحان جامع علوم پايه انجام 

  .پذيرد
  

  قدرداني
بدينوسيله از رؤساي محترم دانشكده و شوراي محترم 
پژوهشي دانشكده پزشكي و كليه همكاران محترم مركز 

دانشگاه علوم  EDC)( مطالعات و توسعه آموزش پزشكي
پزشكي اصفهان كه با رهنمودهاي خود ما را در انجام اين 

  .گردد تحقيق ياري نمودند تشكر مي
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Evaluation and comparison the results comprehensive Exam and the 
mean scores of Basic sciences courses of Isfahan medical students before 

and after the changes of basic science courses 
 

Fatemeh shafiei 1, Ali Moradi2,Mohammad hossein forouzandeh3,Asghar 
foroughi4,Mojtaba Akbari5  

 
Abstract 
 
Introduction: The aim of this study is the evaluation of medical students’ academic achievement after the 
changes in arrangement and courses of some Basic sciences lessons in school of medicine and comparing their 
academic achievement before and after the changes in arrangement and the courses. 
Methods: In this descriptive analytical study 156 samples were selected from 2004 (group 1) and 2005 (group 2) 
medical freshmen. Changing courses, semester, and separating the lessons into smaller curses and elimination 
and addition were done in 24 Basic sciences lessons. Then the average scores of changed lessons and Basic 
Sciences comprehensive exams, demographic characteristics, failure rate and educational years were compared 
and analyzed in both groups. Data analysis was done by SPSS software using Chi–Square, Independent sample t 
test. 
Results: This study showed that there is a significant difference between the mean score of following lessons. 
these are medical physics, physiology 1, theoretical pathology, practical and theoretical limb anatomy, 
physiology 1-a and 2-b and 2 practical and virology, theoretical bacteriology, practical trunk anatomy, 
practical head and neck, theoretical and practical immunology as well as the comprehensive exams mean scores 
(P=0.003) which increased after the changes in march 2008. 
Conclusion: The results of this study showed that changes had a positive effect on the mean scores of some 
lessons (including medical physics, physiology 1, theoretical pathology, theoretical and practical limb anatomy 
physiology 1-a and 2-b and 2 practical and virology.). However, it had a negative effect on the mean scores of 
some lesson i.e. theoretical bacteriology, applied trunk anatomy, applied head and neck anatomy, theoretical 
and practical immunology. The mean scores of the rest did not have a significant change and the mean scores of 
basic sciences comprehensive exams increased in both groups (P=0.003) which shows the changes were 
necessary and useful. 
 
Keywords: Basic sciences comprehensive Exam, Lessons arrangement, academic achievement, Lesson changes 
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